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Óìîâí³ ïîçíà÷åííÿ

Äîðîãèé òðåòüîêëàñíèêó! 
Äîðîãà òðåòüîêëàñíèöå!

Ìè, Äìèòðèê ³ Íàòàëî÷êà, â³òàº-
ìî òåáå íà íàñòóïí³é ñõîäèíö³ äî 
çíàíü ïðî íàâêîëèøí³é ñâ³ò.

Ðàçîì ìè ïðîäîâæèìî äîñë³äæó-
âàòè ³ ï³çíàâàòè òàºìíèö³ ïðèðîäè, 
ïðàâèëà ñï³âæèòòÿ ó ñóñï³ëüñòâ³, 
ñåáå òà âëàñí³ ìîæëèâîñò³; â÷èòè-
ñÿ âåñòè çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ, 
äîòðèìóâàòèñÿ ïðàâèë áåçïå÷íî¿ 
ïîâåä³íêè â ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ, ñòâî-
ðþâàòè âèðîáè ñâî¿ìè ðóêàìè.

À ùå íà íàñ ÷åêàº ö³êàâà ðîáîòà â êîìï’þòåð-
íîìó êëàñ³, äå ìè çäîáóâàòèìåìî íîâ³ çíàííÿ òà 
íàâè÷êè ç ³íôîðìàòèêè.

Îòîæ, âèðóøàéìî äîñë³äæóâàòè öåé äèâîâèæ-
íèé ñâ³ò!

— åëåêòðîííèé äîäàòîê

—  ï³äñóìóé  
ñâî¿ çíàííÿ!

—  ïîì³ðêóé, âèêîíàé 
çàâäàííÿ, ïåðåâ³ð ñåáå

— ïîïðàöþé ó ïàð³

— ïîïðàöþé ó ãðóï³

— ïðî÷èòàé

—  ñêðèíüêà 
ïîðàä

— ñëîâíè÷îê

— äîñë³äè



ËÞÄÈÍÀ — ×ÀÑÒÈÍÀ ÏÐÈÐÎÄÈ 
² ÑÓÑÏ²ËÜÑÒÂÀ

Ïðèðîäà — ÷àñòèíà 
íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó

 Ïðèãàäàé, ùî íàëåæèòü äî ïðèðîäè. 

Òîá³ âæå â³äîìî, ùî ïðèðîäà º ÷àñòèíîþ íàâêî-
ëèøíüîãî ñâ³òó, ó ÿêîìó òè æèâåø. Ïðèðîäíå äî-
âê³ëëÿ óòâîðþþòü îá’ºêòè — ò³ëà íåæèâî¿ òà æèâî¿ 
ïðèðîäè.

Îðãàí³çìè (òâàðèíè, ðîñëèíè, ãðèáè òà áàêòå-
ð³¿) — öå ò³ëà æèâî¿ ïðèðîäè. Âîíè íàðîäæóþòü-
ñÿ, äèõàþòü, æèâëÿòüñÿ, ðîñòóòü, ðîçìíîæóþòüñÿ 
³ âìèðàþòü.

 Íàâåä³òü ïðèêëàäè ð³çíîìàí³òíèõ îðãàí³çì³â. Îáãîâî-
ð³òü, ùî ¿ì ïîòð³áíî äëÿ æèòòÿ.

 Äîñë³äè, ÿê³ ò³ëà íåæèâî¿ ïðèðîäè òà ÿê³ îðãàí³çìè 
òðàïëÿþòüñÿ òîá³ äîðîãîþ äî øêîëè. ßê³ çâ’ÿçêè º ì³æ 
íèìè?
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Ó ïðèðîä³ âñå âçàºìîïîâ’ÿçàíå. Çâ’ÿçêè ³ñíó-
þòü ì³æ íåæèâîþ ³ æèâîþ ïðèðîäîþ, ðîñëèíàìè 
³ òâàðèíàìè, ð³çíèìè òâàðèíàìè.

 Ðîçêàæè ïðî çâ’ÿçêè ì³æ çîáðàæåíèìè ïðèðîäíèìè 
ò³ëàìè.

Ó ïðèðîä³ ïîñò³éíî â³äáóâàþòüñÿ çì³íè, ÿê³ íà-
çèâàþòü ÿâèùàìè ïðèðîäè. Òàê, äåíü çì³íþº 
í³÷, îäíà ïîðà ðîêó — ³íøó; çì³íþºòüñÿ âèãëÿä 
Ì³ñÿöÿ íà íåá³, ïîãîäà, æèòòÿ ðîñëèí ³ òâàðèí. 
ßâèùà ïðèðîäè, ïîâ’ÿçàí³ ç³ çì³íàìè ï³ð ðîêó, 
íàçèâàþòü ñåçîííèìè.

 Ñêëàä³òü ïåðåë³ê ñåçîííèõ ÿâèù, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ 
ó íåæèâ³é òà æèâ³é ïðèðîä³: 1 ãðóïà — âîñåíè, 2 ãðó-
ïà — âçèìêó, 3 ãðóïà — íàâåñí³; 4 ãðóïà — âë³òêó. 
Îïèø³òü ¿õ. Ïîä³ë³òüñÿ îäíå ç îäíèì ñâî¿ìè âðàæåííÿ-
ìè â³ä öèõ ÿâèù.

Äìèòðèêó, à ùî òîá³ â³äîìî 
ïðî çì³íè â ïðèðîä³?

ß ä³çíàâñÿ, ùî îäí³ 
çì³íè â³äáóâàþòüñÿ øâèäêî, ³íø³ — 

ïîâ³ëüíî. Íàïðèêëàä, êâ³òêè êóëüáàáè 
ðîçêðèâàþòüñÿ âðàíö³ é î òðåò³é ãîäèí³ 
äíÿ âæå çàêðèâàþòüñÿ. À îò ïðèêëàäîì 
ïîâ³ëüíèõ çì³í ìîæå áóòè ïåðåòâîðåííÿ 

íåâåëèêîãî îçåðà íà áîëîòî.
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 Ðîçêàæè ïðî ÿâèùå ïðèðîäè, ÿêå òè âèâ÷àâ/âèâ÷àëà 
àáî ÿêå äîâîäèëîñü ñïîñòåð³ãàòè ï³ä ÷àñ ë³òí³õ êàí³êóë.

Ïðèðîäíå äîâê³ëëÿ çì³íþºòüñÿ âíàñë³äîê ä³ÿëü-
íîñò³ ëþäåé. Òàì, äå ð³ñ ÷àãàðíèê àáî ïðîñòÿãàëîñü 
áîëîòî, òåïåð êîëîñèòüñÿ ïøåíèöÿ. ×åðåç øèðîêó 
ð³÷êó ïðîëÿãàº ì³ñò, à íà ¿¿ áåðåãàõ çåëåí³º ïàðê.

Äóæå âàæëèâî, àáè ãîñïîäàðñüêà ä³ÿëüí³ñòü  
ëþäèíè íå çàâäàâàëà ïðèðîä³ øêîäè. Äëÿ çáåðå-
æåííÿ æèòòÿ íà ïëàíåò³ ëþäè ïîâèíí³ îõîðîíÿòè 
ïðèðîäó, ðîçóìíî âèêîðèñòîâóâàòè ³ ïðèìíîæóâà-
òè ¿¿ áàãàòñòâà.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Íàçâè îçíàêè, ÿê³ â³äð³çíÿþòü îðãàí³çìè â³ä ò³ë  

íåæèâî¿ ïðèðîäè. Íàâåäè ïðèêëàäè ò³ë ïðèðîäè.
2. Äîâåäè íà ïðèêëàäàõ, ùî ì³æ íåæèâîþ ³ æèâîþ 

ïðèðîäîþ ³ñíóþòü âçàºìîçâ’ÿçêè.
3. Ùî òàêå ÿâèùà ïðèðîäè? ßê³ ç íèõ íàçèâàþòü ñå-

çîííèìè? Íàâåäè ïðèêëàäè ÿâèù ïðèðîäè.
4. ßê âïëèâàº íà ïðèðîäó ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ïðèðîäà º ÷àñòèíîþ íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó.
 Ïðèðîäíå äîâê³ëëÿ óòâîðþþòü ò³ëà íåæèâî¿ òà 

æèâî¿ ïðèðîäè.
 Ó ïðèðîä³ âñå âçàºìîïîâ’ÿçàíå. Çâ’ÿçêè ³ñíó-

þòü ì³æ íåæèâîþ ³ æèâîþ ïðèðîäîþ, ðîñëèíàìè 
³ òâàðèíàìè, ð³çíèìè òâàðèíàìè.

 Íà â³äì³íó â³ä ò³ë íåæèâî¿ ïðèðîäè, îðãàí³çìè 
íàðîäæóþòüñÿ, äèõàþòü, æèâëÿòüñÿ, ðîñòóòü, 
ðîçìíîæóþòüñÿ ³ âìèðàþòü.

 Çì³íè â ïðèðîä³ íàçèâàþòü ÿâèùàìè.
 Ïðèðîäíå äîâê³ëëÿ çì³íþºòüñÿ âíàñë³äîê ä³ÿëü-

íîñò³ ëþäåé.
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Ëþäèíà — ÷àñòèíà ïðèðîäè

 ×èì ëþäèíà â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ³íøèõ ³ñòîò?

Ëþäèíà — ÷àñòèíà æèâî¿ ïðèðîäè. ßê ³ âñ³ ³íø³ 
îðãàí³çìè, âîíà íàðîäæóºòüñÿ, äèõàº, æèâèòüñÿ, 
ðîñòå é ðîçâèâàºòüñÿ, ðîçìíîæóºòüñÿ. ¯é ïîòð³á-
í³ äëÿ æèòòÿ ïîâ³òðÿ, âîäà, ¿æà, ñîíÿ÷íå ñâ³òëî  
é òåïëî.

 Ïîì³ðêóéòå, ç ÿêîþ ãðóïîþ òâàðèí ëþäèíà ìàº íàé-
á³ëüøå ñï³ëüíèõ îçíàê. ×è âì³þòü ö³ òâàðèíè ÷èòàòè 
³ ïèñàòè, ðàõóâàòè, ì³ðêóâàòè, ñêëàäàòè êàçêè?

      

Ëþäèíà — ðîçóìíà ³ñòîòà. Âîíà ñï³ëêóºòüñÿ çà 
äîïîìîãîþ ìîâè. Ëþäèíà çäàòíà ìèñëèòè, ïðà-
öþâàòè òà ñòâîðþâàòè òå, ÷îãî í³êîëè íå áóëî 
â ïðèðîä³. 

 Ðîçãëÿíüòå æèòëà ëþäåé ³ òâàðèí. Ä³çíàéòåñÿ, ³ç ÿêèõ 
ìàòåð³àë³â âîíè çðîáëåí³.

  
Íà â³äì³íó â³ä òâàðèí, ëþäè âèêîðèñòîâóþòü äëÿ 

áóä³âíèöòâà æèòëà íå ò³ëüêè ïðèðîäí³ ìàòåð³àëè, 
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à é ñòâîðþþòü íîâ³: íàïðèêëàä, öåãëó, çàë³çîáå-
òîí, ñêëî, ïëàñòìàñó.

 Äëÿ ÷îãî ëþäè âèíàéøëè ö³ ïðåäìåòè? ×è ïîòð³áí³ òàê³ 
âèíàõîäè òâàðèíàì? ×îìó?

Ëþäè ïîáóäóâàëè ì³ñòà é äîðîãè, ôàáðèêè ³ çàâî-
äè, âèíàéøëè òðàíñïîðò, òåëåôîíè é òåëåâ³çîðè, 
êîìï’þòåðè òà ð³çíîìàí³òí³ ´àäæåòè. Âîíè ïèøóòü 
êíèãè ³ ìóçèêó, ñòâîðþþòü êàðòèíè é ñêóëüïòóðè; 
âèâ÷àþòü ïðèðîäó, ðîçêðèâàþòü ¿¿ òàºìíèö³.

À ùå çà äîïîìîãîþ óÿâè ëþäè çäàòí³ ïîäîðîæó-
âàòè â ìèíóëå ³ ìàéáóòíº. 

 Ïðèãàäàé ì³ñöå, äå òè ïî÷óâàâñÿ/ïî÷óâàëàñÿ íàé-
êðàùå. Çàïëþù î÷³ ³ çä³éñíè òóäè óÿâíó ïîäîðîæ. 
Ðîçêàæè ïðî ñâî¿ âðàæåííÿ.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ßê äîâåñòè, ùî ëþäèíà — ÷àñòèíà æèâî¿ ïðèðîäè?
2. Íàçâè ñï³ëüí³ òà â³äì³íí³ îçíàêè ì³æ òâàðèíàìè ³ ëþ-

äèíîþ.

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ëþäèíà — ÷àñòèíà æèâî¿ ïðèðîäè. 
 Ëþäèíà — ðîçóìíà ³ñòîòà. Âîíà çäàòíà ñòâî-

ðèòè òå, ÷îãî í³êîëè íå áóëî â ïðèðîä³.
 Ëþäèíà â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ³íøèõ æèâèõ ³ñòîò 

ìèñëåííÿì, ìîâîþ, óÿâîþ, ïðàöåþ, ñï³ëêóâàí-
íÿì ³ âçàºìîä³ºþ ç ³íøèìè ëþäüìè.
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Ëþäèíà — ÷àñòèíà ñóñï³ëüñòâà

 ×è ââàæàºø òè ñåáå ÷àñòèíîþ ñóñï³ëüñòâà? Ïîÿñíè, 
÷îìó.

Ëþäèíà æèâå ñåðåä ëþäåé. Òîáòî, áóäó÷è ÷àñòè-
íîþ ïðèðîäè, âîíà âîäíî÷àñ íàëåæèòü äî ñóñï³ëü-
ñòâà. Ñàìå öÿ îñîáëèâ³ñòü ³ âèçíà÷àº ì³ñöå ëþäè-
íè â íàâêîëèøíüîìó ñâ³ò³.

Âàæëèâîþ ëàíêîþ ñóñï³ëüñòâà º ñ³ì’ÿ. Âîíà 
îá’ºäíóº íàéð³äí³øèõ ëþäåé, ÿê³ æèâóòü ðàçîì, 
âåäóòü ñï³ëüíå ãîñïîäàðñòâî, òóðáóþòüñÿ îäíå 
ïðî îäíîãî.

Ñï³ëüíîòà îäíîêëàñíèê³â, äðóç³â, ó÷í³âñüêèé êî-
ëåêòèâ øêîëè, ãðîìàäà ð³äíîãî ì³ñòà ÷è ñåëà, íà-
ðîä, äî ÿêîãî òè íàëåæèø, — öå òàêîæ ÷àñòèíè 
ñóñï³ëüñòâà. 

 Îáãîâîð³òü, ðåçóëüòàòàìè ÷èº¿ ïðàö³ âè êîðèñòóºòåñü 
ùîäíÿ.

Ó ñóñï³ëüñòâ³ ëþäè çàëåæàòü îäíå â³ä îäíîãî. 
Áàãàòî ÷îãî, íåîáõ³äíîãî òîá³ â ïîâñÿêäåííîìó 
æèòò³, ñòâîðåíî ïðàöåþ ð³çíèõ ëþäåé. 

Êîæíà ëþäèíà º ÷àñòèíîþ ñóñï³ëüñòâà, à òîìó 
íå ëèøå ìàº ïðàâî êîðèñòóâàòèñÿ ïëîäàìè ïðàö³ 
³íøèõ ëþäåé, àëå é ïîâèííà òðóäèòèñÿ íà çàãàëü-
íå áëàãî.
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Òè ùå íàâ÷àºøñÿ â øêîë³, îäíàê ³ ñüîãîäí³ ìî-
æåø çðîáèòè ÷èìàëî êîðèñíîãî äëÿ ñóñï³ëüñòâà.

Äìèòðèêó, à ùî æ ìè ìîæåìî 
çðîáèòè äëÿ ³íøèõ?

Íàéïðîñò³øå — 
ï³äòðèìóâàòè ÷èñòîòó é ïîðÿäîê 

ó áóäèíêó, ó ñâîºìó äâîð³, êëàñ³, øêîë³, 
íà âóëèöÿõ ì³ñòà ÷è ñåëà. Òîä³ íàì  

òà ³íøèì ëþäÿì áóäå ïðèºìíî  
òàì ïåðåáóâàòè. 

 Îáãîâîð³òü, ÿê³ êîðèñí³ äëÿ ñóñï³ëüñòâà ñïðàâè âàì ï³ä 
ñèëó.

 Ïîôàíòàçóé, ùî ñòàíåòüñÿ, êîëè âñ³ ëþäè ïåðåñòàíóòü 
ïðàöþâàòè.

 Ðîçãëÿíüòå êàäð ³ç ìóëüòô³ëüìó, 
ñòâîðåíîãî çà â³äîìîþ êàçêîþ 
Ð. Ê³ïë³í´à «Ìàóãë³». Îáãîâîð³òü, 
÷è ìîæíà äèòèíó, êîòðà âèðîñëà 
ñåðåä çâ³ð³â, ââàæàòè ëþäèíîþ — 
ïîâíîö³ííèì ÷ëåíîì ñóñï³ëüñòâà.
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Àáè ñòàòè ïîâíîö³ííèì ÷ëåíîì ñóñï³ëüñòâà, äè-
òèíà ìàº âèõîâóâàòèñÿ ñåðåä ëþäåé. Â³ä ñàìîãî 
íàðîäæåííÿ ïîðÿä ³ç òîáîþ º áàòüêè, áàáóñ³, ä³-
äóñ³, áðàòè ³ ñåñòðè, âèõîâàòåë³ é ó÷èòåë³. Çàâäÿêè 
ñï³ëêóâàííþ ç íèìè òè áàãàòî ÷îãî çíàºø ³ âì³ºø. 
Ò³ëüêè â ñóñï³ëüñòâ³ äèòèíà ìîæå íàâ÷èòèñÿ ðîç-
ìîâëÿòè, ìèñëèòè, ïðàöþâàòè, ñï³ëêóâàòèñü ³ âçà-
ºìîä³ÿòè ç ³íøèìè ëþäüìè.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Ùî òàêå ñóñï³ëüñòâî?
2. ×îìó ëþäè â ñóñï³ëüñòâ³ çàëåæàòü îäíå â³ä îäíîãî? 

Íàâåäè ïðèêëàäè. 
3. ßêó êîðèñòü òè ìîæåø ïðèíåñòè ñóñï³ëüñòâó?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ñóñï³ëüñòâî — öå âñ³ ëþäè Çåìë³. Ñóñï³ëü-
ñòâîì òàêîæ íàçèâàþòü ºäí³ñòü ð³çíîìàí³òíèõ 
ëþäñüêèõ ñï³ëüíîò. 

 Ó ñóñï³ëüñòâ³ ëþäè çàëåæàòü îäíå â³ä îäíîãî, 
äîïîìàãàþòü îäíå îäíîìó, âçàºìîä³þòü ì³æ 
ñîáîþ.

Â³òàëüíà ëèñò³âêà

 Âèãîòîâ ëèñò³âêó äî Äíÿ çíàíü.

1.
2.

3.



12

²ÍÔÎÐÌÀÖ²ß. Ä²¯ Ç ²ÍÔÎÐÌÀÖ²ªÞ

Ðîëü ³íôîðìàö³¿ â æèòò³ ëþäèíè

 Ïðèãàäàé, ùî òàêå ïîâ³äîìëåííÿ. 

 Ðîçãëÿíüòå ñâ³òëèíè, çðîáëåí³ ï³ä ÷àñ äèòÿ÷î¿ åêñêóð-
ñ³¿ Ëüâîâîì. Ï³äãîòóéòå â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ.

 1. ßê³ ïîâ³äîìëåííÿ çà ñïîñîáîì ñïðèéíÿòòÿ ìîæóòü   
    îòðèìóâàòè ä³òè ï³ä ÷àñ åêñêóðñ³¿?

 2. Ïðîäîâæòå ðå÷åííÿ çà ïîäàíîþ òàáëèöåþ.

Ïîâ³äîìëåííÿ çà ñïîñîáîì ñïðèéíÿòòÿ

Çîðîâ³ Êðàñèâ³ áóä³âë³, âèñîêà ðàòóøà, ...

Ñëóõîâ³ Ëüâ³â — öå ì³ñòî ...

Íþõîâ³ Ïîâñþäè ïàõíå êàâîþ òà øîêîëàäîì, ...

Ñìàêîâ³ Ñîëîäêà êàðàìåëü, ...

Äîòèêîâ³ Õîëîäíèé êàì³íü, ...

Òè âæå çíàºø, ùî ëþäèíà îòðèìóº ³ ïåðåäàº ³í-
ôîðìàö³þ çà äîïîìîãîþ ïîâ³äîìëåíü. Îäíå é òå 
ñàìå ïîâ³äîìëåííÿ ìîæíà ïåðåäàòè ð³çíèìè ñïî-
ñîáàìè.
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 Ïîì³ðêóéòå ³ íàâåä³òü ïðèêëàäè:
 1 ãðóïà —  ïîäàííÿ ò³º¿ ñàìî¿ ³íôîðìàö³¿ çà äîïîìîãîþ 

òåêñòîâèõ òà ãðàô³÷íèõ ïîâ³äîìëåíü;
 2 ãðóïà —  ïîäàííÿ ò³º¿ ñàìî¿ ³íôîðìàö³¿ çà äîïîìîãîþ 

çâóêîâèõ ïîâ³äîìëåíü òà æåñò³â.

 ßêó ³íôîðìàö³þ ïîäàíî íà öèõ ñâ³òëèíàõ ³ ìàëþíêàõ? 
Äëÿ êîãî âîíà ïðèçíà÷åíà?

Òåêñòîâèé

×èñëîâèé

Ãðàô³÷íèé

Êîìá³íîâàíèéÇâóêîâèé

Óìîâí³ ñèãíàëè 
³ æåñòè

Ëüâ³â — öå 
ì³ñòî-ìóçåé.

 Ðîçãëÿíü ³ëþñòðàö³¿. Çâåðíè óâàãó, ÿê ä³òè ïåðåäàëè 
ñâî¿ âðàæåííÿ â³ä îòðèìàíî¿ ³íôîðìàö³¿ ó ð³çíèõ çà 
ñïîñîáîì ïîäàííÿ ïîâ³äîìëåííÿõ. 

 Íàâåä³òü ïðèêëàäè ïîâ³äîìëåíü äëÿ ëþäåé ç ³íâàë³ä-
í³ñòþ.

 Îçíàéîìòåñü ³ç äåÿêèìè âëàñòèâîñòÿìè ³íôîðìàö³¿. Îá-
ãîâîð³òü, ÿêå çíà÷åííÿ ìàº ³íôîðìàö³ÿ â æèòò³ ëþäèíè.

²ÍÔÎÐÌÀÖ²ß

Êîðèñíà
Ñâîº÷àñíà

ÍåïðàâäèâàÍåïðàâäèâà
Íåêîðèñíà Íåçðîçóì³ëà

Íåñâîº÷àñíàÍåñâîº÷àñíà

ÏðàâäèâàÏðàâäèâà
Çðîçóì³ëà
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ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÄÎÂÊ²ËËß

Íàâ³ùî äîñë³äæóâàòè ïðèðîäó

 Ïîì³ðêóé, íàâ³ùî ëþäè äîñë³äæóþòü ïðèðîäó.

Çäàâíà ëþäèíà äîñë³äæóâàëà ïðèðîäó, à îòðè-
ìàí³ çíàííÿ íàìàãàëàñÿ çàñòîñîâóâàòè. Ñïîñòåð³-
ãàþ÷è çà ïðèðîäíèìè ÿâèùàìè, ðîñëèíàìè,  
ïîâåä³íêîþ òâàðèí, âîíà íàâ÷èëàñÿ äîáóâàòè âî-
ãîíü, âèãîòîâëÿòè çíàðÿääÿ ïðàö³, áóäóâàòè æèòëî, 
ìàéñòðóâàòè îäÿã ³ âçóòòÿ, âèðîùóâàòè ðîñëèíè òà 
äîãëÿäàòè çà òâàðèíàìè.

 Çíàéä³òü ó äîäàòêîâèõ äæåðåëàõ â³äîìîñò³ 
ïðî òå, ÿêó äèêó òâàðèíó ëþäèíà ïðèðó÷èëà 
ïåðøîþ ³ ÷îìó.

²ç ïîêîë³ííÿ â ïîêîë³ííÿ ëþäè ïåðåäàâàëè îòðè-
ìàí³ çíàííÿ. Çãîäîì ñèñòåìó çíàíü, íàãðîìà-
äæåíèõ ëþäñòâîì, íàçâàëè íàóêîþ, à ëþäåé, 
ÿê³ çàéìàëèñü äîñë³äæåííÿìè, — ó÷åíèìè. Ó÷åí³  
íàìàãàëèñÿ çíàéòè â³äïîâ³ä³ íà áåçë³÷ ïèòàíü. 

ß äîâ³äàâñÿ, ùî 
ïðîòÿãîì ñòîë³òü ëþäèíà âèâåëà  
ç äèêîðîñëèõ ðîñëèí áàãàòî ð³çíèõ  

ïëîäîâèõ äåðåâ, ÿã³äíèõ êóù³â,  
îâî÷åâèõ òà ³íøèõ êóëüòóð.

À ÿ ä³çíàëàñÿ, ùî 
ëþäè ïðèðó÷èëè é îäîìàøíèëè ëèøå 

òèõ äèêèõ òâàðèí, â³ä ÿêèõ ìàëè êîðèñòü: 
îòðèìóâàëè ìîëîêî, ì’ÿñî, ÿéöÿ, øåðñòü  

³ øê³ðó, ìåä. Âèêîðèñòîâóâàëè òâàðèí  
³ äëÿ îáðîá³òêó çåìë³, ïåðåñóâàííÿ  
é ïåðåâåçåííÿ âàíòàæ³â, îõîðîíè.
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Íàïðèêëàä, ëþäåé çàâæäè ö³êàâèëî, ÷îìó äåíü  
çì³íþº í³÷, ³ç ÷îãî ñêëàäàþòüñÿ ð³çí³ ïðåäìåòè, 
çâ³äêè áåðóòüñÿ õâîðîáè òîùî.

Ó÷åíèõ, ÿê³ âèâ÷àþòü ïðèðîäó, íàçèâàþòü ïðè-
ðîäîäîñë³äíèêàìè. 

   

Ñïîñòåðåæåííÿ çà ðîñëèíàìè ³ òâàðèíàìè 
ï³äêàçàëè ëþäÿì áàãàòî âèíàõîä³â.

 Ïîì³ðêóéòå, ÿê³ âèíàõîäè çä³éñíèëè ëþäè, ñïîñòåð³ãà-
þ÷è çà öèìè îðãàí³çìàìè.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ßê ëþäè äîñë³äæóâàëè äîâê³ëëÿ ó äàâíèíó?
2. Ç ÿêîþ ìåòîþ ëþäèíà ïðèðó÷èëà é îäîìàøíèëà 

äèêèõ òâàðèí?
3. Çàâäÿêè ÷îìó ëþäèíà çìîãëà çä³éñíèòè âèíàõîäè?
4. Êîãî íàçèâàþòü ïðèðîäîäîñë³äíèêàìè?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ëþäèíà âèâ÷àº ïðèðîäó, ùîá îòðèìàòè íîâ³ 
çíàííÿ é âèêîðèñòàòè ¿õ äëÿ çáåðåæåííÿ äîâ-
ê³ëëÿ, âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ òà ïîë³ïøåííÿ ñâîãî 
æèòòÿ.
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Äæåðåëà ³íôîðìàö³¿ 
ïðî ïðèðîäó

 Çâ³äêè òè îòðèìóºø ³íôîðìàö³þ ïðî ïðèðîäó? ×è 
ìîæíà ââàæàòè ñàìó ïðèðîäó äæåðåëîì ³íôîðìàö³¿?

²íôîðìàö³þ ïðî ïðèðîäó ìîæíà ïî÷åðïíó-
òè ç ð³çíèõ äæåðåë: ³ç äðóêîâàíèõ âèäàíü, ³íòåð-
íåò-ðåñóðñ³â, òåëå- òà ðàä³îïåðåäà÷, åêñïîçèö³é 
ïðèðîäíè÷èõ ìóçå¿â.

Ñïðàâæíüîþ ñêàðáíèöåþ íàóêîâèõ â³äîìîñòåé 
ïðî ò³ëà íåæèâî¿ òà æèâî¿ ïðèðîäè, ïðèðîäí³ ïðî-
öåñè ³ ÿâèùà º êíèãè: ï³äðó÷íèêè, åíöèêëîïåä³¿, 
ñëîâíèêè, äîâ³äíèêè, âèçíà÷íèêè. 

Ï³çíàâàëüíó ³íôîðìàö³þ ïðî ïðèðîäó äðóêóþòü 
ó æóðíàëàõ ³ ãàçåòàõ — ïåð³îäè÷íèõ âèäàííÿõ, ÿê³ 
âèõîäÿòü îäèí àáî äåê³ëüêà ðàç³â íà ì³ñÿöü.

Âàæëèâèì äæåðåëîì ³íôîðìàö³¿ äëÿ ñó÷àñíî¿ 
ëþäèíè º ãåîãðàô³÷íà êàðòà. 

Ãåîãðàô³÷íà êàðòà — öå çìåíøåíå â áàãà-
òî ðàç³â çîáðàæåííÿ íà ïàïåð³ âñ³º¿ ïîâåðõí³ 
Çåìë³ àáî îêðåìèõ ¿¿ ÷àñòèí çà äîïîìîãîþ 
óìîâíèõ çíàê³â.

Íà ãåîãðàô³÷íèõ êàðòàõ ïîçíà÷àþòü ãîðè, ð³âíè-
íè, âîäîéìè òà ³íø³ ïðèðîäí³ îá’ºêòè. Äëÿ ä³òåé 
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ñòâîðþþòü ñïåö³àëüí³ íàâ÷àëüí³ êàðòè. ²íîä³ ãåî-
ãðàô³÷í³ êàðòè âèäàþòü ó âèãëÿä³ çá³ðíèê³â — àò-
ëàñ³â.

Ó íàø ÷àñ ïðàêòè÷íî áóäü-ÿêó 
ïîòð³áíó êàðòó ìîæíà çíàéòè 
â ²íòåðíåò³ é âèêîðèñòîâóâàòè ¿¿ 
çà äîïîìîãîþ åëåêòðîííèõ ïðè-
ñòðî¿â.

Óçàãàë³, ³íòåðíåò-ðåñóðñè, òåëå- 
é ðàä³îïåðåäà÷³ º áàãàòþùèì 
äæåðåëîì íàóêîâî-ïîïóëÿðíî¿ ³í-
ôîðìàö³¿ ïðî ïðèðîäó.

 Ïðîâåä³òü äîñë³äæåííÿ.
 1.  Ðîçãëÿíüòå âèäàí³ âàì äæåðåëà ³íôîðìàö³¿ ïðî 

ïðèðîäó. Âèçíà÷òå, ÿêèì ñïîñîáîì ïðåäñòàâëå-
íà ³íôîðìàö³ÿ: ó âèãëÿä³ òåêñòîâèõ ïîâ³äîìëåíü,  
ìàëþíê³â, ñõåì, òàáëèöü, ïðåçåíòàö³é òîùî.

 2.  Çíàéä³òü ó çàïðîïîíîâàíîìó â÷èòåëüêîþ/â÷èòå-
ëåì äæåðåë³ ³íôîðìàö³þ ïðî: 1 ãðóïà — ïðèðîäíèé 
îá’ºêò; 2 ãðóïà — ïðèðîäíå ÿâèùå (çà âèáîðîì). 
Âèçíà÷òå ãîëîâíå â ³íôîðìàö³¿. Âèñëîâ³òü ñâî¿  
âðàæåííÿ ùîäî íå¿.

3.  Ï³äãîòóéòå ³íôîðìàö³þ ïðî 
îá’ºêò ÷è ÿâèùå ïðèðîäè ó âè-
ãëÿä³ ïîâ³äîìëåííÿ, ìàëþíêà, 
ñõåìè àáî ïðåçåíòàö³¿ (çà âèáî-
ðîì).

Áàãàòî ö³êàâîãî ïðî ïðèðî-
äó ñâîº¿ ì³ñöåâîñò³, êðà¿íè òà 
é óñüîãî ñâ³òó òè ä³çíàºøñÿ, ïî-
áóâàâøè íà åêñêóðñ³¿ ó ïðèðîä-
íè÷îìó àáî êðàºçíàâ÷îìó ìóçå¿, 
â ³íøèõ ñïåö³àëüíèõ çàêëàäàõ: 

Äåðæàâíèé ìóçåé 
ïðèðîäè Õàðê³âñüêîãî 

íàö³îíàëüíîãî 
óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ 

Â. Í. Êàðàç³íà

Êàðòà Óêðà¿íè
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ïëàíåòàð³ÿõ, áîòàí³÷íèõ ñàäàõ, çîîïàðêàõ, îêåàíà-
ð³óìàõ.

Îêåàíàð³óì «Ìîðñüêà 
êàçêà», ì. Êè¿â

Áîòàí³÷íèé ñàä  
íà Òåðíîï³ëüùèí³

Ïëàíåòàð³é,  
ì. Êè¿â

 Ïîì³ðêóé, ïðî ùî ìîæíà ä³çíàòèñÿ íà åêñêóðñ³¿ ó ïëà-
íåòàð³¿, áîòàí³÷íîìó ñàäó, çîîïàðêó ÷è îêåàíàð³óì³.

 Îáãîâîð³òü, ÿêèõ ïðàâèë ïîâåä³íêè òðåáà äîòðèìóâà-
òèñÿ ï³ä ÷àñ åêñêóðñ³¿ â ìóçå¿ òà ³íøèõ ñïåö³àëüíèõ çà-
êëàäàõ. Ùî ñë³ä ðîáèòè, êîëè òè â³äñòàâ/â³äñòàëà â³ä 
ñâîº¿ ãðóïè?

Ó êîæíîìó ìóçå¿ ÷è ³íøîìó çàêëàä³ º ïëàí-ñõå-
ìà ç óìîâíèìè ïîçíà÷êàìè, çà äîïîìîãîþ 
ÿêèõ ëåãêî çîð³ºíòóâàòèñÿ, äå òè ïåðåáóâàºø.

 Ïîãðàéòå â åêñêóðñîâîä³â ³ åêñêóðñàíò³â. Ï³äãîòóéòå 
³íôîðìàö³þ äëÿ åêñêóðñ³¿: 

 1 ãðóïà — ó ïðèðîäíè÷èé ìóçåé; 
 2 ãðóïà — â áîòàí³÷íèé ñàä; 
 3 ãðóïà — â çîî ïàðê. 
 Ïðåäñòàâíèêè â³ä êîæíî¿ ãðóïè ïî ÷åðç³ âèêîíóþòü  

ðîëü åêñêóðñîâîä³â. Ðåøòà ä³òåé — «åêñêóðñàíòè», ÿê³ 
ìîæóòü ñòàâèòè «åêñêóðñîâîäàì» çàïèòàííÿ. 

 Äîñë³äè, ÷è º ïðèðîäíè÷èé (àáî êðàºçíàâ÷èé) ìóçåé 
ó òâî¿é ì³ñöåâîñò³. Ï³äãîòóé ïîâ³äîìëåííÿ ïðî òå, ùî 
ö³êàâîãî ïðî ïðèðîäó ð³äíîãî êðàþ ìîæíà òàì ä³çíà-
òèñü.
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 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ²ç ÿêèõ äæåðåë ìîæíà ïî÷åðïíóòè ³íôîðìàö³þ ïðî 

ïðèðîäó? 
2. ßêèìè ñïîñîáàìè ìîæå áóòè ïðåäñòàâëåíà ³íôîð-

ìàö³ÿ ïðî ïðèðîäó?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Äæåðåëàìè ³íôîðìàö³¿ ïðî ïðèðîäó º êíè-
ãè, ãåîãðàô³÷í³ êàðòè, æóðíàëè ³ ãàçåòè, òåëå- 
é ðàä³îïåðåäà÷³, ³íòåðíåò-ðåñóðñè, ïðèðîäíè÷³ 
òà êðàºçíàâ÷³ ìóçå¿, ïëàíåòàð³¿, áîòàí³÷í³ ñàäè, 
çîîïàðêè, îêåàíàð³óìè.

Ñïîãàäè ïðî ë³òî

 Âèãîòîâ ³ç ïëàñòèë³íó ³ëþñòðàö³þ çà ïîäàíèì çðàçêîì.

1.

4.

5.

2. 3.

6.
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Íîñ³¿ ïîâ³äîìëåíü. Äàí³

 Ùî ìîæíà çä³éñíþâàòè ç ³íôîðìàö³ºþ?

Óñ³ ä³¿, ÿê³ ìîæíà âèêîíóâàòè ç ³íôîðìàö³ºþ, íà-
çèâàþòü ³íôîðìàö³éíèìè ïðîöåñàìè.

Âèä³ëÿþòü òàê³ îñíîâí³ ³íôîðìàö³éí³ ïðîöå-
ñè: ïîøóê, îòðèìàííÿ, îïðàöþâàííÿ, çáåð³ãàííÿ,  
ïåðåäàâàííÿ.

 Ðîçãëÿíüòå ñâ³òëèíè. ßê³ ³íôîðìàö³éí³ ïðîöåñè â³äáó-
âàþòüñÿ? Õòî àáî ùî ìîæå çä³éñíþâàòè ³íôîðìàö³éí³ 
ïðîöåñè?

²íôîðìàö³éí³ ïðîöåñè â³äáóâàþòüñÿ â æèòò³ íå 
ëèøå ëþäåé, à é òâàðèí, ðîñëèí.

 Ñêîðèñòàéòåñÿ íàâåäåíîþ âèùå ñõåìîþ ³ âèçíà÷òå 
äæåðåëî òà ïðèéìà÷ ³íôîðìàö³¿ íà êîæí³é ñâ³òëèí³. 

Îá’ºêòè, íà ÿêèõ çáåð³ãàþòüñÿ ïîâ³äîìëåííÿ, 
íàçèâàþòü íîñ³ÿìè ïîâ³äîìëåíü.

Ïðèéìà÷ ³íôîðìàö³¿

Äæåðåëî 
³íôîðìàö³¿

Îòðèìàííÿ 
³íôîðìàö³¿

Çáåð³ãàííÿ òà 
îïðàöþâàííÿ 
³íôîðìàö³¿

Ïåðåäàâàííÿ ³íôîðìàö³¿



21

 Ðîçãëÿíüòå ìàëþíêè. Ðîçêàæ³òü, ÿê çáåð³ãàëè ïîâ³äîì-
ëåííÿ â äàâíèíó ³ ÿê çáåð³ãàþòü ³íôîðìàö³þ ó íàø ÷àñ.

Çáåðåæåííÿ ïîâ³äîìëåííÿ çàâæäè ïîâ’ÿçàíî 
ç íîñ³ºì ïîâ³äîìëåííÿ. 

 Çà ïîäàíîþ ñõåìîþ ðîçêàæè, ùî âïëèâàº íà âèá³ð íî-
ñ³ÿ ïîâ³äîìëåííÿ.

Ñïîñ³á ïîäàííÿ Òåðì³í çáåð³ãàííÿ

Ñïîñ³á îòðèìàííÿ

Íîñ³é ïîâ³äîìëåííÿ

Ïîâ³äîìëåííÿ, çàô³êñîâàí³ (çáåðåæåí³ íà íîñ³¿) 
çà äîïîìîãîþ ñèñòåìè çíàê³â, íàïðèêëàä, ë³òåð, 
öèôð, íîò, ìàëþíê³â, íàçèâàþòü äàíèìè.

Òåêñòîâ³ ×èñëîâ³ Çâóêîâ³ Ãðàô³÷í³ Â³äåî

 ×èì â³äð³çíÿþòüñÿ äàí³ â³ä ïîâ³äîìëåííÿ?

Ëîã³÷íà çàäà÷à
 Â³äãàäàé, ÿêå ïðèñë³â’ÿ çàøèôðîâàíå.

Ãîñò  ðåñëî  âå÷êî  êîëåñåð  äå÷êî.

ëåííÿ â äàâíèíó ³ ÿê çáåð³ãàþòü ³íôîðìàö³þ ó íàø ÷àñ.
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ßÊ ËÞÄÈÍÀ Ï²ÇÍÀª ÏÐÈÐÎÄÓ

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ïðèðîäè

 ßê ëþäèíà ï³çíàº íàâêîëèøí³é ñâ³ò? ßê³ îðãàíè ÷óòòÿ 
äîïîìàãàþòü ¿é ó öüîìó? 

Âèñîêî â íåá³ 
ïðîïëèâàëè á³ë³ õìàðè. ² òàì, ìàéæå 

ï³ä õìàðàìè, ÿ ïîì³òèëà êëþ÷ ïåðåë³òíèõ 
ïòàõ³â. À íà äåðåâàõ ³ êóùàõ á³ëÿ øêîëè 

ïîá³ëüøàëî æîâòîãî ëèñòÿ.

Íàòàëî÷êî! Ùî ö³êàâîãî òè  
áà÷èëà äîðîãîþ äî øêîëè?

 Îáãîâîð³òü, ùî âè áà÷èëè äîðîãîþ äî øêîëè. ßê³ íîâ³ 
â³äêðèòòÿ äëÿ ñåáå çðîáèëè?

 Ïîÿñíè, ÿê òè ðîçóì³ºø âèñë³â: «Òðåáà íå ò³ëüêè áà-
÷èòè, à é óì³òè áà÷èòè; íå ò³ëüêè ÷óòè, à é óì³òè ÷óòè. 
Ó÷³òüñÿ ñïîñòåð³ãàòè — ³ âè áàãàòî ïîáà÷èòå é ïî÷óºòå».

 Êîëè çàñèíàþòü çîð³

Óäîñâ³òà âèéøîâ Ïåòðóñü ³ç òàòîì íàäâ³ð. Òàòî 
¿õàâ ó ïîëå é ïîîá³öÿâ óçÿòè éîãî ³ç ñîáîþ.

Íåáî âæå ïîñâ³òë³øàëî, íà ñõîä³ çàéíÿëàñÿ  
ðîæåâà ñìóãà. Ïåòðóñü çàäèâèâñÿ íà çîð³. Âîíè  
ìåðåõò³ëè íà ïðîÿñíåíîìó íåá³. Ïåòðóñåâ³ çäàâà-
ëîñÿ, ùî õòîñü ãàñèòü ¿õ îäíó çà îäíîþ.

Îñü íà íåá³ ëèøèëàñü îäíà-îäí³ñ³íüêà ç³ðêà.  
Ïåòðóñü ³ ïðîñèòü:

— Òàòêó, õàé íàø ê³íü Áóëàíêî ñòóïàº òèõî-òèõî...
— ×îìó? — äèâóºòüñÿ òàòêî.
— ß õî÷ó ïîáà÷èòè ìèòü, êîëè ç³ðêà ãàñíå...
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— Äîáðå, ò³ëüêè äèâèñü ïèëüíî-ïèëüíî, áî ìèòü 
òà äóæå êîðîòêà, — ìîâèòü òàòî.

Â³í ñïèíèâ êîíÿ. Ïåòðóñü ñèä³â íåïîðóøíî, øè-
ðîêî â³äêðèâøè î÷³.

Îò ç³ðêà âæå ëåäü-ëåäü áëèìàº, ìîâ ñâ³òëÿ÷îê 
íà óçë³ññ³ ïåðåä ñõîäîì ñîíöÿ.

«Áóäó äèâèòèñü, î÷åé íå 
ç³ìêíó í³ íà ìèòü, ³ ç³ðêà í³-
êîëè íå çãàñíå», — äóìàº 
Ïåòðóñü, ³ ñåðöå ðàä³ñíî 
òðåìòèòü ó éîãî ãðóäÿõ.

Òà ÿêîñü íå âòðèìàâ-
ñÿ — îïóñòèâ ïîâ³êè. Ëåä-
âå-ëåäâå... Òî áóëà òàêà 
ìàëåñåíüêà ìèòü! Ìåíøà â³ä ìàêîâîãî çåðíÿòêà, 
ìåíøà â³ä ðîñèíêè íà áäæîëèí³é ëàïö³. Òà êîëè 
â³äêðèâ ïîâ³êè, ç³ðêè âæå íå áóëî...

— ß çíàþ, òàòó, êîëè çàñèíàþòü çîð³, — òèõî 
ïðîøåïîò³â Ïåòðóñü.

— Êîëè? — ïèòàº òàòî.
— ßê ò³ëüêè çàêðèâàþòüñÿ ïîâ³êè...

Âàñèëü Ñóõîìëèíñüêèé

 Çà ÷èì ñïîñòåð³ãàâ õëîï÷èê? ßêèé âèñíîâîê â³í çðî-
áèâ? ×îìó?

 Ïîì³ðêóéòå, ùî îçíà÷àº ñïîñòåð³ãàòè. Ïðèãàäàéòå, çà 
÷èì âè ñïîñòåð³ãàëè ó äðóãîìó êëàñ³.

Òè âæå çíàºø, ùî ñïîñòåðåæåííÿ º íàéá³ëüø 
ïîøèðåíèì ìåòîäîì âèâ÷åííÿ ïðèðîäè. 

Ï³ä ÷àñ ñïîñòåðåæåíü ðîçãëÿäàþòü ïðèðîäí³ 
îá’ºêòè ³ ÿâèùà, îïèñóþòü ¿õ, ïîð³âíþþòü, çíàõî-
äÿòü ñï³ëüí³ îçíàêè, ðîçïîä³ëÿþòü íà ãðóïè, âñòà-
íîâëþþòü çâ’ÿçêè ó ïðèðîä³.
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 Âèñëîâè ïðèïóùåííÿ, ùî òàêå äîñë³ä. Ïðèãàäàé, ÿê³ 
äîñë³äè òè ³ òâî¿ îäíîêëàñíèêè ïðîâîäèëè ìèíóëîãî 
íàâ÷àëüíîãî ðîêó.

Äîñë³ä, àáî åêñïåðèìåíò — öå âèâ÷åííÿ îá’ºê-
òà ÷è ÿâèùà ïðèðîäè â ñïåö³àëüíî ñòâîðåíèõ  
óìîâàõ. Íàé÷àñò³øå åêñïåðèìåíòè ïðîâîäÿòü  
ó íàóêîâèõ òà íàâ÷àëüíèõ ëàáîðàòîð³ÿõ.

Ïåðåä ïî÷àòêîì åêñïåðèìåíòó äîñë³äíèêè ñòàâ-
ëÿòü ïåðåä ñîáîþ ïèòàííÿ, íà ÿê³ õî÷óòü îòðèìàòè 
â³äïîâ³ä³, é âèñóâàþòü ã³ïîòåçè — íàóêîâ³ ïðèïó-
ùåííÿ, ÿê³ â õîä³ åêñïåðèìåíòó ï³äòâåðäæóþòüñÿ 
àáî çàïåðå÷óþòüñÿ.

Æîäåí äîñë³ä íåìîæëèâî ïðîâåñòè áåç ñïî-
ñòåðåæåííÿ.

Äìèòðèêó, íàãàäàé, áóäü ëàñêà, 
ùî òàêå ìîäåëü.

Ìîäåëü — öå çðàçîê, ùî â³äòâîðþº 
áóäîâó àáî ä³þ ÿêîãî-íåáóäü 

îá’ºêòà ÷è ÿâèùà.

Âèâ÷àòè ïðèðîäó äîïîìàãàº òàêîæ ìåòîä ìîäå-
ëþâàííÿ. Ëþäè ñòâîðþþòü ìîäåë³ äëÿ ïðîâåäåí-
íÿ ð³çíîìàí³òíèõ äîñë³äæåíü, çàâäÿêè ÿêèì ìàþòü 
çìîãó âèâ÷èòè áóäîâó ò³ë àáî êðàùå çðîçóì³òè, ÿê 
â³äáóâàþòüñÿ ïðèðîäí³ ÿâèùà.
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 Îáãîâîð³òü, ïðî ùî ìîæíà ä³çíàòèñÿ çà äîïîìîãîþ 
çîáðàæåíèõ ìîäåëåé.

ïë³ä ³ç 
íàñ³ííÿì

êâ³òêà

êîð³íü

ëèñòîê

ñòåáëî êâ³òêà

êîð³íüêîð³íü

Ïðîâîäÿ÷è äîñë³äæåííÿ (ñïîñòåðåæåííÿ ³ äîñë³-
äè), äîòðèìóéñÿ ïåâíî¿ ïîñë³äîâíîñò³ ä³é.

1. Ïîñòàâ ìåòó, òîáòî ñôîðìóëþé çàïèòàííÿ, 
ïðî ùî òè õî÷åø ä³çíàòèñÿ àáî ÿêå ïðèïóùåííÿ 
çáèðàºøñÿ ïåðåâ³ðèòè.

2. Ñêëàäè ïëàí ðîáîòè, âèáåðè îáëàäíàííÿ 
(ïðèëàäè ³ ìàòåð³àëè) äëÿ äîñë³äæåííÿ.

3. Âèêîíàé ä³¿ çà ïëàíîì.
4. Çàô³êñóé ðåçóëüòàòè. Íàïðèêëàä, çàíåñè äàí³ 

â òàáëèöþ, çîáðàçè çà äîïîìîãîþ óìîâíèõ çíàê³â, 
çðîáè ìàëþíîê, ôîòîçí³ìîê, â³äåîçàïèñ.

5. Çðîáè âèñíîâîê.

 Ïðî÷èòàéòå ìåòó äîñë³äó ³ ñêëàä³òü ïëàí äîñë³äæåííÿ. 
 1 ãðóïà.  Ìåòà äîñë³äó: ïåðåâ³ðèòè ïðèïóùåííÿ Äìè-

òðèêà, ùî ç äâîõ îäíàêîâèõ çà ðîçì³ðàìè 
³ ìàñîþ àðêóø³â ïàïåðó ç³ì’ÿòèé àðêóø ïàäàº 
â ïîâ³òð³ øâèäøå, í³æ ð³âíèé. 

 2 ãðóïà.  Ìåòà äîñë³äó: ïåðåâ³ðèòè ïðèïóùåííÿ Íà-
òàëî÷êè, ùî êîëè ïîâ³òðÿíó êóëüêó ïîòåðòè 
âîâíÿíîþ òêàíèíîþ ³ ï³äíåñòè ¿¿, íå òîðêàþ-



26

÷èñü, äî øìàòî÷ê³â ïàïåðó, òî âîíè ïðèòÿã-
íóòüñÿ äî êóëüêè.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ßê³ òè çíàºø ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ïðèðîäè? 
2. ×èì ñïîñòåðåæåííÿ â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ñïîãëÿäàííÿ? 

À â³ä äîñë³äó?
3. ßê äîïîìàãàº âèâ÷àòè ïðèðîäó ìîäåëþâàííÿ?
4. ßêî¿ ïîñë³äîâíîñò³ ä³é òðåáà äîòðèìóâàòèñÿ, ïðî-

âîäÿ÷è äîñë³äæåííÿ?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Äëÿ âèâ÷åííÿ ïðèðîäè ëþäèíà âèêîðèñòîâóº 
ð³çíîìàí³òí³ ñïîñîáè — ìåòîäè äîñë³äæåííÿ.

 Îñíîâíèìè ìåòîäàìè äîñë³äæåííÿ ïðèðîäè 
º ñïîñòåðåæåííÿ, åêñïåðèìåíò ³ ìîäåëþâàííÿ.

 Ùîá ïðîâåñòè äîñë³äæåííÿ, íåîáõ³äíî äîòðè-
ìóâàòèñÿ ïåâíî¿ ïîñë³äîâíîñò³ ä³é.

 Äîñë³äæåííÿ º äæåðåëîì ³íôîðìàö³¿ ïðî ïðè-
ðîäó.

 1.  Äîñë³äè îñ³íí³ ÿâèùà â æèòò³ ðîñëèí. Îáåðè îá’ºêò 
äëÿ ñïîñòåðåæåííÿ (äåðåâî, êóù, òðàâ’ÿíèñòó ðîñ-
ëèíó). Ñêëàäè ìåòó ³ ïëàí ñïîñòåðåæåííÿ. Çä³éñíè 
äîñë³äæåííÿ.

 2.  Ïðîòÿãîì ðîêó ñïîñòåð³ãàé çà ïðèðîäîþ. Ùîì³ñÿöÿ 
ï³äâîäü ï³äñóìêè òà ô³êñóé ¿õ ó ùîäåííèêó ñïîñòå-
ðåæåíü.
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Îáëàäíàííÿ äëÿ âèâ÷åííÿ ïðèðîäè

 Ïðèãàäàé, ÿê³ äîñë³äæåííÿ âè ïðîâîäèëè ó äðóãîìó 
êëàñ³. ßêèì îáëàäíàííÿì êîðèñòóâàëèñÿ?

   Äëÿ äîñë³äæåííÿ ïðèðîäè íåîáõ³äíå ïåâíå îá-
ëàäíàííÿ.

²íîä³ äîñë³äíèêîâ³ ïîòð³áíî ðîçãëÿíóòè äóæå 
äð³áí³ àáî äîâîë³ â³ääàëåí³ â³ä íüîãî îá’ºêòè. Ðîç-
äèâèòèñü òå, ùî íåìîæëèâî ïîáà÷èòè íåîçáðîº-
íèì îêîì, äàþòü çìîãó çá³ëüøóâàëüí³ ïðèëàäè. 

 Íàçâè çîáðàæåí³ çá³ëüøóâàëüí³ ïðèëàäè. Ïîì³ðêóé, 
÷îìó ¿õ òàê íàçèâàþòü. ßê³ ç öèõ ïðèëàä³â ïðèçíà÷å-
í³ äëÿ äîñë³äæåííÿ: à) äð³áíèõ îá’ºêò³â; á) â³ääàëåíèõ 
îá’ºêò³â?

Ëóïà

Ì³êðîñêîï
Á³íîêëü Òåëåñêîï

ß ïðî÷èòàëà â åíöè-
êëîïåä³¿, ùî çàâäÿêè ì³êðîñêîïó áóëè 

â³äêðèò³ íåâèäèì³ äëÿ îêà æèâ³ ³ñòîòè — 
áàêòåð³¿. Ðàí³øå ëþäè íàâ³òü íå çäîãàäóâàëè-
ñÿ ïðî ¿õ ³ñíóâàííÿ. Ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî áàêòåð³¿ 

æèâóòü ñêð³çü: ó âîä³, ´ðóíò³, ïîâ³òð³ 
³ íàâ³òü ó ò³ë³ ëþäèíè.

À ÿ ä³çíàâñÿ, ùî 
òåëåñêîï äîçâîëèâ ðîçãëÿíóòè 

Ì³ñÿöü — ïðèðîäíèé ñóïóòíèê Çåìë³, 
ïëàíåòè Ñîíÿ÷íî¿ ñèñòåìè òà ³íø³ êîñì³÷í³ 

ò³ëà, ðîçãàäàòè ¿õ òàºìíèö³.
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Ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ îá’ºêò³â ïðèðîäè äîñë³äíèêè 
÷àñòî ïðîâîäÿòü âèì³ðþâàííÿ çà äîïîìîãîþ ñïå-
ö³àëüíèõ âèì³ðþâàëüíèõ ïðèëàä³â.

 Ðîçãëÿíüòå çîáðàæåí³ ïðèëàäè. ßê³ ç íèõ ïðèçíà-
÷åí³ äëÿ âèì³ðþâàííÿ: à) â³äñòàíåé òà ë³í³éíèõ ðîç-
ì³ð³â îá’ºêò³â (äîâæèíè, øèðèíè òîùî); á) ì³ñòêîñò³; 
â) ìàñè; ã) òåìïåðàòóðè; ä) ÷àñó?

   Äëÿ ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíò³â ïðèðîäîäîñë³ä-
íèêè âèêîðèñòîâóþòü ëàáîðàòîðíå îáëàäíàííÿ: 
øòàòèâ, ì³ðí³ ñêëÿíêè, ïðîá³ðêè, êîëáè òîùî. Ïðà-
öþâàòè ç³ ñêëÿíèìè ïðåäìåòàìè òðåáà îáåðåæíî, 
àáè ÷îãîñü íå ðîçáèòè ³ íå ïîðàíèòèñü.

Êîëáà

×àøêà Ïåòð³

Ï³ïåòêà

Ïðîá³ðêè
Ì³ðí³ ñêëÿíêè

Øòàòèâ

 Çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ìåòîä³â ïðîâîäÿòü äîñë³äæåííÿ 
çîá ðàæåí³ ó÷í³? ßêå îáëàäíàííÿ âîíè âèêîðèñòîâóþòü?
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 Ïðîâåä³òü âèì³ðþâàííÿ:
 1 ãðóïà — äîâæèíè îá’ºêòà ïðèðîäè (çà âèáîðîì);
 2 ãðóïà — ì³ñòêîñò³ âîäè â ñêëÿíö³;
 3 ãðóïà — òåìïåðàòóðè ïîâ³òðÿ â êëàñ³.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ßê³ âèì³ðþâàëüí³ ïðèëàäè òîá³ â³äîì³? Äëÿ ÷îãî ¿õ 

çàñòîñîâóþòü? ßêèìè ç öèõ ïðèëàä³â òè âì³ºø êî-
ðèñòóâàòèñÿ?

2. ×èì ïîä³áí³ é ÷èì â³äð³çíÿþòüñÿ ëóïà ³ á³íîêëü? ßêó 
³íôîðìàö³þ ìîæíà îòðèìàòè çà ¿õ äîïîìîãîþ?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Äëÿ äîñë³äæåííÿ äóæå äð³áíèõ àáî â³ääàëåíèõ 
îá’ºêò³â âèêîðèñòîâóþòü çá³ëüøóâàëüí³ ïðèëàäè.

 Äëÿ âèçíà÷åííÿ â³äñòàíåé òà ë³í³éíèõ ðîçì³ð³â 
îá’ºêò³â, ì³ñòêîñò³, ìàñè, òåìïåðàòóðè, ÷àñó 
çàñòîñîâóþòü âèì³ðþâàëüí³ ïðèëàäè.

Òðîÿíäà

 Âèãîòîâ òðîÿíäó ç îñ³ííüîãî ëèñòÿ.

1. 2. 3. 4.



30

Ïîíÿòòÿ ïðî ñèìâîëè òà ¿õ êîäóâàííÿ

 Ùî òàêå ñèìâîë? Äå ëþäè âèêîðèñòîâóþòü ñèìâîëè?

Ñèìâîë — öå óìîâíå ïîçíà÷åííÿ ÿêîãî-íåáóäü 
ïðåäìåòà, ïîíÿòòÿ, ÿâèùà, çíàêà, çðîçóì³ëå 
ïåâí³é ãðóï³ ëþäåé.

 Îáãîâîð³òü, ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ ÿêèõ ïðåäìåò³â âè âèêî-
ðèñòîâóºòå çîáðàæåí³ ñèìâîëè. ßêó ³íôîðìàö³þ ì³ñ-
òÿòü ö³ ïîâ³äîìëåííÿ? Äëÿ êîãî âîíè ïðèçíà÷åí³?

It’s cloudy today. — Ñüîãîäí³ õìàðíî.

24 : 4 + 63

Êîæíå ïîâ³äîìëåííÿ, ïåðåäàíå çà äîïîìîãîþ 
ñèìâîë³â, àäðåñîâàíå êîíêðåòíîìó ïðèéìà÷ó ³í-
ôîðìàö³¿.

Ïðîöåñ ïåðåòâîðåííÿ ïîâ³äîìëåííÿ â çðîçóì³-
ëó äëÿ îäåðæóâà÷à ôîðìó àáî ó ôîðìó, çðó÷íó 
äëÿ ïåðåäàâàííÿ, çáåð³ãàííÿ òà îïðàöþâàííÿ 
³íôîðìàö³¿, íàçèâàþòü êîäóâàííÿì.

Ï³ä ÷àñ êîäóâàííÿ ïîâ³äîìëåíü ìàº çíà÷åííÿ 
ïîðÿäîê ñèìâîë³â: Ê²Ò – Ò²Ê, TEN – NET.

Äëÿ òîãî, ùîá ïåðåòâîðèòè ïîâ³äîìëåííÿ ç îä-
í³º¿ ôîðìè â ³íøó, ïîòð³áíî ìàòè òàáëèöþ êîäó-
âàííÿ, ñêëàäåíó çà ïåâíèì ïðàâèëîì.

Ïåðåòâîðåííÿ çàêîäîâàíèõ ïîâ³äîìëåíü ó ïîïå-
ðåäíþ ôîðìó íàçèâàþòü äåêîäóâàííÿì.
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 Ðîçãëÿíüòå òàáëèöþ êîäóâàííÿ àçáóêè Ìîðçå. Ä³çíàé-
òåñÿ, ó ÿêèõ âèïàäêàõ ¿¿ âèêîðèñòîâóþòü.

     

À
Á
Â
Ã
¥
Ä
Å
ª
Æ

.—
—...
.——
....
——.
—..
.
..—..
...—

Ç
È
²
¯
É
Ê
Ë
Ì
Í

——..
—.——
..
.———.
.———
—.—
.—..
——
—.

Î
Ï
Ð
Ñ
Ò
Ó
Ô
Õ
Ö

———
.——.
.—.
...
—
..—
..—.
————
—.—.

×
Ø
Ù
ü
Þ
ß

———.
——.—
——.——
—..—
..——
——

Òàáëèöÿ êîäóâàííÿ

Ïðàêòè÷íà ðîáîòà
 Äåêîäóé ïîäàíå íèæ÷å ïîâ³äîìëåííÿ çà äîïîìîãîþ 

àçáóêè Ìîðçå, ñêîðèñòàâøèñü àëãîðèòìîì.
 1. Ðîçãëÿíü ïåðøèé ñèìâîë.
 2.  Ç’ÿñóé çíà÷åííÿ ñèìâîëó çà òàáëèöåþ êîäóâàííÿ 

³ çàïèøè éîãî.
 3.  Ïåðåéäè äî íàñòóïíîãî ñèìâîëó ³ ïîâåðíèñü äî 

ïóíêòó 2.

— — — . — . — — ... . — . . — — —

 Ä³çíàéòåñÿ ³ç äîäàòêîâèõ äæå-
ðåë, äëÿ ÷îãî ïðèçíà÷åí³ ñèìâîëè 
øðèôòó Áðàéëÿ.

 Âèêîðèñòîâóþ÷è òàáëèöþ êîäóâàííÿ ìîâè æåñò³â, ïî-
äàíó â åëåêòðîííîìó äîäàòêó, çàêîäóé ïîâ³äîìëåííÿ 
«Ìè — äðóç³».

 ßêå çíà÷åííÿ ìàº êîäóâàííÿ ïîâ³äîìëåíü ó æèòò³ ëþ-
äèíè?

Ëîã³÷íà çàäà÷à
 Çà äîïîìîãîþ ïîäàíèõ ñèìâîë³â øðèôòó Áðàéëÿ òà 

â³äïîâ³äíèõ ¿ì ë³òåð ñêëàäè ñëîâà ç³ ñëîâà ÀËÃÎÐÈÒÌ.

        À  Ë  Ã  Î  Ð  È  Ò  Ì



ß Ó ØÊÎË²

Øêîëà. Ïðàâèëà 
øê³ëüíîãî ðîçïîðÿäêó

 Ùî òàêå øêîëà? Ðîçêàæè ïðî ñâîþ øêîëó. ×èì âîíà 
òîá³ äîðîãà?

Ùîäíÿ òè õîäèø äî øêîëè — ñâîº¿ äðóãî¿ äî-
ì³âêè, çóñòð³÷àºøñÿ ç³ ñâîºþ øê³ëüíîþ ðîäèíîþ: 
ó÷èòåëÿìè, ó÷íÿìè, ïðàö³âíèêàìè øêîëè. Òóò òè 
çäîáóâàºø çíàííÿ, ðîçêðèâàºø ñåêðåòè ð³çíèõ 
íàóê, â÷èøñÿ æèòè â êîëåêòèâ³, ðîçâèâàºø ñâî¿ 
çä³áíîñò³. Àáè æèòòÿ â øêîë³ ïðîõîäèëî çëàãîäæå-
íî, ïîòð³áí³ ïðàâèëà, ÿêèõ ìàþòü äîòðèìóâàòèñÿ 
óñ³ ÷ëåíè øê³ëüíî¿ ñï³ëüíîòè.

Äìèòðèêó, ÿê³ ïðàâèëà ïîâåä³íêè 
ó÷í³â ó øêîë³ òè çíàºø?

32
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Øêîëÿð³ ïîâèíí³:
 ñòàðàííî ³ íàïîëåãëèâî â÷èòèñÿ;
 íà óðîêàõ óâàæíî ñëóõàòè â÷èòåëÿ/

â÷èòåëüêó;
 ïîâàæàòè îäíå îäíîãî ³ ñòàðøèõ;
 áåðåãòè âëàñíå ³ øê³ëüíå ìàéíî;
 íå ïðèíîñèòè â øêîëó ñòîðîíí³õ  

ïðåäìåò³â, ÿê³ ìîæóòü ñïðè÷èíèòè 
 òðàâìè.

 ßê³ ùå ïðàâèëà øê³ëüíîãî ðîçïîðÿäêó âè çíàºòå? ×è 
çàâæäè ¿õ äîòðèìóºòåñü?

Âàæëèâî íå ëèøå çíàòè ïðàâèëà, à é âèêîíó-
âàòè ¿õ.

 ßê³ îáîâ’ÿçêè òè âèêîíóºø ó êëàñ³? Ðîçêàæè.

 Ñêëàä³òü ïðàâèëà êóëüòóðíèõ âçàºìèí:
 1 ãðóïà — ó øê³ëüí³é á³áë³îòåö³; 2 ãðóïà — ó øê³ëüí³é 

¿äàëüí³; 3 ãðóïà — íà ïåðåðâ³.

 ßê òè â÷èíèø ó òàêèõ ñèòóàö³ÿõ?

 Îäíîêëàñíèêè ïðîïîíóþòü ïîãðàòèñÿ â êîðèäîð³, 
à òè ÷åðãóºø ó êëàñ³ ³ ìàºø âèòåðòè äîøêó.

 Çàï³çíèâøèñü íà óðîê, òè …
 À íå çàéäåø äî êëàñó, áî ñîðîìíî;
 Á çàá³æèø ³ ñÿäåø íà ñâîº ì³ñöå;
 Â  ïîñòóêàºø ó äâåð³ êëàñó, çàéäåø ³ ïîïðîñèø âèáà-

÷åííÿ ó â÷èòåëÿ.

Øêîëà — áàãàòîëþäíå ì³ñöå. Ùîá íå ïîñòðàæ-
äàòè ï³ä ÷àñ ìàñîâèõ øê³ëüíèõ çàõîä³â, ïîòð³áíî 
äîòðèìóâàòèñÿ ïðàâèë áåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè.
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 Îáãîâîð³òü çîáðàæåí³ ñèòóàö³¿. Õòî ç ä³òåé ïîðóøèâ 
ïðàâèëà áåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè â ì³ñöÿõ ïðîâåäåííÿ ìà-
ñîâèõ øê³ëüíèõ çàõîä³â?

 Ïðî÷èòàé ïî÷àòîê îïîâ³äàííÿ Àéçåêà Àçèìîâà «Åõ, 
³ âåñåëî æ áóëî êîëèñü!» (³ç ïîâíèì òåêñòîì ìîæåø 
îçíàéîìèòèñÿ â åëåêòðîííîìó äîäàòêó). ßêó äóìêó õî-
ò³â äîíåñòè ÷èòà÷àì àâòîð?

Åõ, ³ âåñåëî æ áóëî êîëèñü!
(Ñêîðî÷åíî)

Ñ³ìíàäöÿòîãî òðàâíÿ 2155 ðîêó ñòàâñÿ âèïàäîê, 
ïðî ÿêèé Ìàðäæ³ çàïèñàëà â ñâîºìó ùîäåííèêó: 
«Ñüîãîäí³ Òîìì³ çíàéøîâ ñïðàâæíþ êíèæêó!».

Çíàõ³äêà áóëà ñòàðà-ïðåñòàðà, ç ïîòåðòèìè, 
âèöâ³ëèìè ïàë³òóðêàìè é ïîæîâêëèìè â³ä ÷àñó ñòî-
ð³íêàìè.

— Ö³êàâî, äå òè ¿¿ çíàéøîâ?
— Óäîìà, íà ãîðèù³.
— À ïðî ùî âîíà?
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— Ïðî øêîëó.
Ä³â÷èíêà êèñëî ïîñì³õíóëàñÿ:
— Ùî ìîæíà ïèñàòè ïðî øêîëó?...

Ïåðåêëàä À. Ãóöÿ

 Ï³äãîòóé ðîçïîâ³äü «ßêîþ ÿ áà÷ó øêîëó ìàéáóòíüîãî».

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Ðîçêàæè ïðî ïðàâèëà ïîâåä³íêè ó øêîë³.
2. ×îìó ïîòð³áíî äîòðèìóâàòèñÿ ïðàâèë øê³ëüíîãî 

ðîçïîðÿäêó?
3. Äî ÿêèõ íàñë³äê³â ìîæå ïðèçâåñòè íåõòóâàííÿ ïðà-

âèëàìè áåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè ï³ä ÷àñ ìàñîâèõ øê³ëü-
íèõ çàõîä³â? Íàâåäè ïðèêëàäè.

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Äîòðèìàííÿ ïðàâèë øê³ëüíîãî ðîçïîðÿäêó äî-
ïîìàãàº çàïîá³ãòè íåáåçïå÷íèì ñèòóàö³ÿì.

²ñòîð³ÿ ð³äíî¿ øêîëè. 
Çáåðåæåííÿ òðàäèö³é

 Ùî îçíà÷àº ñëîâî «øêîëà»?

Øêîëà íàøà, âèÿâëÿºòüñÿ, 
äóæå ñòàðà. ¯é óæå 24 ñòîë³òòÿ.

Êîëè âîíà ç’ÿâèëàñÿ, ñòàðî-
äàâí³ ãðåêè íàçâàëè ¿¿ ñõîëå, 
ùî îçíà÷àëî «çàíÿòòÿ ó â³ëü-
íèé ÷àñ». Øêîëè ö³ íå áóëè 
äåðæàâíèìè, à íàëåæàëè îê-
ðåìèì ëþäÿì. Êîæåí âëàñíèê 
çàâîäèâ ñâî¿ ïîðÿäêè. Â÷èëè-
ñÿ â øêîëàõ ëèøå ä³òè çàìîæ-
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íèõ ëþäåé. Ä³òåé ðàá³â, ÿê ³ ä³â÷àòîê, äî øêîëè íå  
ïðèéìàëè.

Øêîëè áóëè ð³çí³. Ó êîæí³é ³ç íèõ íàâ÷àëè ÿêî-
ãîñü îäíîãî ïðåäìåòà. Ñïî÷àòêó õëîï÷èêè õîäèëè 
äî øêîëè, â ÿê³é ¿õ ó÷èëè ÷èòàòè, ïèñàòè é ðàõó-
âàòè. ²ç ö³º¿ øêîëè âîíè ïåðåõîäèëè äî ³íøî¿, äå 
¿õ íàâ÷àëè ñï³â³â, ìóçèêè, ïîåç³¿. Çàâåðøóâàëîñÿ 
íàâ÷àííÿ â ñïåö³àëüí³é øêîë³, ÿêà ãîòóâàëà ìàé-
áóòí³õ âî¿í³â…

Çà Àëëîþ Êîâàëü

 Ïîì³ðêóéòå, ÷îìó â øêîëàõ Ñòàðîäàâíüî¿ Ãðåö³¿ íàâ÷à-
ëèñÿ ëèøå õëîï÷èêè ³ç çàìîæíèõ ðîäèí.

 Ùî òîá³ â³äîìî ïðî ³ñòîð³þ ð³äíî¿ øêîëè?

Òè âæå çíàºø, ùî ó êîæíî¿ øêîëè º ñâîÿ ³ñòîð³ÿ, 
ñâî¿ òðàäèö³¿. Öå òå, ùî ïåðåäàºòüñÿ â³ä ïîêîë³ííÿ 
äî ïîêîë³ííÿ é íåîáõ³äíå äëÿ ïîäàëüøîãî ðîçâèò-
êó øêîëè. Öå ïîä³¿, ÿê³ îá’ºäíóþòü ó÷í³â, ó÷èòåë³â 
òà áàòüê³â â îäíó âåëèêó øê³ëüíó ðîäèíó.

 Îáãîâîð³òü, ÿê³ çàõîäè âè õîò³ëè á çðîáèòè òðàäèö³é-
íèìè ó âàø³é øêîë³.

 Ïîïðàöþéòå íàä ïðîºêòîì «²ñòîð³ÿ ìîº¿ øêîëè».
 1 ãðóïà — çáåð³òü ³íôîðìàö³þ ïðî ñòâîðåííÿ âàøî¿ 

øêîëè, ïðî ïåðøèõ ó÷èòåë³â; 2 ãðóïà — ä³çíàéòåñÿ ïðî 
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ó÷í³â, ÿêèìè ïèøàþòüñÿ ó âàø³é øêîë³; 3 ãðóïà — äî-
áåð³òü ñâ³òëèíè ³ ñòâîð³òü ïëàêàò «Ìîÿ øêîëà».

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Ùî äàº òîá³ øêîëà?
2. Ðîçêàæè ïðî òðàäèö³¿ ñâîº¿ øêîëè.
3. Ùî òè ä³çíàâñÿ/ä³çíàëàñÿ ïðî ³ñòîð³þ ñâîº¿ øêîëè?

 Â³äøóêàé ó äîäàòêîâèõ äæåðåëàõ â³äîìîñò³, ÿêîþ áóëà 
øêîëà çà ÷àñ³â Êè¿âñüêî¿ Ðóñ³.

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ïåðø³ øêîëè ç’ÿâèëèñÿ ó Ñòàðîäàâí³é Ãðåö³¿.
 Øêîëà — íàâ÷àëüíèé çàêëàä, ó ÿêîìó ä³òè çäî-

áóâàþòü îñâ³òó.
 Òðàäèö³¿ øêîëè îá’ºäíóþòü ó÷í³â, ó÷èòåë³â òà 

áàòüê³â â îäíó âåëèêó ðîäèíó.

Ö³êàâî çíàòè

 Ó êèòàéñüêèõ øêîëàõ ó÷í³ ïîâèíí³ ïðîòÿãîì äíÿ 
äâ³÷³ ìàñàæóâàòè ñîá³ îáëè÷÷ÿ.

 Ï³ä ÷àñ ïåðåðâ ó÷èòåë³ íå çàáîðîíÿþòü ä³â÷àòêàì 
³ õëîï÷èêàì ñïàòè çà ïàðòàìè.

Çàé÷èê

 Âèãîòîâ ³ç öóïêîãî êàðòîíó ðóõîìó ³ãðàøêó äëÿ øê³ëü-
íîãî ëÿëüêîâîãî òåàòðó.

1. 2. 3. 4.
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Ñòàâëåííÿ äî ³íøèõ.  
Ëþäñüê³ ÷åñíîòè

 ×îìó ïîòð³áíî ç ïîâàãîþ ñòàâèòèñÿ äî ³íøèõ?
Òè ùîäíÿ ñï³ëêóºøñÿ ç ð³äíèìè, 

îäíîêëàñíèêàìè, ó÷èòåëÿìè, äðó-
çÿìè. Òåáå îòî÷óþòü çíàéîì³ òà 
íåçíàéîì³ ëþäè ç ð³çíèìè õàðàê-
òåðàìè ³ âïîäîáàííÿìè. Àáè ï³ä 
÷àñ âçàºìèí íå âèíèêàëî æîäíèõ  
íåïîðîçóì³íü, âàæëèâî áóòè ââ³÷-
ëèâèìè, óâàæíèìè îäíå äî îäíîãî. 
Óñ³ì â³äîìî, ùî óñì³øêà âèêëèêàº 
óñì³øêó, ãàðíèé íàñòð³é; íà ãðóáî-
ù³, ãí³â â³äïîâ³äàþòü ãðóáîùàìè, 
àãðåñ³ºþ.

Òîæ íå êðèâäü í³êîãî, íå çàâäà-
âàé áîëþ, íå ñâàðèñü. Ðîáè ëþäÿì 
äîáðî — ³ âñå äîâêîëà òåáå çì³-
íèòüñÿ íà êðàùå.

Ïîâîäüñÿ ç ³íøèìè òàê, ÿê òîá³ õî÷åòüñÿ, ùîá 
ïîâîäèëèñÿ ³ç òîáîþ.

Íàòàëî÷êî! 
ßê³ ëþäñüê³ 
÷åñíîòè, íà 
òâîþ äóìêó, 
íåîáõ³äíî 
ïðîÿâëÿòè 

ó ñòàâëåíí³ äî 
³íøèõ?

ß ââàæàþ, 
ùî ïåðåäóñ³ì 

öå ââ³÷ëèâ³ñòü, 
äîáðîçè÷ëèâ³ñòü, 
÷åñí³ñòü, çäàòí³ñòü 
ñï³â÷óâàòè, ùåäð³ñòü, 
â³äïîâ³äàëüí³ñòü.
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Íàõàáà
(Ñêîðî÷åíî)

Ñê³í÷èëèñÿ óðîêè, à â÷èòåëüêà íàøà ³ êàæå:
— Ñàøêî Ë³ñîâèé çàõâîð³â. Õòî ï³äå éîãî ïðîâ³-

äàòè?
— ß! ß! ß! — ïîñõîïëþâàëèñü óñ³.
— ßêùî âè ³ â íüîãî òàê êðè÷àòè áóäåòå, — ãîâî-

ðèòü ó÷èòåëüêà, — òî êðàùå í³êîìó íå éòè. 
Ìè çàïåâíèëè ¿¿, ùî ãàëàñóâàòè íå áóäåìî. 
Ïðèõîäèìî. Ëåæèòü íàø Ñàøêî, ãîðëî çàìîòà-

íå, êíèæêó ÿêóñü ÷èòàº.

      
— Íó, ÿê òîá³? — ìè â Ñàøêà ïèòàºìî. — Íóäíî, 

ìàáóòü, ëåæàòè?
— Òà í³, — îäêàçóº. — Çîâñ³ì íå íóäíî. ß îò  

êíèæêó ÷èòàþ. Ö³êàâà!
Àëå ìè âèð³øèëè, ùî öå â³í òàê ãîâîðèòü, ³ç 

ââ³÷ëèâîñò³.
— Í³÷îãî, — ï³äáàäüîðþºìî, — ìè òåáå çàðàç 

ðîçâàæèìî. Îò òîá³ Íàòàëêà çàñï³âàº. Â íå¿ ãîëîñ 
ãàðíèé.

— ×îãî öå ÿ áóäó ñï³âàòè í³ ç òîãî í³ ç ñüîãî?! — 
Íàòàëêà íàì. — Ìîæå, éîìó é íå õî÷åòüñÿ çîâñ³ì.

— ßê öå íå õî÷åòüñÿ?! Åõ òè, ïîäðóãà! Â³í æå îäèí 
òóò. Íó, ÿê çíàºø. Òîä³ ìè ç Ìèòüêîì çàñï³âàºìî.
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Ñòàëè ìè ïîñåðåä ê³ìíàòè, â³äêàøëÿëèñü ³ äàâàé 
ñï³âàòè. Ñï³âàëè-ñï³âàëè, àæ çàõðèïëè.

— Ùî, — ïèòàºìî, — ïîâåñåë³øàëî òîá³ òðîõè?
Ñàøêî ïðîìîâ÷àâ, àëå ìè çðîçóì³ëè, ùî öå â³í 

òàê ïðîìîâ÷àâ, ùîá íå çàâäàâàòè íàì êëîïîòó... 
— Î! — ñêðèêíóâ ÿ ðàä³ñíî. — Òàê ó òåáå ìàãí³-

òîôîí º. ×îãî æ òè ìîâ÷àâ?! — ² íàòèñ íà âìèêà÷.
— Çðîáè ãîëîñí³øå, — ãóêíóâ Ìèòüêî. — Âîíî, 

êîëè ãîëîñíî, çàâæäè âåñåë³ø…
Çà ßðîñëàâîì Ñòåëüìàõîì

 Îáãîâîð³òü ïîâåä³íêó îäíîêëàñíèê³â Ñàøêà. ×è ìîæíà 
ââàæàòè ¿õ âèõîâàíèìè? ×îìó?

 Ïîì³ðêóéòå, ÿê ðîçâèâàëèñÿ ïîä³¿ äàë³. ×îìó îïîâ³äàí-
íÿ ìàº òàêó íàçâó? Ïðî÷èòàéòå òâ³ð â åëåêòðîííîìó 
äîäàòêó ³ ïîð³âíÿéòå ñâî¿ ì³ðêóâàííÿ ç àâòîðñüêèìè.

 Ùî âè ïîðàäèëè á Ñàøêîâèì îäíîêëàñíèêàì?

 Ïîÿñíè çì³ñò ïðèñë³â’¿â.
  Äîáðå ðîáè — äîáðå é áóäå.
   Ðîáèø äîáðî — íå êàéñÿ, ðîáèø çëî — íà çëî 

é ñïîä³âàéñÿ.
 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ßê³ ëþäñüê³ ÷åñíîòè òè çíàºø?
2. ßê³ ðèñè õàðàêòåðó â³äð³çíÿþòü òåáå â³ä ³íøèõ ëþ-

äåé?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ãîëîâíèìè ëþäñüêèìè ÷åñíîòàìè º ââ³÷ëèâ³ñòü, 
äîáðîçè÷ëèâ³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ÷åñí³ñòü, ïðà-
öüîâèò³ñòü.

 Êîæíà ëþäèíà ïîâèííà ðîçâèâàòè â ñîá³ ïîçè-
òèâí³ ðèñè.

 Êóëüòóðíà ïîâåä³íêà ïðèêðàøàº ëþäèíó, äî-
ïîìàãàº ¿é ó ñï³ëêóâàíí³ ç ³íøèìè.
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ßê äàí³ êîäóþòüñÿ â êîìï’þòåð³

 Ïðèãàäàé, ùî òàêå äàí³. ßê³ º òèïè äàíèõ?

 Çà ìàëþíêàìè ðîçêàæ³òü, ÿê³ äàí³ îòðèìóþòü ëþäè.

 ²ç ÿêèìè òèïàìè äàíèõ ïðàöþþòü êîìï’þòåðí³ ïðè-
ñòðî¿?

Ó áàãàòüîõ ñó÷àñíèõ òåõí³÷íèõ ïðèñòðîÿõ âèêî-
ðèñòîâóþòü öèôðîâèé ñïîñ³á êîäóâàííÿ ïîâ³äîì-
ëåíü. 

Êîìï’þòåðí³ ïðèñòðî¿ ìîæóòü îïðàöüîâóâàòè 
ð³çí³ äàí³, ÿêùî âîíè ïîäàí³ íà «çðîçóì³ë³é» äëÿ 
êîìï’þòåðà ìîâ³. «Àëôàâ³ò» êîìï’þòåðíî¿ ìîâè 
ñêëàäàºòüñÿ ³ç äâîõ ñèìâîë³â — 0 é 1. Ïîäàííÿ äà-
íèõ çà äîïîìîãîþ äâîõ ñèìâîë³â íàçèâàþòü äâ³é-
êîâèì êîäóâàííÿì.

ßê çà äîïîìîãîþ íóëÿ òà îäèíèö³ çàêîäóâàòè âñ³ 
áóêâè, ðîçä³ëîâ³ çíàêè, ³íø³ ñèìâîëè? Äëÿ öüîãî 
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êîæíèé ñèìâîë ïîäàºòüñÿ â êîìï’þòåð³ ó âèãëÿä³ 
ïîñë³äîâíîñò³ ç âîñüìè öèôð (íóë³â òà îäèíèöü).

Ðîçãëÿíåìî ïðèêëàäè êîäóâàííÿ äåÿêèõ áóêâ.

Ñèìâîë Äâ³éêîâèé
êîä

Ñèìâîë Äâ³éêîâèé
êîä

Ñèìâîë Äâ³éêîâèé
êîä

À 10000000 Ä 10000100 Ì 10001100

Á 10000001 Å 10000101 Í 10001101

Â 10000010 Ê 10001010 Î 10001110

Ã 10000011 Ë 10001011 ² 10011011

Ïðàêòè÷íà ðîáîòà

 Âèêîðèñòîâóþ÷è ïîäàíó âèùå òàáëèöþ, âèçíà÷òå, ÿêå 
ñëîâî çàêîäîâàíå.

 1 ãðóïà — 10001010  10001110  10000100.

 2 ãðóïà — 10000100  10000000  10001101  10011011.

 3 ãðóïà — 10001100  10001110  10000010  10000000.

Äëÿ êîäóâàííÿ êîëüîð³â, çâóê³â òåæ âèêîðèñòî-
âóþòü äâ³éêîâå êîäóâàííÿ.

 Çàêîäóé çîáðàæåííÿ çà äîïîìîãîþ äâ³éêîâîãî êîäó-
âàííÿ çà çðàçêîì.

 Çðàçîê.
 — 0 1 0 0

1 1 0
 — 1 1 1 1

Ëîã³÷íà çàäà÷à
 Ñïðîáóé ðîçï³çíàòè çàêîäîâàí³ ñëîâà: ÀÐÔÀ, ÌÎÂÀ, 

ÂÎËß.
     > # ; :
     + # > <
     < $ – <
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ÄÐÓÆÍÈÉ ÊËÀÑ

Â÷èìîñÿ ä³ÿòè ðàçîì

 ×îìó âàæëèâî âì³òè âçàºìîä³ÿòè â êîëåêòèâ³?

Òè íàâ÷àºøñÿ ó êëàñí³é ñï³ëüíîò³ — êîëåêòèâ³ ä³-
òåé, ó ÿêèõ º ñï³ëüí³ ñïðàâè, çàâäàííÿ, ³íòåðåñè.

Íàïåâíå, âè çðîáèëè óñ³ì êëàñîì ÷èìàëî êîðèñ-
íîãî. Òà ÷è çàâæäè, âèêîíóþ÷è ðàçîì ÿêóñü ðî-
áîòó, âè ââ³÷ëèâî ñï³ëêóâàëèñÿ, äîìîâëÿëèñÿ ì³æ 
ñîáîþ, óâàæíî ñëóõàëè îäíå îäíîãî?

 Ðîçãëÿíüòå ïëàêàò, ñòâîðåíèé âàøèìè îäíîë³òêàìè. 
Ñôîðìóëþéòå ïðàâèëà ñï³ëüíî¿ ðîáîòè, ÿêèìè âîíè 
êîðèñòóþòüñÿ. Ïîð³âíÿéòå ö³ ïðàâèëà ç òèìè, ùî ä³þòü 
ó âàøîìó êëàñ³.

Ðîçïîä³ë 
ðîëåé

Âçàºìîäî-
ïîìîãà

Ïðàâèëî 
ï³äíÿòî¿ 

ðóêè Ïîâàãà

Ñï³ëüíà 
äóìêà

Òîëå-
ðàíòí³ñòü

Ââ³÷ëè-
â³ñòü

Òåðïëÿ÷³ñòü

Áóäü-ÿêó ñïðàâó ìîæíà çðîáèòè øâèäêî ³ ÿê³ñ-
íî, êîëè âçÿòèñÿ çà íå¿ äðóæíî, áåç ñóïåðå÷îê òà 
îáðàç.
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Ùîá ñï³ëüíà ðîáîòà ïðèíîñèëà çàäîâîëåííÿ, 
äîòðèìóéñÿ ïðàâèë âçàºìîä³¿ ç ³íøèìè:
 óâàæíî ñëóõàé ñâî¿õ îäíîêëàñíèê³â;
 ñïîê³éíî âèñëîâëþé ñâîþ äóìêó;
 áóäü äðóæåëþáíèì/äðóæåëþáíîþ;
 äîïîìàãàé òèì, õòî öüîãî ïîòðåáóº;
  ïðèñëóõàéñÿ äî ïîðàä, ³ç âäÿ÷í³ñòþ ïðèéìàé 

äîïîìîãó.

Íàòàëî÷êî, ÷è 
äîâîäèëîñÿ òîá³ ñïîñòåð³ãàòè 

çà ìóðàøêàìè? ßê òàêèì ìàëåñåíüêèì 
êîìàõàì âäàºòüñÿ áóäóâàòè âåëè÷åçí³ 

ìóðàøíèêè?

Äóìàþ, ¿õí³é 
ñåêðåò — ó ïðàâèëüíîìó ðîçïîä³ë³ 

ïðàö³, çëàãîäæåíîñò³ òà âçàºìîðîçóì³íí³. 
Íàì º ÷îìó ïîâ÷èòèñÿ ó öèõ êîìàõ.

 Ðàçîì ³ç äîðîñëèìè çíàéäè ìóðàøíèê ³ ïîêëàäè á³ëÿ 
íüîãî øìàòî÷êè ïå÷èâà. Ïîñïîñòåð³ãàé, ÿê ìàëåíüê³ 
òðóä³âíèêè çãðóïóþòüñÿ ³ ïåðåíåñóòü óñ³ êðèõòè ïå÷èâà 
äî ìóðàøíèêà.
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 Ðîçãëÿíüòå ñâ³òëèíè. Ùî ³ç çîáðàæåíîãî ìîæå çðîáè-
òè îäíà ëþäèíà, à ùî — ò³ëüêè ó ñï³âïðàö³ ç ³íøèìè?

 Âèêîíàéòå çàâäàííÿ, äîòðèìóþ÷èñü ïðàâèë ñï³ëüíî¿ 
ðîáîòè.

 1 ãðóïà — äîáåð³òü ïðèñë³â’ÿ ïðî äðóæáó, âçàºìîäî-
ïîìîãó; 2 ãðóïà — ñêëàä³òü ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ö³êàâó 
ïîä³þ (çàõ³ä, ñâÿòî), ÿêà â³äáóëàñÿ ó âàøîìó êëàñ³.

 Ïðî÷èòàé áàéêó Ëåîí³äà Ãë³áîâà «Ëåá³äü, Ùóêà ³ Ðàê».
×îìó ïåðñîíàæàì áàéêè íå âäàëîñÿ çðóøèòè õóðó 
ç ì³ñöÿ?

 Ïðèãàäàé êàçêó «Ð³ïêà» òà ïîð³âíÿé ¿¿ ç áàéêîþ «Ëå-
á³äü, Ùóêà ³ Ðàê». Ó ÿêîìó òâîð³ ãåðî¿ âì³þòü âçàºìî-
ä³ÿòè?

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Ïîÿñíè, ÷îìó âàæëèâî âì³òè âçàºìîä³ÿòè. ßê³ ïðà-

âèëà âçàºìîä³¿ òè çíàºø?
2. ×è çàâæäè òè äîòðèìóºøñÿ ïðàâèë ñï³âïðàö³?
3. ßê³ ïîâèíí³ áóòè ñòîñóíêè ó êëàñ³? ×îìó?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Àáè øê³ëüíå æèòòÿ áóëî êîìôîðòíèì, âàæëèâî 
âì³òè âçàºìîä³ÿòè ç ³íøèìè ëþäüìè.

 Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ñï³ëüíî¿ ðîáîòè ïîòð³áíî 
äîìîâëÿòèñÿ, âèñëóõîâóâàòè äóìêó ³íøèõ, ïî-
âîäèòèñÿ ÷åìíî òà ñòðèìàíî.

 Êëàñ, ó ÿêîìó ñòàâëÿòüñÿ îäíå äî îäíîãî äîáðî-
çè÷ëèâî, ç ïîâàãîþ, íàçèâàþòü äðóæíèì.
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Åôåêòèâíå ñï³ëêóâàííÿ. Óì³ííÿ  
ñëóõàòè. Çàïîá³ãàííÿ êîíôë³êòàì

 ×îìó ï³ä ÷àñ ñï³ëêóâàííÿ âàæëèâî âì³òè ñëóõàòè îäíå 
îäíîãî?

Ñï³ëêóâàííÿ íàëåæèòü äî îñ-
íîâíèõ ïîòðåá ëþäèíè. Çìàëêó 
ìè ñï³ëêóºìîñÿ íå ëèøå ç ÷ëåíà-
ìè ðîäèíè, à é ç ³íøèìè ëþäüìè; 
îáì³íþºìîñÿ äóìêàìè, âðàæåí-
íÿìè, ³íôîðìàö³ºþ.

Ó ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ ëþäè ñï³ëêó-
þòüñÿ ïî-ð³çíîìó, àëå ñòàâèòèñÿ 
äî ñï³âðîçìîâíèêà ç ïîâàãîþ ïî-
òð³áíî çàâæäè.

 Ïðèãàäàé, ÿê³ ñëîâà ââ³÷ëèâîñò³ òðåáà âæèâàòè ï³ä ÷àñ 
çíàéîìñòâà òà ñï³ëêóâàííÿ.

À ùî îçíà÷àº âì³òè ñï³ëêóâàòèñÿ?
Çàâæäè óâàæíî ñëóõàé ³ íå ïåðåáèâàé ñï³âðîç-

ìîâíèêà. ßêùî òè ç ÷èìîñü íå ïîãîäæóºøñÿ, íå 
âèêðèêóé, íå âæèâàé ãðóáèõ ñë³â. Ïîâàæàé ïðàâî 
êîæíîãî ìàòè ñâîþ äóìêó.

Àëå êîëè òåáå ï³äáóðþþòü ó÷èíèòè ùîñü ïðîòè-
ïðàâíå àáî òàêå, ùî çàøêîäèòü òâîºìó çäîðîâ’þ, 
ïîâîäüñÿ âïåâíåíî, ð³øó÷å â³äìîâëÿéñÿ â³ä íå-
áåçïå÷íèõ ïðîïîçèö³é.

 Îáãîâîð³òü, ÿê ïîòð³áíî ä³ÿòè â öèõ ñèòóàö³ÿõ. ×îìó?
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Ùîá íå ïîòðàïèòè â õàëåïó, íàâ÷èñÿ â³äñòîþ-
âàòè ñâîþ äóìêó:
 íå ïðèñòàâàé íà ñóìí³âí³ ïðîïîçèö³¿, à ïîÿñ-

íè, ÷èì âîíè íåáåçïå÷í³;
 çíàéäè ïðè÷èíè, ùîá â³äìîâèòèñÿ;
 òâåðäî ñêàæè: «Í³! ß íå áóäó!»; «ß íå õî÷ó!»;
 çàïðîïîíóé íàòîì³ñòü çðîáèòè ùîñü êîðèñíå;
 çâåðíèñÿ ïî äîïîìîãó äî îäíîäóìö³â.

 Ðîç³ãðàéòå ñèòóàö³¿. Çíàéä³òü ïåðåêîíëèâ³ ñëîâà â³ä-
ìîâè. Ïîÿñí³òü, ÷îìó âè íå õî÷åòå öüîãî ðîáèòè.
1. Îäíîêëàñíèê ïðîïîíóº òîá³ çàïàëèòè ïåòàðäè íà 

äèòÿ÷îìó ìàéäàí÷èêó.
2. Òè çíàéøîâ/çíàéøëà ó øê³ëüíîìó êîðèäîð³ ãàìà-

íåöü ³ç ãð³øìè. Îäíîêëàñíèöÿ ïðîïîíóº âçÿòè ãðî-
ø³ ³ âèòðàòèòè ¿õ íà ñîëîäîù³.

²íîä³ ëþäè íå ìîæóòü äîìîâè-
òèñÿ ì³æ ñîáîþ, ñïåðå÷àþòüñÿ, 
äîâîäÿòü ñâîþ äóìêó, íå ïðè-
ñëóõàþòüñÿ äî ³íøèõ. Âèíèêàº 
êîíôë³êò — ãîñòðà ñóïåðå÷êà, 
íåïðèÿçíü ì³æ ëþäüìè.

 ×è çíàºø òè, ùî òàêå áóë³í´? ×èì â³í íåáåçïå÷íèé? ßê 
íà íüîãî ðåàãóâàòè?

 Ïðî÷èòàéòå òà îáãîâîð³òü ïîðàäè, ÿê óíèêàòè êîíôë³êò³â. 

 Á³ëüøå ñï³ëêóéñÿ ç äðóçÿìè é îäíîêëàñíèêàìè.
 Ïåðø í³æ âèñëîâèòèñÿ ïðî ïîâåä³íêó ëþäèíè, 

ïîì³ðêóé, ÷è ïðàâèëüíî òè ðîçóì³ºø ¿¿ â÷èíîê 
àáî ñëîâà.
 Êîëè ïðàâäà íà òâîºìó áîö³, íå äîâîäü ¿¿ êðèêîì.
 ßêùî õòîñü íàìàãàºòüñÿ òåáå çà÷åïèòè, íå  

âñòðÿâàé ó êîíôë³êò.
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 Êîëè â òåáå íà î÷àõ êîíôë³êòóþòü òâî¿ äðóç³, 
ñïðîáóé ïåðåêîíàòè ¿õ ñïîê³éíî ïîãîâîðèòè.
 ßêùî êîíôë³êò çàòÿãíóâñÿ, çâåðíèñÿ ïî äîïîìî-

ãó äî äîðîñëèõ.

 Ïîÿñíè çì³ñò ïðèñë³â’ÿ.

Ãîâîðè ìàëî, ñëóõàé áàãàòî, à äóìàé ùå á³ëüøå.

 Çìîäåëþéòå êîíôë³êòíó ñèòóàö³þ ì³æ äâîìà îäíîêëàñ-
íèêàìè/îäíîêëàñíèöÿìè. Ñïðîáóéòå ¿õ ïðèìèðèòè.

²íòåðíåò äàº ìîæëèâ³ñòü íå 
ëèøå ñï³ëêóâàòèñÿ ç äðóçÿìè, 
àëå é çíàéîìèòèñÿ ç ð³çíè-
ìè ëþäüìè. Îäíàê ïàì’ÿòàé 
ïðî îáåðåæí³ñòü òà áåçïåêó. 
Ó æîäíîìó ðàç³ íå ïîãîäæóéñÿ 
íà çóñòð³÷ ³ç íåçíàéîìîþ ëþäèíîþ, íå ðîçãîëî-
øóé ³íôîðìàö³þ ïðî ñåáå òà ð³äíèõ. 

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ßê³ ïðàâèëà ñï³ëêóâàííÿ òè çíàºø?
2. ßê ïðîòèä³ÿòè íåáàæàíèì ïðîïîçèö³ÿì äðóç³â, çíà-

éîìèõ?
3. Ùî âàðòî çíàòè ïðî ñï³ëêóâàííÿ â ²íòåðíåò³?
4. Ùî òàêå êîíôë³êò? ßê ìîæíà óíèêíóòè êîíôë³êòó?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Óì³òè ñï³ëêóâàòèñÿ — îçíà÷àº ï³äòðèìóâàòè 
âçàºìèíè, ðîçóì³òè îäíå îäíîãî, ïîâàæàòè 
ïðàâî êîæíîãî ìàòè ñâîþ äóìêó.

 Íà ïðîïîçèö³¿, ÿê³ ìîæóòü íàðàæàòè íà íåáåç-
ïåêó, ïîòð³áíî â³äïîâ³äàòè ð³øó÷èì «Í³!».

 Ùîá æèòòÿ áóëî êîìôîðòíèì, òðåáà íàìàãà-
òèñÿ óíèêàòè êîíôë³êò³â. Íåïðèïóñòèìî âèð³-
øóâàòè ñóïåðå÷êè ãðóáîùàìè ³ êðèêîì.
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Â÷èìîñÿ áóòè òîëåðàíòíèìè

 ßêó ëþäèíó, íà òâîþ äóìêó, ìîæíà íàçâàòè òîëåðàíòíîþ?

Ó ñâîºìó îòî÷åíí³ òè ìîæåø ïîáà÷èòè ëþäåé, 
ð³çíèõ íå ëèøå çà çîâí³øí³ì âèãëÿäîì, õàðàêòå-
ðîì, êóëüòóðîþ, çâè÷àÿìè, ìîâîþ, à é ç ïåâíèìè 
ïîðóøåííÿìè ñòàíó çäîðîâ’ÿ. Ó êîãîñü âàäè çîðó, 
ó êîãîñü — ñëóõó, õòîñü ïåðåñóâàºòüñÿ íà ³íâàë³ä-
íîìó â³çêó… Öå ëþäè ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè. Äî 
òàêèõ ëþäåé ïîòð³áíî ïðîÿâëÿòè ìèëîñåðäÿ, äî-
áðîòó, ÷óéí³ñòü, òîáòî áóòè òîëåðàíòíèìè.

Òîëåðàíòí³ñòü — öå òåðïèì³ñòü òà ïîâàãà äî 
ëþäåé, ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä òåáå ñïîñîáîì æèò-
òÿ, ïîâåä³íêîþ, ñâ³òîãëÿäîì.

Äìèòðèêó, ó íàøîìó 
êëàñ³ áóäå íàâ÷àòèñÿ õëîï÷èê 

Îëåñü, ÿêèé ïåðåñóâàºòüñÿ íà ìèëèöÿõ. 
Äàâàé áóäåìî ï³êëóâàòèñÿ ïðî íüîãî.

Çãîäåí. Àëå äîïîìîãà 
ìàº áóòè äîðå÷íîþ, ùîá Îëåñü íå 

â³ä÷óâ ñåáå çàëåæíèì â³ä íàñ. Áóäåìî 
çàîõî÷óâàòè éîãî äî ñï³ëüíèõ ñïðàâ êëàñó, 
ðîáèòè âñå, ùîá â³í ïî÷óâàâñÿ êîìôîðòíî 

ó íàøîìó êîëåêòèâ³.

 Ïðî÷èòàé ïî÷àòîê îïîâ³äàííÿ Âàñèëÿ Ñóõîìëèíñüêîãî 
(ç ïîâíèì òåêñòîì ìîæåø îçíàéîìèòèñÿ â åëåêòðî-
ííîìó äîäàòêó).
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ßê Ñåðã³éêî íàâ÷èâñÿ æàë³òè

Ìàëåíüêèé õëîï÷èê Ñåðã³éêî ãóëÿâ êîëî ñòàâêà 
³ ïîáà÷èâ ä³â÷èíêó, ùî ñèä³ëà íà áåðåç³.

Ï³äõîäèòü äî íå¿, à âîíà é êàæå:
— Íå çàâàæàé ìåí³ ñëóõàòè, ÿê õëþïî÷óòü õâèë³. 
Ñåðã³éêî çäèâóâàâñÿ. À ïîò³ì óçÿâ òà é êèíóâ 

ó ñòàâîê êàì³íåöü. 
Ä³â÷èíêà ïèòàº:
— Ùî òè êèíóâ ó âîäó? 
Ñåðã³éêî ùå á³ëüøå çäè-

âóâàâñÿ:
— Õ³áà íå áà÷èëà? ß êè-

íóâ êàì³íåöü. 
Ä³â÷èíêà é êàæå:
— ß í³÷îãî íå áà÷èëà, áî 

ÿ ñë³ïà.
Ñåðã³éêî äîâãî äèâèâñÿ 

íà ä³â÷èíêó. Â³í íå ì³ã óÿâèòè, ÿê öå âîíî, êîëè 
ëþäèíà í³÷îãî íå áà÷èòü...

 Ïîì³ðêóé, ÿê ðîçâèâàëèñÿ ïîä³¿ äàë³. Ùî ìîæå çðîáè-
òè Ñåðã³éêî äëÿ ñë³ïî¿ ä³â÷èíêè, îêð³ì ïîæàë³òè?

 Çìîäåëþéòå îïèñàí³ ñèòóàö³¿.

 1 ãðóïà.  Êëàñ ãîòóºòüñÿ äî êîíêóðñó ³íñöåí³çàö³¿ êàçîê. 
Ó âàø³é ãðóï³ º ä³â÷èíêà ç ïîðóøåííÿì ìîâ-
ëåííÿ (ó íå¿ ñèëüíå çà¿êàííÿ). ßêèìè áóäóòü 
âàø³ ïðîïîçèö³¿ ùîäî ¿¿ ðîë³ â êîíêóðñ³?

 2 ãðóïà.  Õëîï÷èê ³ç ïîðóøåííÿì ñëóõó áóäå íàâ÷àòèñÿ 
ó âàøîìó êëàñ³. ßê âè éîãî çóñòð³íåòå? ßê áó-
äåòå ñï³ëêóâàòèñÿ?

 3 ãðóïà.  Äèòèíà â ³íâàë³äíîìó â³çêó ïðîïîíóº äðóæèòè. 
ßê âè â³äðåàãóºòå? ßê³ ñï³ëüí³ ³íòåðåñè ìî-
æóòü ó âàñ áóòè?
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Ùîá íàëàãîäèòè ð³âíîïðàâí³ äðóæí³ ñòîñóíêè 
ç ä³òüìè, êîòð³ ìàþòü îñîáëèâ³ ïîòðåáè, äî-
òðèìóéñÿ ïåâíèõ ïðàâèë:
 ñïðèéìàé ëþäåé òàêèìè, ÿêèìè âîíè º;
  ñòàâñÿ äî âñ³õ ³ç ïîâàãîþ, â÷èñÿ æèòè â çëà-

ãîä³;
  ñòàðàéñÿ, àáè òàê³ ä³òè â³ä÷óëè ñåáå ïîâíî-

ïðàâíèìè ÷ëåíàìè êëàñíîãî êîëåêòèâó.

 ×è çíàºø òè, ùî ëþäè ç ïåâíèìè ïîðóøåííÿìè ñòàíó 
çäîðîâ’ÿ ìîæóòü ñòàòè â³äîìèìè â÷åíèìè, ìóçèêàí-
òàìè, ñïîðòñìåíàìè? Çíàéäè â äîäàòêîâèõ äæåðåëàõ 
³íôîðìàö³þ ïðî òàêèõ ëþäåé.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Ùî òàêå òîëåðàíòí³ñòü?
2. ßê íåîáõ³äíî ñòàâèòèñÿ äî ëþäåé ç îñîáëèâèìè ïî-

òðåáàìè?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Òîëåðàíòí³ñòü — âàæëèâà ðèñà õàðàêòåðó ëþ-
äèíè.

 Ëþäÿì ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè íåîáõ³äí³ ðî-
çóì³ííÿ, òåðï³ííÿ òà ëþáîâ ³íøèõ. 

Îñ³íí³é áóêåò

 Âèãîòîâ áóêåò ³ç íèòîê.

1.
4.

2.

5. 6.3.
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Ïîíÿòòÿ êîìï’þòåðíî¿ ìåðåæ³. 
Âèäè êîìï’þòåðíèõ ìåðåæ

 Íàâåäè ïðèêëàäè îáì³íó ïîâ³äîìëåííÿìè ì³æ òåõí³÷-
íèìè ïðèñòðîÿìè.

Êîìï’þòåðè ìîæíà ç’ºäíàòè ì³æ ñîáîþ, ùîá 
ìàòè çìîãó êîðèñòóâàòèñÿ äàíèìè ³ ïðîãðàìàìè, 
ùî çáåð³ãàþòüñÿ íà ³íøèõ êîìï’þòåðàõ òà ïðè-
ñòðîÿõ.

Äâà àáî á³ëüøå êîìï’þòåð³â, ç’ºäíàíèõ ì³æ 
ñîáîþ, íàçèâàþòü êîìï’þòåðíîþ ìåðåæåþ.

Êîëè ç’ºäíàí³ êîìï’þòåðè ðîçòàøîâàí³ íà íå-
âåëèê³é â³äñòàí³ îäèí â³ä îäíîãî, âîíè óòâîðþþòü 
ëîêàëüíó ìåðåæó.

Ìåðåæó, â ÿê³é îá’ºäíàí³ êîìï’þòåðè ïåðåáóâà-
þòü íà çíà÷í³é â³äñòàí³ îäèí â³ä îäíîãî (ó ð³çíèõ 
ì³ñòàõ, êðà¿íàõ), íàçèâàþòü ãëîáàëüíîþ ìåðå-
æåþ.

 Îáãîâîð³òü, äëÿ ÷îãî îá’ºäíóþòü êîìï’þòå-
ðè â ìåðåæó ó êëàñ³, øêîë³, îô³ñ³.

Êîìï’þòåðè â ìåðåæ³ ç’ºäíóþòü çà 
äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíîãî êàáåëÿ àáî 
áåçäðîòîâèì ç’ºäíàííÿì. Îáì³í äàíèìè 
ì³æ êîìï’þòåðàìè çä³éñíþºòüñÿ çàâäÿêè 
ïåâíèì ïðèñòðîÿì ³ ïðîãðàìàì.

Ãëîáàëüíà ìåðåæàËîêàëüíà ìåðåæà
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 Ðîçãëÿíü ìàëþíêè ³ ç’ÿñóé, ÿê ç’ºäíàí³ êîìï’þòåðè 
â êîæíîìó âèïàäêó.

 Ä³çíàéòåñÿ ïðî îñíîâí³ ñïîñîáè ç’ºäíàííÿ êîìï’þòå-
ð³â ó ìåðåæó. Ïîì³ðêóéòå é îáãîâîð³òü, ÷îìó ö³ ñïîñîáè 
òàê íàçèâàþòü.

«Ìàã³ñòðàëü» «Ç³ðêà» «Ê³ëüöå»

 Ðîçãëÿíü ìàëþíîê. Ïðèãàäàé àëãîðèòì óâ³ìêíåííÿ òà 
âèìêíåííÿ êîìï’þòåðà.

Ëîã³÷íà çàäà÷à

 Ðîçãàäàé àíàãðàìè òà âèçíà÷ 
«çàéâå» ñëîâî.

 ÀÀËÒ²ÐÊ  
ÀÂÀÇ²Ë

      
ÊÎÆÀË

              
ØÊÀÀ×



ß ÐÎÑÒÓ ² ÐÎÇÂÈÂÀÞÑÜ

Ïîêàçíèêè çäîðîâ’ÿ 
³ ðîçâèòêó äèòèíè

 ßê òè çì³íèâñÿ/çì³íèëàñÿ çà ð³ê?

Òè âæå çíàºø, ùî óñ³ ä³òè ðîñòóòü ³ ðîçâèâàþòü-
ñÿ, é äóæå âàæëèâî, àáè öå â³äáóâàëîñÿ â³äïîâ³äíî 
äî ¿õíüîãî â³êó.

Ç’ÿñóâàòè, ÷è íîðìàëüíî ðîñòå ³ ðîçâèâàºòü-
ñÿ òâ³é îðãàí³çì, äîïîìîæóòü ðåãóëÿðí³ ìåäè÷í³ 
îáñòåæåííÿ. Ë³êàð³ ïðîâåäóòü îãëÿä, âèì³ðÿþòü 
çð³ñò, ìàñó ò³ëà, ÷àñòîòó ïóëüñó, òåìïåðàòóðó, âè-
â÷àòü ðåçóëüòàòè àíàë³ç³â.

Äìèòðèêó, à òè âæå ïðîéøîâ 
ìåäîãëÿä?

Òàê. Ó ìåíå âñ³ ïîêàçíèêè 
â íîðì³.

54
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 Îáãîâîð³òü, ÿê³ îçíàêè çäîðîâ’ÿ âè çíàºòå.

Ïîêàçíèêè (îçíàêè) çäîðîâ’ÿ — ñàìîïî÷óò-
òÿ ëþäèíè, òåìïåðàòóðà ò³ëà, â³äïîâ³äí³ñòü 
çðîñòó ³ ìàñè ò³ëà â³êîâèì çì³íàì, ðåçóëüòàòè 
àíàë³ç³â.

ßêùî â òåáå òåìïåðàòóðà ò³ëà â³ä 36 äî 37 ãðà-
äóñ³â, ïóëüñ ó ñòàí³ ñïîêîþ — 80–90 ïîøòîâõ³â çà 
õâèëèíó, òâ³é çð³ñò çá³ëüøèâñÿ çà ð³ê íà 4–5 ñàí-
òèìåòð³â, à ìàñà ò³ëà — íà 3–4 ê³ëîãðàìè, àíàë³çè 
â íîðì³, òè — çäîðîâà äèòèíà.

Òîá³ âæå â³äîìî, ÿê âèì³ðþþòü çð³ñò ³ ìàñó ò³ëà. 
À ùå òè ìîæåø íàâ÷èòèñÿ âèçíà÷àòè ïóëüñ — ÷àñ-
òîòó ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü.

 Äîñë³äè, ÿêèé ó òåáå ïóëüñ.
1. Ï³äãîòóé ãîäèííèê ³ç ñåêóíäíîþ ñòð³ëêîþ.
2. Ïàëüö³ ïðàâî¿ ðóêè ïîêëàäè íà çàï’ÿñòÿ ë³âî¿ (ÿê ïî-

êàçàíî íà ìàëþíêó).
3. Ïîë³÷è ê³ëüê³ñòü ïîøòîâõ³â çà îäíó 

õâèëèíó.
4. Âèêîíàé ê³ëüêà ô³çè÷íèõ âïðàâ, 

ïîïðèñ³äàé, ïîñòðèáàé òà çíîâó 
âèì³ðÿé ïóëüñ.

5. ×åðåç äåê³ëüêà õâèëèí ³ùå ðàç ïî-
ë³÷è ê³ëüê³ñòü ïîøòîâõ³â íà ë³â³é 
ðóö³.

ßêùî òè òðåíîâàíà ëþäèíà, ô³çè÷íî ï³äãîòîâëå-
íà, òâ³é ïóëüñ øâèäêî ïîâåðíåòüñÿ äî íîðìè ï³ñëÿ 
ô³çè÷íèõ âïðàâ.

Ïðèøâèäøåíèé ïóëüñ ó ñòàí³ ñïîêîþ ìîæå 
áóòè îçíàêîþ õâîðîáè.
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Íà óðîêàõ ³ ïîçàøê³ëüíèõ çàíÿòòÿõ, ï³ä ÷àñ ñï³ë-
êóâàííÿ â ñ³ì’¿, ó êîë³ äðóç³â òà êëàñíîìó êîëåê-
òèâ³ òè íàêîïè÷óºø çíàííÿ ïðî íàâêîëèøí³é ñâ³ò 
³ â÷èøñÿ êîðèñòóâàòèñÿ íèìè, ðîçâèâàºøñÿ ÿê 
îñîáèñò³ñòü. Îäíàê ïðàöþâàòè íàä ñîáîþ ïîòð³á-
íî ùîäíÿ. ßêùî áóäåø ë³íóâàòèñÿ, òî â³äñòàíåø 
â³ä ñâî¿õ ðîâåñíèê³â ³ íàâðÿä ÷è çìîæåø ñòàòè 
óñï³øíîþ ëþäèíîþ â ìàéáóòíüîìó. 

 Ïðî÷èòàé (ïîñëóõàé) îïîâ³äàííÿ Âàñèëÿ Ñóõîìëèí-
ñüêîãî «Íå õî÷ó áóòè ñëàáøèì». Ïîÿñíè íàçâó òâîðó.

 Ùî òè ðîáèø äëÿ òîãî, àáè óñï³øíî ðîçâèâàòèñÿ?

Ö³êàâî çíàòè

 Ó â³ö³ 4–5 ðîê³â äèòèíà çàñâîþº áëèçüêî ïîëîâè-
íè ³íôîðìàö³¿ ïðî ñâ³ò.

 Ó ïåðø³ òèæí³ æèòòÿ ëþäèíà ðîñòå øâèäøå, í³æ 
áóäü-êîëè.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ßê ä³çíàòèñÿ ïðî ñòàí âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ?
2. ßê³ îçíàêè âêàçóþòü íà òå, ùî òè ðîñòåø ³ ðîçâèâà-

ºøñÿ?
3. ×îìó ïîòð³áíî ùîäåííî ïðàöþâàòè íàä ñîáîþ?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Âàæëèâèìè ïîêàçíèêàìè çäîðîâ’ÿ ëþäèíè 
º òåìïåðàòóðà ò³ëà, â³äïîâ³äí³ñòü çðîñòó ³ ìàñè 
ò³ëà â³êîâèì çì³íàì, ïóëüñ, ðåçóëüòàòè àíàë³ç³â.

 Ðåãóëÿðíå ìåäè÷íå îáñòåæåííÿ äîïîìîæå âè-
çíà÷èòè, ÷è íîðìàëüíî ðîñòå ³ ðîçâèâàºòüñÿ 
îðãàí³çì.

 Ùîáè ñòàòè óñï³øíîþ ëþäèíîþ, ïîòð³áíî âñå-
á³÷íî ðîçâèâàòèñÿ.



57

Çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ

 Â³ä ÷îãî çàëåæèòü çäîðîâ’ÿ ëþäèíè?

Íåìàº ó ñâ³ò³ ëþäèíè, êîòðà íå õîò³ëà áè áóòè 
çäîðîâîþ. Àëå ùîá ìàòè ì³öíå çäîðîâ’ÿ, ïðî íüî-
ãî ïîòð³áíî äáàòè çìàëêó, ³íøèìè ñëîâàìè — âå-
ñòè çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ.

Òè âæå çíàºø, ÿê âàæëèâî äîòðèìóâàòèñÿ ðîç-
ïîðÿäêó äíÿ ³ ïðàâèë ã³ã³ºíè, âæèâàòè êîðèñíó ¿æó, 
çàéìàòèñÿ ô³çêóëüòóðîþ òà ñïîðòîì, çàãàðòîâóâà-
òèñÿ, äîáðîçè÷ëèâî ñï³ëêóâàòèñÿ, ìàòè ãàðíèé íà-
ñòð³é, óíèêàòè øê³äëèâèõ çâè÷îê.

 Îáãîâîð³òü, ÿê³ çâè÷êè ìàþòü çîáðàæåí³ ä³òè. ×è âïëè-
âàþòü çâè÷êè íà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè? ßêèì ÷èíîì?

Ï³ñëÿ çàíÿòü 
ó øêîë³ ÿ ãðàþ 
â ðóõëèâ³ ³ãðè 
íà ñâ³æîìó 

ïîâ³òð³.

ß ùîäíÿ 
âæèâàþ ñâ³æ³ 

îâî÷³ òà 
ôðóêòè.

À ÿ ëþáëþ 
÷èïñè 

³ êîêà-êîëó.

À ÿ ëþáëþ 
äîâøå ïîñïàòè.

À ÿ ï³ñëÿ 
óðîê³â ãðàþ 

â êîìï’þòåðí³ 
³ãðè.

ß ùîðàíêó 
ðîáëþ çàðÿäêó.
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 ßê³ ùå êîðèñí³ òà øê³äëèâ³ çâè÷êè òè çíàºø?

Êîðèñí³ çâè÷êè ñïðèÿþòü çáåðåæåííþ ³ çì³ö-
íåííþ çäîðîâ’ÿ. Âîíè º îñíîâîþ çäîðîâîãî 
ñïîñîáó æèòòÿ.

 Ïîðàäüòåñÿ ³ ñêëàä³òü ïðàâèëà çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ.
 1 ãðóïà.  ßê äîãëÿäàòè çà ò³ëîì òà çàãàðòîâóâàòèñÿ.
 2 ãðóïà. ßê ïðàâèëüíî õàð÷óâàòèñÿ.
 3 ãðóïà. ßê ï³äâèùèòè ðóõîâó àêòèâí³ñòü.
 4 ãðóïà.  ßêèì ìàº áóòè ðîçïîðÿäîê äíÿ øêîëÿð³â.
 5 ãðóïà.  ßê ï³äòðèìóâàòè ãàðíèé íàñòð³é.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ßê³ ïðàâèëà çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ òè çíàºø?
2. ×îìó ïîòð³áíî âèðîáëÿòè êîðèñí³ çâè÷êè òà óíèêàòè 

øê³äëèâèõ?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ùîá äîáðå ðîñòè ³ ðîçâèâàòèñÿ, ìàòè ì³ö-
íå çäîðîâ’ÿ, ïîòð³áíî âåñòè çäîðîâèé ñïîñ³á 
æèòòÿ.

Åìîö³¿, íàñòð³é, ïî÷óòòÿ

 Ùî âïëèâàº íà åìîö³¿ òà íàñòð³é ëþäèíè?

Ñï³ëêóþ÷èñü ç îäíîë³òêàìè, ð³äíèìè, ñëóõàþ-
÷è ìóçèêó, ÷èòàþ÷è êíèæêó, ïåðåãëÿäàþ÷è ô³ëüì, 
ñïîñòåð³ãàþ÷è çà ïðèðîäîþ, òè â³ä÷óâàºø ðàä³ñòü 
àáî ñìóòîê, çàõîïëåííÿ àáî ðîç÷àðóâàííÿ. Ïåðå-
æèâàííÿ, ó ÿêèõ âèÿâëÿºòüñÿ ñòàâëåííÿ ëþäåé äî 



59

íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó ³ äî ñàìèõ ñåáå, íàçèâàþòü 
åìîö³ÿìè.

Òîá³ âæå â³äîìî, ùî åìîö³¿ áóâàþòü ïîçèòèâí³ 
(ðàä³ñòü, çàõîïëåííÿ, íàñîëîäà) ³ íåãàòèâí³ (ñìó-
òîê, çë³ñòü, ñòðàõ, çàçäð³ñòü).

ßêùî ëþäèíà äåÿêèé ÷àñ ïåðåáóâàº â òîìó ÷è 
³íøîìó åìîö³éíîìó ñòàí³, òî êàæóòü, ùî ó íå¿ ãàð-
íèé àáî ïîãàíèé íàñòð³é.

 Âèçíà÷òå, ÿê³ ïî÷óòòÿ ïåðåæèâàþòü çîáðàæåí³ ä³òè. 
Ùî âïëèíóëî íà ¿õí³é íàñòð³é?

Íà ïî÷óòòÿ, íàñòð³é ëþäèíè âïëèâàþòü ð³çí³ 
÷èííèêè: ïîä³¿ â íàâêîëèøíüîìó ñâ³ò³, ïîâåä³íêà 
³íøèõ, ïîãîäà òîùî. Äîñèòü ÷àñòî çðîçóì³òè ëþ-
äèíó ìîæíà ³ áåç ñë³â, çâåðíóâøè óâàãó íà ì³ì³êó 
òà æåñòè. 

 Ùî îçíà÷àþòü ì³ì³êà ³ æåñòè çîáðàæåíèõ ä³òåé?

 Çìîäåëþéòå ñèòóàö³¿. Çîáðàç³òü â³äïîâ³äí³ åìîö³¿ çà 
äîïîìîãîþ ì³ì³êè òà æåñò³â.

 1 ãðóïà.  Âàø êëàñ îãîëîñèëè ïåðåìîæöåì ó øê³ëüíî-
ìó êîíêóðñ³.
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 2 ãðóïà.  Âàì ïîâ³äîìèëè, ùî âàø îäíîêëàñíèê ïîòðà-
ïèâ ó ë³êàðíþ.

 3 ãðóïà. Âè ñòàëè ñâ³äêàìè àâàð³¿.

Ìàìà êàæå, ùî ÿ — óñì³õíåíà äèòèíà. ßê ñîíå÷-
êî. Áî â ìåíå çàâæäè ãàðíèé íàñòð³é. ß ëþáëþ 
âñüîìó íà ñâ³ò³ ðàä³òè. ² ãàðíèì êíèæêàì, ³ áóäü-
ÿê³é ïîãîä³, áî íà ñîíå÷êó ìîæíà ïîãð³òèñÿ, à â 
äîù — ïîá³ãàòè ïî êàëþæàõ. ß íàâ³òü ëÿëüêè ìà-

ëþþ óñì³õíåíèìè: íåõàé äà-
ðóþòü óñ³ì ãàðíèé íàñòð³é!

ßêîñü îäíîêëàñíèöÿ Îëåí-
êà ñêàçàëà ìåí³ íàñóïëåíî:

— ×îãî òè âñ³ì íàáðèäàºø 
ç³ ñâî¿ì ãàðíèì íàñòðîºì? 
×îìó âñ³ ïîâèíí³ ðàä³òè?..

Ìàð³ÿ ×óìàðíà

 Ùî, íà òâîþ äóìêó, â³äïîâ³ëà óñì³õíåíà ä³â÷èíêà ñâî¿é 
îäíîêëàñíèö³? À òè âì³ºø ðàä³òè?

 Îáãîâîð³òü, ÷îìó âàæëèâî óì³òè ñòâîðþâàòè ãàðíèé 
íàñòð³é. Ùî âè ðîáèòå, êîëè ó âàñ ïîãàíèé íàñòð³é? 
ßê íàìàãàºòåñÿ éîãî çì³íèòè?

Âàæëèâî âì³òè êåðóâàòè ñâî¿ìè åìîö³ÿìè.
Ïàì’ÿòàé: òâî¿ åìîö³¿, íàñòð³é âïëèâàþòü ÿê íà 

òâîº çäîðîâ’ÿ, òàê ³ íà ñòàí ëþäåé, êîòð³ ïåðåáó-
âàþòü ïîðÿä.

Ñïîñîáè ñàìîçàñïîêîºííÿ
 Óñì³õíèñÿ, íàâ³òü ÷åðåç ñèëó.
 Ïðèãàäàé ùîñü ïðèºìíå àáî âåñåëå.
 Âèïèé ñêëÿíêó âîäè.
 Ïîë³÷è â³ä 1 äî 10 ³ íàâïàêè.
 Ç³áãàé òîíêèé àðêóø ïàïåðó.
 Çðîáè ê³ëüêà ãëèáîêèõ âäèõ³â òà âèäèõ³â.
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Áóäü ïðèâ³òíîþ, äîáðîçè÷ëèâîþ ëþäèíîþ, 
óñì³õàéñÿ — öå êîðèñíî äëÿ çäîðîâ’ÿ.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ßê³ áóâàþòü åìîö³¿? Íàâåäè ïðèêëàäè.
2. Ùî âïëèâàº íà íàñòð³é ëþäèíè?
3. ßê ìîæíà ïîë³ïøèòè ñîá³ íàñòð³é?
4. ×îìó âàæëèâî óíèêàòè íåãàòèâíèõ åìîö³é?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Åìîö³¿ òà íàñòð³é âïëèâàþòü íå ëèøå íà çäî-
ðîâ’ÿ ³ ïðàöåçäàòí³ñòü ëþäèíè, àëå é íà ¿¿ ñòî-
ñóíêè ç ³íøèìè ëþäüìè.

 Íåãàòèâí³ åìîö³¿ øêîäÿòü çäîðîâ’þ.
 Óì³ííÿ ñòâîðþâàòè ãàðíèé íàñòð³é äîïîìàãàº 

çáåðåãòè çäîðîâ’ÿ, ïîêðàùèòè âçàºìèíè ç ð³ä-
íèìè, äðóçÿìè.

Ä³ì ìîº¿ ìð³¿

 Âèãîòîâ ³ç ïëàñòìàñîâèõ äåòàëåé ä³ì ñâîº¿ ìð³¿.

1. 2.

3.
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²íòåðíåò. Ñëóæáè ²íòåðíåòó. 
Ïðîãðàìà-áðàóçåð

 Ùî òîá³ â³äîìî ïðî ²íòåðíåò?

²íòåðíåò — öå ãëîáàëüíà âñåñâ³òíÿ ìåðåæà, 
ÿêà ç’ºäíóº êîìï’þòåðè ïî âñüîìó ñâ³òó.

Ìåðåæà ²íòåðíåò îá’ºäíóº íå ò³ëüêè ïåðñîíàëü-
í³ êîìï’þòåðè, à é ñåðâåðè — ïîòóæí³ åëåêòðîíí³ 
ïðèñòðî¿, ÿê³ ì³ñòÿòü áàãàòî äàíèõ ³ íàäàþòü êî-
ðèñòóâà÷àì ñâî¿ ðåñóðñè. Ïðàöþþ÷è â ìåðåæ³, òè 
îòðèìóºø ³íôîðìàö³þ ñàìå ³ç ñåðâåð³â.

Ñåðâåðè

 Äëÿ ÷îãî òè âèêîðèñòîâóºø ²íòåðíåò?

²íòåðíåò ìîæå íàäàâàòè ð³çí³ ïîñëóãè: öå 
åëåêòðîí íà ïîøòà, ïðèçíà÷åíà äëÿ ïåðåñèëàííÿ 
ëèñò³â; ãîëîñîâå òà â³äåîñï³ëêóâàííÿ; îáì³í òåê-
ñòîâèìè ïîâ³äîìëåííÿìè; ïåðåñèëàííÿ ô³ëüì³â, 
ìóçèêè, äîêóìåíò³â òîùî. Òàê³ ïîñëóãè íàçèâàþòü 
ñëóæáàìè ²íòåðíåòó.

 Ðîçãëÿíüòå ñõåìó. ßê³ ñëóæáè ²íòåðíåòó âèêîðèñòîâó-
ºòå âè? âàø³ ð³äí³?

Åëåêòðîííà 
ïîøòà

Îáì³í ìèòòºâèìè 
ïîâ³äîìëåííÿìè 

òà â³äåîñï³ëêóâàííÿ
Âñåñâ³òíÿ 

ïàâóòèíà (WWW)

Ñëóæáè ²íòåðíåòó
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 Îáãîâîð³òü, ÿêèìè ³íòåðíåò-ñëóæáàìè ìîæíà ñêîðè-
ñòàòèñÿ äëÿ íàâ÷àííÿ; äëÿ â³äïî÷èíêó.

Âñåñâ³òíÿ ïàâóòèíà WWW (àáî âåáñëóæáà) — 
öå ³íôîðìàö³éíà ìåðåæà, ÿêà ñêëàäàºòüñÿ ³ç âçà-
ºìîïîâ’ÿçàíèõ äîêóìåíò³â. Òàê³ äîêóìåíòè íàçè-
âàþòü âåáñòîð³íêàìè. Âîíè ðîçì³ùåí³ íà ñîòíÿõ 
òèñÿ÷ êîìï’þòåð³â — âåáñåðâåðàõ.

×àñòî ïîìèëêîâî ââàæàþòü, ùî Âñåñâ³òíÿ ïàâó-
òèíà WWW òà ²íòåðíåò — îäíå é òå ñàìå. Àëå öå 
íå òàê, àäæå WWW º ëèøå îäí³ºþ ç³ ñëóæá ²íòåð-
íåòó, ùîïðàâäà — íàéïîïóëÿðí³øîþ.

Âåáñàéò — öå ãðóïà âåáñòîð³íîê, ïîâ’ÿçàíèõ çà 
çì³ñòîì.

 ßê çíàéòè â ²íòåðíåò³ òà ïåðåãëÿíóòè ïîòð³áíó âåáñòî-
ð³íêó?

Äëÿ âïîðÿäêóâàííÿ ³íôîðìàö³¿ â ìåðåæ³ ²íòåðíåò 
óñ³ âåáñàéòè ìàþòü àäðåñè, ÿê³ íàãàäóþòü ïîø òîâ³.

Íàïðèêëàä: dity.te.ua (Ñàéò äëÿ áàòüê³â: «Ä³òè». 
Òåðíîï³ëü. Óêðà¿íà).

Óâåñü ³íòåðíåò-ïðîñò³ð ïîä³ëåíèé íà ñïåö³àëüí³ 
îáëàñò³ — äîìåíè.

Íàïðèêëàä:
.ua  — Óêðà¿íà         .pl  — Ïîëüùà

.us  — Ñïîëó÷åí³ Øòàòè Àìåðèêè  .fr  — Ôðàíö³ÿ

Áðàóçåð, àáî âåááðàóçåð — ñïåö³àëüíà ïðî-
ãðàìà, çà äîïîìîãîþ ÿêî¿ ìîæíà ïåðåãëÿäàòè 
âåáñòî ð³íêè.

 Ðîçãëÿíü óìîâí³ ïîçíà÷åííÿ ïîøèðåíèõ ïðîãðàì-
áðàó çåð³â. ßê³ ç öèõ ïðîãðàì òîá³ çíàéîì³?

Google 
Chrome

Mozilla 
Firefox

Internet 
Explorer

Opera Safari
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Ïðàêòè÷íà ðîáîòà
 1. Çàïóñòè ïðîãðàìó-áðàóçåð.
 2.  Ðîçãëÿíü ìàëþíîê ³ç â³êíîì âåááðàóçåðà Google 

Chrome. Ïîð³âíÿé éîãî ç â³êíîì áðàóçåðà íà òâîºìó 
ðîáî÷îìó êîìï’þòåð³.

Ðÿäîê çàãîëîâêà

Ðÿäîê ìåíþ

Ðÿäîê ïîøóêó

Âêëàäêà Àäðåñíèé 
ðÿäîê

 3.  Ä³çíàéñÿ ïðî ïðèçíà÷åííÿ êíîïîê â³êíà áðàó çåðà.

 4. Ââåäè àäðåñó ñàéòà çà âêàç³âêîþ â÷èòåëÿ/â÷èòåëüêè.
 5. Ïåðåãëÿíü âì³ñò ñàéòà.
 6. Çàêðèé â³êíî áðàóçåðà.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Íàçâè îñíîâí³ îá’ºêòè â³êíà áðàóçåðà.
2. Äå ïîòð³áíî ââîäèòè àäðåñó ñàéòà?
3. Ç’ÿñóé, ÿêèé áðàóçåð óñòàíîâëåíî íà òâîºìó äî-

ìàøíüîìó êîìï’þòåð³.

Ëîã³÷íà çàäà÷à
 «Äîäàé» îäíó ïàëè÷êó òàê, ùîá ð³âí³ñòü ñòàëà ïðà-

âèëüíîþ.
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ÕÀÐÀÊÒÅÐ ËÞÄÈÍÈ

Çîâí³øí³ñòü ³ êðàñà ëþäèíè

 ßêó ëþäèíó íàçèâàþòü êðàñèâîþ?

Íàïåâíî, òè, ÿê ³ êîæíà ëþäèíà, ³íêîëè çàìèñëþ-
ºøñÿ, ÷è ïîäîáàºøñÿ ³íøèì ëþäÿì, ÷è ââàæàþòü 
òåáå âðîäëèâèì/âðîäëèâîþ. Ùî æ òàêå çîâí³øíÿ 
êðàñà?

 Ðîçãëÿíüòå ñâ³òëèíè. Õòî ç ä³òåé ìàº ïðèâàáëèâó çîâ-
í³øí³ñòü, à õòî — í³? Ïîÿñí³òü ñâîþ äóìêó.

Çîâí³øí³ñòü ëþäèíè — ïåðøå, ùî ìè ïîì³÷àºìî: 
êîë³ð î÷åé, âîëîññÿ, çð³ñò, ñòàòóðà, îäÿã. Àêóðàòíà 
çà÷³ñêà, äîãëÿíóò³ í³ãò³ òà øê³ðà, îõàéíèé îäÿã, ÷è-
ñòå âçóòòÿ çàâæäè âèêëèêàþòü ñèìïàò³þ. Òàêó ëþ-
äèíó âñ³ ââàæàþòü ïðèâàáëèâîþ. Ç íåþ ïðèºìíî 
ãîâîðèòè, ðàçîì êóäèñü ³òè, ñèä³òè ïîðó÷ ó ê³íîçàë³ 
÷è ãðîìàäñüêîìó òðàíñïîðò³.

 Ïðî÷èòàéòå òåêñò. Îáãîâîð³òü éîãî çì³ñò ³ ñêëàä³òü 
ïðîäîâæåííÿ.

Îäíîãî äíÿ ó äâåð³ äî øê³ëüíîãî ïñèõîëîãà õòîñü 
òèõî ïîñòóêàâ. Ó êàá³íåò çàéøîâ òðåòüîêëàñíèê 
Ñåðã³éêî. ßê çàâæäè, â³í áóâ ó ïîì’ÿòîìó, ïîïëÿ-
ìîâàíîìó îäÿç³, ó íå÷èùåíèõ ÷åðåâèêàõ, ç íåìè-
òîþ ãîëîâîþ. 

Ñ³â íà êð³ñëî, ùî íàâïðîòè ïñèõîëîãà, ïîêëàâ 
íà êîë³íà ðóêè ç áðóäíèìè í³ãòÿìè, ãîëîñíî øìèã-
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íóâ íîñîì ³ ñêàçàâ: «Ïðîâåä³òü áåñ³äó ç ìî¿ìè îä-
íîêëàñíèêàìè. Ìàëî òîãî, ùî âîíè íå äðóæàòü ç³ 
ìíîþ, òî ùå é í³õòî íå õî÷å ñèä³òè ïîðó÷ çà ïàð-
òîþ». 

Ïñèõîëîã íà ìèòü çàäóìàâñÿ ³ ïðîìîâèâ: «Ñïî-
÷àòêó ïîòð³áíî…».

 Ïîÿñíè çì³ñò ïðèñë³â’¿â. ×è ïîãîäæóºøñÿ òè ³ç öèìè 
íàðîäíèìè âèñëîâàìè?
 Ïî îäåæ³ ëþäèíó çóñòð³÷àþòü, à ïî ðîçóìó ïðîâî-

äæàþòü.
 Êðàñèâà ïàâà, òà ïîãàíà ñëàâà.

Îáèðàþ÷è ñîá³ äðóãà/ïîäðóãó, çâåðòàé óâàãó íå 
ò³ëüêè íà ìîäí³ ðå÷³, ïðèêðàñè, ñó÷àñí³ ´àäæåòè. 
Àäæå ÷àñòî áóâàº, ùî çîâí³ íåïîêàçí³ ëþäè ìàþòü 
áàãàòèé âíóòð³øí³é ñâ³ò; ¿ì ìîæíà ðîçïîâ³äàòè ïðî 
ñâî¿ ðàäîù³ òà ïðîáëåìè, ç íèìè õî÷åòüñÿ äðóæèòè. 

 Îáãîâîð³òü, íà ÿêîìó ìàëþíêó çîáðàæåíî çàõîïëåííÿ 
çîâí³øí³ñòþ ëþäèíè, à íà ÿêîìó — ¿¿ äóøåâíèìè ÿêî-
ñòÿìè.

Íàìàãàéñÿ áóòè ëþäèíîþ íå ëèøå ïðèâàáëè-
âîþ çîâí³, àëå é äóøåâíî êðàñèâîþ.
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 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Ùî òàêå çîâí³øí³ñòü ëþäèíè?
2. Õòî ïîâèíåí ñòåæèòè çà òâîºþ çîâí³øí³ñòþ?
3. ßêèõ ëþäåé òè ââàæàºø êðàñèâèìè?
4. Íà ùî òðåáà çâåðòàòè óâàãó, îáèðàþ÷è äðóãà/ïî-

äðóãó?
5. ßêà ëþäèíà íå âèêëèêàº â òåáå ñèìïàò³¿?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Çîâí³øí³ñòü ëþäèíè — öå òå, ùî ìè áà÷èìî: 
ðèñè îáëè÷÷ÿ, çð³ñò, êîë³ð âîëîññÿ, î÷åé òîùî.

 Ëþäèíà ìàº áóòè íå ò³ëüêè ïðèâàáëèâîþ çîâ-
í³, àëå é äóøåâíî êðàñèâîþ.

Ðèñè õàðàêòåðó ëþäèíè

 Ïðî÷èòàé ðîçïîâ³äü Äìèòðèêà.

Îäíîãî ðàçó, çáèðàþ÷è 
â ë³ñ³ ãðèáè, ìè çàáëóêà-
ëè. Óæå ïî÷àëè õâèëþâà-
òèñÿ, ÿê ðàïòîì çóñòð³ëè 
ìèñëèâöÿ. 

— Äèâèñü, ÿêèé íåïðè-
ºìíèé! — çàøåïîò³â ÿ ñå-
ñòðè÷ö³. — Î÷³ ìàëåíüê³, 
í³ñ ãà÷êîì. Ñõîæèé íà õó-
ë³ãàíà ³ç ñóñ³äíüîãî áóäèíêó. Íàïåâíå, öåé ìèñëè-
âåöü òàêèé æå çëèé ³ ãðóáèé.

À ìèñëèâåöü òèì ÷àñîì ïîÿñíèâ òàòîâ³, êóäè ìè 
çàáðåëè, ³ íàâ³òü çàïðîïîíóâàâ âèâåñòè íàñ ³ç ë³ñó. 
Äîðîãîþ â³í äîïîì³ã ñåñòðè÷ö³ íåñòè íàïë³÷íèê, 
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ðîçïîâ³äàâ ñì³øí³ ìèñëèâñüê³ ³ñòîð³¿, à íà ïðî-
ùàííÿ ïîäàðóâàâ ìåí³ ñâèñòîê.

 ×îãî Äìèòðèê î÷³êóâàâ â³ä íåçíàéîìöÿ? ßêèì âèÿâèâ-
ñÿ òîé íàñïðàâä³?

 Ñïðîáóéòå äâîìà ñëîâàìè îïèñàòè âíóòð³øí³é ñâ³ò 
çîá ðàæåíèõ êàçêîâèõ ãåðî¿â.

Îïèñàòè ëþäèíó äâîìà ñëîâàìè äîâîë³ âàæêî. 
Îäíàê âèðàçèòè íàéãîëîâí³øå ìîæíà, îñê³ëüêè äó-
øåâí³ ðèñè êîæíî¿ îñîáèñòîñò³ óòâîðþþòü ñò³éêå 
ïîºäíàííÿ — õàðàêòåð. 

Õàðàêòåð — öå ñâîºð³äíå ïîºäíàííÿ âëàñòè-
âîñòåé îñîáèñòîñò³, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ ó ¿¿ ïîâå-
ä³íö³, â÷èíêàõ, ó ñòàâëåíí³ äî ñâ³òó òà ëþäåé.

 Íàçâ³òü ÿêíàéá³ëüøå ïîçèòèâíèõ òà íåãàòèâíèõ ðèñ õà-
ðàêòåðó ëþäèíè.

 Ïîì³ðêóé, ÿê³ ðèñè õàðàêòåðó ïðèòàìàíí³ çîáðàæåíèì 
ä³òÿì.
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Çîâí³øí³ñòü ëþäèíà îòðèìóº â³ä íàðîäæåííÿ, ¿¿ 
õàðàêòåð ôîðìóºòüñÿ â ñóñï³ëüñòâ³.

²ç ðàííüîãî â³êó áàòüêè, ð³äí³, âèõîâàòåë³ ïðàã-
íóòü ïðèùåïèòè äèòèí³ ïîçèòèâí³ ðèñè õàðàêòåðó. 
Íàïðèêëàä, ìàëþêà ïðèâ÷àþòü ñàìîñò³éíî ïðîêè-
äàòèñÿ, âìèâàòèñÿ, çàñòåëÿòè ïîñò³ëü, ìèòè ïî-
ñóä. Çâè÷êà âñå ðîáèòè ñàìîìó çãîäîì ïåðåðîñòå 
ó òàêó ðèñó õàðàêòåðó, ÿê ñàìîñò³éí³ñòü.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Ùî òàêå õàðàêòåð ëþäèíè?
2. ×îìó, îö³íþþ÷è ëþäèíó çà çîâí³øí³ñòþ, ëåãêî çðî-

áèòè ïîìèëêó?
3. ßê³ òè çíàºø ïîçèòèâí³ òà íåãàòèâí³ ðèñè õàðàêòåðó?
4. Âèçíà÷, õòî ³ç ëþäåé, ÿê³ òåáå îòî÷óþòü, äîïîìàãàº 

ôîðìóâàòè òâ³é õàðàêòåð.

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ëþäñüê³ ðèñè íå ³ñíóþòü îêðåìî, à óòâîðþþòü 
íåïîâòîðíå ñò³éêå ïîºäíàííÿ — õàðàêòåð.

 Çîâí³øí³ñòü ëþäèíà îòðèìóº â³ä íàðîäæåííÿ, 
à ¿¿ õàðàêòåð ôîðìóºòüñÿ â ñóñï³ëüñòâ³.

 Ï³çíàòè âíóòð³øí³é ñâ³ò ³íøî¿ ëþäèíè, çðîáèòè 
âèñíîâîê ïðî ¿¿ õàðàêòåð ìîæíà ëèøå â ñï³ëêó-
âàíí³.
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Ï³çíàºìî ñåáå

 Ùî òîá³ äîïîìàãàº ï³çíàâàòè ñâ³ò?

Ëþäèíà ìîæå ï³çíàâàòè íå ò³ëüêè íàâêîëèøí³é 
ñâ³ò, àëå é ñàìó ñåáå. Òàêå ñàìîï³çíàííÿ ò³ñíî 
ïîâ’ÿçàíå ³ç ñàìîîö³íêîþ.

Ñàìîîö³íêà — öå òå, ùî ìè äóìàºìî ïðî ñåáå, 
âëàñí³ çä³áíîñò³, ðèñè õàðàêòåðó, â÷èíêè.

Óñï³õ ó æèòò³ áàãàòî â ÷îìó çàëåæèòü â³ä ñàìî-
îö³íêè. Òå, ÿê ëþäèíà ñòàâèòüñÿ äî ñåáå, îö³íþº 
ñâî¿ ìîæëèâîñò³ ³ ÿêå ì³ñöå â³äâîäèòü ñîá³ ó ñó-
ñï³ëüñòâ³, âïëèâàº íà ¿¿ ïîâåä³íêó ³ íà ðåçóëüòàòè, 
ÿêèõ âîíà äîñÿãàº.

Ëþäè ³ç ðåàë³ñòè÷íîþ ñàìîîö³íêîþ ïðàâèëüíî 
îö³íþþòü ñâî¿ çä³áíîñò³ òà çäîáóòêè, äîðîæàòü äóì-
êîþ ³íøèõ, äîáðîçè÷ëèâ³, àêòèâí³ é óïåâíåí³ â ñîá³.

Ëþäè ³ç çàíèæåíîþ ñàìîîö³íêîþ íåð³øó÷³, ïðè-
ìåíøóþòü ñâî¿ äîñÿãíåííÿ, áîÿòüñÿ âèñëîâèòè 
âëàñíó äóìêó, íå â³äñòîþþòü ñâî¿õ ïðàâ.

Ëþäè ³ç çàâèùåíîþ ñàìîîö³íêîþ ââàæàþòü 
ñåáå êðàùèìè çà ³íøèõ, ïåðåá³ëüøóþòü âëàñí³ äî-
ñÿãíåííÿ é íåõòóþòü äóìêîþ îòî÷óþ÷èõ.

 Âèçíà÷, ÿêà ñàìîîö³íêà ó çîáðàæåíèõ òâàðèí. Ïîÿñíè 
ñâîþ äóìêó.
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 Ïðî÷èòàéòå (ïðîñëóõàéòå) îïîâ³äàííÿ Âàñèëÿ Ñóõîì-
ëèíñüêîãî «Ñêëÿíèé ÷îëîâ³÷îê». ×îãî âîíî â÷èòü?

 Îáãîâîð³òü, ÷îìó ÷àñòî êàæóòü: «Âèõîâóé ñâ³é õàðàê-
òåð». ßê, íà âàøó äóìêó, öå ìîæíà ³ ïîòð³áíî ðîáèòè?

 Ïîêëàäè ñâî¿ äîëîíüêè íà àðêóø ïàïåðó òà îáâåäè ¿õ. 
Íà ïàëü÷èêàõ îäí³º¿ çàïèøè ï’ÿòü ñâî¿õ ïîçèòèâíèõ 
ðèñ õàðàêòåðó, à íà ïàëü÷èêàõ ³íøî¿ — ñò³ëüêè æ íåãà-
òèâíèõ. Ðîçêàæè ïðî ñåáå îäíîêëàñíèêàì. Ïîì³ðêóé, 
ùî õî÷åø ó ñîá³ çì³íèòè.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Ùî òàêå ñàìîîö³íêà?
2. ßê³ âèäè ñàìîîö³íêè òîá³ â³äîì³?
3. ßê òè ðîçóì³ºø âèñë³â: «Ëþäèíî, ï³çíàé ñåáå»?
4. Íàçâè ò³ ðèñè õàðàêòåðó, ÿê³ â³äð³çíÿþòü òåáå â³ä 

³íøèõ.

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ïîâåä³íêà, óñï³õè ëþäèíè â æèòò³, ñòîñóíêè 
ç ³íøèìè ëþäüìè çàëåæàòü â³ä ¿¿ ñàìîîö³íêè.

 Ïðîòÿãîì æèòòÿ ëþäèíà ïîâèííà ðîçâèâàòè 
ó ñîá³ ïîçèòèâí³ ðèñè ³ áîðîòèñÿ ç íåãàòèâíèìè.

Ñîíå÷êî
 Âèãîòîâ ³ç öåëîôàíîâèõ ïàêåò³â ñîíå÷êî.

1. 2. 3.
4.

З Днем 
вчителя!З Днем 
вчителя!

смачного
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Ã³ïåðïîñèëàííÿ. Ïîøóêîâ³ ñëóæáè

 Ïðèãàäàé, ùî òàêå âåáñàéò, âåáñòîð³íêà. Çà äîïîìî-
ãîþ ÿêèõ ïðîãðàì ìîæíà ïåðåãëÿäàòè âåáñòîð³íêè? 
Ùî ïîòð³áíî çíàòè, ùîá â³äêðèòè ïîòð³áíó âåáñòî-
ð³íêó?

Ã³ïåðïîñèëàííÿ — öå åëåìåíò âåáñòîð³íêè, 
ÿêèé ì³ñòèòü ïîñèëàííÿ íà ³íøèé îá’ºêò.

Ã³ïåðïîñèëàííÿì ìîæå áóòè îêðåìà áóêâà, ñëî-
âî, òåêñò, ìàëþíîê, ñõåìà, êíîïêà òà ³í.

ã³ïåðïîñèëàííÿ 
ó âèãëÿä³ ìàëþíêàÍàòèñí³òü, ùîá ïåðåãëÿíóòè êíèãó

ã³ïåðïîñèëàííÿ 
ó âèãëÿä³ òåêñòó

 Ïîì³ðêóé, äëÿ ÷îãî âèêîðèñòîâóþòü ã³ïåðïîñèëàííÿ.

 ßê³ îá’ºêòè ìîæóòü áóòè ã³ïåðïîñèëàííÿì? Äîñë³äè, ÿê 
¿õ ìîæíà â³äð³çíèòè.

 Ïðî ÿê³ ïîøóêîâ³ ñëóæáè âè âæå ÷óëè? ßêèìè ç íèõ êî-
ðèñòóþòüñÿ âàø³ ð³äí³?

www.google.com.ua www.yahoo.com www.meta.ua

Ùîá çíàéòè äàí³ â ²íòåðíåò³, ó ñïåö³àëüíå ïîëå 
ïîøóêó ââîäÿòü êëþ÷îâ³ ñëîâà.
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Ïðàâèëà âèçíà÷åííÿ êëþ÷îâèõ ñë³â
 Äîáèðàé êëþ÷îâ³ ñëîâà, ÿê³ íàéïîâí³øå õàðàêòå-

ðèçóþòü ïðåäìåò òâîãî ïîøóêó.
 Âèêîðèñòîâóé äåê³ëüêà êëþ÷îâèõ ñë³â, ùî ï³äâè-

ùèòü òî÷í³ñòü ïîøóêó.
 Ïåðåâ³ðÿé, ÷è ïðàâèëüíî íàïèñàí³ êëþ÷îâ³ ñëîâà.

Ïðàêòè÷íà ðîáîòà
 1. Çàïóñòè íà âèêîíàííÿ âåááðàóçåð.
 2.  Ââåäè ç êëàâ³àòóðè àäðåñó ñàéòà çà âêàç³âêîþ â÷è-

òåëÿ/â÷èòåëüêè.
 3.  Ïåðåéäè ïî âåáñòîð³íêàõ ñàéòà çà äîïîìîãîþ ã³-

ïåðïîñèëàíü.
 4. Ïîâåðíèñü íà ãîëîâíó ñòîð³íêó ñàéòà.

Çà ÷àñ ³ñíóâàííÿ ²íòåðíåòó íà ñåðâåðàõ íàêî-
ïè÷èëîñÿ áàãàòî ³íôîðìàö³éíèõ ðåñóðñ³â. ßêùî 
êîðèñòóâà÷åâ³ ïîòð³áíî çíàéòè ÿêóñü ³íôîðìàö³þ, 
à â³í íå çíàº àäðåñè ñàéòà, òî ïîøóê çà äîïîìî-
ãîþ ã³ïåðïîñèëàíü çàéìå áàãàòî ÷àñó. Ó òàêèõ âè-
ïàäêàõ çàñòîñîâóþòü ïîøóêîâ³ ñëóæáè, ÿê³ çä³é-
ñíþþòü öþ ðîáîòó àâòîìàòè÷íî.

 Â³äøóêàéòå â³äîìîñò³ â ìåðåæ³ ²íòåðíåò:

 1 ãðóïà — ùî òàêå ×óìàöüêèé Øëÿõ;

 2 ãðóïà — äå æèâå äèêèé ñîáàêà äèíãî;

 3 ãðóïà — ÿê³ çàïîâ³äíèêè ñòâîðåíî â Êàðïàòàõ.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Äëÿ ÷îãî ïðèçíà÷åí³ ïîøóêîâ³ ñëóæáè? Íàâåäè ïðè-

êëàäè ïîøóêîâèê³â.
2. ßê³ ñëîâà íàçèâàþòü êëþ÷îâèìè?

Ëîã³÷íà çàäà÷à
 Âñòàâ ÷èñëà 9, 7, 3, 5 òàê, ùîá ð³âí³ñòü áóëà ïðà-

âèëüíîþ.
 (__ + __) : (__ – __) = 4
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ÍÀÂ×ÀÍÍß ßÊ ÑÊËÀÄÎÂÀ  
ÆÈÒÒªÂÎÃÎ ÓÑÏ²ÕÓ

Óì³ííÿ â÷èòèñÿ

 Ïîÿñíè âèñë³â: «Íàóêà äëÿ ëþäèíè, ÿê ñîíöå äëÿ  
æèòòÿ».

Ç äàâí³õ-äàâåí ëþäè ïîð³âíþâàëè çíàííÿ ç³ ñâ³ò-
ëîì, ñîíöåì, ÿêå ïðîãàíÿº ï³òüìó. Ñîíöå — äæå-
ðåëî æèòòÿ íà Çåìë³. Çíàííÿ — îñíîâà ëþäñüêîãî 
æèòòÿ. Óì³ííÿ â÷èòèñÿ, äîïèòëèâ³ñòü — öå ÿêîñò³ 
ëþäèíè, ÿê³ â³äð³çíÿþòü ¿¿ â³ä ³íøèõ æèâèõ ³ñòîò. 

Òè õîäèø äî øêîëè. Íàâ÷àííÿ — òâîÿ îñíîâíà 
ðîáîòà, ìîæíà ñêàçàòè, ïðîôåñ³ÿ. À ùîá îâîëîä³-
òè ïðîôåñ³ºþ, ïîòð³áíî çíàòè áàãàòî ¿¿ òàºìíèöü.

 Ðîçêàæ³òü çà ñõåìîþ, â³ä ÷îãî çàëåæèòü óñï³øí³ñòü 
íàâ÷àííÿ. Äîïîâí³òü ñõåìó, íàçâàâøè ùå ê³ëüêà íåîá-
õ³äíèõ óìîâ.

Óâàãà

Áàæàííÿ 
â÷èòèñÿ

Ïàì’ÿòü
Íàïîëåãëè-

â³ñòü

Ïëàíóâàííÿ 
÷àñó

 Ïðî÷èòàé ïîäàíå â åëåêòðîííîìó äîäàòêó îïîâ³äàííÿ 
Îêñàíè Êðîòþê «Ïëàñòèë³íîâèé ïåñèê». Ùî äîïîìî-
ãëî Îëåñ³ äîñÿãòè áàæàíîãî ðåçóëüòàòó?
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 Ïðèãàäàé ñèòóàö³¿, êîëè çàâäÿêè íàïîëåãëèâîñò³ òîá³ 
âäàëîñÿ ïîäîëàòè òðóäíîù³ ó íàâ÷àíí³.

 Îáãîâîð³òü, ÿêó ðîëü â³ä³ãðàþòü ó íàâ÷àíí³ ïàì’ÿòü òà 
óâàãà. Â³äøóêàéòå ó ð³çíèõ äæåðåëàõ ³íôîðìàö³þ, ÿê 
òðåíóâàòè ïàì’ÿòü òà óâàãó.

Ïàì’ÿòü — öå çäàòí³ñòü ëþäèíè ñïðèéìàòè, 
çáåð³ãàòè, íàêîïè÷óâàòè é â³äòâîðþâàòè ³í-
ôîðìàö³þ.

Ó÷åí³ âèçíà÷èëè, ùî ïàì’ÿòü áóâàº ð³çíà.

              Ñëóõîâà                   Çîðîâà                    Ðóõîâà

 Ïîì³ðêóéòå, ÷è äîñòàòíüî äëÿ íàâ÷àííÿ ðîçâèâàòè 
ò³ëüêè îäèí âèä ïàì’ÿò³. Íàâåä³òü ïðèêëàäè âèêîðè-
ñòàííÿ ð³çíèõ âèä³â ïàì’ÿò³ ï³ä ÷àñ çàíÿòü ó øêîë³.

Óñï³øíîìó íàâ÷àííþ ìîæå çàâàäèòè íåóâàæ-
í³ñòü. Ñàìå âîíà ÷àñòî íå äàº ïî÷óòè òå, ùî ãîâî-
ðèòü ó÷èòåëü ÷è â³äïîâ³äàº îäíîêëàñíèê. Îòîæ, àáè 
äîáðå â÷èòèñÿ, îáîâ’ÿçêîâî ðîçâèâàé ñâîþ óâàãó.

Óâàãà — öå çäàòí³ñòü ëþäèíè çîñåðåäèòèñÿ íà 
îá’ºêòàõ ÷è ÿâèùàõ, ÿê³ ìàþòü äëÿ íå¿ çíà÷åííÿ.

 Ùî çàâàæàº çîáðàæåíèì ó÷íÿì çîñåðåäèòèñü?
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 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ×îìó, íà òâîþ äóìêó, ëþäèí³ ïîòð³áíî â÷èòèñÿ?
2. Íàçâè óìîâè óñï³øíîãî íàâ÷àííÿ. ×è âäàºòüñÿ òîá³ 

¿õ äîòðèìóâàòèñÿ?
3. Ùî òàêå ïàì’ÿòü? Äëÿ ÷îãî ïîòð³áíî ¿¿ òðåíóâàòè?
4. Ùî òàêå óâàãà? ×îìó âàæëèâî âì³òè êåðóâàòè íåþ?
5. Ùî òè ðîáèø äëÿ òîãî, àáè òâîº íàâ÷àííÿ áóëî 

óñï³øíèì?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Óñï³øí³ñòü íàâ÷àííÿ çàëåæèòü â³ä áàãàòüîõ 
óìîâ.

 Ùîá äîáðå â÷èòèñÿ, ïîòð³áíî ðîçâèâàòè ñâî¿ 
çä³áíîñò³, òðåíóâàòè ïàì’ÿòü, ó÷èòèñÿ êåðóâàòè 
óâàãîþ.

Óì³ííÿ â÷èòèñÿ.  
Ïëàíóâàííÿ ðîáî÷îãî ÷àñó

 ßê òè ðîçóì³ºø ñëîâà «âì³òè â÷èòèñÿ»?

Íà ìîþ äóìêó, âì³òè 
â÷èòèñÿ — öå â÷àñíî ïðèõîäèòè äî 

øêîëè, óâàæíî ñëóõàòè â÷èòåëÿ, ñòàðàííî 
ïðàöþâàòè íà óðîêàõ, ðîçâèâàòè íàâè÷êè 

÷èòàííÿ, ïèñüìà, ë³÷áè.

À ÿ ââàæàþ, ùî 
âì³òè â÷èòèñÿ — öå ïåðø çà âñå 

ïðàâèëüíî îðãàí³çóâàòè ñâ³é ðîáî÷èé ÷àñ, 
óì³ëî ïîºäíóâàòè íàâ÷àííÿ òà â³äïî÷èíîê, 

çíàòè, äå çíàéòè ïîòð³áíó ³íôîðìàö³þ 
òà ÿê ¿¿ âèêîðèñòîâóâàòè. 
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 ²ç ÷èºþ äóìêîþ òè ïîãîäæóºøñÿ? ×îìó?

Ïëàíóâàííÿ òâîãî ðîáî÷îãî ÷àñó çàëåæèòü â³ä 
ãðàô³êà íàâ÷àííÿ. Òè æèâåø ó ïåâíîìó ðèòì³: 
ó âèçíà÷åíèé ÷àñ ìàºø ïðîêèäàòèñÿ, ³òè äî øêî-
ëè, âèêîíóâàòè äîìàøí³ çàâäàííÿ, õàð÷óâàòèñÿ, 
â³äïî÷èâàòè, ñïàòè. ² öå íå äèâíî, àäæå â ïðèðîä³ 
òàêîæ óñå â³äáóâàºòüñÿ çã³äíî ç ðèòìàìè.

 Íàâåäè ïðèêëàäè ðèòì³÷íîñò³ ó ïðèðîä³.

Ðèòì³÷í³ñòü — îäèí ³ç çàêîí³â æèòòÿ, íà ÿêîìó 
´ðóíòóºòüñÿ òðóäîâà ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè. Ïðàâèëü-
íå ïîºäíàííÿ ðîçóìîâî¿ òà ô³çè÷íî¿ ïðàö³, ÷åð-
ãóâàííÿ íàâàíòàæåíü ³ â³äïî÷èíêó, äîòðèìàííÿ  
ðåæèìó äíÿ — öå çàïîðóêà âèñîêî¿ ïðàöåçäàòíî-
ñò³, óñï³øíîñò³ ó øêîë³ òà â³äì³ííîãî ñàìîïî÷óòòÿ. 

 Îáãîâîð³òü, ÿêèõ ïîìèëîê ïðèïóñòèëèñÿ çîáðàæåí³ 
ä³òè, îðãàí³çîâóþ÷è ñâîþ ðîáîòó.

Ëþäèíà âòîìëþºòüñÿ íå ëèøå òîä³, êîëè áà-
ãàòî ïðàöþº, àëå é êîëè ïîãàíî ïëàíóº ñâîþ 
ðîáîòó.
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 Ïðî÷èòàé â³ðø. Ïîì³ðêóé, ÷èé â³äïî÷èíîê êîðèñí³øèé 
³ ÷îìó.

    Õòî âì³º â³äïî÷èâàòè?
Êàæå Ïåòðèê: «Ïîñï³øàþ,
áî íà ìóëüòèê íå âñòèãàþ,
íà êîìï’þòåð³ ïîãðàòè,
íà äèâàí³ ïîëåæàòè».

Êàæå Äìèòðèê: «Ïîñï³øàþ,
áî ÿ ç ïåñèêîì ãóëÿþ.
Ìè ó áóäü-ÿêó ïîãîäó
ëþáèì ç ïåñèêîì ïðèðîäó».

                       Çà Ëåñåþ Âîçíþê

 Îáãîâîð³òü, ÿêèé â³äïî÷èíîê (àêòèâíèé ÷è ïàñèâíèé) 
âàðòî îáðàòè ï³ñëÿ çàíÿòü: 1 ãðóïà — ó øêîë³; 2 ãðó-
ïà — ó ñïîðòèâí³é ñåêö³¿; 3 ãðóïà — ó ãóðòêó ðóêîä³ëëÿ 
àáî òåõí³÷íî¿ òâîð÷îñò³. Çîáðàç³òü ïðèêëàäè òàêîãî 
â³äïî÷èíêó çà äîïîìîãîþ ì³ì³êè, æåñò³â, ðóõ³â ò³ëà. 

Íà â³äïî÷èíîê ïîòð³áíî â³äâîäèòè ñò³ëüêè ÷àñó, 
ùîáè ïîâí³ñòþ â³äíîâèòè ñâî¿ ñèëè, ïðàöåçäàò-
í³ñòü, ïîâåðíóòè õîðîøèé íàñòð³é. Ïðèéøîâøè ç³ 
øêîëè, îáîâ’ÿçêîâî â³äïî÷èíü ³ ëèøå òîä³ áåðèñÿ 
äî âèêîíàííÿ äîìàøí³õ çàâäàíü. Ñòàðàéñÿ ïåðåä-
áà÷èòè ÷àñ íàâ³òü äëÿ êîðîòêîãî â³äïî÷èíêó ïåðåä 
êîæíèì âèäîì ðîáîòè ÷è çàíÿòü.

 ²ç äîïîìîãîþ äîðîñëèõ ñïëàíóé ñâ³é äåíü, âðàõîâó-
þ÷è óñ³ ïîðàäè ùîäî îðãàí³çàö³¿ ðîáî÷îãî ÷àñó ó÷íÿ/
ó÷åíèö³.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ×îìó âàæëèâî ïðàâèëüíî ïëàíóâàòè ñâ³é ÷àñ?
2. Äëÿ ÷îãî ëþäèí³ òðåáà â³äïî÷èâàòè?
3. Ïðèãàäàé, ï³ñëÿ ÿêèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ òè øâèäøå 

âòîìëþºøñÿ. ßê çí³ìàºø óòîìó?
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4. Ðîçêàæè ïðî ñâ³é óëþáëåíèé â³äïî÷èíîê. Ñòâîðè 
êîëàæ «Ùî ïðèíîñèòü ìåí³ ðàä³ñòü».

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ïëàíóâàííÿ ðîáî÷îãî ÷àñó ó÷íÿ/ó÷åíèö³ çàëå-
æèòü â³ä ãðàô³êà íàâ÷àííÿ, ñòàíó çäîðîâ’ÿ òà 
ïîòðåá äèòèíè ³ óçãîäæóºòüñÿ ç ðèòìîì æèòòÿ 
³íøèõ ÷ëåí³â ñ³ì’¿.

 Îñíîâîþ âèñîêî¿ ïðàöåçäàòíîñò³, óñï³øíîñò³ 
ó øêîë³ é â³äì³ííîãî ñàìîïî÷óòòÿ º ïðàâèëüíå 
ïîºäíàííÿ ðîçóìîâî¿ òà ô³çè÷íî¿ ïðàö³, ÷åð-
ãóâàííÿ íàâàíòàæåíü ³ â³äïî÷èíêó, äîòðèìàííÿ 
ðåæèìó äíÿ.

Áàëåðèíà

 Âèãîòîâ ô³ãóðêó áàëåðèíè çà ïîäàíèì çðàçêîì.

1. 2.

4. 5.3.
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Àâòîðñüêå ïðàâî.  
Áåçïå÷íà ðîáîòà â ²íòåðíåò³

 ×è ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ³íôîðìàö³þ, çíàéäåíó  
â ²íòåðíåò³, áåç äîçâîëó àâòîðà?

Áóäü-ÿêà ³íôîðìàö³ÿ â ìåðåæ³ ²íòåðíåò ìàº àâ-
òîðà. ßêùî íåîáõ³äíî âèêîðèñòàòè òåêñò, ñâ³òëèíó, 
ìàëþíîê ÷è ìóçèêó ç ³íòåðíåò-äæåðåë, îáîâ’ÿç-
êîâî ïîòð³áíî âêàçàòè àäðåñó âåáñòîð³íêè, ç ÿêî¿ 
âçÿòî ³íôîðìàö³þ. Òàê çáåð³ãàþòü àâòîðñüêå ïðà-
âî íà öåé ìàòåð³àë.

Äìèòðèêó, à ùî îçíà÷àº çíàê ©?

Öå êîï³ðàéò — ì³æíàðîäíèé çíàê 
îõîðîíè àâòîðñüêîãî ïðàâà.

 Îáãîâîð³òü, õòî ìîæå ðîçì³ùóâàòè ³íôîðìà-
ö³þ íà ñàéòàõ ó ìåðåæ³ ²íòåðíåò.

Ïðàâèëà áåçïå÷íî¿ ðîáîòè â ²íòåðíåò³

Íå ïîãîäæóéñÿ íà çóñòð³÷³  
ç íåçíàéîìèìè ëþäüìè 

áåç äîçâîëó ð³äíèõ.

Íå çàéìàéñÿ 
ê³áåðáóë³í´îì.

Íå äîäàâàé 
íåçíàéîìèõ ëþäåé 

ó ñâî¿ êîíòàêòè.

Íå âêàçóé îñîáèñòó 
³íôîðìàö³þ  
íà ñàéòàõ.
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Ê³áåðáóë³í´ — ôîðìà àãðåñ³¿; æîðñòîêå ïîâî-
äæåííÿ ç ìåòîþ íàøêîäèòè, ïðèíèçèòè ëþäè-
íó, âèêîðèñòîâóþ÷è ìîá³ëüí³ òåëåôîíè, åëåê-
òðîííó ïîøòó, ñîö³àëüí³ ìåðåæ³ òîùî.

Ïðàêòè÷íà ðîáîòà
 Çíàéäè àâòîðà ïîäàíèõ ðÿäê³â, çàñòîñîâóþ÷è ïîøóêî-

âó ñèñòåìó, âñòàíîâëåíó íà òâîºìó êîìï’þòåð³.
Âèá³ã ì³ñÿöü ç-çà ä³áðîâè,
ïîãóáèâ íà â³òð³ áðîâè...

 Ñêëàä³òü àëãîðèòì ïîøóêó ³íôîðìàö³¿ òåêñòîâèõ òà 
ãðàô³÷íèõ äàíèõ â ²íòåðíåò³.

 Íàçâè ïðàâèëà áåçïå÷íî¿ ðîáîòè â ²íòåðíåò³, ÿêèõ äî-
òðèìóþòüñÿ ó òâî¿é ñ³ì’¿.

 Ðîçðîá³òü ³ çàïèø³òü ïðàâèëà ñï³ëêóâàííÿ â ñîö³àëüíèõ 
ìåðåæàõ.

Íå ïóáë³êóé 
ôîòîãðàô³¿, íà ÿêèõ 

çîáðàæåí³ ³íø³ îñîáè. 
Äëÿ öüîãî ïîòð³áíî 

îòðèìàòè ¿õíþ çãîäó.

Êîðèñòóéñÿ 
íàä³éíèìè 
äæåðåëàìè 
³íôîðìàö³¿.

Íå çàâàíòàæóé ôàéëè 
³ç ñóìí³âíèõ ñàéò³â: 
âîíè ìîæóòü ì³ñòèòè 
øê³äëèâ³ ïðîãðàìè — 

â³ðóñè.

Ïàì’ÿòàé ïðî 
àâòîðñüêå ïðàâî, 

êîëè áóäåø 
âèêîðèñòîâóâàòè 

ìàòåð³àëè ç ²íòåðíåòó.



Ó ÑÂ²Ò² Ò²Ë ² ÐÅ×ÎÂÈÍ

Ò³ëà ³ ðå÷îâèíè

 Ïðèãàäàé, ùî ìîæíà íàçâàòè ò³ëîì.

Áóäü-ÿêèé îá’ºêò ïðèðîäè àáî ïðåäìåò, âèãî-
òîâëåíèé ëþäèíîþ, íàçèâàþòü ò³ëîì. Ò³ëà áóâà-
þòü ïðèðîäí³ òà øòó÷í³ (ñòâîðåí³ ëþäèíîþ).

Ïðèðîäí³ ò³ëà ïîä³ëÿþòü íà îá’ºêòè íåæèâî¿ ïðè-
ðîäè òà îðãàí³çìè. 

 Ðîçãëÿíü ³ëþñòðàö³¿. Âèçíà÷, ÿê³ ò³ëà ïðèðîäí³, à ÿê³ — 
øòó÷í³; ÿê³ íàëåæàòü äî íåæèâî¿ ïðèðîäè, à ÿê³ — äî 
æèâî¿. Íàçâè îêðåìî òâåðä³, ð³äê³ òà ãàçîïîä³áí³ ò³ëà.
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Êîæíå ò³ëî ìàº ïåâí³ îçíàêè: ôîðìó, ìàñó, 
ðîçì³ðè, çàéìàº ïåâíèé ïðîñò³ð — îá’ºì. Ò³ëà áó-
âàþòü òâåðä³, ð³äê³ òà ãàçîïîä³áí³.

Óñ³ ò³ëà ñêëàäàþòüñÿ ç ðå÷îâèí. Íàïðèêëàä, 
êðàïë³ äîùó ³ áðèëè ëüîäó, õìàðè ³ ñí³æèíêè — 
ò³ëà, óòâîðåí³ îäí³ºþ ðå÷îâèíîþ — âîäîþ. Øìà-
òîê çàë³çà — öå ò³ëî, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç ðå÷îâèíè 
çàë³çà. Ãðóäêà ñîë³ — ò³ëî, à ñ³ëü — ðå÷îâèíà, ùî 
éîãî óòâîðþº.

Ïðîòå á³ëüø³ñòü ò³ë ñêëàäàºòüñÿ íå ç îäí³º¿, 
à ç äåê³ëüêîõ àáî áàãàòüîõ ðå÷îâèí. Òàê, ó ðîñëè-
íàõ º âîäà, êðîõìàëü, öóêîð òà ³íø³ ðå÷îâèíè.

Îäíà ³ òà æ ðå÷îâèíà ìîæå âõîäèòè äî ñêëàäó 
ð³çíèõ ò³ë. Íàïðèêëàä, âîäà º â ò³ëàõ îðãàí³çì³â, 
ó ãðóäî÷ö³ ´ðóíòó, ó ïîâ³òð³. 

Ðå÷îâèíà ìîæå áóòè òâåðäîþ, ð³äêîþ àáî ãàçîïî-
ä³áíîþ. Öå ð³çí³ ñòàíè ðå÷îâèí. Çà ïåâíèõ óìîâ ðå-
÷îâèíè ìîæóòü ïåðåõîäèòè ç îäíîãî ñòàíó â ³íøèé.

 Ðîçãëÿíü ñõåìó ³ ïðèãàäàé, ÿê³ óìîâè íåîáõ³äí³ äëÿ 
ïåðåõîäó âîäè ç ð³äêîãî ñòàíó â ãàçîïîä³áíèé àáî 
òâåðäèé ³ íàâïàêè.

Òàíå ïðè 
íàãð³âàíí³

Ïðè 
íàãð³âàíí³

Çàìåðçàº 
ïðè 0 °Ñ

Ïðè 
îõîëîäæåíí³

Ë³ä Âîäà Âîäÿíà ïàðà
ó ïîâ³òð³

Êîæíà ðå÷îâèíà ìàº õàðàêòåðí³ îçíàêè — 
âëàñòèâîñò³: êîë³ð, áëèñê, çàïàõ, ïðîçîð³ñòü òà 
³íø³. Âîäà — öå áåçáàðâíà ïðîçîðà ð³äèíà áåç çà-
ïàõó ³ ñìàêó, ÿêà ðîç÷èíÿº áàãàòî ðå÷îâèí. Êèñåíü, 
íåîáõ³äíèé îðãàí³çìàì äëÿ äèõàííÿ, — ïðîçîðèé 
áåçáàðâíèé ãàç áåç çàïàõó ³ ñìàêó, ìàëîðîç÷èííèé 
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ó âîä³. Çàë³çî — áëèñêó÷à, ñð³áëÿñòî-ñ³ðà òâåðäà 
ðå÷îâèíà, ÿêà ïðèòÿãóºòüñÿ äî ìàãí³òó; íåðîç÷èí-
íà ó âîä³.

 ßê ïåðåêîíàòèñÿ, ùî ñêð³ïêè âèãîòîâ-
ëåí³ ³ç çàë³çà? Ïðîâåäè äîñë³äæåííÿ  
³ çðîáè âèñíîâîê.

 Îáãîâîð³òü, ÷îãî á³ëüøå ó íàâêîëèø-
íüîìó ñâ³ò³: ðå÷îâèí ÷è ò³ë. Ïîÿñí³òü, 
÷îìó. 

 Îçíàéîìòåñÿ ³ç ì³ðêóâàííÿìè Íàòàëî÷êè ïðî òå, ÷èì 
ò³ëà â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ðå÷îâèí. ×è ïîãîäæóºòåñü âè  
ç äóìêîþ ä³â÷èíêè?

Ò³ëà ìàþòü ôîðìó, à ðå÷îâèíè — í³. Íàïðè-
êëàä, ÿêùî ³ç ïðÿìîêóòíîãî áðóñêà ïëàñòèë³íó 
âèë³ïèòè ÷àøêó, òî îòðèìàºìî âæå ³íøå ò³ëî, 
à ðå÷îâèíà — ïëàñòèë³í — çàëèøèòüñÿ òà ñàìà.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Ùî òàêå ò³ëî? Íà ÿê³ ãðóïè ïîä³ëÿþòü ò³ëà?
2. Çà ÿêèìè îçíàêàìè õàðàêòåðèçóþòü ò³ëà? 
3. ²ç ÷îãî ñêëàäàþòüñÿ ò³ëà?
4. Ó ÿêèõ ñòàíàõ ìîæóòü ïåðåáóâàòè ðå÷îâèíè? Íàâå-

äè ïðèêëàäè. 
5. ßê³ âëàñòèâîñò³ ìîæóòü ìàòè ðå÷îâèíè?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Îçíàêàìè ò³ë º ôîðìà, ðîçì³ðè, ìàñà, îá’ºì.
 Óñ³ ò³ëà ñêëàäàþòüñÿ ç ðå÷îâèí. Êîæíà ðå÷î-

âèíà ìàº õàðàêòåðí³ âëàñòèâîñò³: êîë³ð, áëèñê, 
çàïàõ, ïðîçîð³ñòü òîùî. 

 Ðå÷îâèíè ìîæóòü ïåðåáóâàòè ó òâåðäîìó, ð³ä-
êîìó àáî ãàçîïîä³áíîìó ñòàíàõ ³ çà ïåâíèõ óìîâ 
çäàòí³ ïåðåõîäèòè ç îäíîãî ñòàíó â ³íøèé.
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Âëàñòèâîñò³ òâåðäèõ ò³ë, ð³äèí ³ ãàç³â

 Ïðèãàäàé, ÿê³ âëàñòèâîñò³ ìàþòü ò³ëà.

Òè âæå çíàºø, ùî ðå÷îâèíè ìîæóòü ïåðåáóâàòè 
ó òâåðäîìó, ð³äêîìó ³ ãàçîïîä³áíîìó ñòàíàõ. Âîíè 
óòâîðþþòü òâåðä³, ð³äê³ é ãàçîïîä³áí³ ò³ëà, ÿê³ â³ä-
ð³çíÿþòüñÿ ñâî¿ìè âëàñòèâîñòÿìè. 

 ßê³ ³ç çîáðàæåíèõ ò³ë º òâåðäèìè? Âèñëîâè ïðèïóùåí-
íÿ, ÷è çáåð³ãàþòü òâåðä³ ò³ëà ñâîþ ôîðìó.

 Äîñë³äè âëàñòèâîñò³ òâåðäèõ ò³ë.
 1.  Ðîçãëÿíü òâåðä³ ò³ëà (øìàòî÷êè êàìåíþ, êðåéäè, 

ãëèíè). Îïèøè ¿õ çà êîëüîðîì, ïðîçîð³ñòþ, ðîçì³-
ðîì, ôîðìîþ, îá’ºìîì. 

 2.  Â³çüìè äî ðóê ö³ ò³ëà ³ ïåðåêëàäè ¿õ â ³íøå ì³ñöå. ×è 
çì³íèëèñü ôîðìà é îá’ºì êîæíîãî ò³ëà?

 3.  Ñïðîáóé ïî ÷åðç³ ç³ãíóòè òâåðä³ ò³ëà. Çðîáè âè-
ñíîâîê ïðî êîæíå ò³ëî: âîíî ïëàñòè÷íå, êðèõêå ÷è  
ì³öíå.

 4.  Çðîáè âèñíîâîê ïðî ñï³ëüí³ òà â³äì³íí³ âëàñòèâîñò³ 
òâåðäèõ ò³ë. 

     

Òâåðä³ ò³ëà çáåð³ãàþòü ñâîþ ôîðìó ³ îá’ºì.

 Íàâåäè ïðèêëàäè ð³äêèõ ò³ë (ð³äèí). Âèñëîâè ïðèïó-
ùåííÿ, ÷è çáåð³ãàþòü ð³äèíè ñâîþ ôîðìó.
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 Äîñë³äè âëàñòèâîñò³ ð³äèí.
 1.  Ðîçãëÿíü äâ³ ñêëÿíêè, â ÿê³ íàëèòî îäíàêîâèé îá’ºì  

ð³äèí: â îäí³é — âîäà, ó äðóã³é — ìîëîêî. Îïèøè 
ð³äèíè çà ôîðìîþ, êîëüîðîì, ïðîçîð³ñòþ, çàïàõîì 
³ ñìàêîì, îá’ºìîì.

 2.  Ïåðåëèé âîäó ³ ìîëîêî ç³ ñêëÿíîê ó ë³òðîâ³ áàíêè. 
×è çì³íèëèñü ôîðìà é îá’ºì ð³äèí?

 3.  Çðîáè âèñíîâîê ïðî ñï³ëüí³ òà â³äì³íí³ âëàñòèâîñò³ 
ð³äèí. 

      

Ð³äèíè òåêó÷³, òîìó ëåãêî çì³íþþòü ñâîþ ôîð-
ìó. Âîíè íàáóâàþòü ôîðìè ïîñóäèíè, â ÿêó 
¿õ íàëèâàþòü, àëå ïðè öüîìó çáåð³ãàþòü ñâ³é 
îá’ºì.

 Íàâåäè ïðèêëàäè ãàç³â. Âèñëîâè ïðèïóùåííÿ, ÷è çáå-
ð³ãàþòü ãàçè ôîðìó é îá’ºì.

 Äîñë³äè âëàñòèâîñò³ ãàç³â íà ïðèêëàä³ ïîâ³òðÿ.
 1.  Íàäóé ïîâ³òðÿíó êóëüêó (íå ñèëüíî) ³ çàâ’ÿæè îòâ³ð 

íèòêîþ. ßêî¿ ôîðìè íàáóëà êóëüêà? Ïîÿñíè, ÷îìó. 
 2.  Ñïðîáóé ñòèñíóòè ðóêàìè ëåãêî íàäóòó ïîâ³òðÿíó 

êóëüêó. Ùî ñòàëîñÿ ç ôîðìîþ ³ îá’ºìîì êóëüêè? ßê³ 
çì³íè â³äáóëèñÿ ç ïîâ³òðÿì ó êóëüö³?

 3.  Â³äïóñòè ðóêó. Ùî ñòàëîñÿ ç êóëüêîþ? Ùî â³äáóëîñÿ 
ç ïîâ³òðÿì ó êóëüö³?

 4.  Çðîáè âèñíîâîê ïðî âëàñòèâîñò³ ãàç³â.

Ãàçè íå çáåð³ãàþòü ôîðìè ³ çàïîâíþþòü óâåñü 
äîñòóïíèé ¿ì ïðîñò³ð.
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Äìèòðèêó, à òè çàìèñëþâàâñÿ, 
÷îìó òâåðä³ ò³ëà, ð³äèíè é ãàçè ìàþòü ð³çí³ 

âëàñòèâîñò³?

Ó÷åí³ âñòàíîâèëè, ùî 
ðå÷îâèíè ñêëàäàþòüñÿ ³ç íåâèäèìèõ 

äëÿ îêà ÷àñòèíîê. Ì³æ öèìè ÷àñòèíêàìè, 
ÿê áè ù³ëüíî âîíè íå ðîçòàøîâóâàëèñü îäíà 

á³ëÿ îäíî¿, çàâæäè º ïðîì³æêè. Ó òâåðäèõ ò³ëàõ 
â³äñòàí³ ì³æ ÷àñòèíêàìè ðå÷îâèí äóæå ìàë³, 
ó ð³äèíàõ — á³ëüø³, à â ãàçàõ — ³ùå á³ëüø³, 

òîìó é âëàñòèâîñò³ ó öèõ ò³ë ð³çí³.

à á â

Â³äñòàí³ ì³æ ÷àñòèíêàìè ó ðå÷îâèíàõ, ùî óòâîðþþòü:  
òâåðäå ò³ëî (à); ð³äêå ò³ëî (á); ãàçîïîä³áíå ò³ëî (â)

 Ïîð³âíÿéòå âëàñòèâîñò³: 1 ãðóïà — êàìåíþ é âîäè; 
2 ãðóïà — ïëàñòèë³íó òà êðåéäè, 3 ãðóïà — êðåéäè 
³ ïîâ³òðÿ.

 Îáãîâîð³òü, ùî ñï³ëüíîãî ì³æ ð³äèíàìè é ãàçàìè. ×îìó 
ð³äèíè ³ ãàçè ëåãêî çì³íþþòü ñâîþ ôîðìó, à òâåðä³ 
ò³ëà — í³?

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Íàâåäè ïðèêëàäè òâåðäèõ ò³ë. Íàçâè ¿õí³ ñï³ëüí³ 

âëàñòèâîñò³.
2. Îõàðàêòåðèçóé âëàñòèâîñò³ ð³äèí.
3. ßê³ âëàñòèâîñò³ ìàþòü ãàçè?
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4. Ó íàâåäåíîìó Äìèòðèêîì ïåðåë³êó çíàéäè «çàéâå» 
ñëîâî: ìîëîêî, îë³ÿ, âîäà, ñêëÿíêà, ñ³ê. Îá´ðóíòóé 
ñâîþ äóìêó.

5. ×èì çóìîâëåí³ â³äì³ííîñò³ ó âëàñòèâîñòÿõ òâåðäèõ 
ò³ë, ð³äèí ³ ãàç³â?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Òâåðä³ ò³ëà çáåð³ãàþòü ôîðìó é îá’ºì. 
 Ð³äèíè çàâäÿêè òåêó÷îñò³ ëåãêî çì³íþþòü ñâîþ 

ôîðìó, àëå çáåð³ãàþòü îá’ºì. 
 Ãàçè çàïîâíþþòü óâåñü íàäàíèé ¿ì ïðîñò³ð 

(îá’ºì) ³ íå çáåð³ãàþòü ôîðìè.

Ð³çíîìàí³òí³ñòü ðå÷îâèí  
òà ¿õ âèêîðèñòàííÿ ëþäèíîþ

 Ïðèãàäàé, ÿê³ âëàñòèâîñò³ ìàþòü ðå÷îâèíè. Íàâåäè 
ïðèêëàäè ðå÷îâèí.

Ó ïðèðîä³ ³ñíóº áàãàòî ðå÷îâèí. Ëþäèíà äî-
ñë³äæóº ¿õí³ âëàñòèâîñò³ ³ âèêîðèñòîâóº äëÿ ñâî¿õ  
ïîòðåá.

 Îáãîâîð³òü, ÿê ëþäèíà âèêîðèñòîâóº çîáðàæåí³ ðå÷î-
âèíè. Âèñëîâ³òü ïðèïóùåííÿ, çàâäÿêè ÿêèì âëàñòè-
âîñòÿì âîíè ïîòð³áí³ ëþäÿì.

Ñ³ëü Öóêîð Êðîõìàëü

 Äîñë³äè âëàñòèâîñò³ ðå÷îâèí íà ïðèêëàä³ öóêðó, ñîë³ 
³ êðîõìàëþ.
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 1.  Ðîçãëÿíü öóêîð, ñ³ëü, êðîõìàëü. ßê³ ö³ ðå÷îâèíè çà 
ñòàíîì: òâåðä³, ð³äê³ ÷è ãàçîïîä³áí³?

 2.  ßêîãî âîíè êîëüîðó? ßê³ íà äîòèê, íà çàïàõ ³ ñìàê? 
×è ìàþòü áëèñê?

 3.  Â³çüìè òðè ñêëÿíêè ç õîëîäíîþ âîäîþ. Ó ïåðøó 
ñêëÿíêó êèíü ï³â ÷àéíî¿ ëîæêè öóêðó, ó äðóãó — ñîë³, 
à â òðåòþ — êðîõìàëþ. Ïåðåì³øàé. Ùî ñïîñòåð³ãà-
ºø? ßê³ ðå÷îâèíè ðîç÷èíí³ ó âîä³, à ÿêà — í³? Ñïðî-
áóé óòâîðåí³ ðîç÷èíè íà ñìàê. Ùî â³ä÷óâàºø?

 4.  Çðîáè âèñíîâîê ïðî âëàñòèâîñò³ öèõ ðå÷îâèí.

Öóêîð ³ ñ³ëü í³êóäè  
íå çíèêëè, à çàëèøèëèñÿ ó ñêëÿíêàõ 

ç âîäîþ. Êðèñòàëèêè öóêðó ³ ñîë³ 
ðîçïàëèñÿ íà ì³êðîñêîï³÷í³ ÷àñòèíêè, ÿê³ 
ïåðåì³øàëèñÿ ç ÷àñòèíêàìè âîäè, àëå 
çáåðåãëè âëàñòèâîñò³ öóêðó òà ñîë³, 
çîêðåìà ñîëîäêèé ³ ñîëîíèé ñìàê.

Öóêîð ³ ñ³ëü ðîç÷èíÿþòüñÿ ó âîä³. Öó-
êîð ìàº ñîëîäêèé ñìàê, ñ³ëü — ñîëîíèé. 
Êðîõ ìàëü íå ðîç÷èíÿºòüñÿ ó âîä³.

Ìàéæå êîæíà óêðà¿íñüêà ðîäèíà ùîäíÿ âèêî-
ðèñòîâóº ïðèðîäíèé ãàç. Öå ðå÷îâèíà áåç çàïà-
õó ³ êîëüîðó, íåðîç÷èííà ó âîä³, äîáðå ãîðèòü, íå 
óòâîðþþ÷è ê³ïòÿâè. Ïðèðîäíèé ãàç øèðîêî çàñòî-
ñîâóþòü ó ïîáóò³ ÿê ïàëèâî äëÿ îá³ãð³âó îñåëü òà 
ïðèãîòóâàííÿ ¿æ³.

Äìèòðèêó, ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî 
êðîõìàëü íå ðîç÷èíÿºòüñÿ ó âîä³. À êóäè æ 

ïîä³ëèñÿ ç³ ñêëÿíîê öóêîð ³ ñ³ëü?
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 Äìèòðèê ³ Íàòàëî÷êà ââàæàþòü, ùî ïðèðîäíèé ãàç 

ìîæíà ïîçíà÷èòè òàê: . ×è ïîãîäæóºòåñü 

âè ç äóìêîþ ä³òåé? Îáãîâîð³òü, ÷îìó âèêîðèñòàííÿ 
ïðèðîäíîãî ãàçó âèìàãàº äîòðèìàííÿ ïðàâèë áåçïåêè.

Ïðîáóâàòè íà ñìàê, çàïàõ ³ äîòèê íåçíàéîì³ 
ðå÷îâèíè çàáîðîíåíî.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ßê ëþäèíà âèêîðèñòîâóº êóõîííó ñ³ëü òà öóêîð?
2. Îõàðàêòåðèçóé âëàñòèâîñò³ êðîõìàëþ. 
3. Çàâäÿêè ÿê³é âëàñòèâîñò³ ïðèðîäíîãî ãàçó ëþäè âè-

êîðèñòîâóþòü éîãî ó ïîáóò³? 
4. ²ç ÷îãî ñêëàäàþòüñÿ ðå÷îâèíè? ßê öå ìîæíà äîâå-

ñòè?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ðå÷îâèíè äóæå ð³çíîìàí³òí³. Âîíè óòâîðþ-
þòüñÿ ç ì³êðîñêîï³÷íèõ, íåâèäèìèõ äëÿ îêà  
÷àñòèíîê.

 Ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³ ëþäè âèêîðèñòîâóþòü 
êóõîííó ñ³ëü, öóêîð, êðîõìàëü, ïðèðîäíèé ãàç.

Êàêòóñè

 Âèãîòîâ ³ç êàì³íö³â äåêîðàòèâíèé âàçîí.

1. 2. 3.
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ÊÎÌÏ’ÞÒÅÐÍ² ÏÐÈÑÒÐÎ¯

Ïðèñòðî¿ äëÿ ðîáîòè ç ³íôîðìàö³ºþ

 ×è ìîæå ëþäèíà â íàø ÷àñ îá³éòèñÿ áåç êîìï’þòåðà?

Ç äàâí³õ-äàâåí ëþäè ïðàãíóëè îòðèìóâàòè, çáå-
ð³ãàòè òà ïåðåäàâàòè ³íôîðìàö³þ íàùàäêàì. Äëÿ 
öüîãî âîíè âèíàõîäèëè ð³çí³ ïðèñòðî¿.

Ïåðø³ ìåõàí³÷í³ ìàøèíè áóëè ñòâîðåí³, ùîá äî-
ïîìîãòè ëþäèí³ âèêîíóâàòè ñêëàäí³ ìàòåìàòè÷í³ 
îá÷èñëåííÿ òà çáåð³ãàòè ¿õ ó ïàì’ÿò³. 

      Ïàñêàë³íàÀðèôìîìåòð

Çãîäîì ç’ÿâèëèñÿ ïåðø³ ïðèñòðî¿ äëÿ ïåðåäà-
âàííÿ ³íôîðìàö³¿ íà â³äñòàí³. 

Òåëåãðàô

Òåëåôîí Òåëåâ³çîð

Ðàä³î

Ñüîãîäí³ ³ñíóº áåçë³÷ ïðèñòðî¿â òà çàñîá³â äëÿ 
ïåðåäàâàííÿ ³íôîðìàö³¿.

Ñëóæáè ²íòåðíåòóÔàêñ Òåëåôîí
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 Äìèòðèêîâ³ ïîòð³áíî ïåðåäàòè ïîâ³äîìëåííÿ ñâî¿é 
áàáóñ³. ßê³ ñïîñîáè òè éîìó ìîæåø çàïðîïîíóâàòè?

Ëþäè ïîñò³éíî îáì³íþþòüñÿ ³íôîðìàö³ºþ: ïå-
ðåäàþòü îäíå îäíîìó ïðîõàííÿ, ïóáë³êóþòü êíè-
ãè, ðåêëàìí³ îãîëîøåííÿ. Ó ïðîöåñ³ öüîãî îáì³-
íó îáîâ’ÿçêîâî áåðóòü ó÷àñòü äæåðåëî ³ ïðèéìà÷ 
³íôîðìàö³¿: äæåðåëî ïåðåäàº ³íôîðìàö³þ, à ïðè-
éìà÷ îòðèìóº ¿¿. Ì³æ íèìè ä³º êàíàë çâ’ÿçêó. Çä³éñ-
íþâàòè öåé çâ’ÿçîê äîïîìàãàþòü íîñ³¿ ³íôîðìàö³¿. 

      

Äæåðåëî 
³íôîðìàö³¿

Ïðèéìà÷ 
³íôîðìàö³¿Íîñ³¿

³íôîðìàö³¿

Êàíàë çâ’ÿçêó

 Ðîçãëÿíüòå ìàëþíêè. Óñòàíîâ³òü, ÿê³ ³íôîðìàö³éí³ 
ïðîöåñè â³äáóâàþòüñÿ. Âèçíà÷òå äæåðåëî, ïðèéìà÷ òà 
íîñ³ÿ ³íôîðìàö³¿ ó êîæí³é çîáðàæåí³é ñèòóàö³¿.

 Ïðèãàäàé, äëÿ ÷îãî ïðèçíà÷åí³ ö³ ïðèñòðî¿. ×èì ñó-
÷àñíà ëþäèíà ìîæå ¿õ çàì³íèòè?

    

Ëîã³÷íà çàäà÷à 
 Òðè ãðàâö³ ãðàëè â øàõè. Óñüîãî áóëî ç³ãðàíî òðè ïàð-

ò³¿. Ñê³ëüêè ïàðò³é ç³ãðàâ êîæåí ãðàâåöü?
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ÂÎÄÀ

Âîäà ó ïðèðîä³

 Ïðèãàäàé, äå íà Çåìë³ º âîäà. ßê³ òè çíàºø âîäîéìè? 

 Ðîçãëÿíüòå ãëîáóñ. ßêèé êîë³ð ïåðåâàæàº íà íüîìó? 
Ùî ïîçíà÷àþòü öèì êîëüîðîì? ßêó ÷àñòèíó ïîâåðõí³ 
Çåìë³ çàéìàº âîäà?

Âîäà — íàéïîøèðåí³øà ðå÷îâèíà íà Çåìë³. 
Âîäíèé ïðîñò³ð íà ïîâåðõí³ íàøî¿ ïëàíåòè íàçè-
âàþòü Ñâ³òîâèì îêåàíîì. Ñóõîä³ë ïîä³ëÿº éîãî 
íà ÷îòèðè íàéá³ëüø³ ïðèðîäí³ âîäîéìè: Òèõèé, 
Àòëàíòè÷íèé, ²íä³éñüêèé òà Ï³âí³÷íèé Ëüîäîâèòèé 
îêåàíè. Âîäà º ó ïîâ³òð³, ó ´ðóíò³ ³ ï³ä çåìëåþ, 
à òàêîæ ó ò³ëàõ îðãàí³çì³â.

Äî ïðèðîäíèõ âîäîéì íàëåæàòü ³ ìîðÿ, ð³÷êè, 
îçåðà, áîëîòà. Øòó÷í³ âîäîéìè — öå âîäîñõîâè-
ùà, ñòàâêè, êàíàëè.

 Ïîì³ðêóé, ÿêî¿ âîäè á³ëüøå íà Çåìë³: ïð³ñíî¿ ÷è ñî-
ëîíî¿. 

   Íà íàø³é ïëàíåò³ ïåðåâàæàº ñî-
ëîíà âîäà ìîð³â ³ îêåàí³â. Ïð³ñíî¿ 
âîäè íà Çåìë³ äóæå ìàëî.

Âåëèê³ çàïàñè ïð³ñíî¿ âîäè  
ì³ñòÿòüñÿ â ï³äçåìíèõ âîäîéìàõ. 
Áàãàòî ¿¿ ó ëüîäîâèêàõ. 

Ñîëîíà âîäà

Ïð³ñíà âîäàÍàòàëî÷êî, à òè çíàºø, ÷îìó 
âîäà â ìîðÿõ ñîëîíà?

Ñîëîíî-ã³ðêèé ñìàê ìîðñüê³é âîä³ 
íàäàþòü ðîç÷èíåí³ â í³é ñîë³.
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 Çíàéä³òü ³ ïîêàæ³òü íà ãëîáóñ³ òà íà êàðò³ Óêðà¿íè  
×îðíå é Àçîâñüêå ìîðÿ, íàéá³ëüøó ð³÷êó Óêðà¿íè — 
Äí³ïðî. 

 Îáãîâîð³òü, ÿê³ âîäîéìè º ó âàø³é ì³ñöåâîñò³. ßê ëþäè 
¿õ âèêîðèñòîâóþòü?

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ×îìó âîäó íàçèâàþòü íàéïîøèðåí³øîþ ðå÷îâèíîþ 

íà Çåìë³?
2. Íàâåäè ïðèêëàäè ïðèðîäíèõ âîäîéì. ßêà â íèõ 

âîäà: ñîëîíà ÷è ïð³ñíà?
3. ßê³ âîäîéìè íàçèâàþòü øòó÷íèìè?
4. Ùî òè çíàºø ïðî çàïàñè ïð³ñíî¿ âîäè íà íàø³é ïëà-

íåò³?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ïðèðîäí³ âîäîéìè — öå îêåàíè, ìîðÿ, ð³÷êè, 
îçåðà, áîëîòà. Øòó÷í³ âîäîéìè — âîäîñõîâè-
ùà, ñòàâêè, êàíàëè.

 Âîäà îêåàí³â, ìîð³â, äåÿêèõ îçåð — ñîëîíà. 
 Ó ð³÷êàõ, áîëîòàõ, á³ëüøîñò³ îçåð âîäà ïð³ñíà. 

Ïð³ñíî¿ âîäè íà Çåìë³ ìàëî. Íàéá³ëüø³ ¿¿ çàïà-
ñè ì³ñòÿòüñÿ â ëüîäîâèêàõ ³ ï³äçåìíèõ âîäàõ.

Ñòàíè âîäè. Êîëîîá³ã âîäè 
ó ïðèðîä³

 Çà ÿêèõ óìîâ âîäà ïåðåõîäèòü ç îäíîãî ñòàíó â ³íøèé?

Òè âæå çíàºø, ùî âîäà â ïðèðîä³ áóâàº ó òðüîõ 
ñòàíàõ: ð³äêîìó, òâåðäîìó (ë³ä ³ ñí³ã), ãàçîïîä³áíî-
ìó (âîäÿíà ïàðà). 

   Ó òèõ ÷àñòèíàõ ³ ì³ñöÿõ çåìíî¿ êóë³, äå ïðîòÿ-
ãîì ðîêó äóæå õîëîäíî, âîäà ïåðåáóâàº ó òâåð-
äîìó ñòàí³. Íàïðèêëàä, á³ëüøó ÷àñòèíó ðîêó âîäè 
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Ï³âí³÷íîãî Ëüîäîâèòîãî îêåàíó ñêîâàí³ ëüîäîì. Íà 
âåðøèíàõ âèñîêèõ ã³ð ïîñò³éíî ëåæèòü ñí³ã ³ ë³ä.

Òîá³ â³äîìî, ùî ñí³ã — á³ëèé ³ ì’ÿêèé, à ë³ä — 
ïðîçîðèé, áåçáàðâíèé, òâåðäèé ³ êðèõêèé. Ñí³ã 
³ ë³ä ëåãø³ çà âîäó, òîìó âîäîéìè í³êîëè íå ïðî-
ìåðçàþòü äî äíà. Çàâäÿêè öüîìó ³ âçèìêó ó âîäîé-
ìàõ º óìîâè äëÿ ³ñíóâàííÿ æèâèõ ³ñòîò.

 Ðîçêàæè, ùî â³äáóâàºòüñÿ ç³ ñí³ãîì ³ ëüîäîì ïðè íà-
ãð³âàíí³.

 Ïðîâåäè äîñë³ä. Â³çüìè äâ³ ñêëÿíêè: îäíó — ç ëüîäîì, 
³íøó — ç³ ñí³ãîì. Ïîñïîñòåð³ãàé, ùî â³äáóâàºòüñÿ ç³ ñí³-
ãîì ³ ëüîäîì ó òåïëîìó ïðèì³ùåíí³. Ï³ñëÿ ÷àñòêîâîãî 
òàíåííÿ ñí³ãó ³ ëüîäó âîäÿíèì òåðìîìåòðîì âèì³ðÿé 
òåìïåðàòóðó âîäè â îáîõ ñêëÿíêàõ. Çðîáè âèñíîâîê.

Ñí³ã ³ ë³ä ïðè òåìïåðàòóð³ íóëü ãðàäóñ³â ³ âèùå 
ïëàâëÿòüñÿ (òàíóòü) — ïåðåõîäÿòü ó ð³äêèé 
ñòàí.

Âîäà âèïàðóâàëàñü, 
òîáòî ïåðåòâîðèëàñÿ íà ïàðó.

Äìèòðèêó! ß ïðîòåðëà 
ìîêðîþ ãàí÷³ðêîþ êëàñíó äîøêó. 

Ìèíóëî äåê³ëüêà õâèëèí — ³ äîøêà  
ñòàëà ñóõîþ. ×îìó?



96

Âèïàðîâóâàííÿ — öå ïåðåõ³ä 
âîäè ç ð³äêîãî ñòàíó â ãàçîïîä³á-
íèé. Ó ïðèðîä³ âîäà ïîñò³éíî âè-
ïàðîâóºòüñÿ ç ïîâåðõí³ âîäîéì, 
òîìó â ïîâ³òð³ çàâæäè º âîäÿíà 
ïàðà — ïðîçîðèé áåçêîë³ðíèé 
ãàç áåç çàïàõó ³ ñìàêó. 

Íàéøâèäøå âîäà âèïàðîâóºòü-
ñÿ ï³ä ÷àñ êèï³ííÿ (çà òåìïåðàòóðè ñòî ãðàäóñ³â). 

 Ðîçêàæè, ùî â³äáóâàºòüñÿ ç âîäîþ ó ÷àéíèêó ïðè íà-
ãð³âàíí³. Ïîì³ðêóé, çà ÿêèõ óìîâ âîäÿíà ïàðà ïåðåòâî-
ðþºòüñÿ íà ð³äèíó.

Ï³äí³ìàþ÷èñü óãîðó, âîäÿíà ïàðà îõîëîäæó-
ºòüñÿ ³ çíîâó ïåðåòâîðþºòüñÿ íà êðàïëèíè 
âîäè.

Òîá³ âæå â³äîìî, ùî âîäà ïîñò³éíî çä³éñíþº êî-
ëîîá³ã: âèïàðîâóºòüñÿ ³ç çåìíî¿ ïîâåðõí³, óòâîðþº 
õìàðè, ó âèãëÿä³ îïàä³â ïîâåðòàºòüñÿ íà Çåìëþ.

 Çà òàáëèöåþ, ïîäàíîþ â åëåêòðîííîìó äîäàòêó, 
çîáðàç³òü ñõåìàòè÷íî ³ ðîçêàæ³òü, ÿê â³äáóâàºòüñÿ êî-
ëîîá³ã âîäè ó ïðèðîä³.

 Ïîð³âíÿéòå âëàñòèâîñò³ âîäè â ð³çíèõ ñòàíàõ:  
1 ãðóïà — ó ð³äêîìó ³ òâåðäîìó; 2 ãðóïà — ó òâåðäîìó 
³ ãàçîïîä³áíîìó; 3 ãðóïà — ó ãàçîïîä³áíîìó ³ ð³äêîìó. 

 Íàâåä³òü ïðèêëàäè ïåðåòâîðåíü âîäè, ÿê³ â³äáóâà-
þòüñÿ ó ð³çí³ ïîðè ðîêó. Ïîì³ðêóéòå, ÷îìó âë³òêó ñòàº  
ìåíøå âîäè â ð³÷êàõ, îçåðàõ ÷è ñòàâêàõ.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Ó ÿêèõ ñòàíàõ áóâàº âîäà â ïðèðîä³? 
2. Çà ÿêî¿ óìîâè óòâîðþºòüñÿ ë³ä? Ïðè ÿê³é òåìïåðà-

òóð³ â³í ïëàâèòüñÿ (òàíå)? 
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3. Ïðè ÿê³é òåìïåðàòóð³ êèïèòü âîäà? ßê ïåðåòâîðèòè 
âîäó íà ïàðó? Çà ÿêî¿ óìîâè ïàðà ïåðåòâîðþºòüñÿ 
íà âîäó? 

4. Ïîÿñíè, ÿê â³äáóâàºòüñÿ êîëîîá³ã âîäè â ïðèðîä³.

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Âîäà â ïðèðîä³ áóâàº ó òðüîõ ñòàíàõ: ð³äêîìó, 
òâåðäîìó ³ ãàçîïîä³áíîìó. Âîíà çäàòíà ïåðå-
õîäèòè ç îäíîãî ñòàíó â ³íøèé. Çàâäÿêè öüîìó 
â³äáóâàºòüñÿ êîëîîá³ã âîäè â ïðèðîä³. 

Ðîç÷èíí³ òà íåðîç÷èíí³ ó âîä³  
ðå÷îâèíè. Î÷èùåííÿ âîäè

 ßê³ âëàñòèâîñò³ âîäè òè çíàºø? ßê³ ðå÷îâèíè ðîç÷èíÿ-
þòüñÿ ó âîä³, à ÿê³ — í³?

Îäíà ³ç âëàñòèâîñòåé âîäè — çäàòí³ñòü ðîç÷èíÿ-
òè ðå÷îâèíè. Ó âîä³ ðîç÷èíÿþòüñÿ íå ò³ëüêè òâåðä³ 
ðå÷îâèíè (öóêîð, ñ³ëü, õàð÷îâà ñîäà), à é ð³äèíè 
(ñïèðò, îöòîâà êèñëîòà) òà ãàçè (êèñåíü, âóãëå-
êèñëèé ãàç). Âîäó ³ç ðîç÷èíåíîþ â í³é ðå÷îâèíîþ 
íàçèâàþòü ðîç÷èíîì. Íàïðèêëàä, ðîç÷èí öóêðó, 
ðîç÷èí ñîë³. Ïðèãàäàé, ÿê ¿õ ïðèãîòóâàòè.

Îäíàê íå âñ³ ðå÷îâèíè ðîç÷èíÿþòüñÿ ó âîä³. Äî 
òàêèõ íàëåæàòü, çîêðåìà, êðîõìàëü, îë³ÿ, ï³ñîê, 
çàë³çî. 

Óñ³ ðîç÷èíè ïðîçîð³. ßêùî ó âîä³ º íåðîç÷èí-
í³ ðå÷îâèíè, âîíè ðîáëÿòü âîäó êàëàìóòíîþ.  
Ïåðåêîíàéñÿ ó öüîìó, ïðîâ³âøè äîñë³ä.

 Â³çüìè äâ³ ñêëÿíêè ç âîäîþ. Íàñèï â îäíó ñêëÿíêó ï³â 
÷àéíî¿ ëîæêè öóêðó, à â ³íøó — ñò³ëüêè æ ïîäð³áíåíî¿ 
êðåéäè àáî ï³ñêó. Ïåðåì³øàé âîäó ëîæêîþ. Ùî ñïî-
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ñòåð³ãàºø? Äàé âîä³ òðîõè â³äñòîÿòèñÿ. Çíîâó ïåðåì³-
øàé. Ùî ñïîñòåð³ãàºø?

Ðîç÷èí 
öóêðó

Ï³ñîê 
íà äí³ ï³ñëÿ 

â³äñòîþâàííÿ âîäè

Êðåéäà 
íà äí³ ï³ñëÿ 

â³äñòîþâàííÿ âîäè

Ðîç÷èí Ï³ñîê Êðåéäà 

 Ïîì³ðêóéòå, ÿê ìîæíà î÷èñòèòè âîäó â³ä íåðîç÷èííèõ 
ðå÷îâèí, ùî ¿¿ çàáðóäíþþòü.

Âîäó, çàáðóäíåíó âåëèêèìè ÷àñòèíêàìè íåðîç-
÷èííèõ ðå÷îâèí, ÷àñòî î÷èùóþòü â³äñòîþâàííÿì. 
Ï³ñëÿ òîãî, ÿê ö³ ÷àñòèíêè ðå÷îâèí îñÿäóòü íà äíî, 
âåðõí³é øàð ÷èñòî¿ âîäè çëèâàþòü. 

Á³ëüø åôåêòèâíèì ñïîñîáîì î÷èùåííÿ âîäè 
º ô³ëüòðóâàííÿ.

 Ç³ ñïåö³àëüíîãî ïàïåðó âèãîòîâ 
ô³ëüòð ³ ïîêëàäè éîãî â ë³éêó. Çëåãêà 
çìî÷è ô³ëüòð ÷èñòîþ âîäîþ — òîä³ 
â³í ù³ëüíî ïðèñòàíå äî ñò³íîê ë³éêè. 
Ïîñòàâ ë³éêó ç ô³ëüòðîì ó ñêëÿíêó. 
Íåâåëèêèìè ïîðö³ÿìè ëèé íà ô³ëüòð 
çàáðóäíåíó âîäó ç ÷àñòèíêàìè ï³ñêó 
÷è êðåéäè. Ùî ñïîñòåð³ãàºø? 

 Îáãîâîð³òü, äå â ïîáóò³ âèêîðèñòîâóþòü âëàñòèâ³ñòü 
âîäè ðîç÷èíÿòè ðå÷îâèíè. Ïîð³âíÿéòå ñâ³é âèñíîâîê 
³ç âèñíîâêàìè ³íøèõ ãðóï. 

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Íà ÿê³ äâ³ ãðóïè ïîä³ëÿþòü ðå÷îâèíè ùîäî ðîç÷èííî-

ñò³ ó âîä³? Íàâåäè ïðèêëàäè ðå÷îâèí êîæíî¿ ãðóïè. 
2. Ùî íàçèâàþòü ðîç÷èíîì?

Ñàìîðîáíèé 
ô³ëüòð
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3. ßê äîâåñòè, ùî ãëèíà — íåðîç÷èííà ðå÷îâèíà? 
4. ßêèìè ñïîñîáàìè ìîæíà î÷èñòèòè âîäó â³ä íåðîç-

÷èííèõ ðå÷îâèí?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ðå÷îâèíè ïîä³ëÿþòü íà ðîç÷èíí³ òà íåðîç÷èíí³ 
ó âîä³. Âîäà ³ç ðîç÷èíåíîþ â í³é ðå÷îâèíîþ 
óòâîðþº ðîç÷èí. Óñ³ ðîç÷èíè — ïðîçîð³. 

 Âîäó ìîæíà î÷èñòèòè â³ä íåðîç÷èííèõ ó í³é 
ðå÷îâèí â³äñòîþâàííÿì ³ ô³ëüòðóâàííÿì. 

Çíà÷åííÿ âîäè â ïðèðîä³  
³ æèòò³ ëþäèíè. Îõîðîíà âîäè

 Ïîì³ðêóé, ÷è ìîæëèâå æèòòÿ íà Çåìë³ áåç âîäè. 

Áåç âîäè íåìàº æèòòÿ íà Çåìë³. Òè âæå çíàºø, 
ùî âîíà âõîäèòü äî ñêëàäó ò³ë îðãàí³çì³â. Çãàäàé, 
ÿê áàãàòî ñîêó â ïëîäàõ — êàâóí³ òà ïîì³äîð³, àïå-
ëüñèí³ é ïîëóíèö³. C³ê — öå âîäà ³ç ðîç÷èíåíèìè 
â í³é ð³çíèìè ðå÷îâèíàìè. 

Çàçâè÷àé âîäà ó ò³ëàõ òâàðèí ³ ëþäåé ñòàíîâèòü 
á³ëüø í³æ ïîëîâèíó ¿õíüî¿ ìàñè.

Áóäü-ÿêèé îðãàí³çì ïîñò³éíî âèòðà÷àº âîäó ³ ïî-
òðåáóº ¿¿ ïîïîâíåííÿ. Áåç âîäè çàñèõàþòü ðîñëè-
íè é ãèíóòü òâàðèíè, ëþäè. Íà äîáó òîá³ ïîòð³á-
íî áëèçüêî 2 ë âîäè, ÷àñòèíó ÿêî¿ òè âèïèâàºø, 
à ðåøòó âæèâàºø ³ç ¿æåþ. 

Âîäà º ñåðåäîâèùåì äëÿ æèòòÿ áàãàòüîõ ðîñëèí 
³ òâàðèí. 
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 Íàâåäè ïðèêëàäè îðãàí³çì³â — ìåøêàíö³â ïð³ñíèõ ³ ñî-
ëîíèõ âîäîéì.

 Çà ìàëþíêàìè ðîçêàæ³òü, ÿê ëþäè âèêîðèñòîâóþòü 
âîäó. 

 ßêå çíà÷åííÿ ìàº âîäà ó òâîºìó æèòò³? ×îìó âîäó ïî-
òð³áíî áåðåãòè? Ïîì³ðêóé, ÿê çáåðåãòè âîäîéìè ÷è-
ñòèìè.

×àñòî ó âîäîéìè ïîòðàïëÿº áðóäíà âîäà ³ç çà-
âîä³â, ôàáðèê, ôåðì, áóäèíê³â. Ó òàê³é âîä³ ãèíóòü 
ðîñëèíè ³ òâàðèíè. Çàáðóäíåíà âîäà ñïðè÷èíÿº 
ð³çí³ õâîðîáè â ëþäåé. Ùîá çáåðåãòè âîäîéìè ÷è-
ñòèìè, ëþäè áóäóþòü î÷èñí³ ñïîðóäè.

 Çàïðîïîíóéòå çàõîäè áåðåæëèâîãî âèêîðèñòàííÿ âîäè.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ßêå çíà÷åííÿ ìàº âîäà äëÿ îðãàí³çì³â? 
2. ßê ëþäè âèêîðèñòîâóþòü âîäó? 
3. Çâ³äêè áåðåòüñÿ çàáðóäíåíà âîäà â ð³÷êàõ, îçåðàõ 

³ ìîðÿõ? ×èì íåáåçïå÷íå çàáðóäíåííÿ âîäè? 
4. ßê ëþäè çàïîá³ãàþòü çàáðóäíåííþ âîäè â ïðèðîä³? 
5. Ðîçêàæè, ÿê òè áåðåæåø âîäó.
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!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Âîäà ïîòð³áíà äëÿ æèòòÿ óñ³ì îðãàí³çìàì. 
 Çàáðóäíåííÿ âîäîéì íåáåçïå÷íå äëÿ âñüî-

ãî æèâîãî. Ùîá çáåðåãòè âîäîéìè ÷èñòèìè, 
ëþäè áóäóþòü î÷èñí³ ñïîðóäè. 

 Êîæíà ëþäèíà ïîâèííà âèêîðèñòîâóâàòè âîäó 
áåðåæëèâî!

Ðèáêà

 Âèãîòîâ àïë³êàö³þ çà ïîäàíèì çðàçêîì.

1.

3.

2.

4.

5.



102

Êîìï’þòåðí³ ïðèñòðî¿ çáåð³ãàííÿ 
òà îïðàöþâàííÿ ³íôîðìàö³¿. 

Íîñ³¿ ³íôîðìàö³¿

 Ïîì³ðêóé, äå ó êîìï’þòåð³ ìîæå çáåð³ãàòèñÿ ³íôîðìà-
ö³ÿ.

Êîìï’þòåð — öå óí³âåðñàëüíà ìàøèíà. Óñ³ ïðè-
ñòðî¿, ³ç ÿêèõ â³í ñêëàäàºòüñÿ, ïîä³ëÿþòü íà çîâ-
í³øí³ òà âíóòð³øí³. Çîâí³øí³ ïðèñòðî¿ ï³ä’ºäíó-
þòüñÿ äî ñèñòåìíîãî áëîêà, à âíóòð³øí³ ðîçì³ùåí³ 
âñåðåäèí³ íüîãî.

Ïðèñòðî¿ 
ââåäåííÿ

Ïðèñòðî¿ 
âèâåäåííÿ

Ïðèñòðî¿ çáåð³ãàííÿ 
òà îïðàöþâàííÿ

Êîìï’þòåðí³ 
ïðèñòðî¿

Îñíîâí³ êîìïîíåíòè êîìï’þòåðà ðîçòàøîâàí³ 
â ñèñòåìíîìó áëîö³. Ó íüîìó ì³ñòÿòüñÿ ïàì’ÿòü, 
ïðîöåñîð, æîðñòêèé äèñê, àáî â³í÷åñòåð, ïëà-
òè òîùî.

Êîðïóñ

Ïðîöåñîð
Ìàòåðèíñüêà 

ïëàòà

Æîðñòêèé äèñê
(â³í÷åñòåð)

Ìîäóë³
îïåðàòèâíî¿

ïàì’ÿò³

Ïðîöåñîð — îñíîâíà ñêëàäîâà êîìï’þòåðà, 
ïðèçíà÷åíà äëÿ êåðóâàííÿ âñ³ìà éîãî ïðèñòðî-
ÿìè òà âèêîíàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ îá÷èñëåíü.
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Óñÿ ³íôîðìàö³ÿ, ÿêà áóëà ââåäåíà â êîìï’þòåð, 
çáåð³ãàºòüñÿ â ïàì’ÿò³. 

 ßê ñó÷àñíà ëþäèíà çáåð³ãàº ³íôîðìàö³þ? Ùî ìîæå 
áóòè íîñ³ºì ³íôîðìàö³¿?

²ç ïîÿâîþ êîìï’þòåðà ç’ÿâèëèñü ³ íîâ³ êîìï’þòåð-
í³ íîñ³¿ ³íôîðìàö³¿.

Äèñê ïðèçíà÷åíèé äëÿ çàïèñó, 
çáåð³ãàííÿ òà â³äòâîðåííÿ äàíèõ íà 
êîìï’þòåð³, îáëàäíàíîìó ñïåö³àëü-
íèì ïðèñòðîºì.

Ôëåø-ïàì’ÿòü ïåðåäáà÷àº äîâ-
ãîòðèâàëå çáåð³ãàííÿ ³íôîðìàö³¿ íà 
òåëåôîíàõ, ïëàíøåòàõ, öèôðîâèõ 
ôîòîàïàðàòàõ òîùî.

Õìàðí³ îíëàéí-ñõîâèùà (iCloud, 
Dropbox, Google Drive) — ñó÷àñí³ 
íîñ³¿ ³íôîðìàö³¿, äëÿ âèêîðèñòàííÿ 
ÿêèõ ïîòð³áåí äîñòóï äî ²íòåðíåòó.

 Óñòàíîâ³òü â³äïîâ³äí³ñòü ì³æ îïèñàíèìè äàíèìè òà íî-
ñ³ÿìè, íà ÿêèõ ¿õ ìîæíà çáåðåãòè.

 Äàí³:
 1. Òåêñò â³ðøà.
 2. Çîâí³øí³é âèãëÿä ó÷íÿ.
 3. Ìåëîä³ÿ ìóçè÷íîãî òâîðó.
 4.  Ïðîºêò ³ç ïðåäìåòà «ß äîñë³äæóþ ñâ³ò».

Çîøèò

Ëîã³÷íà çàäà÷à
 Ó ìàãàçèí³ º äèñêè ÷îòèðüîõ âèä³â. Ïðîäàâåöü ùîðàçó 

ïðîäàº ïî äâà äèñêè, ïðè÷îìó ð³çí³. Ñê³ëüêè òàêèõ ïàð 
ìîæíà ñêîìá³íóâàòè?
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ÏÎÂ²ÒÐß

Ïîâ³òðÿ, éîãî âëàñòèâîñò³ òà ñêëàä

 Ùî òîá³ â³äîìî ïðî ïîâ³òðÿ?

Òè âæå çíàºø, ùî ïîâ³òðÿ áåçáàðâíå, ïðîçîðå, 
áåç çàïàõó ³ ñìàêó. Âîíî çàéìàº óâåñü äîñòóïíèé 
ïðîñò³ð ³ ì³ñòèòüñÿ ó âñüîìó, ùî íàñ îòî÷óº. 

 Ïðîâåäè äîñë³ä ³ ïåðåêîíàéñÿ, ùî ïî-
â³òðÿ º ó ïîðîæí³é ïëÿøö³. 

 Ïëÿøêó çàíóð ó ïîñóäèíó ç âîäîþ. Ùî 
ñïîñòåð³ãàºø? ×îìó ³ç ïëÿøêè ïîá³ãëè 
áóëüáàøêè? 

Ïîâ³òðÿ ïîãàíî ïðîâîäèòü òåïëî. Çàâäÿêè öüîìó 
çâ³ð³ é ïòàõè çäàòí³ ïåðåæèâàòè õîëîä, à òðàâ’ÿíè-
ñò³ ðîñëèíè (ñóíèö³, îçèìà ïøåíèöÿ) íå çàìåðçà-
þòü ï³ä øàðîì ïóõêîãî ñí³ãó. 

Òàêó âëàñòèâ³ñòü ïîâ³òðÿ ëþäè âèêîðèñòîâóþòü 
ó áóä³âíèöòâ³ äëÿ óòåïëåííÿ áóäèíê³â.

 Ïðèãàäàé, ùî â³äáóâàºòüñÿ ç ïîâ³òðÿì ïðè íàãð³âàíí³ 
é îõîëîäæåíí³. ßê âèíèêàº â³òåð?

Ïðè íàãð³âàíí³ ïîâ³òðÿ ðîçøèðþºòüñÿ, ñòàº 
ëåãøèì ³ ï³äí³ìàºòüñÿ âãîðó; ïðè îõîëîäæåíí³ — 
ñòèñêàºòüñÿ, ñòàº âàæ÷èì ³ îïóñêàºòüñÿ âíèç. Ïî-
â³òðÿ ðóõàºòüñÿ, ìàº ìàñó ³ ëåãøå çà âîäó.

Äìèòðèêó, ÷îìó ì’ÿ÷,  
íàêà÷àíèé ïîâ³òðÿì, â³ä óäàðó  
îá ï³äëîãó ï³äñêàêóº äîãîðè?

Öå â³äáóâàºòüñÿ òîìó, ùî 
ïîâ³òðÿ ïðóæíå.
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Àâòîìîá³ëüí³ øèíè, íàäóâíèé ìàòðàö ³ ôóòáîëü-
íèé ì’ÿ÷ çáåð³ãàþòü ïðóæí³ñòü íàêà÷àíîãî â íèõ 
ïîâ³òðÿ. 

 Ðîçêàæè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ äîñë³ä³â ìîæíà äîâåñòè, 
ùî ïîâ³òðÿ ìàº ìàñó ³ ëåãøå çà âîäó.

 Îáãîâîð³òü, ÿêå çíà÷åííÿ ìàþòü âëàñòèâîñò³ ïîâ³òðÿ 
â æèòò³ ðîñëèí, òâàðèí, ëþäåé. Äàéòå â³äïîâ³ä³ íà çà-
ïèòàííÿ.

 1 ãðóïà.  ×îìó, ÷èì ïóõê³øèé ³ òîâñò³øèé øàð ñí³ãó âêðè-
âàº âçèìêó çåëåí³ ðîñëèíè, òèì ¿ì òåïë³øå? 

 2 ãðóïà.  ×îìó âçèìêó ó çâ³ð³â ãóñò³øàº øåðñòü, à ó ïòà-
õ³â — ï³ð’ÿ? 

 3 ãðóïà.  ×îìó â õîëîäíó ïîðó ðîêó ëþäèíó äîáðå ç³ãð³-
âàº øåðñòÿíèé îäÿã? 

 4 ãðóïà.  ×îìó, ùîá çàãàñèòè ïîëóì’ÿ, ëþäè íàìàãà-
þòüñÿ ïðèïèíèòè äîñòóï ïîâ³òðÿ äî ïàëàþ÷èõ 
ïðåäìåò³â, çàëèâàþ÷è ¿õ âîäîþ ÷è çàñèïàþ÷è 
çåìëåþ?

 ²ç ÷îãî, íà òâîþ äóìêó, ñêëàäàºòüñÿ ïîâ³òðÿ?

Äî ñêëàäó ïîâ³òðÿ âõîäÿòü àçîò, êèñåíü, âóãëå-
êèñëèé ãàç, âîäÿíà ïàðà òà ³íø³ ãàçè.

           

Àçîò

Êèñåíü

Âóãëåêèñëèé ãàç
òà ³íø³ ãàçè

Ñêëàä ïîâ³òðÿ

Íàéá³ëüøå ó ïîâ³òð³ àçîòó. Ïðèáëèçíî ï’ÿòó ÷à-
ñòèíó çàéìàº êèñåíü, áåç ÿêîãî æèòòÿ íà Çåìë³ 
áóëî á íåìîæëèâå. 

Ï³ä ÷àñ äèõàííÿ îðãàí³çìè âáèðàþòü ³ç ïîâ³òðÿ 
êèñåíü, à âèäèõàþòü âóãëåêèñëèé ãàç. Âóãëåêèñ-
ëèé ãàç ïîòðàïëÿº òàêîæ ó ïîâ³òðÿ ï³ä ÷àñ ãîð³ííÿ, 
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óíàñë³äîê ïåðåãíèâàííÿ ðåøòîê ðîñëèí ³ òâàðèí, 
âèâåðæåííÿ âóëêàí³â.

Çåëåí³ ðîñëèíè âáèðàþòü ³ç ïîâ³òðÿ âóãëåêèñëèé 
ãàç, ùî ïîòð³áíèé ¿ì äëÿ æèâëåííÿ, ³ âèä³ëÿþòü 
íåîáõ³äíèé óñüîìó æèâîìó êèñåíü.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ×îìó êàæóòü, ùî ïîâ³òðÿ — öå ñóì³ø ãàç³â? 
2. Îïèøè âëàñòèâîñò³ ïîâ³òðÿ. 
3. ßê íàãð³âàºòüñÿ ³ îõîëîäæóºòüñÿ ïîâ³òðÿ? Ùî ç íèì 

â³äáóâàºòüñÿ ïðè öüîìó? 
4. ßê³ âëàñòèâîñò³ ïîâ³òðÿ âèêîðèñòîâóº ëþäèíà?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ïîâ³òðÿ — ñóì³ø ãàç³â: àçîòó, êèñíþ, âóãëåêèñ-
ëîãî ãàçó, âîäÿíî¿ ïàðè òà ³íøèõ ãàç³â. 

 Ïîâ³òðÿ ìàº òàê³ âëàñòèâîñò³: áåçáàðâíå, ïðî-
çîðå, íåâèäèìå, áåç çàïàõó ³ ñìàêó, çàïîâíþº 
âåñü ïðîñò³ð, ïðóæíå.

Çíà÷åííÿ ïîâ³òðÿ â ïðèðîä³  
òà æèòò³ ëþäèíè

 Ïîì³ðêóé, ÷è ìîæëèâå æèòòÿ íà Çåìë³ áåç ïîâ³òðÿ.

 Ïðîâåäè äîñë³ä. Ñïðîáóé çàòðèìàòè äèõàííÿ íà ï³â 
õâèëèíè. Ùî â³ä÷óâàºø? 

Òîá³ âæå â³äîìî, ùî ëþäÿì òà á³ëüøîñò³ ³íøèõ 
îðãàí³çì³â äëÿ äèõàííÿ ïîòð³áíå ïîâ³òðÿ.

Áåç ïîâ³òðÿ íå çìîãëè á ë³òàòè êîìàõè ³ ïòàõè. Çàâ-
äÿêè ðóõó ïîâ³òðÿ — â³òðó — çàïèëþþòüñÿ êâ³òêè äå-
ÿêèõ ðîñëèí (æèòà, áåðåçè), ðîçïîâñþäæóþòü ñâî¿ 
ïëîäè ç íàñ³ííÿì êóëüáàáà, êëåí òà ³íø³ ðîñëèíè.
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Ó ïîâ³òð³ ïîøèðþþòüñÿ çâóêè: ãóä³ííÿ áäæ³ë, ñï³â 
ñîëîâ’ÿ, ìàìèíà ï³ñíÿ...

 Ïðèãàäàé, ÿêå çíà÷åííÿ ìàº â³òåð ó êîëîîá³ãó âîäè 
â ïðèðîä³.

Â³òåð ïåðåíîñèòü íà âåëèê³ â³äñòàí³ õìàðè, ùî 
óòâîðèëèñÿ âíàñë³äîê âèïàðîâóâàííÿ âîäè ç îêå-
àí³â òà ìîð³â. Âîäà ïîâåðòàºòüñÿ íà ñóõîä³ë ó âè-
ãëÿä³ îïàä³â, ÿê³ æèâëÿòü ð³÷êè, ùî òå÷óòü ó ìîðÿ 
é îêåàíè. Îòæå, çàâäÿêè â³òðó òåïëî ³ âîëîãà ðîç-
íîñÿòüñÿ ïî âñ³é ïîâåðõí³ Çåìë³. Áåç â³òðó ñóõîä³ë 
ïåðåòâîðèâñÿ á íà ïóñòåëþ.

 Ðîçãëÿíü ñâ³òëèíè. Âèñëîâè ïðèïóùåííÿ, ÿê â³òåð çì³-
íþº ïîâåðõíþ íàøî¿ ïëàíåòè. Çíàéäè ïðî öå ³íôîð-
ìàö³þ â ³íòåðíåò-äæåðåëàõ.

Äìèòðèêó, à ÷îìó â³òåð çì³íþº 
ñâ³é íàïðÿì?

Öå ïîâ’ÿçàíî  
³ç òåìïåðàòóðîþ ïîâ³òðÿ. Õîëîäíå 
ïîâ³òðÿ âàæ÷å, òîìó â³òåð çàâæäè  
äìå ç á³ëüø õîëîäíî¿ ì³ñöåâîñò³  

ó á³ê á³ëüø òåïëî¿.
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 Çà ïîäàíèìè ñâ³òëèíàìè ðîçêàæè, ÿê ëþäèíà âèêî-
ðèñòîâóº ñèëó â³òðó.

 Îáãîâîð³òü, ÿê çàëåæèòü â³ä â³òðó ïîãîäà.

 Ïîôàíòàçóéòå, ùî áóëî á, ÿêáè â³òðó íå ñòàëî.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ×îìó áåç ïîâ³òðÿ íåìîæëèâå æèòòÿ íà Çåìë³? 
2. Ðîçêàæè, ÿê âïëèâàº íà íåæèâó ïðèðîäó Çåìë³ â³òåð. 
3. ×îìó â³òåð çì³íþº ñâ³é íàïðÿì? 
4. ßê ëþäèíà âèêîðèñòîâóº â³òåð? 

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ïîâ³òðÿ ïîòð³áíå äëÿ äèõàííÿ á³ëüøîñò³ îðãà-
í³çì³â. 

 Ðóõ ïîâ³òðÿ — â³òåð — ðîçíîñèòü ïî âñ³é ïî-
âåðõí³ Çåìë³ òåïëî ³ âîëîãó, ïåðåíîñèòü ï³-
ùèíêè, ðóéíóº ñêåë³ é ´ðóíò, çì³íþº ïîâåðõíþ 
íàøî¿ ïëàíåòè. Â³í ñïðèÿº çàïèëåííþ êâ³òêî-
âèõ ðîñëèí òà ïîøèðåííþ íàñ³ííÿ. 

 Ëþäèíà çäàâíà âèêîðèñòîâóº â³òåð.

 Äîñë³äè, ÷è çàéìàþòüñÿ ó òâî¿é ì³ñöåâîñò³ ïîâ³òðî-
ïëàâàííÿì; ÷è çáåðåãëèñÿ â³òðîâ³ ìëèíè; ÷è âèêî-
ðèñòîâóþòü äëÿ âèðîáíèöòâà åëåêòðîåíåðã³¿ â³òðÿêè.



109

Îõîðîíà ïîâ³òðÿ â³ä çàáðóäíåííÿ

 ×îìó ïîâ³òðÿ ïîòð³áíî îõîðîíÿòè â³ä çàáðóäíåííÿ? 

Ëþäèí³ òà ³íøèì îðãàí³çìàì äëÿ äèõàííÿ ïî-
òð³áíå ÷èñòå ïîâ³òðÿ. Çàáðóäíåíèì ïîâ³òðÿì âàæ-
êî äèõàòè, óñå æèâå õâîð³º ³ ìîæå çàãèíóòè.

Íå çàâæäè. ²íîä³ ïîâ³òðÿ 
ìîæå áóòè ïðîçîðèì ³ áåç çàïàõó, àëå 
ì³ñòèòè øê³äëèâ³ äëÿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè 

ðå÷îâèíè ÷è ì³êðîîðãàí³çìè, ÿê³ 
ñïðè÷èíÿþòü çàõâîðþâàííÿ.

Äìèòðèêó, ÷è ìîæíà â³äð³çíèòè 
÷èñòå ïîâ³òðÿ â³ä çàáðóäíåíîãî çà 

äîïîìîãîþ îðãàí³â ÷óòòÿ?

 Ïîì³ðêóé, ùî ïðèçâîäèòü äî çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿ.

Ï³ùàíà áóðÿ 
â ªãèïò³

Ë³ñîâà ïîæåæà Ïîæåæà â ñòåïó

Íàéá³ëüøå çàáðóäíþº ïîâ³òðÿ ð³çíîìàí³òíà ãî-
ñïîäàðñüêà ä³ÿëüí³ñòü ëþäåé. Â³äïðàöüîâàí³ ãàçè 
àâòîìîá³ë³â ì³ñòÿòü ðå÷îâèíè, ùî º íàäçâè÷àéíî 
íåáåçïå÷íèìè äëÿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè. Çàâîäè ³ ôà-
áðèêè âèêèäàþòü ó ïîâ³òðÿ äèì, ó ÿêîìó º îòðóéí³ 
ãàçè, ñàæà, ïèë. 
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Çàáðóäíþâà÷àìè ïîâ³òðÿ â íàøèõ îñåëÿõ º ïðî-
äóêòè ãîð³ííÿ ïðèðîäíîãî ãàçó, íà ÿêîìó ãîòóºìî 
¿æó. Ïèë, ùî ïîòðàïëÿº â ä³ì çíàäâîðó, øê³äëèâî 
ä³º íà øê³ðó ëþäèíè, î÷³, îðãàíè äèõàííÿ, ìîæå 
âèêëèêàòè àëåðã³þ.

Çàõîäàìè ç îõîðîíè ïîâ³òðÿ â³ä çàáðóäíåííÿ 
º âñòàíîâëåííÿ ïèëîî÷èñíèõ ô³ëüòð³â íà ï³äïðè-
ºìñòâàõ; âèêîðèñòàííÿ àâòîìîá³ë³â, ÿê³ ïðàöþþòü 
íà åëåêòðèö³; îçåëåíåííÿ ì³ñò ³ ñ³ë, ïðèì³ùåíü; 
äîòðèìàííÿ ÷èñòîòè â áóä³âëÿõ ³ íà âóëèöÿõ.

 Äîñë³ä³òü çà äîïîìîãîþ âîëîãèõ ñåðâåòîê, ÷è º íà 
âèçíà÷åíèõ ó÷èòåëåì/ó÷èòåëüêîþ îá’ºêòàõ ïèë. Ïî-
ì³ðêóé òå, çâ³äêè â³í óçÿâñÿ â êëàñ³, ³ çàïðîïîíóéòå çà-
õîäè áîðîòüáè ç íèì.

 Ðîçêàæè, ÿê òè äáàºø ïðî ÷èñòîòó ïîâ³òðÿ ó ñâî¿é îñåë³. 
ßê ï³êëóþòüñÿ ïðî ÷èñòîòó ïîâ³òðÿ ó òâîºìó ì³ñò³/ñåë³? 

 Îáãîâîð³òü, ùî çàáðóäíþº ïîâ³òðÿ ó âàøîìó íàñå-
ëåíîìó ïóíêò³. Çàïðîïîíóéòå çàõîäè ç³ çáåðåæåííÿ  
÷èñòîòè ïîâ³òðÿ. 

 Ï³äãîòóé ³íôîðìàö³þ ïðî îäíó ³ç çîáðàæåíèõ ê³ìíàò-
íèõ ðîñëèí, ÿê³ íàéêðàùå î÷èùóþòü ïîâ³òðÿ.

Õëîðîô³òóì Ô³êóñ Àëîå Ïåëàðãîí³ÿÑàíñåâ’ºðà
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 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Íàçâè äæåðåëà çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿ. 
2. Äå ïîâ³òðÿ ÷èñò³øå: ó ì³ñò³ ÷è ñåë³? ó ë³ñ³ ÷è á³ëÿ àâ-

òîäîðîãè? Äîâåäè ñâîþ äóìêó.
3. Çà äîïîìîãîþ ÿêèõ çàõîä³â ìîæíà çáåðåãòè ïîâ³òðÿ 

÷èñòèì ó ïðèì³ùåíí³? ó ì³ñòàõ ³ ñåëàõ? Ïîÿñíè âàæ-
ëèâ³ñòü öèõ çàõîä³â.

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Äæåðåëàìè çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿ º ïðèðîä-
í³ ÿâèùà é îá’ºêòè, ãîñïîäàðñüêà ä³ÿëüí³ñòü  
ëþäèíè. Íàéá³ëüøå çàáðóäíþþòü ïîâ³òðÿ â³ä-
ïðàöüîâàí³ ãàçè àâòîòðàíñïîðòó, øê³äëèâ³ âè-
êèäè ï³äïðèºìñòâ. 

Ïîë³ò íà ïîâ³òðÿí³é êóë³

 Âèãîòîâ îá’ºìíó àïë³êàö³þ çà ïîäàíèì çðàçêîì.

1.

3. 4. 5.

2.
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Ôàéëè

 Ïðèãàäàé, ùî òàêå íîñ³¿ ³íôîðìàö³¿. ßê³ òè çíàºø 
êîìï’þòåðí³ íîñ³¿ ³íôîðìàö³¿?

Íàñ îòî÷óº áàãàòî îá’ºêò³â, ïðèçíà÷åíèõ äëÿ 
çáåð³ãàííÿ ³íøèõ îá’ºêò³â. Íàïðèêëàä, øàôà — äëÿ 
çáåð³ãàííÿ ðå÷åé, õîëîäèëüíèê — äëÿ çáåð³ãàííÿ 
ïðîäóêò³â, ðàíåöü — äëÿ çáåð³ãàííÿ øê³ëüíîãî ïðè-
ëàääÿ. Êîìï’þòåðí³ íîñ³¿ ïðèçíà÷åí³ äëÿ çáåð³ãàííÿ  
ôàéë³â. 

Ôàéë (àíãë. file — øóõëÿäà, òåêà, ïàïêà) — öå 
äàí³, çáåðåæåí³ íà íîñ³¿ ï³ä ïåâíèì ³ì’ÿì.

Ôàéëè ñòâîðþþòü ó ð³çíèõ ïðîãðàìàõ. Ó ïðîöåñ³ 
çáåðåæåííÿ êîæíîìó ôàéëó íàäàþòü ³ì’ÿ.

 Ïðèãàäàé àëãîðèòì ñòâîðåííÿ ôàéëó â ãðàô³÷íîìó 
ðåäàêòîð³.

Ôàéëè ìîæóòü ì³ñòèòè òåêñòè, ìàëþíêè, ôîòî-
ãðàô³¿, ìóçèêó, ô³ëüìè òîùî. Ð³çí³ çíà÷êè ôàéë³â 
óêàçóþòü íà äàí³, ÿê³ â íèõ çáåð³ãàþòüñÿ.

 Îáãîâîð³òü, ÿêó ³íôîðìàö³þ ìîæóòü ì³ñòèòè ïåðåë³÷åí³ 
ôàéëè.

Ìîº ôîòî Â³ðø Ìåëîä³ÿ Ïðîºêò

 Ðîçãëÿíü â³êíî Робочого стола. Íàçâè ôàéëè, ÿê³ íà 
íüîìó ðîçì³ùåí³.
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Çîáðàæåííÿ Äîêóìåíòè Ìóçèêà Â³äåîçàïèñè

²ì’ÿ ôàéëó ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ ÷àñòèí: ³ìåí³ òà 
ðîçøèðåííÿ, ÿê³ â³äîêðåìëþþòüñÿ êðàïêîþ.

Â ³ðø. t x t

ðîçøèðåííÿ³ì’ÿ

Ñàìå ðîçøèðåííÿ âêàçóº íà òå, ÿêó ³íôîðìàö³þ 
ì³ñòèòü ôàéë. 

.bmp .doc.jpg .odt.gif .txt

Ðîçøèðåííÿ 
ãðàô³÷íèõ ôàéë³â

Ðîçøèðåííÿ 
òåêñòîâèõ ôàéë³â

 Ðîçãëÿíü çíà÷êè ôàéë³â ³ ïîì³ðêóé, ÿêîãî âèäó ³íôîð-
ìàö³ÿ ìîæå â íèõ çáåð³ãàòèñÿ.

Ïðàêòè÷íà ðîáîòà
1. Óâ³ìêíè êîìï’þòåð.
2.  Ðîçãëÿíü Робочий стіл òà 

âèçíà÷ âèä ôàéë³â, ÿê³ º íà 
íüîìó.

3.  Â³äêðèé ãðàô³÷íèé ðåäàêòîð, 
ñòâîðè íîâèé ôàéë òà ìàëþ-
íîê. Çáåðåæè éîãî.

4.  Ïðîäåìîíñòðóé ðîáîòó â÷èòåëþ/â÷èòåëüö³.
5.  Çàâåðøè ðîáîòó ç ïðîãðàìîþ.
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Ã²ÐÑÜÊ² ÏÎÐÎÄÈ. ÊÎÐÈÑÍ² ÊÎÏÀËÈÍÈ

Ã³ðñüê³ ïîðîäè

 Ïîì³ðêóé, ùî íàçèâàþòü ã³ðñüêèìè ïîðîäàìè. 

Òâåðäó îáîëîíêó íàøî¿ ïëàíåòè óòâîðþþòü  
ã³ðñüê³ ïîðîäè. ¯õ ìîæíà âèÿâèòè íå ò³ëüêè â ãîðàõ, 
äå âîíè âèõîäÿòü íà ïîâåðõíþ, à é íà ð³âíèíàõ ï³ä 
øàðîì ´ðóíòó, íà áåðåãàõ ³ íà äí³ ð³÷îê, îçåð, ìî-
ð³â, îêåàí³â. 

Ã³ðñüê³ ïîðîäè — öå ïðèðîäí³ ò³ëà, ùî çíàõî-
äÿòüñÿ ó ãëèáèíàõ Çåìë³ àáî íà ¿¿ ïîâåðõí³.

Ãîðè ç ãðàí³òó Ñõèë ³ç âàïíÿêó Ñõèë ³ç êðåéäè

Ï³ùàíèé áåðåã 
ð³÷êè

Ãðàí³òí³ áåðåãè 
ð³÷êè

Ãàëüêà 
íà áåðåç³ ìîðÿ

 Äî ÿêî¿ ïðèðîäè íàëåæàòü ã³ðñüê³ ïîðîäè? Äîâåäè 
ñâîþ äóìêó.

Ã³ðñüê³ ïîðîäè — öå ò³ëà íåæèâî¿ ïðèðîäè. Á³ëü-
ø³ñòü ³ç íèõ º òâåðäèìè ò³ëàìè. Íàïðèêëàä, ãðàí³ò, 
âàïíÿê, êðåéäà, ï³ñîê, ãëèíà, ãàëüêà òà ³íø³. Ð³äêà 
ã³ðñüêà ïîðîäà — íàôòà, à ãàçîïîä³áíà — ïðèðîä-
íèé ãàç.
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 Äîñë³ä³òü âëàñòèâîñò³ ã³ðñüêèõ ïîð³ä çà ñòàíîì, êîëüî-
ðîì, ïðîçîð³ñòþ, áëèñêîì, çàïàõîì, íà äîòèê (ãëàäêà 
÷è øîðñòêà ïîâåðõíÿ), çà áóäîâîþ (ñêëàäàºòüñÿ ³ç ÷àñ-
òèíîê, ç’ºäíàíèõ ì³æ ñîáîþ, ÷è ç îêðåìèõ), òâåðä³ñòþ 
(ì³öíà ÷è êðèõêà: ñïðîáóéòå ñòèñíóòè â ðóö³, ðîçëà-
ìàòè, ïîêðèøèòè). Ã³ðñüê³ ïîðîäè ðîçãëÿäàéòå â ëóïó. 
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ çàïèø³òü ó çîøèò. 

Äìèòðèêó, ÿê òè äóìàºø, ÷îìó 
ã³ðñüê³ ïîðîäè òàê³ ð³çí³?

Ç ³íòåðíåò-äæåðåë 
ÿ ä³çíàâñÿ, ùî ã³ðñüê³ ïîðîäè 

ôîðìóâàëèñÿ íà Çåìë³ ïðîòÿãîì 
ì³ëüéîí³â ðîê³â ó ð³çíèõ ïðèðîäíèõ óìîâàõ 
³ ç ð³çíèõ ðå÷îâèí, òîìó é â³äð³çíÿþòüñÿ 
çà âëàñòèâîñòÿìè. Ãðàí³ò óòâîðèâñÿ ³ç 

ðîçïëàâëåíî¿ ðå÷îâèíè â ãëèáèíàõ Çåìë³, 
âàïíÿê ³ êðåéäà — ³ç çàëèøê³â â³äìåðëèõ 
îðãàí³çì³â íà äí³ ìîð³â, à ï³ñîê ³ ãëèíà — 

âíàñë³äîê ðóéíóâàííÿ òâåðäèõ  
ã³ðñüêèõ ïîð³ä.

 Ðîçãëÿíüòå êîëåêö³þ ã³ðñüêèõ ïîð³ä. Ïîð³âíÿéòå: 
1 ãðóïà — ï³ñîê ³ ãëèíó; 2 ãðóïà — ãðàí³ò ³ âàïíÿê; 
3 ãðóïà — ãðàí³ò ³ ï³ñîê; 4 ãðóïà — âàïíÿê ³ ãëèíó; 
5 ãðóïà — âàïíÿê ³ êðåéäó. Íàçâ³òü ñï³ëüí³ òà â³äì³íí³ 
îçíàêè.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Ùî íàçèâàþòü ã³ðñüêèìè ïîðîäàìè? 
2. Íàâåäè ïðèêëàäè òâåðäèõ, ð³äêèõ òà ãàçîïîä³áíèõ 

ã³ðñüêèõ ïîð³ä. 
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3. Çà ÿêèìè îçíàêàìè òè ìîæåø ðîçï³çíàòè ãðàí³ò, 
âàïíÿê, êðåéäó, ãëèíó, ï³ñîê? 

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ã³ðñüê³ ïîðîäè — öå ïðèðîäí³ ò³ëà, ÿê³ çíàõî-
äÿòüñÿ ó ãëèáèíàõ Çåìë³ àáî íà ¿¿ ïîâåðõí³. 
Á³ëüø³ñòü ³ç íèõ º òâåðäèìè ò³ëàìè. Ð³äêà ã³ð-
ñüêà ïîðîäà — íàôòà, à ãàçîïîä³áíà — ïðè-
ðîäíèé ãàç. 

 Ã³ðñüê³ ïîðîäè â³äð³çíÿþòüñÿ ì³æ ñîáîþ çà  
áóäîâîþ, êîëüîðîì, ïðîçîð³ñòþ ³ áàãàòüìà ³í-
øèìè âëàñòèâîñòÿìè.

 Ï³äãîòóé ðîçïîâ³äü ïðî îäíó ç ã³ðñüêèõ ïîð³ä òâîº¿ ì³ñ-
öåâîñò³.

Êîðèñí³ êîïàëèíè, ¿õ âèäè

 Ïîì³ðêóé, ùî òàêå êîðèñí³ êîïàëèíè.

Ëþäè çäàâíà íàìàãàëèñÿ âèâ÷àòè âëàñòèâî-
ñò³ ã³ðñüêèõ ïîð³ä, äîáóâàòè ¿õ ³ âèêîðèñòîâóâàòè 
ó ãîñïîäàðñòâ³.

Êîðèñí³ êîïàëèíè — öå ïðèðîäí³ óòâîðåííÿ, 
ã³ðñüê³ ïîðîäè, ÿê³ ëþäè âèäîáóâàþòü ³ç ãëè-
áèí Çåìë³ àáî ç ¿¿ ïîâåðõí³ òà âèêîðèñòîâóþòü 
äëÿ ñâî¿õ ïîòðåá.

 Ðîçãëÿíüòå òàáëèöþ. Íà ÿê³ ãðóïè ïîä³ëÿþòü êîðèñ-
í³ êîïàëèíè? Ïîì³ðêóéòå, çà ÿêîþ îçíàêîþ çðîáëåíî 
öåé ðîçïîä³ë.
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Âèäè êîðèñíèõ êîïàëèí
Ïàëèâí³ 
(ãîðþ÷³)

Ðóäí³ Íåðóäí³

Êàì’ÿíå 
âóã³ëëÿ

 
Íàôòà 

Ïðèðîäíèé ãàç

Òîðô

Çàë³çíà ðóäà

Àëþì³í³ºâà 
ðóäà

Ì³äíà ðóäà

Êðåéäà

 
Âàïíÿê 

Ìàðìóð

Ãðàô³ò

 Ãðàí³ò            

 Ãàëüêà

 Ãëèíà 

 Ï³ñîê

 
Êàì’ÿíà ñ³ëü

 Ðîçêàæè, ÿêå ïàëèâî ³ äëÿ ÷îãî âèêîðèñòîâóþòü ó òâî¿é 
ñ³ì’¿.

Ó ïîáóò³ é íà áóäü-ÿêîìó âèðîáíèöòâ³ íå îá³é-
òèñÿ áåç ïàëèâà. Äëÿ öüîãî ëþäè âèêîðèñòîâóþòü 
âóã³ëëÿ, ïðèðîäíèé ãàç, òîðô. ²ç íàôòè âèðîáëÿ-
þòü ïàëèâî äëÿ äâèãóí³â — íàïðèêëàä, áåíçèí. Îñ-
íîâíà âëàñòèâ³ñòü ïàëèâíèõ êîðèñíèõ êîïàëèí — 
çäàòí³ñòü äîáðå ãîð³òè ³ âèä³ëÿòè áàãàòî òåïëà.

Íàôòó, ïðèðîäíèé ãàç, êàì’ÿíå âóã³ëëÿ çàñòîñî-
âóþòü òàêîæ ó âèðîáíèöòâ³ ïëàñòìàñ, ôàðá, ãóìè, 
ë³ê³â, òêàíèí, ïàðôóì³â, à òîðô — ÿê äîáðèâî äëÿ 
ïîë³â.
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 ²ç ÿêèõ êîðèñíèõ êîïàëèí ëþäè îòðèìóþòü ìåòàëè? 
Íàâåäè ïðèêëàäè ðå÷åé, âèãîòîâëåíèõ ³ç ìåòàëó.

 Çà ñâ³òëèíàìè ðîçêàæ³òü, ÿê ëþäè âèêîðèñòîâóþòü 
ãðàí³ò, ï³ñîê, ãëèíó, êðåéäó, êàì’ÿíó ñ³ëü, ãðàô³ò.

Ïàì’ÿòíèê  
Â. Âåðíàäñüêîìó

Ñòàíö³ÿ ìåòðî 
ç ãðàí³òó ³ ìàðìóðó

Êîëîíè áóäèíêó  
ç ãðàí³òó

Êðåéäà Ãëèíà Êàì’ÿíà ñ³ëü

Öåãëà Áåòîííà äîðîãà Ãðàô³ò

 Äîñë³ä³òü çðàçêè êîðèñíèõ êîïàëèí.

 1. Îáåð³òü ³ ðîçãëÿíüòå çðàçîê êîðèñíî¿ êîïàëèíè.
 2.  Âèçíà÷òå íàçâó êîïàëèíè çà ³ëþñòðàö³ÿìè â ï³äðó÷-

íèêó àáî ç äîïîìîãîþ â÷èòåëÿ/â÷èòåëüêè. 
 3.  Îïèø³òü âëàñòèâîñò³ êîðèñíî¿ êîïàëèíè: ñòàí, êî-

ë³ð, ïðîçîð³ñòü, áëèñê, çàïàõ. 
 4.  Ä³çíàéòåñÿ ³ç äîäàòêîâèõ äæåðåë, ÷è âîíà ãîðèòü, 

÷è ðîç÷èííà ó âîä³, äå âèêîðèñòîâóºòüñÿ. 
 5.  Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ çàïèø³òü ó ðîáî÷îìó çî-

øèò³. 
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 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Ùî òàêå êîðèñí³ êîïàëèíè? 
2. Íà ÿê³ ãðóïè ïîä³ëÿþòü êîðèñí³ êîïàëèíè? 
3. Íàâåäè ïðèêëàäè ïàëèâíèõ, ðóäíèõ ³ íåðóäíèõ êî-

ðèñíèõ êîïàëèí. 
4. Äîâåäè, ùî áåç êîðèñíèõ êîïàëèí íåìîæëèâà ãîñ-

ïîäàðñüêà ä³ÿëüí³ñòü ëþäåé.

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Êîðèñí³ êîïàëèíè — öå ïðèðîäí³ óòâîðåííÿ, 
ã³ðñüê³ ïîðîäè.

 Óñ³ êîðèñí³ êîïàëèíè ïîä³ëÿþòü íà ïàëèâí³  
(ãîðþ÷³), ðóäí³, íåðóäí³. Ãîðþ÷³ êîðèñí³ êîïà-
ëèíè âèêîðèñòîâóþòü ÿê ïàëèâî àáî ÿê ñèðîâè-
íó äëÿ îäåðæàííÿ ïàëèâà òà ³íøèõ ìàòåð³àë³â.  
²ç ðóäíèõ êîðèñíèõ êîïàëèí âèïëàâëÿþòü ìå-
òàëè. Íåðóäí³ êîðèñí³ êîïàëèíè øèðîêî çàñòî-
ñîâóþòü ó áóä³âíèöòâ³, òâîð÷îñò³, ïîáóò³ òîùî.

 Ä³çíàéñÿ, ÿê³ êîðèñí³ êîïàëèíè äîáóâàþòü ó òâîºìó 
êðà¿.

Äîáóâàííÿ ³ åêîíîìíå  
âèêîðèñòàííÿ êîðèñíèõ êîïàëèí

 Ïîì³ðêóé, ÿê æèòèìå ëþäñòâî, êîëè çàïàñè êîðèñíèõ 
êîïàëèí âè÷åðïàþòüñÿ. 

Ì³ñöå, äå â ãëèáèíàõ Çåìë³ àáî íà ¿¿ ïîâåðõí³ 
çàëÿãàþòü êîðèñí³ êîïàëèíè, íàçèâàþòü ðîäî-
âèùåì. Âèâ÷åííÿì êîðèñíèõ êîïàëèí òà ¿õ ïîøó-
êàìè çàéìàþòüñÿ ãåîëîãè. Çíàéäåí³ ðîäîâèùà 
ïîçíà÷àþòü íà êàðò³ óìîâíèìè çíàêàìè.
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 Ðîçãëÿíüòå êàðòó êîðèñíèõ êîïàëèí Óêðà¿íè. Ç’ÿñóé-
òå, ÿêèìè çíàêàìè ïîçíà÷àþòü ðîäîâèùà íàôòè, ãàçó, 
êàì’ÿíîãî âóã³ëëÿ, çàë³çíî¿ ðóäè, êàì’ÿíî¿ ñîë³. 

Óêðà¿íà áàãàòà íà ð³çíîìàí³òí³ êîðèñí³ êîïàëèíè. 
Íàéá³ëüø³ ïîêëàäè âóã³ëëÿ ³ êàì’ÿíî¿ ñîë³ º íà Äî-
íå÷÷èí³, çàë³çíî¿ ðóäè — á³ëÿ Êðèâîãî Ðîãó. Ðîäî-
âèùà ãàçó ³ íàôòè çíàéäåíî ïîáëèçó Êàðïàòñüêèõ 
ã³ð, ó Êðèìó, íà äí³ ×îðíîãî ìîðÿ. 

Íàòàëî÷êî, à òè çíàºø, ÿê äîáóâàþòü 
êîðèñí³ êîïàëèíè?

Çàëåæíî â³ä ãëèáèíè çàëÿãàííÿ 
êîðèñíèõ êîïàëèí äëÿ ¿õ âèäîáóòêó 

âèêîðèñòîâóþòü ð³çí³ ñïîñîáè. Ãðàí³ò, âàïíÿê, 
ï³ñîê, ãëèíó äîáóâàþòü ó êàð’ºðàõ; òîðô —  
³ç ïîâåðõí³ Çåìë³; êàì’ÿíå âóã³ëëÿ òà çàë³çíó 
ðóäó — ó êàð’ºðàõ ³ øàõòàõ; íàôòó é ãàç — 

³ç ãëèáîêèõ ñâåðäëîâèí.

Ï³ùàíèé 
êàð’ºð

Øàõòà 
êàì’ÿíîâóã³ëüíà

Íàôòîâà áóðîâà 
óñòàíîâêà

Çàë³çîðóäíèé 
êàð’ºð

Ñîëÿíà øàõòà Äîáóâàííÿ òîðôó 
íà òîðôèù³
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 Îáãîâîð³òü: 1 ãðóïà — ÿêèé ñïîñ³á âèäîáóòêó êîðèñíèõ 
êîïàëèí, íà âàøó äóìêó, á³ëüø íåáåçïå÷íèé: êàð’ºð-
íèé ÷è øàõòíèé; 2 ãðóïà — ÷îìó íå ìîæíà âñ³ êîðèñí³ 
êîïàëèíè äîáóâàòè îäíèì ñïîñîáîì.

 Äîâåä³òü, ùî êîðèñí³ êîïàëèíè ïîòðåáóþòü îùàäëè-
âîãî âèêîðèñòàííÿ.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Ùî íàçèâàþòü ðîäîâèùåì êîðèñíèõ êîïàëèí? 
2. ßêèìè ñïîñîáàìè äîáóâàþòü êîðèñí³ êîïàëèíè? Â³ä 

÷îãî öå çàëåæèòü? 
3. Ðîçêàæè, ÿê ìîæíà åêîíîìèòè ïðèðîäíèé ãàç ó ïî-

áóò³. À ÿê çáåðåãòè çàë³çíó ðóäó?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ì³ñöå, äå çàëÿãàþòü êîðèñí³ êîïàëèíè, íàçè-
âàþòü ðîäîâèùåì. 

 Êîðèñí³ êîïàëèíè âèäîáóâàþòü ð³çíèìè ñïî-
ñîáàìè çàëåæíî â³ä ãëèáèíè ¿õ çàëÿãàííÿ: 
ó ï³äçåìíèõ øàõòàõ, ó â³äêðèòèõ êàð’ºðàõ, íà 
áóðîâèõ óñòàíîâêàõ. 

 Çàïàñè êîðèñíèõ êîïàëèí âè÷åðïí³, òîìó ¿õ 
ïîò ð³áíî âèêîðèñòîâóâàòè îùàäëèâî.

Ã³ðñüêèé ïåéçàæ

 Âèãîòîâ àïë³êàö³þ ó òåõí³ö³ ðâàíîãî ïàïåðó.

1. 2.
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Ïàïêè

 Äëÿ ÷îãî ïîòð³áí³ ïàïêè?

Ó êîìï’þòåðàõ çàçâè÷àé çáåð³ãàþòü 
äóæå áàãàòî ôàéë³â. ¯õ ìîæíà óïîðÿäêó-
âàòè, îá’ºäíàâøè â ãðóïè òà ïîì³ñòèâøè 
â ïàïêè.

Íàé÷àñò³øå â ïàïêó âêëàäàþòü ôàéëè, 
ùî ìàþòü ñï³ëüíó òåìàòèêó. Çîâí³øí³é 
âèãëÿä óñ³õ ïàïîê îäíàêîâèé, â³äð³çíÿ-
þòüñÿ âîíè ëèøå ³ìåíåì. 

²ì’ÿ ôàéëó òà ïàïêè ìîæå ì³ñòèòè 
áóäü-ÿê³ ñèìâîëè (êð³ì /,\,*,?,:,<,>,|), 
àëå ê³ëüê³ñòü ñèìâîë³â íå ìàº ïåðåâè-
ùóâàòè 255.

 Ðîçãëÿíü çîáðàæåííÿ òà âñòàíîâè, ÷è â³äïîâ³äàº íàç-
âà ïàïêè ¿¿ âì³ñòó.

²íôîðìàòèêàÊîòèêè Çàïèòàííÿ Êâ³òè Ìîº ì³ñòî

Íàçâó ïàïêè ìîæíà çì³íèòè, âèêîíàâøè îïåðà-
ö³þ ïåðåéìåíóâàííÿ ÷åðåç êîíòåêñòíå ìåíþ.

Ïàïêè ìîæóòü ì³ñòèòè íå ëèøå ôàéëè, à é ³íø³ 
ïàïêè, ÿê³ íàçèâàþòü âêëàäåíèìè.

 Ðîçãëÿíü ñõåìó ³ äàé â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ.
1. Çà ÿêèìè îçíàêàìè âïîðÿäêîâàí³ ïàïêè?
2. ßê³ ôàéëè ì³ñòÿòüñÿ â ïàïö³ «Îñ³íü»?
3. Ñê³ëüêè ó ö³é ïàïö³ âêëàäåíèõ ïàïîê? Íàçâè ¿õ.

Ïîðîæíÿ
ïàïêà

Ïàïêà ç 
ôàéëàìè
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Ïðàêòè÷íà ðîáîòà
 1.  Ïîì³ñòè âêàç³âíèê ìèø³ íà â³ëüíå ì³ñöå Робочого стола.
 2.  Íàòèñíè ïðàâó êëàâ³øó ìèø³.
 3.  Îáåðè êîìàíäó СтворитиПапку.
 4.  Íàäàé ³ì’ÿ ïàïö³ ³ íàòèñíè Enter.
 5.  Ñòâîðè ê³ëüêà ïàïîê.

Ëîã³÷íà çàäà÷à
Ïîäàíî òðè ðÿäè ÷èñåë. Âèçíà÷, çà ÿêèìè çàêîíîì³ð-
íîñòÿìè âîíè ïîáóäîâàí³, ³ çíàéäè «çàéâèé» ðÿä.

12, 15, 18, 21, 24, ...

17, 19, 21, 23, 25, ...

43, 46, 49, 52, 55, ...

Ñâÿòà

Ë³òî Îñ³íü

Ïåéçàæ Áóêåò Íàòþðìîðò

Çèìà Ôîòî Êîëÿäêè Íàðîäí³

Êîëÿäà

Ìåëîä³¿Ìàëþíêè
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¥ÐÓÍÒ

Ñêëàä ´ðóíòó

 Ïðèãàäàé, ùî òàêå ´ðóíò. Äî ÿêî¿ ïðèðîäè â³í íàëå-
æèòü?

¥ðóíò — íå ïðîñòî ïðèðîäíà ïîâåðõíÿ, ïî ÿê³é 
òè õîäèø ó ë³ñ³ ÷è á³ãàºø íà ëóêàõ àáî â ïîë³. Öå 
îñîáëèâå ò³ëî íàøî¿ ïëàíåòè, âåðõí³é ïóõêèé ðî-
äþ÷èé øàð çåìë³, íà ÿêîìó ðîñòóòü ðîñëèíè ³ äå 
æèâóòü ð³çí³ òâàðèíè òà ³íø³ îðãàí³çìè.

 Äîñë³ä³òü ñêëàä ³ âëàñòèâîñò³ ´ðóíòó. Ñôîðìóëþéòå 
âèñíîâîê ï³ñëÿ êîæíîãî äîñë³äó.

 Äîñë³ä 1. Ðîçãëÿíüòå ´ðóíò. ßêîãî â³í êîëüîðó? ×è ìàº 
çàïàõ? ßêèé â³í íà äîòèê (ñóõèé ÷è âîëîãèé, òåïëèé ÷è 
õîëîäíèé)? Ïàëè÷êîþ ðîçïóø³òü ´ðóíò. ×è ëåãêî â³í 
ðîçñèïàºòüñÿ íà ÷àñòî÷êè? Ïóõêèé ÷è ù³ëüíèé? Ðîç-
ãëÿíüòå ÷àñòèíêè ´ðóíòó. ×è º â íèõ çàëèøêè ðîñëèí? 

 Äîñë³ä 2. Âêèíüòå ãðóäî÷êó ´ðóíòó â ñêëÿíêó ç âîäîþ. 
Ñïîñòåð³ãàéòå, ÿê ³ç ´ðóíòó âèõîäÿòü áóëüáàøêè ïî-
â³òðÿ. 

 Âèêîíàéòå íàñòóïí³ äîñë³äè ðàçîì ³ç äîðîñëèìè.
 Äîñë³ä 3. Íàãð³éòå íà âîãí³ òðîõè ñâ³æîãî ´ðóíòó. Íàä 

´ðóíòîì ïîòðèìàéòå õîëîäíó ñêëÿíó ïëàñòèíêó àáî 
äçåðêàëî. Ñïîñòåð³ãàéòå, ÿê íà ïëàñòèíö³ àáî äçåð-
êàë³ ç’ÿâëÿþòüñÿ êðàïëèíè âîäè. 
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 Äîñë³ä 4. Ïðîäîâæóéòå íàãð³âàòè ´ðóíò. Íåâäîâç³ âè 
ïîì³òèòå ëåãåíüêèé äèìîê ³ â³ä÷óºòå íåïðèºìíèé çà-
ïàõ. Öå çãîðàº ïåðåãí³é, ÿêèé óòâîðèâñÿ âíàñë³äîê 
ïåðåãíèâàííÿ îïàëîãî ëèñòÿ, ðåøòîê â³äìåðëèõ ðîñ-
ëèí, òâàðèí, ãðèá³â. Ïîð³âíÿéòå êîë³ð ´ðóíòó äî ïðî-
æàðþâàííÿ ³ ï³ñëÿ íüîãî. ßê â³í çì³íèâñÿ? 

 Äîñë³ä 5. Ïðîæàðåíèé ´ðóíò ïîêëàä³òü ó ñêëÿíêó ç âî-
äîþ ³ ðîçì³øàéòå. Çàëèø³òü ñêëÿíêó ç ´ðóíòîì ³ âîäîþ 
íà äåÿêèé ÷àñ. Ïåðåêîíàéòåñÿ, ùî âîäà â³äñòîÿëàñÿ 
³ ñòàëà ïðîçîðîþ. Çâåðí³òü óâàãó: íà äíî ñêëÿíêè îñ³â 
øàð ï³ñêó, à íàä íèì — øàð ãëèíè. Ïîð³âíÿéòå ¿õ çà 
êîëüîðîì. 

       1. 2. 3. 4. 5.

Îòæå, ´ðóíò ñêëàäàºòüñÿ ç îêðåìèõ ð³çíèõ çà 
ðîçì³ðàìè òâåðäèõ ÷àñòèíîê, ì³æ ÿêèìè º ïðîì³æ-
êè, êóäè ïðîíèêàº ïîâ³òðÿ ³ âîäà. Äî ñêëàäó ´ðóí-
òó âõîäÿòü ïîâ³òðÿ, âîäà, ïåðåãí³é, ãëèíà, ï³ñîê, 
ì³íåðàëüí³ ñîë³. 

Îñíîâíîþ âëàñòèâ³ñòþ ́ ðóíòó º éîãî ðîäþ÷³ñòü. 

 Ïîì³ðêóé, ÷îìó ´ðóíò ðîäþ÷èé. Ïîÿñíè ñâîþ äóìêó.

Íàòàëî÷êî, à òè 
çíàºø, ÿêèé ´ðóíò 
íàéðîäþ÷³øèé?

Áàáóñÿ ðîçïîâ³äàëà, 
ùî íàéðîäþ÷³ø³ ´ðóí-

òè — ÷îðíîçåìè.
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Ðîäþ÷³ñòü ´ðóíòó — öå éîãî çäàòí³ñòü çàáåç-
ïå÷èòè ðîñëèíè ïîæèâíèìè ðå÷îâèíàìè, âîäîþ, 
ïîâ³òðÿì. ×èì á³ëüøå ïåðåãíîþ â ´ðóíò³, òèì òåì-
í³øèé êîë³ð éîãî âåðõíüîãî øàðó ³ òèì â³í ðîäþ÷³-
øèé. Íàéá³ëüøå ïåðåãíîþ â ÷îðíîçåìàõ. 

                          ×îðíîçåì                               Ïåðåãí³é

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Ùî òàêå ´ðóíò? 
2. ²ç ÷îãî ñêëàäàºòüñÿ ´ðóíò? 
3. ßêà îñíîâíà âëàñòèâ³ñòü ´ðóíòó? 
4. Çà ùî ö³íóþòü ÷îðíîçåìè? 

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 ¥ðóíò — öå îñîáëèâå ïðèðîäíå ò³ëî, âåðõí³é 
ïóõêèé ðîäþ÷èé øàð çåìë³, íà ÿêîìó ðîñòóòü 
ðîñëèíè ³ äå æèâóòü òâàðèíè é ³íø³ îðãàí³çìè. 

 Äî ñêëàäó ´ðóíòó âõîäÿòü: ï³ñîê, ãëèíà, âîäà, 
ïîâ³òðÿ, ì³íåðàëüí³ ñîë³, ïåðåãí³é. 

 Îñíîâíà âëàñòèâ³ñòü ´ðóíòó — ðîäþ÷³ñòü. Íàé-
ðîäþ÷³ø³ ´ðóíòè — ÷îðíîçåìè; âîíè áàãàò³ íà 
ïåðåãí³é.

 Âèêîðèñòîâóþ÷è ð³çí³ äæåðåëà ³íôîðìàö³¿, ä³çíàéñÿ, 
ÿêèé ´ðóíò ïîøèðåíèé ó òâî¿é ì³ñöåâîñò³. ×è ðîäþ÷èé 
â³í?
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¥ðóíòè ïîòðåáóþòü îõîðîíè

 Ïîì³ðêóé, ÷îìó ´ðóíò ïîòðåáóº îõîðîíè. Ùî ìîæå 
éîìó çàãðîæóâàòè?

Ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ´ðóíòó ñêëàäíèé ³ òðèâà-
ëèé. Àäæå äëÿ óòâîðåííÿ ëèøå 1 ñì ´ðóíòó ïîòð³á-
í³ ñòîë³òòÿ — áëèçüêî 300–500 ðîê³â.

 Ïîôàíòàçóéòå, ùî ñòàëîñÿ á íà Çåìë³, ÿêáè çíèê ́ ðóíò.

Ðîäþ÷³ ´ðóíòè — áàãàòñòâî íàøî¿ êðà¿íè, òîìó ¿õ 
ïîòð³áíî îáåð³ãàòè.

Ðîäþ÷³ñòü ´ðóíòó ìîæå ïîã³ðøóâàòèñÿ ç ð³çíèõ 
ïðè÷èí. Ñïåêà âèñóøóº, ñèëüí³ â³òðè âèäóâàþòü, 
à çëèâè çìèâàþòü âåðõí³é íàéá³ëüø ðîäþ÷èé øàð 
´ðóíòó é çàìóëþþòü äîëèíè.

Ï³ñëÿ ë³òí³õ çëèâ àáî òàíåííÿ ñí³ãó íàâåñí³ 
ñòðóìêè ðîçìèâàþòü ñõèëè ãîðá³â. Òàê ïîñòóïîâî 
íà çåìí³é ïîâåðõí³ óòâîðþþòüñÿ äîâã³ çàãëèáëåí-
íÿ — ÿðè. 

Óòâîðåííÿ ÿðó

Ïèëîâà áóðÿ 
òà ¿¿ íàñë³äêè

Íàñë³äêè çëèâè

Àáè çàïîá³ãòè âèíèêíåííþ ÿð³â, ó ãîðáèñòèõ ì³ñ-
öåâîñòÿõ ïîëÿ îðþòü óïîïåðåê. Öå ïåðåøêîäæàº 
óòâîðåííþ ñòðóìê³â ó áîðîçíàõ ³ çìèâàííþ ´ðóíòó. 
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Ùîá ÿðè íå çá³ëüøóâàëèñÿ, íà ¿õí³õ ñõèëàõ ñà-
äÿòü äåðåâà é êóù³, ÿê³ ñâî¿ì êîð³ííÿì ñêð³ïëþþòü  
çåìëþ. 

Çíà÷íî¿ øêîäè ´ðóíòàì çàâäàº íåäáàéëèâå ãî-
ñïîäàðþâàííÿ ëþäèíè.

 Ðîçãëÿíü ñâ³òëèíè. Ðîçêàæè ïðî íåãàòèâíèé âïëèâ ä³-
ÿëüíîñò³ ëþäèíè íà ñòàí ´ðóíò³â.

Áóä³âíèöòâî Òðàíñïîðò

Âèêîðèñòàííÿ îòðóéíèõ ðå÷îâèí 
äëÿ áîðîòüáè ç³ øê³äíèêàìè

Âèðóáóâàííÿ 
ë³ñ³â

Ïîáóòîâ³ 
â³äõîäè

Ñïàëþâàííÿ ñòåðí³, 
ëèñòÿ, ñì³òòÿ

 Îáãîâîð³òü: 1 ãðóïà — ÷îìó âèðóáóâàííÿ ë³ñ³â ³ íàä-
ì³ðíå âèïàñàííÿ õóäîáè íà îäíîìó ³ òîìó æ ì³ñö³ ïðè-
çâîäèòü äî ðóéíóâàííÿ ´ðóíò³â; 2 ãðóïà — ÷îìó âçäîâæ 
àâòîìîá³ëüíèõ ³ çàë³çíè÷íèõ äîð³ã íå ìîæíà çáèðàòè 
ãðèáè òà ÿãîäè, çàãîòîâëÿòè ë³êàðñüê³ ðîñëèíè, âèðî-
ùóâàòè îâî÷³ é ôðóêòè; 3 ãðóïà — ùî îçíà÷àº ïðèêàç-
êà «Íà âòîðîâàí³é ñòåæèí³ ³ òðàâà íå ðîñòå».

Çðóéíóâàòè ´ðóíò ìîæíà øâèäêî, à óòâîðþ-
ºòüñÿ â³í äóæå ïîâ³ëüíî. Òîìó îõîðîíà ´ðóí-
òó — îáîâ’ÿçîê êîæíî¿ ëþäèíè.

 Ñêëàä³òü ïðàâèëà, ÿêèõ òðåáà äîòðèìóâàòèñÿ äëÿ çáå-
ðåæåííÿ ´ðóíòó. 
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 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ßê³ ïðèðîäí³ ÷èííèêè ïðèçâîäÿòü äî ðóéíóâàííÿ 

´ðóíò³â? 
2. ßê³ ä³¿ ëþäèíè çàâäàþòü øêîäè ´ðóíòàì? 
3. ßê çàõèñòèòè ´ðóíò â³ä ðóéíóâàííÿ?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 ¥ðóíòè ïîòðåáóþòü îõîðîíè ³ ðîçóìíîãî ãîñïî-
äàðþâàííÿ. Éîãî ðóéíóþòü ïðèðîäí³ ÷èííèêè 
(âîäà, â³òåð) ³ ãîñïîäàðñüêà ä³ÿëüí³ñòü ëþäåé. 

 Ùîá çàïîá³ãòè ðóéíóâàííþ ´ðóíò³â, íåîáõ³äíî 
âèñàäæóâàòè ë³ñîâ³ ñìóãè, ïðàâèëüíî ðîçîðþ-
âàòè ´ðóíò íà ñõèëàõ. 

Çíà÷åííÿ ´ðóíòó â ïðèðîä³  
³ æèòò³ ëþäèíè

 Ïîì³ðêóé, ÷è ìîæëèâå æèòòÿ íà Çåìë³ áåç ´ðóíòó.

 Çà ñõåìîþ, ÿêó íàìàëþâàëè Íàòàëî÷êà ç Äìèòðèêîì, 
ðîçêàæ³òü, ùî äàº ´ðóíò ðîñëèíàì. ßê, íà âàøó äóìêó,  
ðîñëèíè âïëèâàþòü íà ´ðóíò?

Ïåðåãí³é
Ñîë³

ÂîäàÊèñåíü

Ðîç÷èíåí³ 
ñîë³
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Ñâî¿ì êîð³ííÿì ðîñëèíè âáèðàþòü ³ç ́ ðóíòó âîäó 
ç ðîç÷èíåíèìè â í³é ïîæèâíèìè ðå÷îâèíàìè — 
ì³íåðàëüíèìè ñîëÿìè. Êîðåí³ äèõàþòü ïîâ³òðÿì, 
ÿêå º â ´ðóíò³. Êîëè ðîñëèíè â³äìèðàþòü, ç ¿õí³õ 
ðåøòîê óòâîðþºòüñÿ ïåðåãí³é.

 Ïîì³ðêóéòå, íàâ³ùî ´ðóíò ïîòð³áåí òâàðèíàì. ßê òâà-
ðèíè âïëèâàþòü íà ðîäþ÷³ñòü ´ðóíòó? ßê ìîæíà ä³çíà-
òèñÿ, ùî â ´ðóíò³ ìåøêàþòü êð³ò ³ ìèøà?

¥ðóíò º äîì³âêîþ äëÿ áàãàòüîõ òâàðèí. Òàì  
æèâóòü êîìàõè òà ¿õí³ ëè÷èíêè, äîùîâ³ ÷åðâ’ÿêè, 
êðîòè, ðèþòü íîðè ìèø³ òà ³íø³ òâàðèíè. Áàãà-
òî òâàðèí æèâëÿòüñÿ ðîñëèíàìè, ùî âèðîñëè íà 
´ðóíò³. Íàïðèêëàä, ëîñ³, êîçóë³, îëåí³, çàéö³. 

Ìåøêàíö³ ´ðóíòó ðîçïóøóþòü éîãî ³ çáàãà÷óþòü 
ïåðåãíîºì, ÿêèé óòâîðþºòüñÿ ç ðåøòîê çàãèáëèõ 
îðãàí³çì³â. Îñîáëèâó ðîëü ó öüîìó ïðîöåñ³ â³ä³-
ãðàþòü äîùîâ³ ÷åðâ’ÿêè. Ðàçîì ³ç ´ðóíòîì âîíè 
ïîãëèíàþòü ³ ðåøòêè, ïðîïóñêàþòü ¿õ ÷åðåç ñåáå 
³ òàêèì ÷èíîì çáàãà÷óþòü ´ðóíò ïîæèâíèìè ðå÷î-
âèíàìè.

Ó ´ðóíò³ æèâóòü ãðèáè, áàêòåð³¿, ÿê³ ïåðåòâîðþ-
þòü ïåðåãí³é íà ì³íåðàëüí³ ñîë³, ïîòð³áí³ ðîñëè-
íàì. Ñåðåä ´ðóíòîâèõ áàêòåð³é º é òàê³, ùî ñïðè-
÷èíÿþòü õâîðîáè â ëþäåé. 

 Ðîçêàæè, äëÿ ÷îãî ´ðóíò ïîòð³áíèé ëþäÿì. Ïðèãàäàé, 
ÿê³ êóëüòóðí³ ðîñëèíè âèðîùóº ëþäèíà. Ïîì³ðêóé, ÿê 
ìîæíà ï³äâèùèòè ðîäþ÷³ñòü ´ðóíòó.

 Îáãîâîð³òü: 1 ãðóïà — íàâ³ùî ïîòð³áíî âèäàëÿòè 
áóð’ÿíè ç ïîëÿ; 2 ãðóïà — ÷îìó íå ìîæíà çíèùóâàòè 
äîùîâèõ ÷åðâ’ÿê³â; 3 ãðóïà — ùî ñòàëîñÿ á íà Çåìë³, 
ÿêáè çíèêëè ìåøêàíö³ ´ðóíòó; 4 ãðóïà — ùî îçíà÷àº 
ïðèêàçêà «¥ðóíò äîðîæ÷èé çà çîëîòî».
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 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ßêå çíà÷åííÿ ìàº ´ðóíò ó æèòò³ ðîñëèí ³ òâàðèí? 
2. ßê ïîêðàùóþòü ðîäþ÷³ñòü ´ðóíòó ð³çí³ îðãàí³çìè? 
3. ×îìó îáîâ’ÿçêîâî òðåáà ìèòè ðóêè ï³ñëÿ òîãî, ÿê 

ïîïðàöþâàâ/ïîïðàöþâàëà ³ç ´ðóíòîì? 
4. Ïîÿñíè, ÷îìó áåç ´ðóíòó ëþäñòâî ìîæå çàãèíóòè. 

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 ¥ðóíò ïîòð³áåí äëÿ æèòòÿ ðîñëèíàì, òâàðèíàì, 
ëþäÿì òà ³íøèì îðãàí³çìàì. 

 Ùîá îòðèìàòè âèñîê³ âðîæà¿, ëþäèíà ïîâèí-
íà ïðàâèëüíî äîãëÿäàòè çà ´ðóíòîì, ïîñò³éíî 
äáàòè ïðî éîãî ðîäþ÷³ñòü (ðîçïóøóâàòè, ïîëè-
âàòè, âíîñèòè äîáðèâà).

Çì³éêà-ñòðèáóíêà

 Âèãîòîâ ³ç ïàïåðó ³ãðàøêó-àíòèñòðåñ.

1.

4. 5.

2. 3.
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Ïðèñòðî¿ ââåäåííÿ 
òà âèâåäåííÿ ³íôîðìàö³¿

 Ïðèãàäàé, ³ç ÿêèõ ïðèñòðî¿â ñêëàäàºòüñÿ êîìï’þòåð. 
ßê³ òè çíàºø äîïîì³æí³ ïðèñòðî¿?

Äî êîìï’þòåðà ïîòð³áíî ï³ä’ºäíóâàòè ð³çí³ ïðè-
ñòðî¿, àáè â³í ì³ã ñïðèéìàòè ³íôîðìàö³þ ççîâí³. 
Ö³ ïðèñòðî¿ çàáåçïå÷óþòü ââåäåííÿ â êîìï’þòåð 
äàíèõ ð³çíèõ òèï³â: ÷èñåë, òåêñò³â, çîáðàæåíü, çâó-
ê³â. 

Ïðèñòðî¿ ââåäåííÿ

Ôîòîêàìåðà Êëàâ³àòóðà

Âåáêàìåðà

ÒÂ-òþíåðÌ³êðîôîí

Ñêàíåð

Ìèøà

Ãðàô³÷íèé 
ïëàíøåò

Ìóëüòèìåä³éíà äîøêà Äæîéñòèê

Ñêàíåð — ïðèñòð³é, ÿêèé àíàë³çóº ïåâíèé 
îá’ºêò ³ ñòâîðþº éîãî öèôðîâå çîáðàæåííÿ.

Ãðàô³÷íèé ïëàíøåò — ïðèñòð³é äëÿ ñòâîðåí-
íÿ ìàëþíê³â, ãðàô³ê³â òîùî â³ä ðóêè òà âèâå-
äåííÿ ¿õ íà åêðàí ìîí³òîðà.
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 Ïîì³ðêóéòå òà ðîçïîä³ë³òü ïðèñòðî¿ ââåäåííÿ íà ãðóïè 
çà òèïîì äàíèõ, ÿê³ âîíè ââîäÿòü ó êîìï’þòåð:
1 ãðóïà — ãðàô³÷í³ äàí³;
2 ãðóïà — â³äåîäàí³;
3 ãðóïà — òåêñòîâ³ òà çâóêîâ³ äàí³.

Êð³ì ïðèñòðî¿â ââåäåííÿ, êîìï’þòåð ìàº ïðè-
ñòðî¿, ïðèçíà÷åí³ äëÿ âèâåäåííÿ ³íôîðìàö³¿ 
ó çðîçóì³ë³é äëÿ êîðèñòóâà÷à ôîðì³.

Ïðèñòðî¿ âèâåäåííÿ

  Ïðèãàäàé, ÿê³ ïðèñòðî¿ ïîòð³áí³, ùîá êåðóâàòè ðîáî-
òîþ êîìï’þòåðà.

²ñíóþòü ïðèñòðî¿, ÿê³ çä³éñíþþòü ââåäåííÿ òà 
âèâåäåííÿ ³íôîðìàö³¿. Íàïðèêëàä, ìîäåì, ùî çà-
áåçïå÷óº îáì³í ³íôîðìàö³ºþ ì³æ êîìï’þòåðàìè 
â ìåðåæ³.

 ßê³ ïðèñòðî¿ ââåäåííÿ òà âèâåäåííÿ òè âèêîðèñòîâó-
ºø ó øêîë³, âäîìà?

 Ïîãðàéòå â ãðó «Â³äãàäàé ïðèñòð³é». Ó÷åíü/
ó÷åíèöÿ îïèñóº êîìï’þòåðíèé ïðèñòð³é, íå 
íàçèâàþ÷è éîãî. Ñóñ³ä/ñóñ³äêà ïî ïàðò³ â³ä-
ãàäóº íàçâó òà âêàçóº, äî ÿêî¿ ãðóïè ïðè-
ñòðî¿â â³í íàëåæèòü.
Ëîã³÷íà çàäà÷à
Ñïðîáóé óñíî îá÷èñëèòè ïîäàíèé âèðàç çà 30 ñåêóíä.
43 · 82 · 14 · 0 · 37

Ìîí³òîð
Ïðèíòåð

Ïëîòòåð

Çâóêîâ³
êîëîíêè

Íàâóøíèêè

Ìóëüòèìåä³éíèé 
ïðîºêòîð



ÄÐÓÆÍÀ ÐÎÄÈÍÀ

Ñ³ì’ÿ. ²ñòîð³ÿ ðîäó

 Ùî òàêå ñ³ì’ÿ? ×èì ñõîæ³ óñ³ ñ³ì’¿? Ùî â³äð³çíÿº îäíó 
ñ³ì’þ â³ä ³íøî¿?

Íàéá³ëüøèé âïëèâ íà ëþäèíó ìàþòü íå ñóñï³ëü-
ñòâî, íå øêîëà ÷è òðóäîâèé êîëåêòèâ, à íàéáëèæ÷³ 
ëþäè — ñ³ì’ÿ. 

Çà êîæíèì ÷ëåíîì ñ³ì’¿ çàêð³ïëåí³ ïåâí³ ñ³ìåéí³ 
ðîë³: ïîäðóæí³ — ÷îëîâ³ê òà äðóæèíà; áàòüê³âñüê³ — 
áàòüêî ³ ìàòè; äèòÿ÷³ — ñèí ³ äîíüêà; áðàòåðñüê³ òà 
ñåñòðèíñüê³ — áðàò ³ ñåñòðà; ì³æïîêîë³íí³ — áàáó-
ñÿ ³ ä³äóñü, îíóê òà îíó÷êà; ðîäèíí³ — ò³òêà é äÿäü-
êî, ïëåì³ííèê òà ³íø³.

 ×è ìîæå ëþäèíà îáðàòè ñîá³ ñ³ìåéíó ðîëü? Ïîÿñíè 
ñâîþ äóìêó.

134
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 Âèñëîâ³òü ïðèïóùåííÿ, ó ÿêèõ ðîäèííèõ âçàºìèíàõ 
ïåðåáóâàþòü ãåðî¿ ôîòîñþæåò³â. Ñêëàä³òü çà ñâ³òëè-
íàìè óñí³ ðîçïîâ³ä³ ïðî áóäí³ ÷è ñâÿòà öèõ ñ³ìåé. 

 Óÿâ³òü ñåáå ÷ëåíàìè âåëèêî¿ ðîäèíè. Ðîçïîä³ë³òü ðîë³ 
òà ðîç³ãðàéòå ñöåíêó ³ç æèòòÿ ñ³ì’¿.

 ßê ìîæíà íàî÷íî çîáðàçèòè ðîäèíí³ çâ’ÿçêè? Ùî òàêå 
ðîäèííå äåðåâî?

Ó íàø³ äí³ áàãàòî ëþäåé øóêàþòü ñâîº êîð³ííÿ, 
çíàõîäÿòü ñâ³ä÷åííÿ ïðî ïðåäê³â, ñêëàäàþòü ðî-
äîâîäè. Êîæíîìó âàæëèâî çíàòè, â³ä êîãî ³ ÷åðåç 
êîãî äî íüîãî òÿãíåòüñÿ ³ç ìèíóëîãî ëàíöþæîê ðî-
äèííèõ çâ’ÿçê³â. 

 ßê òè ðîçóì³ºø âèñë³â: «Ð³ä êîð³ííÿ ìàº ïàì’ÿòàòè»?

Ïîøóê ñâî¿õ êîðåí³â ³ ñêëàäàííÿ ðîäèííîãî äå-
ðåâà — ñïðàâà äóæå ö³êàâà, àëå êëîï³òêà é òðèâà-
ëà. Îäíàê ÿêùî ðàçîì ç³ ñòàðøèìè ÷ëåíàìè ñâîº¿ 
ñ³ì’¿ âè áóäåòå éòè äî ìåòè ñòàðàííî ³ âïåâíå-
íî, òî íà âàñ îáîâ’ÿçêîâî ÷åêàþòü ö³êàâ³ çíàõ³äêè, 
ìàíäð³âêè ó ìèíóëå ñâîãî ðîäó.
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 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. Ùî òàêå ñ³ì’ÿ? 
2. ×îìó ì³öíà, òóðáîòëèâà ñ³ì’ÿ — âåëèêå ùàñòÿ â æèò-

ò³ ëþäèíè?
3. ßê íàî÷íî ìîæíà çîáðàçèòè ³ñòîð³þ ðîäó?
4. ²ç ÷îãî, íà òâîþ äóìêó, ïîòð³áíî ïî÷àòè ïîøóê ñâî¿õ 

êîðåí³â?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ñ³ì’ÿ — öå íàéð³äí³ø³ îäíå îäíîìó ëþäè, ÿê³ 
æèâóòü ðàçîì. Çà êîæíèì ÷ëåíîì ñ³ì’¿ çàêð³ï-
ëåíà ïåâíà ñ³ìåéíà ðîëü.

 Ðîäèíí³ çâ’ÿçêè ó ñâî¿é ñ³ì’¿ ìîæíà çîáðàçèòè 
çà äîïîìîãîþ ðîäèííîãî äåðåâà. Òàêà ñõåìà 
íàî÷íî ïîêàçóº ³ñòîð³þ ñ³ì’¿ ïðîòÿãîì äåê³ëü-
êîõ äåñÿòèë³òü ³ íàâ³òü ñòîë³òü.

Åêîíîì³êà ñ³ì’¿

 Ïðèãàäàé, äå òè ÷óâ/÷óëà ñëîâî «åêîíîì³êà». ×è ãîâî-
ðÿòü ïðî åêîíîì³êó ó òâî¿é ñ³ì’¿?

Ñëîâî «åêîíîì³êà» ïðèéøëî äî íàñ ³ç ãðåöü-
êî¿ ìîâè. Âîíî îçíà÷àº «óïðàâë³ííÿ ãîñïîäàð-
ñòâîì».

Óñ³ ÷ëåíè ñ³ì’¿ áåðóòü ó÷àñòü ó âåäåíí³ äîìàø-
íüîãî ãîñïîäàðñòâà. Ä³òè äîïîìàãàþòü äîðîñëèì 
ï³äòðèìóâàòè ÷èñòîòó é ïîðÿäîê ó äîì³. Ðàçîì  
ãîòóþòü ¿æó, òóðáóþòüñÿ ïðî äîìàøí³õ òâàðèí, 
ðîá ëÿòü ïîêóïêè. 

 ßê³ äîõîäè îòðèìóº òâîÿ ñ³ì’ÿ?
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Óñ³ ãðîø³, çàðîáëåí³ ÷ëåíàìè ñ³ì’¿, — öå ñ³-
ìåéíèé äîõ³ä. Êîøòè äëÿ âåäåííÿ äîìàøíüîãî 
ãîñïîäàðñòâà âèä³ëÿþòüñÿ ³ç çàãàëüíîãî ñ³ìåéíîãî 
ãàìàíöÿ. 

 Ðîçãëÿíüòå ñõåìàòè÷íèé ìàëþíîê, ùî ³ëþñòðóº øëÿõè 
íàïîâíåííÿ ñ³ìåéíîãî ãàìàíöÿ. ßê³ ÷ëåíè ñ³ì’¿ ìîæóòü 
îòðèìóâàòè òàê³ äîõîäè? ßê³ ùå äîõîäè ìîæå ìàòè 
ñ³ì’ÿ?

Çàðïëàòà

Ãðîøîâà äîïîìîãà

Ïåíñ³ÿ
Ñòèïåíä³ÿ

Äîõîäè â³ä äîìàøíüîãî 
ãîñïîäàðñòâà

 Îáãîâîð³òü, íà ùî ëþäè âèòðà÷àþòü ñï³ëüíèé ñ³ìåé-
íèé äîõ³ä.

Ãðîø³, ÿêèìè îïëà÷óþòü òîâàðè òà ïîñëóãè, íà-
çèâàþòü âèòðàòàìè. Ó êîæíî¿ ñ³ì’¿ ñâî¿ âèòðàòè. 
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Ðîçðàõóíîê óñ³õ äîõîä³â òà âèòðàò ñ³ì’¿ íàçèâà-
þòü ñ³ìåéíèì áþäæåòîì.

 Ñêëàä³òü ñïèñîê îáîâ’ÿçêîâèõ òà íåîáîâ’ÿçêîâèõ âè-
òðàò ³ç ñ³ìåéíîãî áþäæåòó.

Çäåá³ëüøîãî äîðîñë³ ÷ëåíè ñ³ì’¿ 
íàïåðåä ïëàíóþòü òà îáäóìóþòü 
âèòðàòè. ²íîä³ ä³òè îáðàæàþòüñÿ íà 
áàòüê³â çà òå, ùî âîíè â³äìîâëÿ-
þòüñÿ êóïèòè ³ãðàøêó, öóêåðêè ÷è 
ÿêóñü ð³÷. 

Ïàì’ÿòàé! Âèòðàòè ñ³ìåéíîãî áþäæåòó íå ïî-
âèíí³ ïåðåâèùóâàòè äîõîä³â.

 Ïîì³ðêóéòå, ÿê ìîæíà åêîíîìèòè ãðîø³ â ñ³ìåéíîìó 
áþäæåò³.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ßê³ äîõîäè ìîæå îòðèìóâàòè ñ³ì’ÿ? 
2. Ùî òàêå ñ³ìåéíèé áþäæåò? Äëÿ ÷îãî â³í ïîòð³áíèé?
3. Íà ùî âèòðà÷àºòüñÿ ñ³ìåéíèé áþäæåò? ßê³ âèòðàòè 

º ùîì³ñÿ÷íèìè?
4. Íàçâè îáîâ’ÿçêîâ³ âèòðàòè ñ³ì’¿.
5. ßê åêîíîìëÿòü ãðîø³ ó òâî¿é ñ³ì’¿?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ùîáè ïðàâèëüíî âåñòè äîìàøíº ãîñïîäàð-
ñòâî, ïîòð³áíî ìàòè ïëàí äîõîä³â òà âèòðàò — 
ñ³ìåéíèé áþäæåò.

 Çàðïëàòà, ñòèïåíä³ÿ, ïåíñ³ÿ, äåðæàâí³ âèïëà-
òè, ïðåì³¿, âèãðàø³ ó ëîòåðå¿, ïîäàðóíêè — öå 
ð³çí³ âèäè äîõîä³â.

 Âèòðàòè ñ³ì’¿ — öå îïëàòà ð³çíèõ òîâàð³â òà 
ïîñëóã.

äîõîäè âèòðàòè
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Ðîäèíí³ ñòîñóíêè

 Ïîÿñíè íàðîäíèé âèñë³â: «Ëþäèíà áåç ñ³ì’¿, ùî äåðå-
âî áåç ïëîä³â».

Ñ³ì’ÿ çàðîäèëàñÿ ùå â ïåðâ³ñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ 
³ äîíèí³ âèêîíóº âàæëèâ³ çàâäàííÿ. 

Ïî-ïåðøå, çàáåçïå÷óº ïðîäîâæåííÿ ëþäñüêîãî 
ðîäó. 

Ïî-äðóãå, ñ³ì’ÿ â³äïîâ³äàº çà âèõîâàííÿ ä³òåé. 
Àäæå áàòüêè ïåðåäàþòü ñâî¿ì ä³òÿì äîñâ³ä, ïðà-
âèëà ³ òðàäèö³¿, ï³êëóþòüñÿ ïðî ¿õíº çäîðîâ’ÿ.

Ïî-òðåòº, ñ³ì’ÿ çàäîâîëüíÿº ïîòðåáè ëþäèíè 
â ëþáîâ³, ñï³ëêóâàíí³, âçàºìîäîïîìîç³, îðãàí³çàö³¿ 
äîçâ³ëëÿ òà â³äïî÷èíêó.

Ïî-÷åòâåðòå, â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó íàëà-
ãîäæåíí³ äîìàøíüîãî ãîñïîäàðñòâà, âåäåíí³ ñ³-
ìåéíîãî áþäæåòó, òóðáóºòüñÿ ïðî íåïîâíîë³òí³õ 
òà ñòàðøèõ ÷ëåí³â ñ³ì’¿.

 Ðîçãëÿíüòå ñâ³òëèíè. Âèêîíàííÿ ÿêèõ îáîâ’ÿçê³â ÷ëåí³â 
ñ³ì’¿ âè ìîæåòå íà íèõ ðîçï³çíàòè?
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 Ùî òàêå ñ³ìåéí³ òðàäèö³¿? Äëÿ ÷îãî âîíè ïîòð³áí³? ßê³ 
òðàäèö³¿ º ó òâî¿é ñ³ì’¿?

 Äîáåð³òü íàçâè çîáðàæåíèì íà ñâ³òëèíàõ ñ³ìåéíèì 
òðàäèö³ÿì, ìåòîþ ÿêèõ º çáåðåæåííÿ òà çì³öíåííÿ 
çäîðîâ’ÿ. Çàïðîïîíóéòå ùå ê³ëüêà òàêèõ òðàäèö³é.

Äóøåâí³, äîáðîçè÷ëèâ³ âçàºìèíè ó ñ³ì’¿ ñïðèÿ-
þòü òîìó, ùî ä³òè ïîâàæàþòü áàòüê³â, ö³íóþòü ¿õ, 
íàìàãàþòüñÿ ñòàòè ñõîæèìè íà íèõ.

 Çà ìàëþíêàìè ðîçêàæè, ÿê Äìèòðèê òóðáóºòüñÿ ïðî 
÷ëåí³â ñâîº¿ ñ³ì’¿. 

À ÿ çàâæäè äîòðèìóþñÿ òàêèõ ïðàâèë.
 Ïëàíóþ÷è ñâ³é ðåæèì äíÿ, áåðó äî óâàãè ïî-

ñò³éí³ äîìàøí³ îáîâ’ÿçêè.
 Ï³êëóþñÿ ïðî ð³äíèõ, íå îáðàæàþ ¿õ.
 Íå çàáóâàþ ãîâîðèòè ëàã³äí³ ñëîâà.
 Ïðîïîíóþ ñâîþ äîïîìîãó, íå ÷åêàþ÷è, êîëè 

ïîïðîñÿòü.
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 Îáãîâîð³òü, ùî ùå ìîæíà ðîáèòè äëÿ ñâî¿õ ð³äíèõ.

Òâîÿ ïîñèëüíà äîïîìîãà ³ òóðáîòëèâå ñòàâ-
ëåííÿ äî ð³äíèõ çðîáëÿòü ¿õ ùàñëèâ³øèìè! 

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ßêå çíà÷åííÿ ìàº ñ³ì’ÿ ó æèòò³ ëþäèíè?
2. Ùî òàêå ñ³ìåéí³ òðàäèö³¿? ßê³ òðàäèö³¿ º ó òâî¿é 

ñ³ì’¿?
3. ßê òè ï³êëóºøñÿ ïðî ÷ëåí³â ñâîº¿ ñ³ì’¿? ×îìó ñòàðø³ 

÷ëåíè ñ³ì’¿ (áàáóñ³ òà ä³äóñ³) ïîòðåáóþòü îñîáëèâî¿ 
äîïîìîãè ³ òóðáîòè?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ñ³ì’ÿ çàðîäèëàñÿ äóæå äàâíî. Íà âñ³õ ñòóïå-
íÿõ ðîçâèòêó ëþäñòâà âîíà â³ä³ãðàâàëà âàæëè-
âó ðîëü ó âçàºìèíàõ ëþäåé.

 Äîòðèìàííÿ ñ³ìåéíèõ òðàäèö³é — øëÿõ äî 
îá’ºäíàííÿ ñ³ì’¿, äî ¿¿ çì³öíåííÿ. 

 Òâîÿ ïîñèëüíà äîïîìîãà ³ òóðáîòëèâå ñòàâëåí-
íÿ äî ð³äíèõ çðîáëÿòü ¿õ ùàñëèâ³øèìè.

Âåñåë³ áóòåðáðîäè

 Âèãîòîâ âåñåë³ áóòåðáðîäè çà ïîäàíèì çðàçêîì.
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Êëàâ³àòóðà. 
Ââåäåííÿ òåêñòîâî¿ ³íôîðìàö³¿

 ßê ïðàâèëüíî êîðèñòóâàòèñÿ êëàâ³àòóðîþ?

Êëàâ³àòóðà — îñíîâíèé ïðèñòð³é ââåäåííÿ ³í-
ôîðìàö³¿ â êîìï’þòåð. 

 Íà ÿê³ îñíîâí³ ãðóïè ïîä³ëÿþòüñÿ êëàâ³ø³?

Àëôàâ³òíî-
öèôðîâ³ êëàâ³ø³

Ñëóæáîâ³ 
êëàâ³ø³

Êëàâ³ø³
êåðóâàííÿ

Öèôðîâà
êëàâ³àòóðà

 Ïðèãàäàé ïðèçíà÷åííÿ â³äîìèõ òîá³ êëàâ³ø.

Äëÿ íàáîðó òåêñòó, ñòâîðåííÿ ìàëþíê³â ³ñíóþòü 
ñïåö³àëüí³ ïðîãðàìè — ðåäàêòîðè. Ðîçãëÿíåìî 
äåÿê³ ç íèõ.

Òåêñòîâèé ðåäàêòîð ïðèçíà-
÷åíèé äëÿ ñòâîðåííÿ òåêñòîâèõ 
äîêóìåíò³â.

Ãðàô³÷íèé ðåäàêòîð äîïîìà-
ãàº ñòâîðþâàòè ìàëþíêè.

Ìóçè÷íèé ðåäàêòîð ïðèçíà-
÷åíèé äëÿ ñòâîðåííÿ òà ïðîñëóõî-
âóâàííÿ ìóçèêè.
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 Ïðèãàäàé, ùî òàêå òåêñò. ßê³ áóâàþòü òèïè òåêñò³â?

Îäí³ºþ ç ïîøèðåíèõ ôóíêö³é êîìï’þòåðà º ñòâî-
ðåííÿ òåêñò³â. Äëÿ öüîãî ïîòð³áíî â³äêðèòè òåê-
ñòîâèé ðåäàêòîð. Íàïðèêëàä, ïðîãðàìó Microsoft 
Office Word ìîæíà çàïóñòèòè, âèêîíàâøè íàñòóïí³ 
âêàç³âêè:

Microsoft
 Office

Пуск Усі програми Microsoft
Office Word

Ïðàâèëà ââåäåííÿ òåêñòó

1.  Ïðîì³æêè ì³æ ñëîâàìè ðîáèìî, íàòèñíóâøè íà 
êëàâ³øó Пробіл.

2.  Êëàâ³øó Enter íàòèñêàºìî ò³ëüêè â ê³íö³ àáçàöó.
3.  Ùîá ñòâîðèòè â³äñòóï íà ïî÷àòêó àáçàöó, íàòèñêà-

ºìî êëàâ³øó Tab.
4.  Êëàâ³øó Пробіл íàòèñêàºìî ëèøå ï³ñëÿ ðîçä³ëî-

âèõ çíàê³â. Âèíÿòêîì º òèðå: íà Пробіл íàòèñêàºìî 
³ ïåðåä íèì, ³ ï³ñëÿ íüîãî.

Ïðàêòè÷íà ðîáîòà
1. Çàâàíòàæ íà âèêîíàííÿ òåêñòîâèé ðåäàêòîð.
2. Îáåðè ìîâó Українська.
3.  Íàáåðè òåêñò, äîòðèìóþ÷èñü íàâåäåíèõ âèùå ïðà-

âèë.

      

Ñòàíäàðòíà êëàâ³àòóðà ì³ñòèòü 105 êëàâ³ø, 
ðîçòàøîâàíèõ, ÿê ó äðóêàðñüê³é ìàøèíö³, 
ñòâîðåí³é ìàéæå 150 ðîê³â òîìó.

4. Çáåðåæè òåêñòîâèé äîêóìåíò.
5. Ïðîäåìîíñòðóé ðîáîòó â÷èòåëþ/â÷èòåëüö³.

Ëîã³÷íà çàäà÷à

 Çàïèøè óñ³ ìîæëèâ³ òðèöèôðîâ³ ÷èñëà, âèêîðèñòîâóþ-
÷è öèôðè 4 ³ 7.
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ÁÅÇÏÅ×ÍÈÉ Ä²Ì

Ïðàâèëà êîðèñòóâàííÿ  
äæåðåëàìè âîäîïîñòà÷àííÿ

 ×è âì³ºø òè êîðèñòóâàòèñÿ âîäîãîíîì? Ùî ìîæå ñòà-
òè ïðè÷èíîþ çàòîïëåííÿ ïîìåøêàííÿ?

Òè âæå çíàºø, ùî â ñó÷àñíèõ áóäèíêàõ º åëåê-
òðèêà, îïàëåííÿ, âîäîïîñòà÷àííÿ, ãàçîâ³ ïðè-
ëàäè. Óñå îáëàøòîâàíî òàê, ùîá ëþäÿì áóëî  
êîìôîðòíî æèòè. Òà áóâàþòü âèïàäêè, êîëè ùîñü 
âèõîäèòü ³ç ëàäó, âèíèêàþòü àâàð³éí³ ñèòóàö³¿ 
âíàñë³äîê íåïðàâèëüíîãî êîðèñòóâàííÿ òèì ÷è 
³íøèì ïðèëàäîì. Òîìó âàæëèâî, ùîá óñ³ ÷ëåíè 
ñ³ì’¿ çíàëè ³ äîòðèìóâàëèñÿ ïðàâèë áåçïå÷íî¿  
ïîâåä³íêè âäîìà.

Î÷èùåíà âîäà íàäõîäèòü 
ó íàø³ êâàðòèðè ç ð³÷îê àáî 

ï³äçåìíèõ äæåðåë ÷åðåç âîäîã³í.

Äìèòðèêó, à òè çíàºø, çâ³äêè 
âîäà ïîòðàïëÿº â ä³ì?

Âîäîã³í (âîäîïðîâ³ä, âîäîâ³ä) — ñè-
ñòåìà òðóá, ô³ëüòð³â, ïðèçíà÷åíà äëÿ 
ïîäàâàííÿ âîäè äî ì³ñöü ñïîæèâàííÿ.

 Ïðî÷èòàé ïî÷àòîê îïîâ³äàííÿ Ðèììè Êîøóðíèêîâî¿ 
«ßê ð³÷êà â ä³ì ïðèá³ãëà» (ç ïîâíèì òåêñòîì ìîæåø 
îçíàéîìèòèñÿ â åëåêòðîííîìó äîäàòêó).

                       ßê ð³÷êà â ä³ì ïðèá³ãëà
...Óðàíö³, ÿê çàâæäè, Ïèòàéëèê ï³øîâ óìèâàòèñÿ. 
— Òàòó, à ÿê ð³÷êà â ä³ì ïðèá³ãëà?
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— Ïî òðóáàõ, — áàòüêî óñì³õíóâñÿ. — Áà÷èø 
òðóáè, ÿê³ òÿãíóòüñÿ äî óìèâàëüíèêà? Ó íèõ âîíà 
é õîâàºòüñÿ. Òè â³äêðèâàºø êðàí — ³ âïóñêàºø  
«ð³÷êó» â íàø ä³ì.

— À ÿê âîíà ïîòðàïèëà â òðóáè?...

Íåïðàâèëüíå êîðèñòóâàííÿ âîäîãîíîì ³ êàíàë³-
çàö³ºþ ìîæå ñïðè÷èíèòè çàòîïëåííÿ ïîìåøêàííÿ.

Ùîá íå ñòàëîñÿ á³äè, äîòðèìóéñÿ òàêèõ ïðàâèë:

 ù³ëüíî çàêðèâàé êðàíè;

 íå çàëèøàé ó ìèéö³ ð³çí³ ïðåä-
ìåòè (ïîñóä, ãàí÷³ðêè, ïðîäóê-
òè òîùî);

 íå êèäàé â óí³òàç ñì³òòÿ,  
õàð÷îâ³ â³äõîäè òîùî;

 íå çàëèøàé áåç íàãëÿäó âîäó, 
ÿêà ëëºòüñÿ ó âàííó;

 ä³çíàéñÿ ó áàòüê³â, ÿê ïåðåêðèâàòè âîäó â îñåë³ 
çà äîïîìîãîþ âåíòèë³â âîäîïîñòà÷àííÿ;

 ó ðàç³ àâàð³¿ íå ïàí³êóé, çàòåëåôîíóé äî àâàð³é-
íî¿ ñëóæáè.

 Îáãîâîð³òü îïèñàí³ ñèòóàö³¿. Ùî âè 
ïîðàäèòå ä³òÿì?

 1 ãðóïà. Äåíèñ ïðèéøîâ ç³ øêî-
ëè äîäîìó ³ ïîáà÷èâ, ùî ç áàòàðå¿  
êàïàº âîäà. Õëîï÷èê ïîêëàâ ï³ä áà-
òàðåþ ãàí÷³ðêó, à ñàì ï³øîâ ãðà-
òèñÿ.

 2 ãðóïà. ²ðèíêà â³äêðèëà êðàí, ùîá 
ïîìèòè ðóêè, àëå âèÿâèëîñÿ, ùî 
âîäè íåìàº. Òóò çàòåëåôîíóâàëà 
ïîäðóãà ³ çàïðîñèëà ²ðèíêó â ãîñò³. 
Ä³â÷èíêà ï³øëà, à êðàí íå çàêðèëà.
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 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ßê³ ïðàâèëà êîðèñòóâàííÿ âîäîãîíîì òà êàíàë³çàö³-

ºþ òè çíàºø?
2. ßê ïîòð³áíî ä³ÿòè ó ðàç³ âèíèêíåííÿ àâàð³éíî¿ ñèòóàö³¿?
3. Äî êîãî ìîæíà çâåðíóòèñÿ ïî äîïîìîãó ó âèïàäêó 

àâàð³¿?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Íåäîòðèìàííÿ ïðàâèë êîðèñòóâàííÿ âîäîãî-
íîì ìîæå ïðèçâåñòè äî àâàð³éíî¿ ñèòóàö³¿, çà-
òîïëåííÿ êâàðòèðè ÷è áóäèíêó.

 Âàæëèâî çíàòè, äå ðîçòàøîâàí³ êðàíè, ÿê³ ïå-
ðåêðèâàþòü âîäó â êâàðòèð³ (â áóäèíêó), à òà-
êîæ íîìåð òåëåôîíó àâàð³éíî¿ ñëóæáè.

Ïîæåæíà áåçïåêà

 Ùî íàé÷àñò³øå º ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ ïîæåæ³?

Â³äîìî, ùî ç âîãíåì æàðòóâàòè íå ìîæíà. ²ç íà-
ä³éíîãî ïîì³÷íèêà òà äðóãà â³í ìîæå ïåðåòâîðè-
òèñÿ íà ñòðàøíîãî âîðîãà ³ ñïðè÷èíèòè ïîæåæó. 
Âîãîíü ìîæå çíèùèòè íå ëèøå ìàéíî, áóä³âë³, 
çàâäàòè øêîäè ïðèðîä³, à é ïðèçâåñòè äî çàãèáåë³ 
ëþäåé. Äåÿê³ ìàòåð³àëè òà ðå÷îâèíè ñïàëàõóþòü 
íàâ³òü â³ä íàéìåíøî¿ ³ñêðè.

 Ïðèãàäàé, ÿê³ ïðåäìåòè íàçèâàþòü ëåãêîçàéìèñòèìè.

 Îáãîâîð³òü, ÿê³ ïðàâèëà ïîæåæíî¿ áåçïåêè ïîðóøèëè 
çîáðàæåí³ ä³òè. ×èì ìîæóòü çàê³í÷èòèñÿ òàê³ ðîçâàãè?
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Ñó÷àñíå æèòòÿ ñêëàäíî óÿâèòè áåç ïîáóòîâî¿ 
òåõí³êè, îá³ãð³âàëüíèõ ïðèëàä³â, ÿê³ ïðàöþþòü çà 
äîïîìîãîþ åëåêòðè÷íî¿ åíåðã³¿.

Äìèòðèêó, à ÿêèõ ïðàâèë 
êîðèñòóâàííÿ åëåêòðè÷íèìè 

ïðèëàäàìè ïîòð³áíî äîòðèìóâàòèñü?

 Ïðî÷èòàéòå é îáãîâîð³òü ñêëàäåí³ Äìèòðèêîì 
ïðàâèëà êîðèñòóâàííÿ åëåêòðîïðèëà äàìè.

ßêùî ðàïòîì åëåêòðîïðèëàä çàäèì³â àáî ñïà-
ëàõíóâ, íåãàéíî âèìêíè éîãî, âèòÿãíóâøè âèëêó 
ïðîâîäó ç ðîçåòêè. Ó æîäíîìó ðàç³ íå òÿãíè âèëêó 
çà ïðîâ³ä! Íàêðèé ïðèëàä êîâäðîþ. Çàòåëåôîíóé 
áàòüêàì, ïîêëè÷ ñóñ³ä³â, âèêëè÷ ïîæåæíèê³â.

Íå çàëèøàé áåç 
íàãëÿäó óâ³ìêíåí³ 
åëåêòðè÷í³ ïðèëàäè.

Íå âìèêàé â îäíó 
ðîçåòêó ê³ëüêà 
åëåêòðîïðèëàä³â.

Íå êîðèñòóéñÿ ïîøêîäæå-
íèìè åëåêòðîïðèëàäàìè, 
íå òîðêàéñÿ îãîëåíîãî 
äðîòó.

Íå ñóøè ðå÷³ íà  
åëåêòðîîá³ãð³âà÷àõ.
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101

Íå ãàñè åëåêòðîïðèëàä âîäîþ. Öå ìîæå ïðè-
çâåñòè äî óðàæåííÿ ñòðóìîì.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ×îìó ïîòð³áíî äîòðèìóâàòèñÿ ïðàâèë ïîæåæíî¿ 

áåçïåêè?
2. ßê³ ïðàâèëà êîðèñòóâàííÿ åëåêòðîïðèëàäàìè òè 

çíàºø?
3. ×îìó íå ìîæíà áðàòè óâ³ìêíåíèé åëåêòðîïðèëàä 

ìîêðèìè ðóêàìè?
4. ßê ä³ÿòè ó ðàç³ çàãîðÿííÿ åëåêòðîïðèëàäó?

 Ùî îçíà÷àþòü ö³ çíàêè? Äå ¿õ ìîæíà ïîáà÷èòè? 

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Ùîá óíèêíóòè íåùàñíèõ âèïàäê³â, ïîòð³áíî 
äîòðèìóâàòèñÿ ïðàâèë êîðèñòóâàííÿ åëåê-
òðè÷íèìè ïðèëàäàìè.

 Ëåãêîçàéìèñò³ ðå÷îâèíè äóæå íåáåçïå÷í³. Ä³-
òÿì çàáîðîíåíî íèìè êîðèñòóâàòèñÿ.

 Ó æîäíîìó ðàç³ íå ìîæíà ãàñèòè åëåêòðîïðè-
ëàäè âîäîþ.
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Ïðàâèëà êîðèñòóâàííÿ  
ãàçîâîþ ïëèòîþ

 ×îìó ïîòð³áíî âì³òè êîðèñòóâàòèñÿ ãàçîâîþ ïëèòîþ?

Ó áàãàòüîõ îñåëÿõ º ãàçîâ³ ïëèòè, íà ÿêèõ ãîòó-
þòü ¿æó. 

Ãàç — ïàëèâî. Ç íèì íåîáõ³äíî ïîâîäèòèñÿ äóæå 
îáåðåæíî, àäæå öå âèáóõîíåáåçïå÷íà ðå÷îâèíà.

Íàòàëî÷êî, à òîá³ âæå äîçâîëÿþòü 
êîðèñòóâàòèñÿ ãàçîâîþ ïëèòîþ?

Òàê, àëå ò³ëüêè â ïðèñóòíîñò³ äîðîñëèõ.

 Ïðî÷èòàéòå ³ îáãîâîð³òü ïðàâèëà êîðèñòóâàí-
íÿ ãàçîâîþ ïëèòîþ.

Êîðèñòóéñÿ ãàçîâîþ ïëèòîþ ò³ëüêè ïðè 
â³ä÷èíåí³é êâàòèðö³ àáî â³êîíí³é ðàì³.

Íå ðîçì³ùóé á³ëÿ ïëèòè ïðåäìåòè, ÿê³ ëåã-
êî ìîæóòü çàãîð³òèñÿ.

Ïåðø í³æ çàïàëèòè ñ³ðíèê, ïåðåâ³ð, ÷è çà-
êðèò³ âñ³ êðàíè íà ïëèò³.

Çàê³í÷èâøè ïðèãîòóâàííÿ ¿æ³, îáîâ’ÿçêîâî 
çàêðèé êðàíè íà ïëèò³ ³ âåíòèëü íà ãàçîâ³é 
òðóá³.

Íå çàëèøàé áåç íàãëÿäó óâ³ìêíåíó ãàçîâó 
ïëèòó. ßêùî íà ïàëüíèê âèëèëàñÿ ñòðàâà, 
îäðàçó æ âèìêíè ïëèòó ³ ïîêëè÷ äîðîñëèõ.

Ó÷èñÿ êîðèñòóâàòèñÿ ãàçîâîþ ïëèòîþ ëèøå 
ï³ä íàãëÿäîì äîðîñëèõ.
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ßêùî ãàçîâå îáëàäíàííÿ ïîøêîäæåíå, ìîæå 
ñòàòèñÿ âèò³êàííÿ ãàçó. À öå äóæå íåáåçïå÷íî. Ãà-
çîì ìîæíà îòðó¿òèñÿ, â³í ìîæå âèáóõíóòè â³ä âìè-
êàííÿ ÷è âèìèêàííÿ áóäü-ÿêîãî åëåêòðè÷íîãî ïðè-
ëàäó, òåëåôîííîãî äçâ³íêà, çàïàëåííÿ ñ³ðíèêà.

Äìèòðèêó, à ÿê ðîçï³çíàòè 
âèò³êàííÿ ãàçó?

Àáè ìîæíà áóëî â³ä÷óòè, 
ùî ãàç âèò³êàº, äî íüîãî äîäàþòü 

ðå÷îâèíè ç ð³çêèì 
íåïðèºìíèì çàïàõîì.

Â³ä÷óâøè çàïàõ ãàçó, íåãàéíî ïîâ³-
äîì ïðî öå äîðîñëèõ.

 Ïðèãàäàé, ÿê âèêëèêàòè àâàð³éíó ãàçîâó ñëóæáó.

 Îçíàéîìòåñü ³ç ïîäàíèìè ïðàâèëàìè òà îáãîâîð³òü, ÿê 
ä³ÿòè â ðàç³ âèò³êàííÿ ãàçó â ïîìåøêàíí³.

Â³ä÷èíè 
íàâñò³æ â³êíà 
³ äâåð³.

Ïåðåâ³ð, 
÷è ïåðåêðèò³ 

êðàíè òà 
âåíòèëü íà 

ãàçîâ³é òðóá³.

104

Íå êîðèñòóé-
ñÿ åëåêòðî-
ïðèëàäàìè, 
òåëåôîíîì.

Çàòåëåôîíóé 
çà íîìåðîì 
104 ç âóëèö³.
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 Ðîç³ãðàéòå ä³àëîã, ÿêèé ìîæå â³äáóòèñÿ ì³æ ïîòåð-
ï³ëèì/ïîòåðï³ëîþ òà äèñïåò÷åðîì àâàð³éíî¿ ãàçîâî¿ 
ñëóæáè.

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ×îìó ïîòð³áíî â÷èòèñÿ êîðèñòóâàòèñÿ ãàçîâîþ ïëè-

òîþ ëèøå ï³ä íàãëÿäîì äîðîñëèõ?
2. Ùî òðåáà çðîáèòè ïåðåä òèì, ÿê óâ³ìêíóòè ãàçîâó 

ïëèòó?
3. ×îãî íå ìîæíà ðîáèòè, â³ä÷óâøè çàïàõ ãàçó?
4. ßêèìè ìàþòü áóòè òâî¿ ä³¿ ó ðàç³ âèò³êàííÿ ãàçó?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Íåäîòðèìàííÿ ïðàâèë êîðèñòóâàííÿ ãàçîâîþ 
ïëèòîþ ìîæå ñòàòè ïðè÷èíîþ òðàã³÷íèõ ïîä³é.

 Âèò³êàííÿ ãàçó äóæå íåáåçïå÷íå. Âîíî ìîæå 
ñïðè÷èíèòè âèáóõ òà îòðóºííÿ.

 Ó ðàç³ âèò³êàííÿ ãàçó ïîòð³áíî âèêëèêàòè ãàçî-
âó ñëóæáó çà òåëåôîíîì 104.

Ðèçèêè âæèâàííÿ øê³äëèâèõ ðå÷îâèí

 ×è ñóì³ñí³ êóð³ííÿ òà âæèâàííÿ àëêîãîëþ ç³ çäîðîâèì 
ñïîñîáîì æèòòÿ?

×àñòî ä³òè íàñë³äóþòü äîðîñëèõ, íå çàäóìóþ-
÷èñü, ÿêî¿ øêîäè çàâäàº êóð³ííÿ òà âæèâàííÿ àë-
êîãîëþ äèòÿ÷îìó îðãàí³çìó.

Êóð³ííÿ òþòþíó íåáåçïå÷íå 
äëÿ çäîðîâ’ÿ íå ëèøå ñàìèõ 
êóðö³â, àëå é äëÿ îòî÷óþ÷èõ. 
Ó òþòþíîâîìó äèì³ äóæå áàãàòî 
îòðóéíèõ ðå÷îâèí, íàéøê³äëèâ³-
øà ç ÿêèõ — í³êîòèí. 
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Òþòþíîêóð³ííÿ ñêîðî÷óº æèòòÿ íà 
15–20 ðîê³â!

Äóæå íåáåçïå÷íèì º âæèâàííÿ àëêîãîëþ ä³òüìè. 
Äèòèíà, ÿêà ÷àñòî âæèâàº í³êîòèí ÷è àëêîãîëüí³ 
íàïî¿, ìàº êâîëå çäîðîâ’ÿ ³ â³äñòàº â³ä ðîâåñíèê³â 
ó ô³çè÷íîìó ðîçâèòêó.

 Ïîÿñíè çì³ñò ïðèñë³â’ÿ. 

Õòî íå êóðèòü ³ íå ï’º, òîé çäîðîâ’ÿ áåðåæå.

ßêùî õî÷åø âèðîñòè çäîðîâèì/çäîðîâîþ — 
íå êóðè, íå âæèâàé àëêîãîëüíèõ íàïî¿â.

 Ñêëàä³òü ä³àëîã «Í³ — øê³äëèâèì çâè÷êàì!».

 Ïåðåâ³ð ñåáå
1. ßêî¿ øêîäè çäîðîâ’þ çàâäàº êóð³ííÿ?
2. Äî ÷îãî ìîæå ïðèçâåñòè âæèâàííÿ àëêîãîëþ?

!  Ï³äñóìóé ñâî¿ çíàííÿ

 Êóð³ííÿ, âæèâàííÿ àëêîãîëþ øêîäèòü çäîðîâ’þ 
³ ìîæå ïðèçâåñòè äî òðàã³÷íèõ íàñë³äê³â.

 Ïåðø í³æ ïîãîäæóâàòèñÿ íà ñóìí³âí³ ïðîïîçè-
ö³¿, ïîòð³áíî ïîäóìàòè ïðî ìîæëèâ³ íàñë³äêè.

Áóäèíî÷îê

 Âèãîòîâ íîâîð³÷íó ïðèêðàñó  
â åêîñòèë³.
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Ðåäàãóâàííÿ òåêñòîâî¿ ³íôîðìàö³¿

 Ùî òàêå ðåäàãóâàííÿ òåêñòó?

Ðåäàãóâàííÿ òåêñòó — öå âèïðàâëåííÿ ïîìè-
ëîê àáî çì³íà òåêñòó.

Ùîá âèäàëèòè çàéâ³ ñèìâîëè, êîðèñòóþòüñÿ êëàâ³øà-

ìè  àáî .

Âèäàëåííÿ çàéâîãî ñèìâîëó

çà äîïîìîãîþ êëàâ³ø³ çà äîïîìîãîþ êëàâ³ø³ 

Êîìï’þà|òåð

1. Óñòàíîâè êóðñîð ï³ñëÿ 
çàéâîãî ñèìâîëó.

2. Íàòèñíè îäèí ðàç 
êëàâ³øó .

Êîìï’þ|àòåð

1. Óñòàíîâè êóðñîð ïåðåä 
çàéâèì ñèìâîëîì.

2. Íàòèñíè îäèí ðàç 
êëàâ³øó .

Âñòàâëåííÿ ïðîïóùåíîãî ñèìâîëó

Êîìï’þò|ð

1. Óñòàíîâè êóðñîð íà ì³ñö³ ïðîïóùåíîãî ñèìâîëó.
2. Íàòèñíè êëàâ³øó ç íåîáõ³äíèì ñèìâîëîì .

Ùîá çàì³íèòè ïîìèëêîâî ââåäåíèé ñèìâîë, ïîòð³áíî 
ñïî÷àòêó éîãî âèäàëèòè, à ïîò³ì óâåñòè ³íøèé.

 Âèçíà÷òå, ÿêó ïîñë³äîâí³ñòü ä³é ïîòð³áíî âèêîíàòè 
ó êîæíîìó âèïàäêó, ùîá â³äðåäàãóâàòè âêàçàí³ ñëîâà.

Ìàð³ÿ  Ìð³ÿ ìàê  ñìàêøêîëà  øêàëà

²íêîëè âèíèêàº ïîòðåáà çì³íèòè ê³ëüê³ñòü àáçàö³â. Ùîá 
óòâîðèòè íîâèé àáçàö, ïåðåì³ùàºìî êóðñîð ï³ñëÿ íàáðà-
íî¿ ÷àñòèíè òåêñòó òà íàòèñêàºìî êëàâ³øó . Ùîá 
îá’ºäíàòè äâà àáçàöè, âñòàíîâëþºìî êóðñîð ï³ñëÿ ïåð-

øîãî àáçàöó ³ íàòèñêàºìî êëàâ³øó .
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Âèä³ëåííÿ ñëîâà çà äîïîìîãîþ ìèø³
1.  Íàâåäè âêàç³âíèê ìèø³ íà ñëîâî, ÿêå ïîòð³áíî âèä³-

ëèòè.
2. Óñòàíîâè íà íüîìó êóðñîð.
3. Íàòèñíè äâ³÷³ ë³âó êëàâ³øó ìèø³.

Îòæå, âèêîðèñòîâóþ÷è êëàâ³øó  + êëàâ³ø³ íà-

â³ãàö³¿  àáî ìèøó, âèä³ëÿþòü ñëîâà, ðå÷åííÿ ÷è 

áóäü-ÿê³ ôðàãìåíòè òåêñòó. ²ç âèä³ëåíèì ôðàãìåíòîì 
ìîæíà âèêîíóâàòè òàê³ ä³¿: âèäàëÿòè, ïåðåì³ùóâàòè 
³ êîï³þâàòè.

Âèäàëåííÿ 1.  Âèä³ëèòè ñëîâî ÷è ôðàãìåíò òåêñòó.

2.  Íàòèñíóòè êëàâ³øó  àáî .

Êîï³þâàííÿ 1.  Âèä³ëèòè ñëîâî ÷è ôðàãìåíò òåêñòó.
2. Íàòèñíóòè êëàâ³ø³ Ctrl+C.
3.  Óñòàíîâèòè êóðñîð ó òîìó ì³ñö³ òåêñòó, 

äå ïîòð³áíî âñòàâèòè ñêîï³éîâàíå ñëîâî 
÷è ôðàãìåíò, ³ íàòèñíóòè êëàâ³ø³ Ctrl+V.

Ïåðåì³ùåííÿ 1.  Âèä³ëèòè ñëîâî ÷è ôðàãìåíò òåêñòó.
2.  Íàòèñíóòè êëàâ³ø³ Ctrl+X (âèð³çàòè).
3.  Óñòàíîâèòè êóðñîð ó òîìó ì³ñö³ òåêñòó, 

äå ïîòð³áíî âñòàâèòè âèð³çàíå ñëîâî ÷è 
ôðàãìåíò, ³ íàòèñíóòè êëàâ³ø³ Ctrl+V.

Ïðàêòè÷íà ðîáîòà

 1.  Óâ³ìêíè êîìï’þòåð òà çàâàíòàæ òåêñòîâèé ðåäàêòîð.
 2.  Íàáåðè çàïðîïîíîâàíèé ó÷èòåëåì/ó÷èòåëüêîþ òåêñò.
 3.  Â³äðåäàãóé éîãî òàê, ùîá êîæíå ðå÷åííÿ ïî÷èíàëîñÿ 

ç íîâîãî àáçàöó.
 4.  Ïðîäåìîíñòðóé ðîáîòó â÷èòåëþ/â÷èòåëüö³.
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Ï³äñóìîâóºìî ðàçîì

 ×îìó ëþäèíó íàçèâàþòü ÷àñòèíîþ ïðè-
ðîäè ³ ñóñï³ëüñòâà?

 Íàçâè ñï³ëüí³ òà â³äì³íí³ âëàñòèâîñò³ 
çîáðàæåíèõ ò³ë.

      

 Çàâäÿêè ÷îìó ëþäèíà çìîãëà çä³éñíèòè âèíàõîäè?

 Íà ñ. 16–19  çíàéäè â³äïîâ³äü íà çàïèòàííÿ: «Ùî 
º âàæëèâèì äæåðåëîì ³íôîðìàö³¿ äëÿ ñó÷àñíî¿ ëþ-
äèíè?».

 Ïðîäîâæ ðå÷åííÿ: «Ãîëîâíèìè ëþäñüêèìè ÷åñíî-
òàìè º ...».

 ßê³ îçíàêè âêàçóþòü íà òå, ùî òè 
ðîñòåø ³ ðîçâèâàºøñÿ?

 Íà ñ. 80–81  çíàéäè ìàëþíîê, ³ç ÿêî-
ãî âçÿòî öåé ôðàãìåíò. Ùî â³í ³ëþñòðóº?

 Ó ÿêèõ ñòàíàõ ìîæóòü ïåðåáóâàòè ðå÷îâèíè?

 Íàâåäè ïðèêëàäè ð³äêèõ ò³ë (ð³äèí).

 ßê³ âîäîéìè íàçèâàþòü ïðèðîäíèìè, à ÿê³ — øòó÷-
íèìè?

 Íàçâè ïðèñòðî¿ òà çàñîáè äëÿ ïåðåäàâàííÿ ³íôîð-
ìàö³¿.
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 Íà ñ. 104–106  â³äøóêàé ³ ïðî÷è-
òàé ñòàòòþ, ÿêó ³ëþñòðóº öåé ìàëþ-
íîê.

 Íà ñ. 106–108  çíàéäè â³äïîâ³äü íà çàïèòàííÿ: 
«×îìó â³òåð çì³íþº ñâ³é íàïðÿì?».

 Çà äîïîìîãîþ òàáëèö³, ïîäàíî¿ íà ñ. 117 , íàâå-
äè ïðèêëàäè ïàëèâíèõ, ðóäíèõ ³ íåðóäíèõ êîðèñíèõ 
êîïàëèí.

 Ùî âõîäèòü äî ñêëàäó ´ðóíòó?

 ßê çàõèñòèòè ´ðóíò â³ä ðóéíóâàííÿ?

 Íà ñ. 136–138  â³äøóêàé ³ ïðî-
÷èòàé ñòàòòþ, ÿêó ³ëþñòðóº öåé 
ìàëþíîê.

 Ïðèãàäàé ïðàâèëà ââåäåííÿ òåêñòîâî¿ ³íôîðìàö³¿ 
â êîìï’þòåð.

 Ïðîäîâæ ðå÷åííÿ: «Íåäîòðèìàííÿ ïðàâèë êîðèñ-
òóâàííÿ âîäîãîíîì ìîæå ïðèçâåñòè äî ...».

 ßê³ ïðàâèëà êîðèñòóâàííÿ åëåêòðîïðèëàäàìè òè 
çíàºø?

 ßê ä³ÿòè â ðàç³ âèò³êàííÿ ãàçó â ïîìåøêàíí³?

 Îö³íè ñâî¿ äîñÿãíåííÿ. Íà ÿê³ çàïèòàííÿ òè çì³ã/
çìîãëà äàòè â³äïîâ³äü, à ÿê³ âèêëèêàëè òðóäíîù³? 
Ïîì³ðêóé, ÷îìó. Ùî òè çðîáèø äëÿ òîãî, ùîá ïî-
êðàùèòè ñâî¿ ðåçóëüòàòè?

äîõîäè âèòðàòè
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22. http://web.archive.org/web/20200417080806/https://www.freepik.com/free-photo/
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