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Óìîâí³ ïîçíà÷åííÿ

—  ïîì³ðêóé, äàé â³äïî-
â³ä³ íà çàïèòàííÿ 

— ïðàêòè÷íà ðîáîòà

— òâîð÷å çàâäàííÿ

— ïðî÷èòàé — ñëîâíè÷îê

— äîñë³äè

Ëþáèé ÷åòâåðòîêëàñíèêó!
Ëþáà ÷åòâåðòîêëàñíèöå!

У час винаходів та швидкого розвитку нових тех-
нологій цінність речей, зроблених власними руками, 
ніколи не применшувалась. А виготовлені зі старан-
ням та любов’ю подарунки завжди несуть радість 
близькій людині.

Вміння перетворювати на перший погляд непо-
трібні предмети на корисні та красиві речі допомагає 
робити навколишнє середовище кращим.

Виконуючи завдання, вміщені у цьому підручни-
ку, ти оволодієш навичками, які будуть базовими 
для подальших творчих розробок. 

Навчальний матеріал у підручнику розподілений 
на рубрики «Поміркуй», «Досліди, як це зроблено», 
«Прочитай, щоб знати більше», «Зроби, щоб уміти».

Для виготовлення кожного виробу подано деталь-
ну покрокову інструкцію. За QR-кодами  можна от-
римати посилання на роздруківку робочого матеріа-
лу та відеоурок. 

У підручнику запропоновано творчі завдання для 
самостійної чи групової роботи. Пізнавальною буде 
інформація у рубриці «Цікавинка».

Бажаємо успіху! 
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ÑÒÂÎÐÅÍÍß ÍÀÂ×ÀËÜÍÈÕ ÌÎÄÅËÅÉ

Äîðîæí³ çíàêè

 Ïîì³ðêóé.

 Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. Ç ÿêîãî ìàòåð³àëó âèãîòîâëåí³ 
   äîðîæí³ çíàêè? ×îìó? 
2. ßêî¿ ôîðìè äîðîæí³ çíàêè?
3. ßêîãî êîëüîðó äîðîæí³ çíàêè?
4. ßê êð³ïëÿòüñÿ äîðîæí³ çíàêè?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Дорожні знаки за допомогою графічних малюн-
ків, чисел і слів передають інформацію учасникам 
дорожнього руху. Вони мають бути добре помітни-

 Äëÿ ÷îãî ñòâîðåí³ äîðîæí³ çíàêè?
 Õòî ¿õ ïðèäóìàâ?
 ×è îäíàêîâ³ äîðîæí³ çíàêè â óñ³õ êðà¿íàõ?
 ×è áóäóòü ñòâîðþâàòèñü íîâ³ äîðîæí³ çíàêè?

Модель (від лат. modulus — міра, аналог, зра-
зок, взірець) — це спрощена копія реального 
об’єкта, в якій відображено лише суттєві (голов-
ні) ознаки та властивості.

Процес створення моделі називають моделю-
ванням.

Моделі бувають інформаційні та матеріальні, 
статичні і динамічні, навчальні, науково-техніч-
ні, дослідні, ігрові, імітаційні. 
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Âñòàíîâ- 
ëåííÿ  
ó ´ðóíò

Ó àñôàëüò  
ç áåòîíó-
âàííÿì

Òèì÷àñîâ³ 
îïîðè 

Íà êðîíøòåéí

ми на дорозі. Дорожні знаки створюють люди різ-
них професій: дизайнери, інженери, монтажники.

Дорожній знак складається з пластини, на яку 
нанесено зображення або текст, і кріплення для 
встановлення на опорі. Пластину виготовляють з 
металу або пластику, а зображення наносять за 
допомогою світловідбивної плівки, щоб забезпе-
чити видимість уночі. Опори бувають стаціонарні 
(постійні) і тимчасові. Стаціонарні опори виготов-
ляють із оцинкованої сталі. Опори встановлюють  
у бетонну основу.

Êð³ïëåííÿ äîðîæí³õ çíàê³â

Цікавинка
Âïåðøå äîðîæí³ çíàêè ó ôîðì³ ñèí³õ òà ÷åðâî-
íèõ êâàäðàò³â ç’ÿâèëèñÿ â Ïàðèæ³ ó 1900 ðîö³. 
Çíàê STOP ðàí³øå ìàâ âèãëÿä ó ôîðì³ á³ëîãî 
êâàäðàòà ç³ ñòîðîíîþ 60 ñì, ï³çí³øå — ó ôîð-
ì³ æîâòîãî âîñüìèêóòíèêà, à çãîäîì ÷åðâîíîãî.  
Ó ð³çíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó º äîðîæí³ çíàêè, ÿêèõ íå-
ìàº â Óêðà¿í³. Íàïðèêëàä, ó Ô³íëÿíä³¿ º äîðîæ-
í³é çíàê, ÿêèé ïîïåðåäæóº âîä³¿â ïðî ï³øîõîä³â 
³ç òåëåôîíàìè.
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 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè. 

Ти навчишся з’єднувати різними способами ча-
стини з таких матеріалів, як папір, картон, плас-
тик, пластилін. 
Завдання: âèãîòîâ äîðîæí³ çíàêè.

Обладнання та матеріали: íîæèö³, ïëàñòèë³í, äâà 
àðêóø³ êàðòîíó, òðóáî÷êè äëÿ íà ïî¿â, êëåé.

Послідовність роботи
Ïðî÷èòàé íà ôîðçàö³ ï³äðó÷íèêà ïðàâèëà êîðèñòóâàí-

íÿ íîæèöÿìè.
1. Âèð³æ çîáðàæåííÿ äîðîæí³õ çíàê³â ³ íà-

êëåé ¿õ íà êàðòîí (ôîòî 1–2).
2. Ïðèë³ïè íà êàðòîííó ï³äñòàâêó ïëàñòè-

ë³íîâ³ êóëüêè (ôîòî 3).
3. Çðîáè íàäð³çè íà òðóáî÷êàõ äëÿ íàïî¿â ³ âñòàâ ö³ 

òðóáî÷êè ó ïëàñòèë³íîâ³ çàãîòîâêè (ôîòî 4). 
4. Ïîì³ñòè ó íàäð³çè íà òðóáî÷êàõ çîáðàæåííÿ äî-

ðîæí³õ çíàê³â.

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

1. Îáãîâîðè ç îäíîêëàñíèêàìè, ÿê³ çíàêè â êëàñ³ äî-
ïîìîæóòü çðîçóì³òè îäíå îäíîãî áåç ñë³â. 

2. Ïðèäóìàé ³ âèãîòîâ çíàêè áåçïåêè äëÿ êëàñó. Íà-
ïðèêëàä: «Ïîòðåáóþ äîïîìîãè», «Ïîïðàöþºìî â 
ïàð³», «Ì³ðêóþ ñàìîñò³éíî», «Êîëåêòèâíà ðîáîòà». 

1

4

2

3
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Ìîäåëü Ñîíÿ÷íî¿ ñèñòåìè
 

 Ïîì³ðêóé.

 Äëÿ ÷îãî ñòâîðþþòü ìîäåë³?
 ßêèõ ïðàâèë ïîòð³áíî äîòðèìóâàòèñÿ, âèãîòîâ-

ëÿþ÷è ìîäåëü?
 Ùî òàêå ìàñøòàáóâàííÿ?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. Ùî âõîäèòü äî ñêëàäó Ñîíÿ÷íî¿ ñèñòåìè?
2. Ñê³ëüêè ïëàíåò ó Ñîíÿ÷í³é ñèñòåì³?
3. ßê âîíè ðîçì³ùåí³?
4. ×è îäíàêîâ³ ïëàíåòè çà ðîçì³ðîì, êîëüîðîì, ôîð-

ìîþ?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Моделі Сонячної системи допомагають краще 
зрозуміти розташування та рух планет навколо 
Сонця. Розглянь матеріальні рухомі та нерухомі 
моделі Сонячної системи.

Ðóõîì³ ìîäåë³, ùî äåìîíñòðóþòü  
ðóõ ïëàíåò íàâêîëî Ñîíöÿ 

Íåðóõîì³ ìîäåë³ Ñîíÿ÷íî¿ ñèñòåìè
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Зверни увагу, що моделі відображають реаль-
ний чи близький до реального колір об’єкта, його 
форму та характерні ознаки. Також у моделях збе-
режене співвідношення розмірів, пропорції з до-
триманням масштабування. 

Масштабування — це зміна розміру об’єк-
та (збільшення або зменшення) зі збереженням 
його пропорції. 

Послідовність створення моделі включає кілька 
етапів: 1) визначення мети; 2) збір та аналіз інфор-
мації; 3) вибір форми моделі; 4) реалізація моделі;  
5) дослідження моделі.

Цікавинка
Ìåõàí³÷íó ìîäåëü Ñîíÿ÷íî¿ ñèñòåìè íàçèâàþòü 
îðåð³é. Ìîäåëü áóâàº äóæå ñêëàäíîþ, êîëè 
ïëàíåòè ³ç ñóïóòíèêàìè íå ò³ëüêè ïåðåñóâàþòü-
ñÿ ñâî¿ìè îðá³òàìè, àëå òàêîæ îáåðòàþòüñÿ 
íàâêîëî ñâî¿õ îñåé. Â îñíîâ³ òàêî¿ ìîäåë³ º ãî-
äèííèêîâèé ìåõàí³çì, ùî â³äòâîðþº ïëàíåòàð-
í³ ðóõè íàâêîëî Ñîíöÿ.
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 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè. 
Ти навчишся аналізувати моделі, експеримен-

тувати з поєднанням кольорів пластиліну, визна-
чати і використовувати пропорції та масштаб, кон-
струювати модель. 
Завдання: âèãîòîâ íåðóõîìó ìîäåëü Ñîíÿ÷íî¿ ñèñòåìè.
Обладнання та матеріали: ïëàñòèë³í, ñòåêè, íîæèö³, 

äîùå÷êà àáî îäíîðàçîâà òàð³ëêà, 9 äåðåâ’ÿíèõ ïà-
ëè÷îê. 

Послідовність роботи
1. Ðîçãëÿíü íà ìàëþíêó çîáðàæåííÿ Ñîíÿ÷íî¿ ñèñ-

òåìè (ñ. 8).
2. Âðàõîâóþ÷è êîëüîðè ³ ïðîïîðö³¿, âèë³ïè Ñîíöå, 

8 ïëàíåò ³ ñóïóòíèê Çåìë³ — Ì³ñÿöü. Çâåðíè îñîá-
ëèâó óâàãó íà òå, ùî Ñàòóðí ìàº ê³ëüöÿ (ôîòî 1–3).

3. Ó íàéá³ëüøó êóëþ — Ñîíöå — âñòàâ 8 ïàëè÷îê 
(ôîòî 4).

4. Íàñòðîìè íà ö³ ïàëè÷êè ïëàñòèë³íîâ³ ïëàíåòè, 
çâàæàþ÷è íà òå, íà ÿê³é â³äñòàí³ â³ä Ñîíöÿ âîíè 
ïåðåáóâàþòü (ôîòî 5).

5. Äî ìîäåë³ ïëàíåòè Çåìëÿ ïðèêð³ïè ¿¿ ïðèðîäíèé 
ñóïóòíèê Ì³ñÿöü çà äîïîìîãîþ êîðîòêî¿ ïàëè÷êè.

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Виготов картонну основу для моде-
лі «Сонячна система». Створи на ній 
зображення Космосу. Для цього роз-
масти по картону тонким шаром плас-
тилін фіолетового, синього, чорного 
кольорів. Зроби маленькі вкраплення 
білого кольору — зорі. Прикріпи до ос-
нови готову модель Сонячної системи.

1 2 3 4 5
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Ìîäåëü ãîäèííèêà

 

 Ïîì³ðêóé.

 ßêèìè ñïîñîáàìè ìîæíà ç’ºäíàòè äåòàë³?
 ×è áóâàþòü ðóõîì³ ç’ºäíàííÿ?
 Íàâåäè ïðèêëàäè ðóõîìèõ ç’ºäíàíü.

 Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. Ç ÿêèõ ÷àñòèí ñêëàäàºòüñÿ ãîäèííèê?
2. ßêî¿ ôîðìè ìîæå áóòè êîðïóñ ãîäèííèêà?
3. ßê ðîçì³ùåí³ ÷èñëà íà öèôåðáëàò³?
4. ßê³ ÷àñòèíè ãîäèííèêà ðóõîì³? 
5. Ñê³ëüêè ñòð³ëîê íà ãîäèííèêó? ßê³ âîíè çà äîâæè-

íîþ? ßêèé ìîæå áóòè äèçàéí ñòð³ëîê?
6. ßê êð³ïëÿòüñÿ ñòð³ëêè ãîäèííèêà?
 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

З’єднання бувають рухомі і нерухомі. Рухомі 
з’єднання дають можливість деталям обертатися 
одна відносно одної навколо спільної осі. Прикла-
дом рухомих з’єднань є ножиці, бо два леза руха-
ються навколо однієї осі — шарніра. 

Рухомі з’єднання використовують і в моделю-
ванні, щоб наочно передати рух моделі чи її скла-
дових частин. 

Виріб із рухомими деталями можна виготови-
ти самостійно. Вісь для з’єднання можна зробити  

Íîæèö³ Êðóãëîãóáö³ Ïëîñêîãóáö³ 
ç êóñà÷êàìè

Áîêîð³çè 

Øàðí³ ³íñòðóìåíòè



11

з дроту, цвяха, гвинтика, шурупа, 
чи дерев’яного кілка. Дизайнери 
для кріплення деталей використо-
вують різноманітні брадси.

Тобі вже відомо, для чого ство-
рюють моделі. Навчальну модель 
годинника можна зробити з арку-
ша картону, паперової тарілки та 
дерев’яних паличок для морозива. 

 

Щоб стрілки годинника були рухомі, їх потріб-
но правильно з’єднати. Для цього спочатку треба 
олівцем позначити місце з’єднання в центрі ци-
ферблата і на стрілках. За допомогою шила чи 
голки в позначеному місці зробити отвори в усіх 
частинах, які потрібно скріпити. В отвір вставити 
вісь обертання (циліндричний шарнір). На вісь по 
черзі населити частини виробу: циферблат, годин-
ну стрілку, хвилинну стрілку. 

Переглянувши відео за QR-кодом, ти дізнаєшся, 
як можна зробити рухоме з’єднання за допомогою 
нитки і намистин. 

Цікавинка
Ñòð³ëêè ãîäèííèêà ³ì³òóþòü ðóõ ò³í³ â ñîíÿ÷íîìó 
ãîäèííèêó, òîìó ðóõàþòüñÿ çë³âà íàïðàâî. Çâ³ä-
ñè ï³øîâ âèñë³â «ðóõàºòüñÿ çà ãîäèííèêîâîþ 
ñòð³ëêîþ».

Áðàäñè äëÿ 
êð³ïëåííÿ
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 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè. 

Ти навчишся добирати матеріали для виготов-
лення виробу, робити рухоме з’єднання деталей 
різними способами.

Завдання: âèãîòîâ ìîäåëü ãîäèííèêà.
Обладнання та матеріали: íîæèö³, àðêóø êàðòîíó, 

êëåé, ãîëêà, íàìèñòèíè, ïàïåðîâ³ çàãîòîâêè. 
Послідовність роботи

 Ïðî÷èòàé íà ôîðçàö³ ïðàâèëà êîðèñòóâàí-
íÿ ãîëêîþ òà íîæèöÿìè.
1. Âèð³æ óñ³ åëåìåíòè ìîäåë³ ãîäèííèêà ³ íàêëåé íà 

êàðòîí (ôîòî 1–2).
2. Ó öåíòð³ öèôåðáëàòà çðîáè îòâ³ð ãîëêîþ ³ çàô³ê-

ñóé íèòêîþ òà íàìèñòèíàìè ãîäèííèêîâ³ ñòð³ëêè 
òàê, ùîá âîíè ìîãëè ðóõàòèñÿ (ôîòî 3–4).

3. Êâàäðàòèêè ç ÷èñëàìè âèêîðèñòàé äëÿ ãðè ³ç ñóñ³-
äîì / ñóñ³äêîþ ïî ïàðò³. 

 Îäèí ãðàâåöü âèñòàâëÿº ÷àñ íà åëåêò ðîííîìó ãî-
äèííèêó, à äðóãèé çà äîïîìîãîþ ãîäèííèêîâèõ 
ñòð³ëîê ïîêàçóº öåé ÷àñ. Ïîò³ì ãðàâö³ ì³íÿþòüñÿ 
ðîëÿìè. Õòî çðîáèòü ìåíøå ïîìèëîê ³ øâèäøå 
âïîðàºòüñÿ ³ç çàâäàííÿì, òîé ïåðåì³ã.

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Із паперової склянки виготов мо-
дель наручного годинника. Розріж 
склянку так, щоб її дно стало цифер-
блатом, а частина стінок — браслетом 
до годинника. Стрілки виріж із за-
лишків стінок склянки. Рухоме з’єд-
нання зроби зручним для тебе спосо-
бом. Придумай декор для годинника.

31 42
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Ìîäåëü êîìïàñà

 Ïîì³ðêóé.

 Äëÿ ÷îãî ñòâîðþþòü ìîäåëü êîìïàñà?
 ßê ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè âèãîòîâëåíó ìîäåëü 

êîìïàñà?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßêà áóäîâà êîìïàñà?
2. Ñê³ëüêè ñòð³ëîê ó êîìïàñ³? 
3. Ùî îçíà÷àþòü íàïèñè íà öèôåðáëàò³ êîìïàñà? 
4. ßê³ ñïîñîáè ç’ºäíàííÿ äåòàëåé (ðóõîì³ ÷è íåðóõîì³) 

çàñòîñîâàíî?
5. ßê ðîçì³ùåí³ îñíîâí³ òà ïðîì³æí³ ñòîðîíè ãîðè-

çîíòó?
6. ßê âîíè ïîçíà÷åí³? 

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Компас — важливий винахід людства, що допо-
магає орієнтуватися на місцевості. За допомогою 
компаса визначають сторони горизонту. 

Виготовлена власними руками модель компаса 
допоможе запам’ятати назви та розташування сто-
рін горизонту.

Розглянь моделі компаса, виготовлені з паперу.

                1                   2                    3                  4

Сторони горизонту позначають так: північ 
(Пн.) — вгорі, південь (Пд.) — внизу, захід (Зх.) — 
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ліворуч, схід (Сх.) — праворуч. Між 
основними сторонами горизонту є про-
міжні: Пн.Сх., Пн.Зх., Пд.Сх., Пд.Зх.

Модель компаса під номером 1 на 
ілюстрації виконано в техніці оригамі. 

Орига́мі (в перекладі з японської орі — скла-
дати, гамі — папір, тобто складений папір) — 
мистецтво складання паперу. Метою цього 
мистецтва є створення витворів шляхом вико-
ристання схеми геометричних згинів і складок.

В оригамі використовується єдина система уні-
версальних знаків, яку придумав японський май-
стер Йосідзава Акіра. Виготовлення будь-якої мо-
делі можна записати у вигляді серії креслень. 

Ознайомся з деякими умовними знаками, що 
використовуються в схемах. 

Цікавинка
Êîìïàñ, ÿêèé áóäå ïîâåðòàòèñü ³ âêàçóâàòè íà 
ï³âí³÷, ìîæíà âèãîòîâèòè ñàìîñò³éíî. Çíàäî-
áèòüñÿ ãîëêà, ìàãí³ò, ïëàâó÷èé ïðåäìåò (ï³íî-
ïëàñò), ìàëåíüêà ïîñóäèíà ç âîäîþ. Ñïî÷àòêó 
ïîòð³áíî íàìàãí³òèòè ãîëêó, ïîòåðøè ¿¿ îá ìàã-
í³ò. Ïîò³ì ãîëêó çàêð³ïèòè íà ìàëåíüêîìó øìàò-
êó ï³íîïëàñòó òà ïîì³ñòèòè â ïîñóäèíó ç âîäîþ, 
ùîá çàáåçïå÷èòè ðóõ. Ìàãí³òíà ñòð³ëêà (ãîëêà) 
âèð³âíÿºòüñÿ çà íàïðÿìêîì ï³âí³÷-ï³âäåíü. 
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Óâ³ãíóòè âñåðåäèíó.

Çãèí äîëèíîþ,
ë³í³ÿ çãèíó äîëèíîþ.

Ïîºäíàòè çàçíà÷åí³ 
òî÷êè.

Ïåðåâåðíóòè ô³ãóðó, 
íåâèäèìà ë³í³ÿ.

Існує декілька видів оригамі: модульне, класич-
не, мокре, об’ємне.

Модульне оригамі складається з декількох арку-
шів різного виду паперу. Класичне оригамі — це 
складання з квадратного аркуша паперу. Мокре 
оригамі виготовляють з мокрого аркуша паперу.  
В об’ємному оригамі частини фігур склеєні.

Базова (початкова) форма в оригамі може бути 
різна – квадратна, прямокутна, трикутна і навіть 
кругла.
 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè. 

Ти навчишся готувати базові форми для орига-
мі — квадрат і трикутник, виготовляти виріб у тех-
ніці оригамі, поєднувати модулі без використання 
клею. 

Завдання: âèãîòîâ ìîäåëü êîìïàñà â òåõí³ö³ îðè-
ãàì³.

Обладнання та матеріали: äâà àðêóø³ êîëüîðî-
âîãî ïàïåðó, íîæèö³, ôëîìàñòåð.
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Послідовність роботи.
 Ïðèãàäàé ïðàâèëà êîðèñòóâàííÿ íîæèöÿìè.

1. Âèð³æ ³ç êîëüîðîâîãî ïàïåðó äâà êâàäðàòè. Êîæåí 
êâàäðàò ðîçð³æ ïî ä³àãîíàë³ — ³ â òåáå âèéäå 4 òðè-
êóòíèêè (ôîòî 1–2).

2. Ç³ãíè êîæåí òðèêóòíèê, ÿê ïîêàçàíî íà ôîòî 3–6.
3. Ñêëàäè çåëåí³ é ÷åðâîí³ ô³ãóðè (ôî òî 7–8).
4. Àêóðàòíî çàô³êñóé òðèêóòíèêè òà ï³äïèøè ôëî-

ìàñòåðîì íàçâè ñòîð³í ñâ³òó.

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

1. Використай паперову нерухому модель ком-
паса для створення групового проєкту «Архітек-
турні перлини України».

2. Створи рухому модель компаса.

8

1 2 3

4

7

5 6
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Ðåëüºôíà ìîäåëü âóëêàíà 

 

 Ïîì³ðêóé.

  Ùî òàêå ðåëüºô?
 ßê çà äîïîìîãîþ ìîäåë³ ïðîäåìîíñòðóâàòè ôîð-

ìè çåìíî¿ ïîâåðõí³?
 Äå çàñòîñîâóþòü ðåëüºôí³ ìîäåë³?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßê ñòâîðþþòü òðèâèì³ðíå çîáðàæåííÿ ïîâåðõí³?
2. Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â âèãîòîâëÿþòü ðåëüºôíó ìîäåëü?
3. ßê³ êîëüîðè âèêîðèñòîâóþòü äëÿ â³äòâîðåííÿ ðåëüº-

ôó çåìíî¿ ïîâåðõí³?

Розглянь світлини рельєфних моделей. Що вони 
відображають?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Усі нерівності земної поверхні: гори, височини, 
пагорби, долини, яри, утворюють рельєф земної 
поверхні. Відобразити рельєф земної поверхні 
можна за допомогою моделі.

Рельєфна модель візуально передає тривимірні 
форми земної поверхні. Вона може бути створена 
фізично (з картону, пінопласту, гіпсу, пластику, 
пластиліну чи інших матеріалів), або в цифрово-
му вигляді.

Рельєфна модель може бути представлена в різ-
них масштабах, що впливає на деталізацію зобра-
ження. 
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Існує декілька технік створення рельєфу: посту-
пове нарощування шарів, вирізання з цільного 
матеріалу, використання шаблонів або 3D-друку. 

Завершальним етапом виготовлення моделі є 
відтворення реального забарвлення, як це роблять 
на фізичних картах.

Рельєфні моделі земної поверхні використо-
вують для навчання. Вони допомагають краще 
зрозуміти форму та особливості місцевості. А ще 
в проєктуванні будівництва доріг та будівель,  
у ландшафтному дизайні.

Слово «рельєф» має ще інші значення.
Рельє́ф — один із видів скульптури, об’ємне 

зображення предметів, що лише частково ви-
ступають над площиною. 

Виготовлення рельєфу з пластиліну включає 
в себе кілька етапів: 1)підготовка основи (нане-
сення пластиліну тонким шаром на площину);  
2) формування основних елементів (створення 
об’ємних зображень та прикріплення їх до осно-
ви); 3) додавання дрібних деталей за допомогою 
стеків; 4) фінішна обробка (згладжування).

Цікавинка
Ðåëüºô ïîä³ëÿþòü íà òðè ð³çíîâèäè: çàãëèá-
ëåíèé ðåëüºô, áàðåëüºô (â³ä ôð. bas-relief — 
íèçüêèé ðåëüºô) òà ãîðåëüºô (â³ä ôð. haut 
relief — âèñîêèé ðåëüºô, â ÿêîìó çîáðàæåííÿ 
âèñòóïàº íàä ïëîùèíîþ 
ôîíó á³ëüø í³æ íà ïîëî-
âèíó ñâîãî îá’ºìó). 

Áàðåëüºô íà äçâ³íèö³ 
Ñîô³éñüêîãî ñîáîðó â Êèºâ³
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 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè. 

Ти навчишся виготовляти барельєф із пластилі-
ну, розтягувати та примазувати пластилін, поєд-
нувати кольори, створювати об’ємне зображення, 
наближене до реального, розраховувати витрати 
матеріалу.

Завдання: âèãîòîâ ìîäåëü âóëêàíà ç ïëàñòèë³íó çà 
çðàçêîì.

Обладнання та матеріали: ïëàñòèë³í, ñòåêà, äî-
ùå÷êà.

Послідовність роботи
1. Ñêà÷àé ³ç ïëàñòèë³íó êîðè÷íåâîãî, æîâòî-

ãî, ÷åðâîíîãî ³ ñ³ðîãî êîëüîð³â «êîâáàñ-
êè» òà ïîêðèé íèìè çîáðàæåííÿ âóëêàíà 
ç äîäàòêó (ôîòî 1).

2. ²ç ÷åðâîíèõ òà æîâòèõ «êîâáàñîê» âèë³ïè ñòðóìî÷êè 
ëàâè (ôîòî 2). 

3. Ðîçêà÷àé á³ëèé ³ ñ³ðèé ïëàñòèë³í ó «êîâáàñêè»  
³ ñêðóòè ç íèõ «ðàâëèê³â», à òîä³ ñôîðìóé ³ç öèõ 
åëåìåíò³â êëóáî÷êè ïàðè (ôîòî 3).

4. Çà äîïîìîãîþ ñòåêè íàäàé çîáðàæåííþ ðåëüºô-
íîñò³.

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Виготов модель земної поверхні із паперу. 
Зобрази на основі контури розташування гір, рів-
нин, водойм. Починай формувати з найнижчого 
шару — водойми, а потім поступово накладай 
вищі шари, створюючи об’ємну модель. Розфар-
буй форми поверхні відповідними кольорами.

1 2 3
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Люди давно зрозуміли, що організація простору, 
робочого місця впливає на результат діяльності. 
Коли всі предмети лежать у відведеному для них 
місці, їх легше знайти. Предмети краще зберіга-
ються, не пошкоджуються.

Îðãàíàéçåð äëÿ êàíöåëÿð³¿
 

 Ïîì³ðêóé.

 Ùî òàêå îðãàíàéçåð?
 Äëÿ ÷îãî âèêîðèñòîâóþòü îðãàíàéçåðè?
 ßê³ áóâàþòü îðãàíàéçåðè?
 ×è ìîæíà ñàìîñò³éíî âèãîòîâèòè îðãàíàéçåð?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßêèõ ðîçì³ð³â ìîæóòü áóòè îðãàíàéçåðè?
2. Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â âèãîòîâëÿþòü îðãàíàéçåðè?
3. Ç³ ñê³ëüêîõ ÷àñòèí ìîæóòü ñêëàäàòèñÿ îðãàíàéçåðè?
4. Ðîçãëÿíü ñâ³òëèíè îðãàíàéçåð³â. ßê³ ç íèõ âèãîòîâëå-

í³ ñâî¿ìè ðóêàìè? Ç³ ñê³ëüêîõ ìîäóë³â ¿õ ñêëàäåíî?

ÂÈÃÎÒÎÂËÅÍÍß ÎÐÃÀÍÀÉÇÅÐ²Â

                   1                            2                                3

Англійське слово «organizer» у перекладі укра-
їнською означає «організатор». Організатор — 
той, хто організовує, впорядковує що-небудь. 
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 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Перші органайзери для канцелярії були виго-
товлені з дерева, металу. Потім додались ще плас-
тикові — легші та дешевші. Їх використовують для 
зберігання ручок, скріпок та інших дрібних канце-
лярських предметів. 

 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè. 

Ти навчишся виготовляти в техніці оригамі од-
накові за формою та розміром модулі з паперу, 
склеювати їх в одну конструкцію, вирізати осно-
ву — дно для виробу відповідного розміру.
Завдання: âèãîòîâ îðãàíàéçåð çà ïîäàíèì çðàçêîì.

Обладнання та матеріали: ñ³ì îäíàêîâèõ êâàä-
ðàòíèõ àðêóø³â ù³ëüíîãî êîëüîðîâîãî ïàïåðó, êëåé, 
íîæèö³, îë³âåöü, ë³í³éêà, äåêîð.

Цікавинка
Ïåðø³ çãàäêè ïðî îðãàíàéçåðè ÿê ïðåäìåòè 
äëÿ îðãàí³çàö³¿ ïåðñîíàëüíî¿ ³íôîðìàö³¿ äà-
òîâàí³ 1650 ðîêîì ïîâ’ÿçàí³ ç ²òàë³ºþ. ²òàë³éö³ 
ïèøàþòüñÿ òèì, ùî ¿õíÿ êðà¿íà º ³ñòîðè÷íîþ 
áàòüê³âùèíîþ îðãàíàéçåð³â, à ì³ñòî Áåðãàìî 
êîëèñü ââàæàëîñÿ öåíòðîì ¿õíüîãî âèðîáíè-
öòâà.
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Послідовність роботи
1. Ç³ãíè êâàäðàòíèé àðêóø ñïî÷àòêó ïî ä³àãîíàë³, 

ïîò³ì — íàâï³ë, à òîä³ — òðèêóòíèêàìè äîñåðåäè-
íè (ôîòî 1–2).

2. Ï³ä³ãíè àðêóø çíèçó (ôîòî 3).
3. Çàãíè áîêè àðêóøà äîñåðåäèíè (ôîòî 4–5).
4. Ïðîêëåé á³÷í³ ñòîðîíè òà ç’ºäíàé ¿õ, íàäàþ÷è ô³-

ãóð³ îá’ºìó (ôîòî 6–7).
5. Ïîâòîðè ò³ ñàì³ ä³¿ ç ³íøèìè ï’ÿòüìà ïàïåðîâèìè 

êâàäðàòàìè (ôîòî 8).
6. Ñêëåé óòâîðåí³ ô³ãóðè òàê, ÿê ïîêàçàíî íà ôîòî 9.
7. Ïîñòàâ óòâîðåíó êîíñòðóêö³þ íà àðêóø öóïêîãî 

ïàïåðó, ùî çàëèøèâñÿ. Îáâåäè, âèð³æ ³ ïðèêëåé 
óòâîðåíå äíî äî îðãàíàéçåðà.

8. Çàäåêîðóé îðãàíàéçåð (ôîòî 10).

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

1. Ïðèäóìàé, ÿê äîïîâíèòè âèð³á ùå îäíèì ìîäóëåì 
ïðÿìîêóòíî¿ ôîðìè. 

2. Âèãîòîâ îðãàíàéçåð ³ç âèêîðèñòàíèõ ïàïåðîâèõ 
ñêëÿíîê.

1 2 3 4

5 6 7 8

9 10
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Âèãîòîâëåííÿ ÷îõëà äëÿ íàâóøíèê³â

 

 Ïîì³ðêóé.

 Ùî òàêå ÷îõîë?
 Äëÿ ÷îãî âèêîðèñòîâóþòü ÷îõëè?
 ×è ìîæíà ñàìîñò³éíî âèãîòîâèòè ÷îõîë?
 ßê âèçíà÷èòè ðîçì³ð ÷îõëà?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßêèõ ðîçì³ð³â ìàº áóòè ÷îõîë?
2. Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â âèãîòîâëÿþòü ÷îõëè?
3. ßêèì ñïîñîáîì ñêð³ïëåí³ ÷àñòèíè ÷îõëà?

Розглянь світлини чохлів. З яких матеріалів 
вони виготовлені? 

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Чохол — це покриття, яке захищає предмет від 
пошкодження, забруднення. Чохол може бути 
виготовлений із тканини, шкіри, фетру чи іншо-
го матеріалу. Чохли із тканини чи фетру легкі та 
зручні у використанні, їх можна прати. Важливо, 
щоб чохол був зшитий міцними нитками, це про-
довжить термін його служби.

Форма та розміри чохла мають відповідати фор-
мі та розмірам предмета, для якого він створений. 
Щоб визначити розмір чохла, потрібно виміряти 
довжину і ширину предмета. Як правило, чохол 
має бути трохи більшим за предмет, для якого він 
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призначений. Тісний чохол швидко порветься,  
а завеликий — буде незручний у використанні.

Чохли для телефонів, навушників та інших 
предметів можна виготовити своїми руками. Для 
цього спочатку готуємо викрійку. Кладемо пред-
мет, для якого будемо шити чохол, на цупкий па-
пір і обводимо його олівцем, повторюючи форму 
предмета. Готову паперову викрійку кладемо на 
край фетру (тканини) і обводимо крейдою чи шма-
точком сухого мила. Від проведеної лінії робимо 
відступ назовні на 5–7 мм (для шва) і проводи-
мо ще одну лінію, по якій кроїмо фетр (тканину). 
Нижня деталь чохла готова. Так само викроюємо 
верхню деталь чохла. Кладемо обидві деталі одна 
на одну і зшиваємо. 

Види швів 

 

           Øîâ «óïåðåä ãîëêîþ»                         Ïåòåëüíèé                                                     
                                                              àáî êðàéîâèé øîâ

Цікавинка
Ôåòð — íåòêàíèé ìàòåð³àë, âèãîòîâëåíèé ñïî-
ñîáîì âàëÿííÿ âîâíè àáî ñèíòåòè÷íèõ âîëîêîí. 
Áóâàº ð³çíèõ êîëüîð³â. Â³í ì’ÿêèé ³ ãíó÷êèé, äî-
áðå òðèìàº ôîðìó, íå ìàº ëèöüîâî¿ òà çâîðîò-
íî¿ ñòîðîíè. Êðà¿ ôåòðó íå îáñèïàþòüñÿ. ×à-
ñòèíè ôåòðó ìîæíà çøèâàòè ÷è ñêëåþâàòè.
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 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè. 

Ти навчишся раціонально використовувати ма-
теріали, розмічати деталі на матеріалі (фетрі або 
тканині), зшивати їх в одну конструкцію.

Завдання: âèãîòîâ ÷îõîë äëÿ íàâóøíèê³â çà ïîäà-
íèì çðàçêîì.

Обладнання та матеріали: íîæèö³, ôåòð àáî òêà-
íèíà, ãîëêà, íèòêà, îë³âåöü àáî ìèëî, ïàïåðîâ³ çàãî-
òîâêè. 

Послідовність роботи
 Ïðèãàäàé ïðàâèëà áåçïå÷íîãî êîðèñòóâàííÿ ãîë-

êîþ òà íîæè öÿìè (äèâ. ôîðçàö).
1. Âèð³æ øàáëîí îðãàíàéçåðà (ôîòî 1–2).
2. Ïðèêëàäè øàáëîí äî êëàïòèêà ôåòðó, îá-

âåäè ³ âèð³æ óñ³ åëåìåíòè (ôîòî 3).
3. Ñïî÷àòêó ïðèøèé äî êðóãëî¿ îñíîâè îäèí 

ï³âì³ñÿöü, à ïîò³ì — äðóãèé, íàâïðîòè (ôîòî 4–6).
4. Â óòâîðåíèé îòâ³ð ïîêëàäè íàâóø íèêè.

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Виший на чохлі своє ім’я.
Із фетру інших кольорів виріж квіти або геоме-

тричні фігури. Зроби із них аплікацію на чохлі.

1 2

5 6

3 4
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Іграшка, цяцька, забавка — предмет, який 
використовують у грі.

Зроблена власноруч іграшка доступна та уні-
кальна. Її можна виготовити з підручних чи при-
родних матеріалів. Важливо пам’ятати, щоб вона 
була безпечною для гри. 

Ðóõîìà ³ãðàøêà «Êîòèê»

 Ïîì³ðêóé.

 Íàâåäè ïðèêëàäè ðóõîìèõ ³ãðàøîê, ÿê³ ïðàöþ-
þòü áåç àêóìóëÿòîðà.

 Çà äîïîìîãîþ ÿêîãî ïðèñòîñóâàííÿ âîíè ðóõà-
þòüñÿ?

 ×è ìîæå ëþäèíà îäíèì ñâî¿ì ðóõîì ïðèâåñòè 
â ä³þ îäíî÷àñíî äåê³ëüêà ÷àñòèí ³ãðàøêè?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â âèãîòîâëåí³ ðóõîì³ ³ãðàøêè?
2. ßê³ ñïîñîáè ç’ºäíàíü çàñòîñóâàëè ó âèðîá³?
3. ßê³ ðóõè âèêîíóþòü ³ãðàøêîâ³ òâàðèíè? 
4. ×îìó äî ³ãðàøêè ïðèêð³ïëåíà ìîòóçêà?

Ðóõîì³ ³ãðàøêè

ÑÀÌÎÐÎÁÍ² ²ÃÐÀØÊÈ
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 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Розглянь зображення пласких рухомих іграшок. 
Вони виготовлені з фанери або картону. Приве-
сти в рух ці іграшки можна за допомогою просто-
го механізму. Щоб іграшкова тварина зарухалася 
(одночасно підняла лапи, хвіст чи нахилила вбік 
голову), потрібно потягнути за нитку (мотузочку). 
Смикаєш нитку — іграшка рухається. Дітям ціка-
во і весело гратися такими іграшками-смикунця-
ми. Ще більшою буде радість, якщо іграшку виго-
товити своїми руками, за власним задумом. Для 
цього треба зрозуміти принцип побудови та роботи 
простого механізму під назвою важіль.

Важіль — це простий пристрій, що може обер-
татися навколо нерухомої точки опори і служить 
для піднімання та підважування чогось.

Äåìîíñòðàö³ÿ ðîáîòè ïðîñòîãî ìåõàí³çìó — âàæåëÿ 

Розглянь схему рухомої іграшки. Зверни увагу 
на з’єднання деталей, щоб зрозуміти, як працює 
важіль у рухомій іграшці.

Цікавинка
Â äàâíèíó çà äîïîìîãîþ âàæåëÿ ëþäè ï³äí³ìà-
ëè âàíòàæ³. Âàæ³ëü äîïîìàãàº ìåíøó ñèëó ïåðå-
òâîðèòè â á³ëüøó. 
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Ñõåìà ðóõîìî¿ ³ãðàøêè
1 — øàðí³ðíå ðóõîìå ç’ºäíàííÿ 
2 — âàæ³ëü
3 — îòâîðè, ÷åðåç ÿê³ ïðîòÿãíóòî  
   íèòêó

 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся виготовляти рухоме з’єднання та 
простий механізм важіль.

Завдання: âèãîòîâ ðóõîìó ³ãðàøêó.
Обладнання та матеріали: íîæèö³, øèëî, öóïêà 

íèòêà àáî òîíêà ìîòóçêà, âåëèê³ íàìè ñòèíêè, ïàïåðîâ³ 
çàãîòîâêè, öóïêèé êàðòîí, ï³äêëàäíà äîøêà.

Послідовність роботи
 Ïðî÷èòàé íà ôîðçàö³ ïðàâèëà êîðèñòóâàí-

íÿ øèëîì.
1. Íàêëåé âñ³ åëåìåíòè ³ãðàøêè íà êàðòîí  

³ âèð³æ (ôîòî 1).
2. Çðîáè øèëîì îòâîðè òà ïðèêð³ïè äî òóëóáà ëàïè 

êîòèêà, çàô³êñóâàâøè ¿õ íàìèñòèíàìè (ôîòî 2–4).
3. Àíàëîã³÷íî ïðèêð³ïè õâ³ñò ³ ãîëîâó (ôî òî 5).
4. Ç’ºäíàé ì³æ ñîáîþ óñ³ ðóõîì³ åëåìåíòè íèòêîþ, ÿê 

çîáðàæåíî íà ôîòî 6.
5. Ïðèâ’ÿæè äî íèòêè òÿãîâèé øíóð — âàæ³ëü.

1 2 3 4 5

6
 Ñòâîðè çà âëàñíèì 

 çàäóìîì.
Із круга і двох однакових ова-

лів виготов рухому іграшку «Со-
вонька». 

1

3
2
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Äèíàì³÷íå îðèãàì³ «Æàáêà-ñòðèáóíåöü»

 Ïîì³ðêóé.

 ßê âèêîíóº ñòðèáîê ëþäèíà? À òâàðèíà?
 ßê ïðàöþº ïðóæèíà?
 ×è ìîæå ïàï³ð áóòè ïðóæíèì?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ×è ³ñíóþòü ïðóæí³ ³ãðàøêè? 
2. Çàâäÿêè ÿêîìó ìåõàí³çìó ³ãðàøêà ñòðèáàòèìå?
3. ßê çðîáèòè ïðóæèíó ç ïàïåðó?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Готуючись до стрибка, людина чи тварина робить 
пружний поштовх від землі — спочатку присідає, а 
потім відштовхується. Щось подібне відбувається і 
з пружиною. Коли на неї натискають, вона дефор-
мується — стискається, а коли відпускають — по-
вертається в попереднє положення, відштовхуючи 
при цьому прикріплений до неї предмет. 

Пружні матеріали — це матеріали, здатні 
відновлювати свою початкову форму після при-
пинення дії на них зовнішніх сил. До пружних 
матеріалів належать сталь, гума, деякі види де-
ревини та пластику.

Хоча папір не є таким пружним як, наприклад, 
гума, він може мати певні властивості пружності, 
які по-різному застосовують. 

Пружність паперу дозволяє виготовляти дина-
мічні (рухомі) оригамі. В рухомих оригамі фігур-
ки можуть змінювати форму, стрибати, пересува-
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тися. Привести в рух такі фігурки можна завдяки 
натисканню, складанню, натягу.

Äèíàì³÷íå îðèãàì³

Тобі уже відомі деякі умовні позначення в схе-
мах оригамі. Для того, щоб іграшкова фігурка 
могла стрибати, застосовують згин складкою «бли-
скавка» — чергування згинів «гора-долина». 

Створено багато схем для виготовлення різних 
жабок у техніці оригамі — від простих до дуже 
складних. 

Паперові жабки можуть стрибати на відстань 
до 50 см. Товщина паперу та правильність згину 
«блискавка» впливають на довжину стрибка.

Цікавинка
Îðèãàì³ ðîçâèâàº äð³áíó ìîòîðèêó ðóê, ìàòå-
ìàòè÷í³ çä³áíîñò³, êîíöåíòðàö³þ óâàãè; ïðèâ÷àº 
äî òåðïåëèâîñò³ é íàïîëåãëèâîñò³; ï³äâèùóº 
ñàìîîö³íêó, â÷èòü ìèñëèòè íåñòàíäàðòíî.

 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся виготовляти динамічний виріб  
у техніці оригамі за схемою.
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Завдання: âèãîòîâ æàáêó çà ïîäàíèì çðàçêîì.
Обладнання та матеріали: àðêóø ïàïåðó äëÿ îðè-

ãàì³, ôëîìàñòåð, íàìèñòèíêè, êëåé. 
Послідовність роботи

1. Óâàæíî ðîçãëÿíü ñõåìó âèãîòîâëåííÿ æàáêè.
2. Âèêîíàé óñ³ ä³¿ â³äïîâ³äíî äî ñõåìè (ôîòî 1–9).
3. Íàìàëþé æàáö³ î÷³. Çà áàæàííÿì ìîæåø óâèðàç-

íèòè ¿õ, ïðèêëå¿âøè íàìèñòèíêè.

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

1. ²ç çàëèøê³â ïàïåðó âèãîòîâ ìàëåíüêèõ ä³òîê-æàáîê.
2. Ñòâîðè êîìïîçèö³þ «Æàá’ÿ÷à ðîäèíà».
3. Ðàçîì ³ç îäíîêëàñíèêàìè ïðîâåä³òü çìàãàííÿ 

ì³æ æàáêàìè-ñòðèáóíöÿìè, çàì³ðÿéòå äîâæèíó 
ñòðèáê³â.

1 2

3

4 5 6

7 8 9
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Íàðîäíà ³ãðàøêà «Ñâèùèê» 

 Ïîì³ðêóé.

 Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â óêðà¿íö³ âèãîòîâëÿëè ³ãðàøêè  
â äàâíèíó? ×îìó?

 ßê³ íàðîäí³ ³ãðàøêè âèäàþòü çâóêè?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßêèõ ðîçì³ð³â ñâèùèêè?
2. Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â âèãîòîâëÿþòü ñâèùèêè?
3. Ó âèãëÿä³ êîãî âîíè çë³ïëåí³?
4. Ùî âñåðåäèí³ ñâèùèêà?
5. ßê äåêîðóþòü ñâèùèêè?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

У давнину українці виготовляли іграшки з при-
родних та доступних матеріалів: дерева, глини, со-
ломи, тіста, сиру, кукурудзи, полотна.

Іграшку, яка видає звук при продуванні повітря 
через спеціальний отвір, називають свищик, сви-
стунець або пищик. Свищик — це одночасно ди-
тяча забавка, народний музичний інструмент і, як 
вважали наші предки, оберіг. Свищики забавляли 
дітей і сприяли їхньому розвитку.

Розглянь світлини. 

Свищики мають вигляд різних тварин, найчас-
тіше птахів. Вони легкі, малих розмірів, їх зручно 
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тримати в руці. Виготовляють свищики з глини 
або дерева, а з навчальною метою – із пластиліну. 

Пластилін, мокра глина не мають пружних 
властивостей, бо деформуються при легкому 
натисканні на них. Такі матеріали називають 
плас тичними.

Виготовити свищик у формі пташки нескладно. 
Спочатку треба зліпити з глини дві однакові не-
великі кульки. Кожну кульку треба «одягнути» на 
великий палець і розгладити, щоб усередині цієї 
глиняної «шапочки» утворилася порожнина. Тоді 
ці дві порожнисті «шапки» притулити краями 
одну до одної і обережно з’єднати. Це буде тулуб 
пташки. Далі зробити дві менші кульки і прилі-
пити їх до тулуба по обидва боки. Сформувати з 
однієї кульки голову, а з іншої — хвостик. 

Цікавинка
Ìåëîä³¿ ó ñâèùèê³â ð³çíîìàí³òí³. Çâóêè, ÿê³ âè-
äàº ñâèùèê, çàëåæàòü â³ä ãëàäêîñò³ âñåðåäèí³ 
êàìåðè, â³ä ¿¿ ðîçì³ðó, â³ä äîâæèíè òðóáî÷êè ç 
îòâîðîì. Òîìó ìàéñòðè ðàäÿòü ïðè âèãîòîâ-
ëåíí³ ñâèùèêà äóæå äîáðå ðîçãëàäæóâàòè éîãî 
êàìåðó. Ï³ñëÿ âèïàëþâàííÿ ³ãðàøêà ñòàº ãó÷-
íîþ, à ¿¿ çâó÷àííÿ — ÷èñòèì. 

Щоб іграшка видавала звук, потрібно хвостик 
пташки зробити у вигляді трубочки з отвором, у 
який дують. Для цього, за допомогою дерев’яної 
палички, треба зробити у тілі пташки прокол, по-
чинаючи з хвостика до порожнистої камери. Іншу 
паличку поставити під прямим кутом до поперед-
ньої і зробити отвір. 
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Готовий свищик можна декорувати — наносити 
візерунки по глині за допомогою гострої палички 
або фарби.
 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся виготовляти іграшку в народних 
традиціях.

Завдання: âèãîòîâ ñâèùèê çà ïîäàíèì çðàçêîì.
Обладнання та матеріали: ãëèíà àáî ïëàñòèë³í,  

äîùå÷êà, ñòåêà (ôîòî 1). 

Послідовність роботи
1. Âèë³ïè òóëóá ³ ãîë³âêó ïòàøêè (ôîòî 2–3).
2. Ïðèë³ïè äî ãîë³âêè äçüîá, ÷óá÷èê, î÷³ (ôîòî 4–6).
3. Âèãîòîâ äâà êðèëà, îçäîá ¿õ ³ ïðèêð³ïè äî òóëóáà 

(ôîòî 7).
4. Âèë³ïè ï³äñòàâêó äëÿ ñâèùèêà (ôî òî 8).

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Зліпи і задекоруй коника в традиціях опішнян-
ської кераміки.

1 2 3 4

5 6 7

8
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Ì’ÿêà ³ãðàøêà

 Ïîì³ðêóé.

 Ùî ðîáèòè ç³ øêàðïåòêîþ ÷è ðóêàâè÷êîþ, ÿêà 
çàëèøèëàñÿ áåç ïàðè?

 Äëÿ ÷îãî ìîæóòü çíàäîáèòèñÿ îáð³çêè òêàíèíè?
 Ùî ìîæíà âèãîòîâèòè ç³ øìàòî÷êà õóòðà?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßê³ íà äîòèê ³ãðàøêè?
2. Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â âèãîòîâëÿþòü ì’ÿê³ ³ãðàøêè?
3. Ñê³ëüêè ïîòð³áíî òêàíèíè, ùîá ïîøèòè ì’ÿêó ³ãðàø-

êó?
4. ×èì íàïîâíåíà ì’ÿêà ³ãðàøêà âñåðåäèí³?
5. ×è ìîæíà ïîøèòè ³ãðàøêó ç îäÿãó, ÿêèé óæå íå âèêî-

ðèñòîâóºòüñÿ çà ïðèçíà÷åííÿì?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

М’які іграшки бувають різні за формою, розміра-
ми та призначенням. Шиють їх із штучного хутра, 
велюру, плюшу, бавовни, флісу, фетру. Наповню-
ють м’які іграшки синтепоном, холлофайбером, 
синтетичними гранулами. Раніше для набивання 
іграшок використовували солому, стружку, тирсу, 
вату.
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Незважаючи на те, що виробництво м’яких ігра-
шок на фабриках та в ательє добре налагоджене, 
творчі люди продовжують шити іграшки власно-
руч, вкладають у свій виріб любов і отримують за-
доволення та радість від роботи.

Зробити викрійку для пласкої м’якої іграшки 
легше, ніж для об’ємної. 

Спочатку потрібно намалювати ескіз іграшки, а 
за ескізом – шаблони. Вирізані шаблони розклас-
ти на тканині, зробити викрійку. Зшивати части-
ни іграшки (спинку та перед) можна обкидним 
швом або швом «голка вперед». У кінці необхідно 
залишити невеликий отвір (близько 2 см) для на-
повнення іграшки синтепоном або ватою. Розподі-
лити наповнювач рівномірно і лише тоді заверши-
ти шиття. Дрібні деталі виробу можна приклеїти 
або пришити. За одним шаблоном викрійки, ви-
користовуючи різну комбінацію кольорів, можна 
створити цілу колекцію іграшок.

Ïëàñê³ ³ãðàøêè ç ôåòðó, åñê³ç òà âèêð³éêà äî íèõ

Обрізки тканини або одяг, який перестали носи-
ти, легко перетворити на маленькі іграшки. Тріш-
ки фантазії та уяви — і шкарпетка чи рукавичка 
перетворяться на гусеницю, котика, зайчика, сні-
говичка. 
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Декорувати іграшку мож-
на вишивкою чи аплікацією, 
з використанням ґудзиків, 
бісеру, стрічок, тасьми, мере-
жива.

 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся працювати з шаблоном, розкрою-
вати та зшивати тканину, набивати виріб напов-
нювачем. 

Завдання: âèãîòîâ ì’ÿêó ³ãðàøêó çà ïîäàíèì çðàç-
êîì.

Обладнання та матеріали: íîæèö³, íèòêà, ãîëêà, 
ôëîìàñòåð, ôåòð (àáî òêàíèíà) ïîìàðàí÷åâîãî, çåëå-
íîãî ³ ñàëàòîâîãî êîëüîð³â, ñèíòåïîí, øàáëîíè.

Цікавинка
Ïðîìèñëîâà ³ñòîð³ÿ ì’ÿêî¿ ³ãðàø-
êè ïî÷àëàñÿ â Í³ìå÷÷èí³. Ó 1879 ð. 
æèòåëüêà í³ìåöüêîãî ì³ñòà Ã³íãåí 
Ìàðãàðåò Øòàéôô, ÿêà ç äèòèí-
ñòâà ìàëà ³íâàë³äí³ñòü, ïîøèëà 
ê³ëüêà êóìåäíèõ çâ³ðÿòîê â ïîäàðó-
íîê íà Ð³çäâî äëÿ ñâî¿õ ïëåì³ííèê³â. ²ãðàøêè 
ìàëè òàêèé óñï³õ ó ñóñ³äñüêèõ ä³òëàõ³â, ùî Ìàð-
ãàðåò ïî÷àëà îòðèìóâàòè øêâàë çàìîâëåíü. 
Íåçàáàðîì áàòüêî ä³â÷èíè â³äêðèâ íåâåëèêó 
ìàéñòåðíþ, â ÿê³é òðóäèëàñÿ Ìàðãàðåò òà ¿¿ ñå-
ñòðè. ×åðåç äåê³ëüêà ðîê³â ìàéñòåðíÿ ïåðåòâîðè - 
ëàñÿ íà ôàáðèêó ³ãðàøîê «Steiff». Ó 1901 ðîö³ 
Ìàðãàðåò çàïàòåíòóâàëà ñâîãî âåäìåäèêà, 
ÿêèé îïèðàâñÿ íà âñ³ ÷îòèðè ëàïè. À ÷åðåç ð³ê 
ç’ÿâèâñÿ ïåðøèé ïëþøåâèé âåäìåäèê, íèí³ 
óëþáëåíà ³ãðàøêà â óñüîìó ñâ³ò³.
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Послідовність роботи
1. Âèð³æ øàáëîí ìåäóçè ç äîäàòêó (ôîòî 1–2).
2. Ïðèêëàäè äåòàë³ øàáëîíó äî êëàïòèê³â ôåòðó ð³ç-

íèõ êîëüîð³â, îáâåäè òà âèð³æ (ôîòî 3–4).
3. Îõàéíî çøèé äâ³ ïîëîâèíêè «øàïî÷êè» ìåäó-

çè, çàëèøèâøè ó íèæí³é ÷àñòèí³ íåâåëèêèé îòâ³ð  
(ôîòî 5).

4. Íàïîâíè «øàïî÷êó» ìåäóçè ñèíòåïîíîì. Ê³í÷èêè 
«ùóïàëåöü» ïîì³ñòè â îòâ³ð ³ çàøèé éîãî (ôîòî 6).

 Ñòâîðè çà âëàñíèì 
 çàäóìîì.

Виготов м’яку іграшку зі 
шкарпетки чи панчішки. 

Розкажи про свої ідеї щодо 
її використання. 

1 2 3 4

5 6
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Êóáèê äëÿ ãðè

 Ïîì³ðêóé.

1. Íàçâè ³ãðàøêè ó ôîðì³ ãåîìåòðè÷íèõ ò³ë.
2. Ó ÿêèõ ³ãðàõ âèêîðèñòîâóþòü êóá?
3. ×è äîâîäèëîñü òîá³ ãðàòèñÿ ñàìîðîáíèìè êóáè-

êàìè?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â âèãîòîâëÿþòü êóáèêè äëÿ ³ãîð?
2. ×è ìîæíà âèãîòîâèòè êóá ç ïàïåðó àáî êàðòîíó?
3. Ñê³ëüêè ãðàíåé ìàº êóá? ßêà ôîðìà êîæíî¿ ãðàí³?
4. ßê ç’ºäíàòè ãðàí³ êóáà ì³æ ñîáîþ?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Дітям подобається будувати замки та фортеці  
з геометричних тіл — паралелепіпедів, кубів, ци-
ліндрів, конусів. Для настільних ігор використову-
ють кубики-кісточки з позначеними на них числа-
ми. Їх виготовляють з пластмаси, дерева, металу. 

Кубики для розвиваючих, навчальних ігор мож-
на виготовити самотужки з картону або цупкого 
паперу.

            Êóáèêè Ðîð³         Êóáèê Áëóìà       Êóá Éîøèìîòî

Для виготовлення куба із паперу знадобиться 
лінійка, олівець, ножиці, клей, папір. Креслення 
потрібно робити відповідно до розміру бажаного 
куба. Візьми до уваги, що з аркуша паперу форма-
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ту А4 (розмір 297 мм × 210 мм) можна виготовити 
1 куб з ребром завдовжки 7 см, або менше. 

Куб має 6 граней та 12 ребер. Грані куба — це 
однакові квадрати. На розгортці креслимо їх так, 
щоб чотири квадрати розміщувалися поряд (по 

дов жині аркуша) і ще два по обидві 
сторони від одного з накреслених 
квадратів. Креслення треба вико-
нувати точно, щоб усі сторони ква-
дратів були рівні, а кути прямі. Для 
з’єднання потрібно домалювати 
виступи-клапани, на які наносять 
клей. 

Звичайний куб перетвориться на ігровий, якщо 
на гранях написати слова, зобразити малюнки, 
поставити цятки. Дізнайся, які завдання пишуть 
на кубику Блума. Зверни увагу на оформлення за-
писів.

 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти ознайомишся з елементами графічної гра-
мотності, навчишся робити креслення та виготов-
ляти куб з паперу.

Завдання: âèãîòîâ êóáèêè äëÿ ãðè «Êóìåäí³ òâàðèíè».
Обладнання та матеріали: íîæèö³, êëåé, ïàïåðîâ³ 

çàãîòîâêè.

Ðîçãîðòêà êóáà

Цікавинка
 Ê³ëüê³ñòü öÿòî÷îê íà ïðîòèëåæíèõ ãðàíÿõ 
êóáèêà â ñóì³ äàº ÷èñëî ñ³ì. Ïåðåâ³ð.
 Êóáèê Ðóá³êà — öå ìåõàí³÷íà ãîëîâîëîì-
êà, âèíàõ³ä Åðíå Ðóá³êà. Â³í ìàº áåç-
ë³÷ ìîæëèâèõ êîíô³ãóðàö³é, ùî ðîáèòü 
éîãî îäí³ºþ ç íàéñêëàäí³øèõ ãîëîâî-
ëîìîê ó ñâ³ò³. 
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Послідовність роботи
1. Âèð³æ çàãîòîâêè. Çâåðíè óâàãó, ùî íà îäí³é çîáðà-

æåíî ãîëîâè òâàðèí, íà äðóã³é — òóëóáè ç ïåðåä-
í³ìè ê³íö³âêàìè, à íà òðåò³é — íèæí³ ê³íö³âêè 
(ôîòî 1).

2. Ñêëàäè ³ç çàãîòîâîê êóáèêè òà ñêëåé ¿õ (ôîòî 2–4).
3. Òåïåð ìîæåø ãðàòè â ãðó «Êóìåäí³ òâàðèíè». Êèíü 

òðè êóáèêè ï³äðÿä òà ñêëàäè òâàðèíó ³ç çîáðàæåíü, 
ÿê³ âèïàëè íà âåðõí³õ ãðàíÿõ. ßêùî â ðåçóëüòàò³ âèé-
äå äèâíà òâàðèíà, âèãàäàé äëÿ íå¿ ñì³øíó íàçâó. 
Íàïðèêëàä, òâàðèíó, çîáðàæåíó íà ôîòî 5, ìîæíà 
íàçâàòè «â³âöå ñëîíîìàâïà», ÷è «ìàâïîÿãíåñëîí», 
÷è ùå ÿêîñü.

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

1. Разом із друзями виготов кубики Рорі з ма-
люнками.

2. Ознайомтеся з правилами гри кубиками Рорі.
3. Складіть свої цікаві історії.

1 2 3

4 5
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²ãðàøêà-àíòèñòðåñ
 

 Ïîì³ðêóé.

 ßê³ ³ãðàøêè äîïîìàãàþòü çàñïîêî¿òèñÿ?
 ßê³ ðóõè âîíè âèêîíóþòü?
 ×è ìîæíà âèãîòîâèòè ³ãðàøêó-àíòèñòðåñ ñâî¿ìè 
ðóêàìè?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. Ïàï³ð ÿêèõ êîëüîð³â âèêîðèñòîâóþòü äëÿ âèãîòîâ-

ëåííÿ ³ãðàøîê-àíòèñòðåñ?
2. ×è º ö³ ³ãðàøêè äèíàì³÷íèìè?
3. ßê³ äîïîì³æí³ ìàòåð³àëè âèêîðèñòîâóþòü äëÿ âèãî-

òîâëåííÿ ïàïåðîâî¿ ³ãðàøêè?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Іграшки-антистрес допомагають відволіктися від 
тривожних думок, заспокоїтися, переключити ува-
гу, викликати радісні емоції. Такі іграшки приєм-
ні на дотик, пластичні. Сьогодні існує багато видів 
фабричних іграшок-антистрес: пружинки, поп- 
іти, слайми. Ці іграшки відновлюють попередню 
форму після стискання, перебирання. Вони мають 
яскраве забарвлення. 

Іграшку-антистрес можна виготовити своїми ру-
ками з паперу. Це може бути динамічне оригамі, 
паперопластика, рухома іграшка з картону чи фа-
нери.

Спостереження за пластичними рухами яскра-
вого паперу теж позитивно впливає на нервову 
систему людини. Розглянь паперові іграшки- 
анти стрес (с. 43). 

Для виготовлення однієї з іграшок, зображених на 
світлинах, застосували техніку гофрування паперу.
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Гофрування — створення рівних паралель-
них складок, вигинів або хвиль на папері, карто-
ні, тканині та інших матеріалах.

Є різні способи ручного гофрування паперу: зги-
ни, скручування, використання форми. 

Згини. Папір згинають у паралельні складки, 
створюючи хвилясту поверхню. Можна використо-
вувати лінійку або інші предмети для створення 
рівних згинів.

1. Çðîáè çãèí òà 
ðîçïðàâ.

2. Ñêëàäè äî 
ñåðåäèíè.

3. Ñêëàäè 
ùå ðàç äî 
ñåðåäèíè.
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Скручування. Папір скручують у тонку тру-
бочку, а потім розправляють, створюючи хвилясту 
фактуру.

Використання гре бін  ця 
або іншого інструмента. 
За допомогою гребінця або 
іншого інструмента з зубця-
ми можна створити хвилі на 
папері.

Використання форми. 
Папір можна накласти на форму з рельєфною по-
верхнею і притиснути, щоб отримати відбиток.

4. Ñêëàäè 
ùå ðàç äî 
ñåðåäèíè.

5. Ðîçïðàâ. 6. Âèêîíàé ñêëàäêè «ãîðà» 
òà «äîëèíà» ïîñë³äîâíî.

Ìàøèíêà äëÿ 
ãîôðóâàííÿ ñìóæîê 

ïàïåðó

Цікавинка
Äëÿ ïàêóâàííÿ äèòÿ÷èõ ³ãðàøîê òà ³íøèõ ïðåä-
ìåò³â âèêîðèñòîâóþòü êîðîáêè ç ãîôðîêàðòîíó.  
Ãîôðîêàðòîí — öå áàãàòîøàðîâèé ìàòåð³àë, ÿêèé 
ñêëàäàºòüñÿ ç ïî÷åðãîâî ñêëåºíèõ êðîõìàëüíèì 
êëåºì ïëîñêèõ òà ãîôðîâàíèõ ëèñò³â ïàïåðó. 
Ãîôðîêàðòîí ìàº âèñîêó ì³öí³ñòü òà ñò³éê³ñòü äî 
çãèí³â. Â³í åêîëîã³÷íî ÷èñòèé, äåøåâèé, ï³äëÿãàº 
âòîðèíí³é ïåðåðîáö³. 
Ïåðøèé ìåõàí³÷íèé âåðñòàò äëÿ âèãîòîâëåííÿ 
ãîôðîêàðòîíó áóâ çàïàòåíòîâàíèé ó 1881 ðîö³.
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 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся гофрувати папір, працювати з роз-
горткою-викрійкою.

Завдання: âèãîòîâ ³ãðàøêó-àíòèñòðåñ çà ïîäàíèì 
çðàçêîì.

Обладнання та матеріали: íîæèö³, êëåé, ïàïåðîâ³ 
çàãîòîâêè.

Послідовність роботи
1. Âèð³æ âñ³ åëåìåíòè ïàïåðîâî¿ ³ãðàøêè (ôîòî 1–2).
2. Ç³ãíè õâ³ñò ïàâè÷à «ãàðìîøêîþ» (ôîòî 3–4).
3. Ñêëåé îáèäâ³ ïîëîâèíêè ò³ëà ïàâè÷à, ïðèêëåé 

äçüîá (ôîòî 5).
4. Ïðèêëåé ò³ëî ïàâè÷à äî õâîñòà, ÿê ïîêàçàíî íà 

ôîòî 6.
5. Ðîçãîðíè õâ³ñò ïàâè÷à ³ ïðèêëåé ç áîê³â íîãè òà 

êðèëà.

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Виготов іграшку-антистрес у вигляді різноко-
льорової пружинки.

1 2 3 4

5 6 7
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Îá’ºìíà ïàïåðîâà ³ãðàøêà

 Ïîì³ðêóé.

 ßê³ ³ãðàøêè íàçèâàþòü îá’ºìíèìè?
 ßê òè ðîçóì³ºø ñëîâî «ïàïåðîïëàñòèêà»?
 ×è ìîæíà ñòâîðþâàòè ìîäåë³ ç ïàïåðó?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. Ç³ ñê³ëüêîõ ÷àñòèí ïàïåðó ñòâîðþþòü îá’ºìíó ô³ãó-

ðó?
2. Çàâäÿêè ÷îìó ïàïåðîâ³é ô³ãóð³ íàäàºòüñÿ îá’ºì?
3. ×è âèêîðèñòîâóþòü êëåé äëÿ âèãîòîâëåííÿ îá’ºìíî¿ 

ô³ãóðè?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Об’ємними називають іграшки, які мають три 
виміри: довжину, ширину, висоту.

 

Îá’ºìí³ ïàïåðîâ³ ³ãðàøêè

Створення художніх витворів з паперу за до-
помогою різних видів його обробки: складання, 
склеювання, вирізування, прорізування, згинан-
ня, скручування, гофрування називають паперо-
пластикою. 

Є декілька видів паперопластики: витинання, 
аплікація, оригамі, торцювання, квілінг, пап’є-ма-
ше, паперкрафт.
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Паперкрафт (від англійського paper — папір 
та craft — ремесло, майстерність) — вид паперово-
го моделювання, макетування, створення 3D-мо-
делей з паперу на основі викрійки-розгортки. 

Паперкрафт — вид мистецтва, а ще цікаве про-
ведення часу в колі сім’ї або друзів. 

Для створення виробу знадобиться розгортка мо-
делі. Її можна придумати, або роздрукувати готову.

Спочатку треба вирізати всі деталі розгортки по 
контуру. Щоб всі частини вийшли акуратними та 
рівними, краще це зробити канцелярським ножем 
під лінійку, поклавши розгортку на тверду поверх-
ню. Старанно протиснути 
тупим боком леза лінії 
згинів. Зігнути по наміче-
них лініях. Склеїти всі де-
талі відповідно до схеми 
розгортки. Готова фігура 
паперкрафт має повністю 
висохнути, а далі, за ба-
жанням, її можна пофар-
бувати та прикрасити.

 

Цікавинка
Ïåðø³ ïàïåðîâ³ ìîäåë³ çáèðàëè ùå ó XV ñòî-
ë³òò³ ó Ôðàíö³¿. Ñàìå òîä³ ç’ÿâèëàñÿ òåõíîëîã³ÿ 
ñåð³éíîãî äðóêó, ³ ïàïåðîâ³ âèðîáè ñòàëè äî-
ñòóïí³øèìè äëÿ ëþäåé. Ó ñåð³éíå âèðîáíèöòâî 
ïî÷àëè çàïóñêàòè ïåðø³ òðàôàðåòè ç ïàïåðó 
äëÿ äèòÿ÷èõ êóáèê³â ³ç ìàëþíêàìè, öèôðàìè òà 
ë³òåðàìè. 
Ïàïåðîâèì ìîäåëþâàííÿì çàö³êàâèëèñÿ õó-
äîæíèêè.

Âèêð³éêà-ðîçãîðòêà äëÿ 
âèãîòîâëåííÿ ìîäåë³ 

ëåáåäÿ
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 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся працювати зі схемою та розгорт-
кою викрійки паперкрафт, моделювати об’ємну 
іграшку, робити охайні згини паперу, склеювати 
частини в одну конструкцію.

Завдання: âèãîòîâ îá’ºìíó ³ãðàøêó êðîêîäèëà.
Обладнання та матеріали: êëåé, íîæèö³, ôëîìà-

ñòåð, ïàïåðîâ³ çàãîòîâêè.
Послідовність роботи

1. Âèð³æ óñ³ åëåìåíòè ñàìîðîáêè (ôîòî 1–2).
2. Ñêëåé ³ç îäíàêîâèõ ïðÿìîêóòíèê³â (äåòàëåé òóëó-

áà) ëàíöþæîê (ôîòî 3).
3. Ç³ãíè çàãîòîâêó äëÿ õâîñòà íàâï³ë, ïåðåòÿãíè ÷åðåç 

îñòàííº ê³ëüöå ëàíöþæêà òà ñêëåé (ôîòî 4).
4. Çàãîòîâêó äëÿ ãîëîâè ç³ãíè òàê, ùîá îäíà ÷àñòèíà 

áóëà òð³øêè äîâøà, í³æ ³íøà. Ç³ çâîðîòíîãî áîêó 
ôëîìàñòåðîì íàìàëþé çóáè, ïðèêëåé ñìóæêó á³-
ëîãî ïàïåðó òà çîáðàçè î÷³ (ôîòî 5). Ãîòîâó äåòàëü 
ïåðåòÿãíè ÷åðåç ïåðøå ê³ëüöå ³ ñêëåé.

5. Ñìóæêó ³ç çîáðàæåííÿì î÷åé â³ä³ãíè âãîðó (ôîòî 6).
6. Ç³ãíè çàãîòîâêè äëÿ ëàï òà ïðèêëåé ¿õ çíèçó ëàí-

öþæêà (ôîòî 7).

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Змоделюй та виготов з папе-
ру об’ємну іграшку за власним 
задумом. 

Створи разом з однокласни-
ками колекцію іграшок «Твари-
ни Африки».

1 2 3

4 5 6 7
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Декор (франц. decor, від лат. decoro – прикра-
шаю) — сукупність елементів, які використову-
ють для прикрашання споруд, інтер’єрів, пред-
метів побуту.

Виготовлення декору для оселі — це процес ство-
рення різноманітних прикрас, які роблять помеш-
кання гарним і затишним. Для цього використо-
вують різні техніки та матеріали, часто вторинну 
переробку.

Äåêîðàòèâí³ ô³ãóðè ç ãîôðîâàíîãî êàðòîíó
 

 Ïîì³ðêóé.

 ßê³ ïðåäìåòè äåêîðó ìîæíà âèãîòîâèòè ç êàðòîí-
íî¿ êîðîáêè?

 ×è áóäóòü ì³öíèìè âèðîáè ç ãîôðîâàíîãî êàðòîíó?
 ßê³ ³íñòðóìåíòè çíàäîáëÿòüñÿ äëÿ ðîáîòè ç ãîô-

ðîâàíèì êàðòîíîì?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßêèõ ðîçì³ð³â ìîæóòü áóòè äåêîðàòèâí³ ô³ãóðè?
2. Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â âèãîòîâëÿþòü äåêîðàòèâí³ ô³ãóðè?
3. ×è ìîæóòü äåêîðàòèâí³ ô³ãóðè áóòè ðîçá³ðíèìè?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Картонна коробка — універсальна міцна упа-
ковка, але на цьому її переваги не закінчуються. 
Гофрований картон — це доступний та безпечний 

ÄÅÊÎÐ ÄËß ÎÑÅË²
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матеріал для дитячої творчості, з якого можна 
створювати різноманітні вироби.

Ãîôðîâàíèé êàðòîí             Êàíöåëÿðñüêèé í³æ

Для роботи з картоном використовують такі ос-
новні інструменти: ножиці, канцелярський ніж, 
металеву лінійку, клейовий пістолет, дирокол. 
Канцелярським ножем вирізають складні форми 
з цупких матеріалів. 

Для вирізання дрібних деталей підійдуть ножі з 
тонким лезом (6–9 мм), а для щільного картону — 
із широким лезом (18 мм і більше). Обирай ножі 
з надійним фіксатором леза, щоб уникнути його 
зісковзування під час роботи. 

Прочитай правила роботи з канцелярським но-
жем (див. форзац).

З картонної коробки можна виготовити багато 
корисних та декоративних виробів: органайзери 
для зберігання речей, коробку для рукоділля, ди-
тячий будиночок та ігрові меблі, моделі побутової 
техніки та транспорту, декоративний камін та ба-
гато інших предметів.

Тематичні декоративні предмети, які використо-
вують для оформлення приміщень до Різдва, Но-
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вого року, Великодня, інколи бувають досить вели-
кі за розмірами, тому потребують багато місця для 
зберігання. Щоб зменшити об’єм виробу, дизай-
нери створюють розбірні конструкції. Для збору 
виробу застосовують різні роз’ємні з’єднання, що 
дозволяє з’єднувати і роз’єднувати деталі багато 
разів без пошкодження. Це забезпечує можливість 
демонтажу та повторного збирання конструкції.

Ðîç’ºìíå ç’ºäíàííÿ «ïàç â ïàç»

Розглянь шаблони та готові вироби із роз’ємним 
з’єднанням «паз в паз». Зверни увагу на довжину 
паза в обох деталях, що з’єднуються. Розміри за-
глибин повинні бути ідеально сумісними, щоб за-
безпечити правильне входження паза в паз.

Цікавинка
Îêð³ì çíàéîìîãî âñ³ì Lego, êîíñòðóêòîðè áóâà-
þòü ìåòàëåâ³, ìàãí³òí³, äåðåâ’ÿí³ ³ íàâ³òü ïà  ïå-
ðîâ³. 
3-D ïàçëè (ñîðòóâàííÿ òà çáèðàííÿ ñêóëüïòóðè 
øàð çà øàðîì) — öå ïðîñòèé ³ åêîëîã³÷íèé ñïî-
ñ³á ñòâîðèòè ñïðàâæí³é îá’ºìíèé âèòâ³ð ìèñòå-
öòâà ç ãîôðîâàíîãî êàðòîíó.
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 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся різати гофрований картон, робити 
роз’ємне з’єднання «паз в паз».

Завдання: âèãîòîâ äåêîðàòèâíó ô³ãóðó ç ãîôðîâà-
íîãî êàðòîíó. 

Обладнання та матеріали: êàðòîí â³ä óïàêîâêè, 
îë³âåöü, íîæèö³, øàáëîíè.

Послідовність роботи 
1. Âèð³æ äåòàë³ ô³ãóðîê äèíîçàâð³â (ôî òî 1–2).
2. Ïðèêëàäè êîæíó äåòàëü äî øìàòêà êàðòîíó, îáâåäè 

³ âèð³æ. Â³çüìè äî óâàãè, ùî äëÿ äâîõ äèíîçàâð³â 
ïîòð³áíî ÷îòèðè ïàðè ëàï (ôîòî 3–4).

3. Çðîáè íàäð³çè íà òóëóáàõ, ÿê íà ôîòî 5.
4. Ñêëàäè îá’ºìí³ ô³ãóðêè äèíî çàâð³â.

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

1. Розфарбуй картонну фігурку динозавра. 
2. Виготов з гофрокартону розбірну ялинку.

1 2 3

4 5
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Ð³çäâÿíèé êàðòîííèé áóäèíî÷îê
 

 Ïîì³ðêóé.

 ßê çìîäåëþâàòè áóäèíîê?
 ßê³ ìàòåð³àëè çíàäîáëÿòüñÿ äëÿ ìîäåëþâàííÿ 

áóäèíêó?
 ×è ìîæíà ñàìîñò³éíî âèãîòîâèòè äåêîðàòèâíèé 

ð³çäâÿíèé áóäèíî÷îê?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßêèõ ðîçì³ð³â ìîæóòü áóòè äåêîðàòèâí³ áóäèíî÷êè?
2. Ñê³ëüêè êîðîáîê çíàäîáèòüñÿ äëÿ âèãîòîâëåííÿ îä-

íîãî êàðòîííîãî áóäèíî÷êà?
3. ×èì äåêîðóþòü ð³çäâÿí³ áóäèíî÷êè?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Декоративний різдвяний будиночок — чудове 
рішення для створення святкової атмосфери та 
дитячих ігор. Виготовити його можна з різних ма-
теріалів: тіста, глини, фанери, пінопласту, папе-
ру, картону. Для моделювання великого будинку, 
у якому може гратися малеча, знадобиться велика 
коробка від побутової техніки або декілька малих. 
Змоделювати маленький простий будиночок мож-
на навіть із картонної коробки з-під молока. 
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Для побудови складнішої моделі, що містить 
кілька частин, застосовують різні рухомі та неру-
хомі, роз’ємні та нероз’ємні з’єднання картону. 

Ìåòîäè êð³ïëåííÿ 
äåòàëåé ç êàðòîíó

Õóäîæí³é ó÷í³âñüêèé 
ïðîºêò «Áóäèíîê  

ç êàðòîííèõ êîðîáîê»

Розглянь декілька способів моделювання кар-
тонного будинку.

Спосіб 1. Візьми за основу картонну коробку 
необхідного розміру. Канцелярським ножем ви-
ріж отвори для вікон, зроби прорізи для дверей.  

З окремого шматка картону 
виготов та прилаштуй дах.

Спосіб 2. Намалюй ескіз бу-
динку. Познач на ескізі розмі-
ри стін — висоту та ширину. 
На підготовленому картоні 
зроби окремі креслення двох 
стін будинку. Виріж їх, при-
клади до картону і обведи кон-
тури ще двох стін (протилежні 
сторони будинку однакові). За 
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допомогою скотчу з’єднай спо-
чатку стіни будинку. Приклей 
їх до основи. Зручним для тебе 
способом прикріпи дах. Заде-
коруй готову конструкцію.

Спосіб 3. Роздрукуй шаб-
лон розгортки або змоделюй 
на аркуші картону форму будинку, намалювавши 
лінії стін, даху, вікон та дверей. Виріж її. При-
крась декоративними 
розписами, за потре-
би зроби прорізи для 
дверей, вікон. Про-
тисни лінії згинів, 
зігни по них картон, 
нанеси клей на кла-
пани. Склади модель 
будинку.

Цікавинка
Äåêîðàòèâí³ ñêàíäèíàâñüê³ áóäèíî÷êè ïàñòåëü-
íèõ êîëüîð³â áåç íîâîð³÷íèõ ïðèêðàñ áóäóòü 
äîðå÷íèìè â îñåë³ ïðîòÿãîì óñüîãî ðîêó. 

1. 2.

3.

4.
5.

6.

7.
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 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся виготовляти розгортку будинку, 
використовуючи елементи графічної грамоти, 
створювати модель будинку та декорувати її роз-
писами, аплікацією.

Завдання: âèãîòîâ ð³çäâÿíèé áóäèíî÷îê çà ïîäà-
íèì çðàçêîì.

Обладнання та матеріали: öóïêèé ïàï³ð àáî êàð-
òîí, îë³âåöü, ë³í³éêà, íîæèö³, êëåé, êîëüîðîâ³ îë³âö³, 
ôëîìàñòåðè.

Послідовність роботи
1. Âèð³æ óñ³ ÷àñòèíè ðîçãîðòêè áóäèíî÷êà (ôîòî 1).
2. Ðîçìàëþé ñò³íè, â³êíà, äàõ. Äîäàé ðîçïèñè íà 

ñò³íàõ (ôîòî 2–3). 
3. Ãîñòðèì ïðåäìåòîì ïðîòèñíè ï³ä ë³í³éêó ë³í³¿ 

çãèí³â òà çðîáè çãèíè.
4. Íàíåñè êëåé íà êëàïàíè. Ñêëåé ñò³íè áóäèíî÷êà 

(ôîòî 4–5).
5. Ïðèêëåé ñò³íè äî îñíîâè (ôîòî 5). 
6. Ïðèêëåé äàõ (ôîòî 6–7). 

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.
Із виготовлених декоративних будиночків ство-

ріть разом із однокласниками різдвяне містечко.

1

6

2

4

7

3

5
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ßëèíêîâ³ ïðèêðàñè

 

 Ïîì³ðêóé.

 ×è ìîæíà âèãîòîâèòè ÿëèíêîâ³ ïðèêðàñè ç ìàòå-
ð³àë³â ïîâòîðíîãî âèêîðèñòàííÿ?

 Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â ìîæíà âèãîòîâèòè åêîëîã³÷íî 
÷èñò³ ÿëèíêîâ³ ïðèêðàñè?

 ×è ìîæíà ñòàð³, íåïîòð³áí³ ðå÷³ ïåðåòâîðèòè íà 
ÿëèíêîâ³ ïðèêðàñè? ßê?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßê ìîæíà ç’ºäíàòè äåðåâ’ÿí³ ïàëè÷êè?
2. ×èì äåêîðóþòü âèðîáè ç äåðåâà?
3. Ñê³ëüêè ïàëè÷îê â³ä ìîðîçèâà çíàäîáèòüñÿ äëÿ âè-

ãîòîâëåííÿ îäí³º¿ ÿëèíêîâî¿ ïðèêðàñè?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Оригінальні ялинкові прикраси можна ство-
рювати своїми руками з природних матеріалів 
(шишок, горіхів, соломи, пір’я) та матеріалів пов-
торного використання (дротиків, ниток, ґудзиків, 
клаптиків тканини). Додай трішки фантазії, і ста-
рі пензлі, ключі та ґудзики перетворяться на ціка-
вий новорічно-різдвяний декор. 
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Звичайна та нічим не примітна паличка для мо-
розива може стати основою для чудових виробів. 
Деревина міцна, гладка, добре піддається обробці. 
З нею легко працювати, її можна фарбувати. Ок-
ремі частини виробу можна пофарбувати заздале-
гідь, щоб добре просохли. Або ж розфарбувати вже 
готову конструкцію.

Для склеювання паличок використовуй клей 
ПВА, скотч. Коли клей висохне, розмалюй палич-
ки фарбами потрібних кольорів, фломастером на-
малюй візерунки та дрібні елементи. За потреби, 
зроби з тканини, фетру чи паперу бантик, шар-
фик, шапочку, носик персонажа. Палички можна 
обмотувати фольгою та дротом.

Çðàçêè ñêëåþâàííÿ ïàëè÷îê 
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Цікавинка
Ïàëè÷êè äëÿ ìîðîçèâà «Åñê³ìî» âèãîòîâëÿþòü 
³ç äåðåâèíè áåðåçè. Öå ïðèðîäíèé, åêîëîã³÷íî 
÷èñòèé ìàòåð³àë. Äåðåâî ââàæàºòüñÿ áåçïå÷-
íèì ³ íåòîêñè÷íèì ìàòåð³àëîì äëÿ êîíòàêòó ç 
õàð÷îâèìè ïðîäóêòàìè. Äåðåâèíà º ÷óäîâèì 
òåïëî³çîëÿòîðîì, òîìó íå îõîëîäæóº ðóêè ëþ-
äèíè, ÿêà òðèìàº ìîðîçèâî.

 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся склеювати, вко ро чувати дерев’яні 
палички, виготовляти з них ялинкові прикраси. 

Завдання: âèãîòîâ ÿëèíêîâó ïðèêðàñó «Âåñåëèé ÷î-
ëîâ³÷îê». 

Обладнання та матеріали: äåðåâ’ÿí³ ïàëè÷êè äëÿ 
ìîðîçèâà, êëåé, íîæèö³, ôëîìàñòåðè, êëàïòèêè òêàíè-
íè, íèòêè, êàðòîí.

Послідовність роботи
1. Ïðèêëåé 8–9 äåðåâ’ÿíèõ ïàëè÷îê íà êàðòîí, ùîá 

ñòâîðèòè îñíîâó âèðîáó (äèâ. ñ. 60, ôîòî1–3).
2. Îäíó ïàëè÷êó ïðèêëåé âïîïåðåê äî óñ³õ ïàëè÷îê 

(ôîòî 4).
3. Çàôàðáóé ÷àñòèíè ïàëè÷îê, ùîá óòâîðèâñÿ ð³ç-

íîáàðâíèé êàïåëþõ (ôîòî 5).
4. Ïðèêð³ïè î÷³. Âèð³æ ³ç êîëüîðîâîãî êàðòîíó í³ñ, 

ðîò, áàíòèê òà ïðèêëåé ¿õ (ôîòî 6–7). 
5. Íà çâîðîòí³é ñòîðîí³ âèðîáó ïðèêð³ïè ïåòåëüêó ç³ 

ñòð³÷êè.
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 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Виготов янголят із паличок для морозива, ни-
ток, ватних дисків та круглих ажурних серветок. 

1

4

2

5

3

6

7
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Ïàííî 

 

 Ïîì³ðêóé.

 Ùî òàêå ïàííî?
 Äî ÷îãî êð³ïëÿòü ïàííî?
 ßê³ º âèäè ïàííî?
 ×è ìîæíà ñàìîñò³éíî âèãîòîâèòè ïàííî?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßêèõ ðîçì³ð³â ìîæå áóòè ïàííî?
2. Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â âèãîòîâëÿþòü ïàííî?
3. Ùî çîáðàæàþòü íà ïàííî?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Панно (від лат. pannus — шматок тканини) — 
композиція, призначена для декорування ін-
тер’єру. Може бути розміщене на стіні, стелі.

Панно будь-якої форми можна виготовляти з різ-
них матеріалів, які добирають відповідно до його 
стилю, призначення та фантазії майстра.

Є різні види панно. Дізнайся про деякі з них.
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Живописне панно створюють на твердій по-
верхні з використанням фарб.

Текстильне панно — виріб з тканин, ниток, 
стрічок. Виготовляють у вигляді гобеленів або 
плетених килимів.

Мозаїчне панно створюють з маленьких шма-
точків каменю, скла, плитки.

Дерев’яне панно — виріб, який може бути ви-
різаний, випиляний з дерева і прикрашений роз-
писом, різьбленням, інкрустацією.

Для створення панно в екостилі використовують 
природні матеріали: сухоцвіти, камені, гілки, кору 
та плоди дерев, мушлі, насіння, зерно.

Основою для панно може бути тканина, склеєні 
палички, зв’язані гілочки дерев, рамка з натягну-
тими нитками чи тканиною, шматок фанери, кар-
тону, пінопласту.

На панно зображують конкретні предмети або 
абстрактні форми.

Щоб створити панно своїми руками, необов’язко-
во мати спеціальні навички або інструменти. Важ-
ливо підібрати матеріали, які будуть гармонійно 
вписуватися в дизайн інтер’єру.
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Популярне сьогодні мистецтво виготовлення 
зображення за допомогою цвяхів та ниток назива-
ють стрінг-арт (string art). На лист фанери кла-
дуть трафарет або шаблон малюнка. По контуру, 
на відстані 1см один від одного, набивають короткі 
цвяхи (фанеру можна замінити листом пофарбова-
ного пінопласту, а цвяхи — шпильками). Кінчик 
нитки закріплюють на одному з цвяхів (вузликом) 
та обмотують всі цвяхи в хаотичному порядку, за-
повнюючи зображення «павутинкою». Товщина 
нашарування нитки має бути рівномірною в усіх 
частинках зображення.

        

Ïàííî ó òåõí³ö³ ñòð³íã-àðò 

Розглянь спосіб створення панно з помпонів. 
Для роботи знадобиться гілка довжиною 20–30 см 
(вона буде основою композиції), нитки для виго-
товлення помпонів та з’єднань.

Îá’ºìíå ïàííî ³ç íèòîê
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1 2 3

Цікавинка
Íàéá³ëüøå â ñâ³ò³ ïàííî «Õîäà êíÿç³â», âèêîíà-
íå â òåõí³ö³ ìîçà¿êè, ìîæíà ïîáà÷èòè ó Äðåç-
äåí³. Âîíî ñêëàäàºòüñÿ ç 23 000 ïîðöåëÿíîâèõ 
ïëèòîê ³ ìàº äîâæèíó 102 ìåòðè.

 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся створювати панно з підручних ма-
теріалів, різних за текстурою.

Завдання: âèãîòîâ ïàííî «Ï³íãâ³í».
Обладнання та матеріали: êëåé, íîæèö³, âàòà, ÷îðí³ 

íèòêè, ïëàñòèêîâà ïëÿøêà ç-ï³ä âîäè, ïàïåðîâ³ çàãîòîâêè.
Послідовність роботи

1. Âèð³æ çîáðàæåííÿ ï³íãâ³íà ³ íàêëåé éîãî 
íà êàðòîí (ôîòî 1).

2. Ñêðóòè ³ç âàòè íåâåëè÷ê³ öóïêåíüê³ êóëü-
êè (ôîòî 2).

3. Âèð³æ î÷³ òà äçüîá ï³íãâ³íà.
4. Çìàñòè êëåºì á³ëó ÷àñòèíó ô³ãóðêè ï³íãâ³íà ³ ïðèêëåé 

âàòí³ êóëüêè, à íà íèõ — î÷³ òà äçüîá (ôî òî 3).
5. Ïîð³æ ÷îðíó ïðÿæó (íèòêè) íà øìàòî÷êè çàâäîâæ-

êè 8–10 ìì, íàíåñè êëåé íà ÷îðíó ÷àñòèíó ô³ãóð-
êè ³ ïðèêëåé ïîð³çàí³ íèòêè. 

6. Çà áàæàííÿì, ç ïëàñòèêîâî¿ ïëÿøêè âèð³æ êâà-
äðàòèêè ç³ ñòîðîíîþ 5 ìì ³ íàêëåé ¿õ íà êðèæèíó.

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Разом із однокласниками ство-
ріть панно з ниток.
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Âèòèíàíêà

 Ïîì³ðêóé.

 Ùî òàêå âèòèíàíêà?
 Â³ä ÿêîãî ñëîâà ïîõîäèòü íàçâà âèðîáó «âèòè-

íàíêà»?
 ßêå ïðèçíà÷åííÿ âèòèíàíêè?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â âèãîòîâëÿþòü âèòèíàíêè?
2. ×èì âèð³çàþòü âèòèíàíêè?
3. ßê âèð³çàòè ñèìåòðè÷íó âèòèíàíêó?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Витинанки (від українського слова «витина-
ти», тобто «вирізати») — це декоративні орна-
ментні або сюжетні прикраси, вирізані із різно-
манітних матеріалів.

Витинанки — це один із видів українського 
народного декоративно-прикладного мистецтва.  
Із середини XIX століття паперовими витинанка-
ми почали прикрашати українські оселі до христи-
янських свят та обрядів. Розміщували витинанки 
на стінах, вікнах, полицях, печах та коминах, на 
сволоку над колискою дитини. Тепер їх використо-
вують для оформлення листівок, упаковок та ство-
рення картин, як декор в оселі до Різдва та Вели-
кодня, на віконному склі.

Витинанки вирізають найчастіше з паперу, але 
інколи зі шкіри, хутра, тканини, дерева. 
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За технологією виготовлення витинанки поді-
ляють на ажурні, силуетні, одинарні (виготовле-
ні з одного аркуша паперу), складні (виготовлені  
з кількох шарів паперу).

Îäèíàðí³ ñèìåòðè÷í³ àæóðí³ âèòèíàíêè

              Òàðàñ             Îëåíà                     Îëüãà
          Êðàìàðåíêî      Õàð÷åíêî              Øèíêàðåíêî

Ñêëàäí³ ñèìåòðè÷í³ àæóðí³ âèòèíàíêè 

Àâòîð âèòèíàíîê Â³êòîð³ÿ Äàâèäîâà

Для створення витинанок знадобиться папір, 
маленькі ножиці, олівець, шаблон.

Щоб вирізати симетричну витинанку, аркуш па-
перу згинають навпіл. Відносно лінії згину нано-
сять половину зображення. Для цього можна ско-
ристатися самостійно виготовленим шаблоном або 
використати ресурси інтернету.
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Øàáëîíè âèòèíàíîê

Вирізають витинанку в напрямку зсередини на-
зовні, починаючи з дрібніших деталей і поступово 
переходячи до більших. Ріжуть обережно, щоб не 
порвати папір. Готову витинанку розпрасовують 
через тонку тканину. 

Витинанка краще сприймається на контрастно-
му до її кольору тлі: біла на чорному, зеленому або 
синьому тлі, червона — на білому.

Цікавинка
Ïðèêëå¿òè âèòèíàíêó äî â³êíà ìîæíà çà äîïî-
ìîãîþ ìèëüíîãî ðîç÷èíó. Ùîá éîãî ïðèãîòóâà-
òè, ïîòð³áíî íàòåðòè ìèëî íà òåðòö³ ³ ðîç÷èíè-
òè ó âîä³.

 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся вирізати симетричну витинанку, 
приклеювати її до основи, добирати колір тла (ос-
нови). 

Завдання: âèãîòîâ âèòèíàíêó «Äåðåâî æèòòÿ» çà 
ïîäàíèì çðàçêîì.

Обладнання та матеріали: êîëüîðîâèé ïàï³ð, êàð-
òîí, êëåé, íîæèö³, îë³âåöü.
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Послідовність роботи
1. Ñêëàäè àðêóø ïàïåðó íàâï³ë. Â³ä ë³í³¿ çãèíó íà-

ìàëþé ïîëîâèíó ïðîäóìàíîãî çîáðàæåííÿ äåðå-
âà (ôîòî 1).

2. Âèð³æ ñïî÷àòêó âíóòð³øí³ äð³áí³ äåòàë³, à ïîò³ì — 
á³ëüø³ (ôîòî 2–3).

3. Ðîçãîðíè òà ðîçãëàäü ðóêîþ âèòèíàíêó.
4. Íà çâîðîòíó ñòîðîíó âèòèíàíêè íàíåñè êðàïåëü-

êè êëåþ. 
5. Ðîçìàñòè êëåé ïåíçëèêîì ÷è ïàëè÷êîþ ó íàïðÿì-

êó â³ä ñåðåäèíè äî êðà¿â.
6. Íàêëåé âèòèíàíêó íà êàðòîí.

 

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Виріж силуетну симетричну витинанку. Про-
експериментуй із тлом для витинанки. Прикрась 
витинанкою скляну банку або картонну коробку. 

1 2

3
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ÏÎÄÀÐÓÍÊÈ

Сьогодні, у час електронних повідомлень, люди 
продовжують дарувати виготовлені своїми руками 
паперові листівки, запрошення, сувеніри. Такі ви-
роби прийнято називати хендмейд («hand-made»  
в перекладі з англійської означає «ручна робота»). 
Вони мають бути якісними, естетичними, непов-
торними, наповнювати життя яскравими фарба-
ми, приносити радість.

Â³òàëüíà ëèñò³âêà

 Ïîì³ðêóé.

 ×îìó âèãîòîâëÿþòü â³òàëüí³ ëèñò³âêè?
 ×è ââàæàºòüñÿ â³òàëüíà ëèñò³âêà ïîäàðóíêîì?
 ×è ìîæíà ñòâîðèòè çîáðàæåííÿ çà äîïîìîãîþ 

íèòêè?
 Ùî òàêå íèòêîãðàô³ÿ?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßê³ ñêëàäîâ³ â³òàëüíî¿ ëèñò³âêè?
2. Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â âèãîòîâëÿþòü â³òàëüí³ ëèñò³âêè?
3. ßê³ òåõí³êè çàñòîñîâóþòü äëÿ îôîðìëåííÿ â³òàëüíèõ 

ëèñò³âîê?
4. ßê ñòâîðèòè âèøèâêó íà êàðòîí³?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Увага до листівок ручної роботи зростає. Адже 
красива листівка — це і привітання, і подарунок,  
і сувенір на згадку.
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Вітальна листівка чи запрошення складаєть-
ся із зображення якогось символічного предмета  
і тексту. Зображення можна намалювати, вишити 
або створити в техніці витинанки, оригамі, квілін-
гу, колажу, аплікації і приклеїти до основи листів-
ки. Для цього використовують папір, картон, тек-
стиль, шкіру, намистинки, блискітки, сухоцвіти та 
інші предмети декору. Колір та форма листівки 
можуть бути різними, але мають відповідати те-
матиці свята. 

Розглянь листівки, виготовлені в техніці нитко-
графії.

1 2 3

4 5 6
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Ниткографія — це техніка рукоділля. Вона має 
декілька видів: аплікація нитками, вишивка на 
картоні та стрінг-арт. 

Ізонитка (або ниткографія) — це техніка ство-
рення візерунків та зображень шляхом натягу-
вання ниток за допомогою фіксації на цвяхах 
(стрінг-арт) або вишивання на картонній основі. 

Для виготовлення аплікації нитки наклеюють 
на основу, створюючи зображення, як на фото №1.

Щоб зробити вишивку на картоні, як на інших 
світлинах, потрібно протягнути нитку через попе-
редньо проколені в картоні отвори. Спочатку на 
картоні малюють контур майбутнього зображен-
ня, потім у контурі роблять шилом отвори. Для 
цього під картон підкладають пінопласт або м’яку 
тканину, щоб полегшити проколи та уникнути по-

шкодження основи. Далі, за 
допомогою голки, ниткою ви-
шивають візерунок — запов-
нюють простір між отворами. 
Щоб процес вишивання був 
зрозумілим, використовують 
схему з послідовністю прону-
мерованих проколів.

Цікавинка
²çîíèòêà, ÿê âèä äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîãî 
ìèñòåöòâà, âïåðøå ç’ÿâèëàñÿ â Àíãë³¿ â XVII 
ñòî ë³òò³. Àíãë³éñüê³ òêà÷³ âèíàéøëè ñïîñ³á ñòâî-
ðåííÿ â³çåðóíê³â øëÿõîì ïåðåïëåòåííÿ íèòîê 
íà öâÿõàõ, çàáèòèõ ó äîùå÷êè.

Ñõåìà âèøèâêè íà êàðòîí³  
òà ãîòîâèé âèð³á â òåõí³ö³ 

³çîíèòêà
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 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся користуватися шилом, вишивати 
на картоні, створювати зображення за допомогою 
нитки, експериментувати з кольорами ниток. 

Завдання: âèãîòîâ â³òàëüíó ëèñò³âêó. 
Обладнання та матеріали: êàðòîí, íèòêè, øèëî, 

ãîëêà, íîæèö³.
Послідовність роботи

1. Ïðî÷èòàé íà ôîðçàö³ ï³äðó÷íèêà ïðàâèëà êîðèñ-
òóâàííÿ øèëîì òà ãîëêîþ.

2. Íà àðêóø³ êàðòîíó íàìàëþé îë³âöåì ñåðäå÷êî 
(ôîòî 1).

4. Ïî êîíòóðó ñåðäå÷êà çà äîïîìîãîþ øèëà çðîáè 
ïðîêîëè íà â³äñòàí³ 7 ìì îäèí â³ä îäíîãî.

5. Ïðîòÿãíè ãîëêó ç íèòêîþ ÷åðåç óñ³ îòâîðè, ñòâî-
ðþþ÷è ñò³áêè, ïîêè íå çàïîâíèø âåñü ìàëþíîê 
(ôîòî 2–4). 

6. Çàêð³ïè íèòêó âóçëèêîì íà âèâîðîòíîìó áîö³.
7. Íàïèøè òåêñò íà ëèñò³âö³.

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Виготов листівку в техніці аплікації з ниток.

1

3

2

4



73

Ñåðäå÷êî ç äðîòó

 Ïîì³ðêóé.

 ßê ìîæíà çàñòîñóâàòè äð³ò äëÿ äåêîðàòèâíèõ ðî-
á³ò?

 Ç ÿêèõ ìåòàë³â âèãîòîâëÿþòü äð³ò?
 ßê³ ³íñòðóìåíòè çíàäîáëÿòüñÿ äëÿ ðîáîòè ç äðî-

òîì?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßê íàäàòè äðîòó ïåâíî¿ ôîðìè?
2. ßê ç’ºäíàòè ÷àñòèíè äðîòó?
3. Ç ÿêèìè ìàòåð³àëàìè ìîæíà ïîºäíàòè äð³ò ó âèðîá³?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Дріт можна застосувати в будь-якому виді при-
кладної творчості: бісероплетінні, створенні ав-
торської біжутерії, сувенірів, іграшок, предметів 
інтер’єру, у флористиці.

Виготовляють дріт з різних металів, таких як 
мідь, алюміній, латунь, сталь. Мідний дріт плас-
тичний і гнучкий. Він підходить для створення 
декоративних елементів та роботи з бісером. Алю-
мінієвий дріт використовують для моделювання, 
створення каркасів та складних об’ємних фігурок. 
Ювелірний дріт міцний та еластичний, призначе-
ний для створення авторських прикрас. Важливо 
правильно підбирати товщину дроту. Тонкий дріт 
використовують для нанизування дрібного бісеру 
та створення делікатних візерунків, а товстіший — 
для міцних каркасів. Синельний (пухнастий) дріт 
може бути різних кольорів, він безпечний для ді-
тей завдяки м’якому ворсу та відсутності гострих 
країв. 
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Щоб надати дроту певної фор -
ми, використовують шарнірні 
інструменти (див. с. 10): кругло-
губці — для формування плав-
них вигинів, а плоскогубці — 
для створення кутів. Відрізають 
дріт кусачками або ножицями. 
Пружини і круглі петлі роблять 
намотуванням дроту на стер-
жень чи олівець. М’який дріт 

піддається згинанню і без інструментів. З’єднати 
частини дроту можна способом скручування, пере-
плетення.

Ðó÷í³ ³íñòðóìåíòè äëÿ ðîáîòè ç äðîòîì

Щоб виготовити багато однакових фігур з дроту, 
використовують дерев’яні або металеві каркаси.

Êàðêàñ äëÿ ôîðìóâàííÿ âèðîá³â ³ç äðîòó

Âèð³á ³ç ñèíåëüíîãî 
äðîòó
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Розглянь, як по-різному можна вигнути сердеч-
ко із дроту. 

Виріб із дроту добре поєднується з намистинка-
ми, нитками, камінням.

Цікавинка
Ç äðîòó òà ëàêó äëÿ í³ãò³â ìîæíà ñòâîðèòè îðè-
ã³íàëüí³ ïðèêðàñè òà äåêîð äëÿ ³íòåð’ºðó. Ëàê 
íàíîñÿòü ïåíçëèêîì íà ïåòë³ ç äðîòó, àáî æ 
ïðîñòî âìî÷óþòü ô³ãóðêó ³ç äðîòó ó ºìí³ñòü ³ç 
ëàêîì.

 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Під час виконання роботи ти навчишся згинати, 
скручувати, різати дріт, фіксувати нитку на дроті.

Завдання: âèãîòîâ ñåðäå÷êî ç äðîòó çà ïîäàíèì 
çðàçêîì

Обладнання та матеріали: äð³ò, íèòêè, íîæèö³, ïëî-
ñêîãóáö³.

Послідовність роботи
1. Â³äð³æ äð³ò ïîòð³áíî¿ äîâæèíè ³ ç³ãíè íàâï³ë (ñ. 76, 

ôîòî 2).
2. Ç’ºäíàé ê³íö³ ñïîñîáîì ñêðó÷óâàííÿ (ôîòî 3).
3. Ç³ãíè äð³ò ó ôîðì³ ñåðöÿ (ôîòî 4). 
4. Íà ì³ñö³ ñêðó÷óâàííÿ äðîòó çàêð³ïè íèòêó (ôîòî 

5–6).
5. Çðîáè îáìîòêó äðîòó äëÿ ô³êñàö³¿ (ôîòî 7). 



76

6. Ó äîâ³ëüíîìó ïîðÿäêó íàìîòàé íèòêó íà ñåðäå÷êî 
(ôîòî 8).

7. Çàêð³ïè ê³íåöü íèòêè âãîð³ ñåðäå÷êà.

1 2 3

4 5 6

7 8

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Виготов букет квітів із синельного дроту.
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Áðåëîê ç á³ñåðó 

 Ïîì³ðêóé.

 Ùî òàêå áðåëîê?
 ßêå çàñòîñóâàííÿ áðåëîêà?
 ×è ìîæíà ñàìîñò³éíî âèãîòîâèòè áðåëîê?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßêèõ ðîçì³ð³â áóâàþòü áðåëîêè? 
2. Ç ÿêèõ ÷àñòèí ñêëàäàºòüñÿ áðåëîê?
3. Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â âèãîòîâëÿþòü áðåëîêè?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Брелок — це компактний, маленький аксесуар у 
вигляді підвіски. Його кріплять до зв’язки ключів, 
сумки або телефону. Використовують брелок для 
прикраси, ідентифікації (розрізнення), як сувенір 
або практичний пристрій (міні-ліхтарик, пульт, 
відкривачка, ручка). Він може бути виготовлений 
з різноманітних матеріалів, таких як метал, плас-
тик, дерево, тканина, шкіра, бісер, залежно від ди-
зайну та призначення.

Брелок складається з двох основних частин: де-
коративної основи та кріплення. Кріпленням може 
слугувати кільце, карабін, ланцюжок або шнурок, 
що дозволяє прикріпити брелок до ключів або ін-
ших предметів. Декоративна основа буває у вигля-
ді пластини із зображенням або об’ємної сплетеної, 

1 2 3 4
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вирізаної, зшитої чи зліпленої фігури. На першій 
світлині (с. 77) основу для брелока сплетено з дріб-
них намистин — бісеру.

Бісероплетіння — це вид рукоділля та мисте-
цтва, створення виробів із дрібних декоративних 
намистин (бісеру), нанизаних на нитку, волосінь 
або дріт.

Основні техніки бісероплетіння — це нанизу-
вання, паралельне плетіння, мозаїчне плетіння 
(або цегляне) та петельне плетіння. 

Нанизування — це найпростіша техніка, де бі-
сер просто насаджується на нитку.

Паралельне плетіння має в основі техніку нани-
зування, але нанизують намистини одночасно на 
два кінці нитки (дроту, волосіні) назустріч один 
одному, утворюючи пов’язані між собою паралель-
ні лінії. Ця техніка дозволяє створювати плоскі фі-
гури. Є багато готових схем для плетіння з бісеру.

Ñõåìè äëÿ âèãîòîâëåííÿ ïëîñêî¿ ô³ãóðè ç á³ñåðó

Цікавинка
Ó 18 ñòîë³òò³ áðåëîêè âèãîòîâëÿëè íà çàìîâëåí-
íÿ, ïåðåâàæíî ³ç çîëîòà. ¯õ äåêîðóâàëè ñëîíî-
âîþ ê³ñòêîþ ³ äîðîãîö³ííèì êàì³ííÿì. ×èì á³ëü-
øå áðåëîê³â áóëî íà ëàíöþæêó, òèì çàìîæí³øèì 
ââàæàâñÿ ¿õí³é âëàñíèê.
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 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся нанизувати бісер на дріт (воло-
сінь), освоїш техніку паралельного плетіння, на  - 
в чишся створювати виріб із бісеру за схемою.

Завдання: âèãîòîâ áðåëîê çà ïîäàíèì çðàçêîì.
Обладнання та матеріали: á³ñåð ïîìàðàí÷åâîãî, 

ñèíüîãî òà áëàêèòíîãî êîëüîð³â, âîëîñ³íü, ê³ëüöå 
äëÿ áðå ëîêà.

Послідовність роботи
1. Óâàæíî ðîçãëÿíü ñõåìó ïëåò³ííÿ (ôîòî 1).
2. Çàô³êñóé âîëîñ³íü íà ê³ëüö³ äëÿ áðåëîêà. Çàêð³ïè 

ê³ëüöå, âèêîðèñòîâóþ÷è êàðòîííó êîðîáêó òà ï³ä-
ðó÷í³ ìàòåð³àëè (ôîòî 2).

3. Ïî÷èíàé ïëåò³ííÿ ³ç ãîëîâè ìàâïî÷êè (ôîòî 3).
4. ×³òêî äîòðèìóéñÿ ñõåìè ïëåò³ííÿ ³ âñòàâëÿé á³ñåð 

ó ïðàâèëüí³é ïîñë³äîâíîñò³ (ôîòî 4–7).

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

1. Сплети із бісеру фігурку чоловічка.
2. Створи схему для плетіння першої букви 

твого імені.

5 6 7

2 3 41
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Êâ³òêà ç ãîôðîâàíîãî ïàïåðó

 Ïîì³ðêóé.

 Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â âèãîòîâëÿþòü øòó÷í³ êâ³òè?
 ßêà îñîáëèâ³ñòü ãîôðîâàíîãî ïàïåðó?
 Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â ìîæíà çðîáèòè ñòåáëî øòó÷íî¿ 

êâ³òêè?
 ×îìó âèãîòîâëÿþòü øòó÷í³ êâ³òè?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßêó ôîðìó ìàþòü ïåëþñòêè êâ³òêè?
2. Ñê³ëüêè ïåëþñòîê ìàº êâ³òêà?
3. ßê ïðèêð³ïëåíà êâ³òêà äî ñòåáëà?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Штучні квіти виготовляють з тканини, пласти-
ку, силікону, паперу, мила, бісеру. Виготовлені  
з шовку чи оксамиту пелюстки квітів ніжні та 
м’які. Квіти із силікону та латексу дуже схожі на 
живі. Виготовляють квіти також і з матеріалів вто-
ринної переробки — кришок і пляшок. Стебла та 
листя роблять з пластику та дроту, а в домашніх 
умовах можна використати суху гілочку, дерев’я-
ну паличку чи шпажку для барбекю. Зі щільно-
го та гофрованого паперу вирізають різноманітні 
за формою й розміром квіти для декору інтер’єру. 
Гофрований папір міцний, щільний, легкий, гнуч-
кий, зручний у використанні, екологічно чистий 
матеріал. 

Êâ³òè ç ïàïåðó
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Перш ніж виготовляти квітку, потрібно добре 
розглянути її будову. Форма пелюсток та листя 
відрізняється у кожного виду квітки. Так само є 
відмінність у кількості пелюсток. 

Ôîðìè ïåëþñòîê ³ ñåðöåâèí

Варто звернути увагу на послідовність розмі-
щення листків (попарно чи послідовно).

Починають виготовлення квітки з формуван-
ня серцевини. Вона може бути з вати, поролону, 
вушних паличок, паперу, фольги і навіть з цукер-
ки в обгортці. Пилок на тичинках можна зробити 
з манної або кукурудзяної крупи. За допомогою 
дроту чи нитки серцевину прив’я-
зують до палички, яка слугуватиме 
стеблом квітки. Далі навколо сер-
цевини послідовно примотують або 
приклеюють пелюстки. Стебло обмо-
тують флористичною тейп-стрічкою 
або смужкою гофрованого паперу.

Цікавинка
Ïåðø³ øòó÷í³ êâ³òè ñòâîðþâàëè ç ð³çíîìàí³òíèõ 
ìàòåð³àë³â, çîêðåìà ç ïîðöåëÿíè, çîëîòà, ãëèíè, 
ïåðãàìåíòó, ï³ð’ÿ, à òàêîæ òêàíèíè. Íàéäàâí³ø³ 
çãàäêè ïðî øòó÷í³ êâ³òè ïîõîäÿòü ç³ Ñòàðîäàâ-
íüîãî Êèòàþ òà Ñòàðîäàâíüî¿ Ãðåö³¿.

Ôëîðèñòè÷íà 
òåéï-ñòð³÷êà
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 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся працювати з гофрованим папером, 
підбирати папір за кольором, вирізати форми не-
обхідного розміру, виготовляти штучні квіти.

Завдання: âèãîòîâ êâ³òêó çà ïîäàíèì çðàçêîì.
Обладнання та матеріали: ãîôðîâàíèé ïàï³ð îðàí-

æåâîãî, á³ëîãî òà çåëåíîãî êîëüîð³â, ïàëè÷êà äëÿ áàð-
áåêþ, ôëîðèñòè÷íà òåéï-ñòð³÷êà çåëåíîãî êîëüîðó, 
íîæèö³, íèòêà. 

Послідовність роботи
1. Â³ä á³ëîãî ãîôðîâàíîãî ïàïåðó â³äð³æ ê³ëüêà îä-

íàêîâèõ ñìóæîê. Ù³ëüíî íàìîòàé ¿õ íà êðàé ïà-
ëè÷êè ³ çàô³êñóé íèòêîþ (ôîòî 2–3). Öå áóäå ñå-
ðåäèíêà êâ³òêè.

2. Âèð³æ ³ç îðàíæåâîãî ïàïåðó ïåëþñòêè (ôîòî 4–5).
3. Ð³âíîì³ðíî ðîçì³ñòè ïåëþñòêè, ðîçïðàâëÿþ÷è 

¿õ äîâêîëà ñåðåäèíêè êâ³òêè, ³ çàô³êñóé íèòêîþ. 
Äàë³ çàêð³ïè âñå òåéï-ñòð³÷êîþ, îáìîòàâøè íåþ 
ïàëè÷êó (ôîòî 6).

4. ²ç çåëåíîãî ïàïåðó âèãîòîâ ëèñòî÷êè ³ ïîñòóïîâî 
ïðèìîòóé ¿õ äî ñòåáëà òåéï-ñòð³÷êîþ (ôîòî 7).

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Виготов із гофрованого паперу букет з 
квітів різного виду.

1 2 3 4

5 6 7
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Ðàìêà äëÿ ôîòîãðàô³¿

 Ïîì³ðêóé.

 Ùî òàêå ñêðàïáóê³íã?
 Äëÿ ÷îãî ñòâîðþþòü ñêðàïáóê³íã-âèðîáè?
 ßê³ ïðåäìåòè íà çãàäêó ìîæíà âêëàñòè â ñêðàï-

áóê³íã?
 Ùî ìîæå ñòâîðèòè ìàéñòåð ñêðàïáóê³íãó?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßê³ ìàòåð³àëè âèêîðèñòîâóþòü äëÿ ñêðàïáóê³íãó?
2. Çà äîïîìîãîþ ÷îãî êð³ïëÿòü äåêîð òà ôîòîãðàô³¿  

â ñêðàïáóê³íãó?
3. ßêî¿ ôîðìè ñòîð³íêè ñêðàïáóê³íã-àëüáîìó?
4. Çà äîïîìîãîþ ÷îãî ñêð³ïëåí³ ñòîð³íêè â àëüáîì³?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Скрапбукінг (від англ. Scrapbook: scrap — ви-
різка, book — книга; книга з вирізок) — 
вид рукодільного мистецтва, що полягає 
у виготовленні та оформленні фотоальбо-
мів.

Скрапбукінг — це створення та оформлення фо-
тоальбомів, записників та інших виробів, що збе-
рігають особисту або сімейну історію, яку можна 
передати наступним поколінням. Кожна сторінка 
альбому з прикріпленими до неї предметами — це 
маленька розповідь про подію з життя.

Дуже важливим у скрапбукінгу є збір необхід-
них матеріалів. У скрапбукінг-виробі поєднують 
фотографії, вирізки з газет та журналів, записки, 
малюнки, квитки та інші пам’ятні дрібниці, що 
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стосуються певної події, з декоративними елемен-
тами (папером, тканиною, мереживом, стрічками, 
намистинами, штучними квітами, сухоцвітами, 
стразами, ґудзиками, ланцюжками, об’ємними 
бук вами, ажурними серветками). Ці матеріали 
розміщують на спеціальному папері, який не по-
жовтіє і не зіпсується з часом, або ж на цупкому 
папері для акварелі. Для обкладинок до альбомів 
використовують дуже щільний або гофрований 
картон. 

Для закріплення елементів використовують 
кільця, стрічки, брадси — металеві гвіздки. Засто-
совуються також різні види клею. Для прорізуван-
ня отворів знадобляться дироколи, різці, ножиці. 
Майстри скрапбукінгу створюють альбоми різної 
форми: у вигляді будиночків, коробочок, кошиків, 
музичних інструментів. Окрім альбомів виготов-
ляють ще листівки (кардмейкінг), рамки, щоден-
ники, блокноти. 
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Ñêðàïáóê³íã

Для створення скрапбукінгу існує багато шабло-
нів. Можна й самому створити заготовку, вирізав-
ши її зі щільного картону у вигляді сердечка, бу-
диночка, квітки. 

Цікавинка
Ó 1980 ðîö³ àìåðèêàíñüêà  ñ³ì’ÿ  Êð³ñòåíñåí âè-
ñòàâèëà íà îãëÿä 50 ôîòîàëüáîì³â, ïðèñâÿ÷åíèõ 
³ñòîð³¿ ñâîº¿ ðîäèíè. Îôîðìëåííÿ öèõ àëüáîì³â 
çàö³êàâèëî áàãàòüîõ ëþäåé. ×åðåç ð³ê Ìàð³ëåí 
òà ¿¿ ÷îëîâ³ê Åé Äæåé â³äêðèëè  ïåðøèé ìàãàçèí 
ñêðàïáóê³íãó â  ì³ñò³ Ñïàí³ø-Ôîðê, øòàò Þòà.  

 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся добирати та поєднувати в роботі 
різноманітні декоративні матеріали, кріпити їх до 
картонної основи різними способами, створювати 
скрапбукінг-рамку для фото.

Завдання: âèãîòîâ ñêðàïáóê³íã-ðàìêó äëÿ ñâ³òëèíè 
çà ïîäàíèì çðàçêîì.

Обладнання та матеріали: êàðòîí, òàñüìà, øòó÷-
í³ êâ³òè, ñòð³÷êà, ïàºòêè, àæóðí³ ïàïåðîâ³ ñåðâåòêè, 
äâîñòîðîíí³é ñêîò÷, íîæèö³, ë³í³éêà, îë³âåöü, êëåé.

Послідовність роботи
1. Ç öóïêîãî êàðòîíó âèð³æ äâà îäíàêîâ³ çà ðîçì³-

ðîì ïðÿìîêóòíèêè.
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2. Äî îäíîãî ïðÿìîêóòíèêà ïðèêëàäè ïî öåíòðó ôî-
òîãðàô³þ òà ïîçíà÷ ¿¿ ðîçì³ðè (ôîòî 2).

3. Âèð³æ ïðÿìîêóòíèé îòâ³ð, íà 1 ñì ìåíøèé çà ôî-
òîãðàô³þ. 

4. Çà äîïîìîãîþ ñêîò÷ó äî çâîðîòíî¿ ñòîðîíè ðàì-
êè ïðèêëåé äðóãèé ïðÿìîêóòíèê (ôîòî 3–5).

5. Ïðîñóíü ôîòîãðàô³þ â ðàìêó (ôîòî 6).
6. Äî ïåðåäíüî¿ ÷àñòèíè ðàìêè ïðèêð³ïè åëåìåíòè 

ñêðàïáóê³íãó: ñòð³÷êè, ìåðåæèâà, êâ³òî÷êè, ´óäçè-
êè, ñòðàçè, ïàºòêè (çà âëàñíèì çàäóìîì).

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Створи сторінку «Світ моїх захоплень» для влас-
ного скрапбукінг-альбому.

1

5 6

7

2 3 4
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ÂÁÐÀÍÍß

Вбрання (убрання) — це сукупність предме-
тів, виробів із тканини, хутра, шкіри та інших 
матеріалів, які одягають на тіло.

Здавна українці дбали про охайність, естетич-
ний вигляд та функціональність вбрання, з пова-
гою ставилися до національного одягу. Українські 
жінки були і залишаються майстринями шиття 
та вишивання. Ще з часів неоліту (трипільська 
культура) наші предки виготовляли ювелірні при-
краси.

Áðàñëåò 

 Ïîì³ðêóé.

 ßêå ïðèçíà÷åííÿ áðàñëåòà?
 Õòî âèãîòîâëÿº áðàñëåòè?
 Ó ÿêèõ òåõí³êàõ ìîæíà âèãîòîâèòè áðàñëåòè?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßê âèçíà÷èòè äîâæèíó áðàñëåòà?
2. Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â âèãîòîâëÿþòü áðàñëåòè?
3. Çà äîïîìîãîþ ÷îãî ç’ºäíóþòü ê³íö³ áðàñëåòà â ê³ëüöå?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

У Національному музеї історії України (м. Київ) 
зберігаються браслети різних епох. Найстаріший 
із них Мізинський браслет. Він виготовлений із 
бивня мамонта і оздоблений геометричним візе-
рунком. Цьому браслету більше 15 000 років. 
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Розглянь фотографії стародавніх та сучасних 
браслетів.

 

 

     Áðàñëåòè, ïëåòåí³                 Áðàñëåòè             Áðàñëåòè
             ç íèòîê                   â òåõí³ö³ ìàêðàìå        ç á³ñåðó

Макраме ( фр. macramé від арабського «міґра-
ма» — тасьма, бахрома, мереживо) — відома з 
давнини техніка вузлового плетіння.

Макраме практикують для виготовлення бі-
жутерії (браслети, кулони, ланцюжки, підвіски), 
аксесуарів (пояси, торбинки, гаманці, футляри, 
брелоки), для дизайну одягу та інтер’єру. Виріб 
та візерунки на ньому створюють за допомогою  

Ì³çèíñüêèé 
áðàñëåò ³ç áèâíÿ 

ìàìîíòà

Çîëîòèé áðàñëåò  
ç ãðàâ³þâàííÿì  

(VII ñò.)

Çîëîò³ áðàñëåòè 
îçäîáëåí³ êîøòîâ-

íèì êàì³ííÿì  
³ ñêëîì (I-II ñò.) 
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вузлів, зав’язаних (плетених) на шнурівці. Відомо 
понад сто різних видів вузлів, які застосовують у 
техніці макраме. 

Розглянь, як плетуть основні вузли.

 

           Êð³ïèëüíèé   Ïëîñêèé (êâàäðàòíèé)     Ñï³ðàëüíèé                         
               âóçîë                   âóçîë                       âóçîë

 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся добирати та поєднувати кольори, 
плести вузли зі шнурівок, виготовляти браслет  
в техніці макраме.

Завдання: âèãîòîâ áðàñëåò çà ïîäàíèì çðàçêîì.
Обладнання та матеріали: ñêîò÷, äâ³ ìåòðîâ³ 

øíóð³âêè ð³çíèõ êîëüîð³â, ìåòàëåâà çàù³ïêà äëÿ 
áðàñëåòà.

Послідовність роботи
1. Ïðîòÿãíè øíóð³âêè ÷åðåç ìåòàëåâå ê³ëüöå, âèð³â-

íÿé ê³íö³ òà çàâ’ÿæè âóçîë. Çàô³êñóé óñå øìàòî÷-
êîì ñêîò÷ó (ôîòî 2, ñ. 90).

Цікавинка
Íà Ãóöóëüùèí³ òà Ïîêóòò³ âèãîòîâëÿëè çàï’ÿñò-
êè, ïîðó÷³, íàðóêàâö³ àáî íàðàêâèö³. ¯õ óêðà¿íö³ 
ïëåëè ³ç âîâíè, îçäîáëþâàëè êóòàñèêà-
ìè ÷è áàõðîìîþ ³ âäÿãàëè íà çàï’ÿñòÿ. 
Íîñèëè òàê³ øèðîê³ áðàñëåòè ïåðåâàæ-
íî ÷îëîâ³êè.
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1 2 3

4 5

6

2. Â³çüìè äî óâàãè, ùî ïëåò³ííÿ âèêîíóþòü êðàéí³-
ìè ÷àñòèíàìè øíóð³âîê, à ò³, ùî ïîñåðåäèí³, ñëó-
ãóþòü îñíîâîþ. Ïîñòóïîâî çàâ’ÿçóé âóçëè, í³áè 
íàíèçóþ÷è ¿õ íà îñíîâó (ôîòî 3–5).

3. Ïðîäîâæóé ïëåñòè áðàñëåò, ïðèì³ðÿþ÷è éîãî äî 
îá’ºìó ñâîãî çàï’ÿñòÿ. Íà çàâåðøåííÿ ïðèêð³ïè 
ìåòàëåâó çàù³ïêó (ôîòî 6).

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Виготов для себе та однокласників браслети 
дружби із шовкових шнурів та намистин. Засто-
суй техніку паралельного плетіння.
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Âèøèâêà õðåñòèêîì «Òðèçóá»

 Ïîì³ðêóé.

 Äëÿ ÷îãî ñòâîðþþòü âèøèâêó?
 ßê³ âèäè âèøèâîê òîá³ â³äîì³?
 ßê ñàìîñò³éíî íàìàëþâàòè ñõåìó âèøèâêè õðåñ-

òèêîì?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßê³ ìàòåð³àëè òà ³íñòðóìåíòè âèêîðèñòîâóþòü äëÿ 

âèøèâàííÿ?
2. ßêó òêàíèíó âèêîðèñòîâóþòü äëÿ âèøèâàííÿ õðåñòè-

êîì? 

Розглянь види вишивок, зображені на світлинах.

               Âèøèâêà           Âèøèâêà                 Âèøèâêà
                ãëàääþ           õðåñòèêîì                á³ñåðîì

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Вишивка — це вид декоративно-ужиткового 
мистецтва. Вишивкою прикрашають одяг, руш-
ники, обруси (святкові скатертини). За допомогою 
вишивки створюють картини.

В Україні існує понад 100 технік вишивання. 
Найбільш популярною є вишивка хрестиком. Для 
вишивання використовують нитки, голку, ткани-
ну, п’яльця. Тканину з рівномірно розміщеними 
отворами для голки називають «канва». Вишивати 



92

на канві легше, бо зручніше лічити кількість ви-
шитих чи пропущених хрестиків. Для вишивання 
на канві використовують схему — розграфлений 
на квадратики малюнок. Кожний квадратик на 
схемі позначає хрестик у вишивці. Щоб вишивка 
мала гарний вигляд, усі хрестики мають бути од-
накових розмірів з нахиленою в один бік верхньою 
ниткою.

Øîâ «õðåñòèê»

Спробуй створити вишивку за власним задумом. 
Для цього спочатку намалюй на аркуші в клітин-
ку схему орнаменту чи малюнок і зафарбуй клі-
тинки у відповідні до задуму кольори. За готовою 
схемою старанно вишивай хрестики на тканині.

Візьми до уваги! Зручно вишивати, якщо нит-
ка буде завдовжки як відстань від твого ліктя до 
кінчиків пальців. Це приблизно 20–30 см. Надто 
довга нитка може заплутуватись, що ускладнить 
вишивання.

Цікавинка
Óêðà¿íñüêà âèøèâàíêà º ñèìâîëîì íàö³îíàëüíî¿ 
ãîðäîñò³, ºäíîñò³ òà íåñêîðåíîñò³. 
Ìàëèé Äåðæàâíèé Ãåðá Óêðà¿íè — òðèçóá — âñå 
÷àñò³øå ç’ÿâëÿºòüñÿ íà âèøèâàíêàõ. Âèøèâàëü-
íèö³ ìàéñòåðíî âïèñóþòü éîãî â óêðà¿íñüêèé 
îðíàìåíò. Öå íàäàº îäÿãó îñîáëèâîãî ñåí-
ñó, äåìîíñòðóº ãëèáîêèé çâ’ÿçîê ç ³ñòîðè÷íîþ 
ñïàäùèíîþ, êóëüòóðîþ.
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 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся виготовляти виріб у традиціях де-
коративно-ужиткового мистецтва, опануєш техні-
ку вишивання хрестиком за поданою схемою.

Завдання: âèøèé òðèçóá çà ïîäàíîþ ñõåìîþ.
Обладнання та матеріали: æîâòà ³ áëàêèòíà íèòêè, 

ãîëêà, íîæèö³, ñõåìà, êàíâà.
Послідовність роботи

1. Ðîçãëÿíü ñõåìó âè øèâêè.
2. Ñïî÷àòêó âèøèé óñ³ áëàêèòí³ ï³âõðåñòèêè, à òîä³ — 

äðóã³ ïîëîâèíêè (ôîòî 1–3).
3. Ïîò³ì òàê ñàìî âèøèé æîâò³ õðåñòèêè (ôî òî 4).

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Намалюй по клітинках український орнамент.

1 2

3 4
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Êàïö³

 Ïîì³ðêóé.

 Íàâ³ùî øèþòü êàïö³?
 ßê³ íàéâàæëèâ³ø³ âëàñòèâîñò³ êàïö³â?
 Õòî øèº âçóòòÿ?
 ßê³ áóâàþòü êàïö³?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßê âèçíà÷èòè ðîçì³ð êàïö³â?
2. Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â âèãîòîâëÿþòü êàïö³?
3. Ç ÿêèõ ÷àñòèí ìîæóòü ñêëàäàòèñÿ êàïö³?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Капці — це легке, переважно хатнє взуття. Вони 
мають бути зручні, без підборів, легкі, дихаючі, гі-
гієнічні, бажано з натуральних матеріалів — шкі-
ри, вовни, повсті, бавовни. Шиють капці та інше 
взуття швеці або чоботарі. 

Є багато видів домашнього взуття: відкриті 
шльопанці, закриті шльопанці, кімнатні чобітки, 
домашнє 3D взуття, «в’єтнамки», капці-шкарпетки 
(пінетки), капці-уггі, мокасини.
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Взуття має відповідати розміру ноги. Щоб визна-
чити розмір капців, потрібно поставити босу ногу 
на аркуш паперу і олівцем обвести контур стопи. 
Потім за допомогою лінійки виміряти відстань від 
найдовшого пальця до п’яти. Це буде довжина сто-
пи в сантиметрах. Довжина капців має бути на  
5-10 мм більша. 

Розмір взуття визначають за таблицею.

Розмір взуття Довжина стопи (см)

32 20
33 20,5
34 21
35 22
36 23
37 24
38 25

За цією ж таблицею також визначають розмір 
устілки до взуття.

Устілка у взутті — це знімна вставка, виго-
товлена зі шкіри, повсті, картону, тканини, яку 
прикріплюють (вкладають) на внутрішню части-
ну підошви взуття.



96

Цікавою є будова взуття. Кожна деталь має свою 
назву та призначення. З’ясуй, що таке берци, со-
юзка, задник, язичок, кант або рант, підносок.

Капці складаються з верхньої частини (чи союз-
ки) та підошви, а також можуть мати підкладку й 
устілку.

Цікавинка
Â ßïîí³¿ ê³ëüêà ñòîë³òü òîìó ç’ÿâèâñÿ çâè÷àé çí³-
ìàòè á³ëÿ ïîðîãà ÷îáîòè ³ âçóâàòè ì’ÿê³ êðàñèâ³ 
êàïö³. Ó ÿïîíñüê³é ô³ëîñîô³¿ öå îçíà÷àëî âèçâî-
ëåííÿ â³ä çîâí³øí³õ ïðîáëåì ³ çàíóðåííÿ â äî-
ìàøíþ àòìîñôåðó. À òàêîæ çíàê ïîâàãè äî ãî-
ñïîäàð³â áóäèíêó (ÿêùî âè òóò ã³ñòü).

 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся вимірювати розмір своєї ноги, ро-
бити викрійку капців, зшивати частини капців та 
декорувати готовий виріб. 

Завдання: âèãîòîâ êàïö³ çà ïîäàíèì çðàçêîì.
Обладнання та матеріали: êëàïòèê êîëüîðîâîãî 

ôåòðó (àáî òêàíèíè), ñìóæêà øòó÷íîãî õóòðà, àðêóø 
ïàïåðó, ôëîìàñòåð, âîâíÿí³ óñò³ëêè, âåëèêà ãîëêà, 
öóïêà íèòêà, íîæèö³.

Послідовність роботи
1. Â³çüìè òåïë³ âîâíÿí³ óñò³ëêè ñâîãî ðîçì³ðó.
2. Ïðèêëàäè âåðõíþ ÷àñòèíó ïðàâî¿ óñò³ëêè äî àðêó-

øà ïàïåðó. Îáâåäè ¿¿, à òîä³ çðîáè öåé åëåìåíò 
øèðøèì íà 1–2 ñì ïî êîíòóðó (ôîòî 2–3, ñ. 97).

3. Òå ñàìå çðîáè ç ³íøîþ óñò³ëêîþ. Òóò âàæëèâî íå 
ïåðåïëóòàòè åëåìåíòè äëÿ ïðàâî¿ òà ë³âî¿ óñò³-
ëîê, îñê³ëüêè âîíè â³äð³çíÿòèìóòüñÿ ì³æ ñîáîþ.

4. Âèð³æ ïàïåðîâ³ åëåìåíòè, ïðèêëàäè ¿õ äî êëàïòè-
êà ôåòðó, îáâåäè ³ âèð³æ (ôîòî 4–5).
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5. Â³ä øòó÷íîãî õóòðà â³äð³æ äâ³ ñìóæêè ³ ïðèøèé ïî 
íèæíüîìó êðàþ êîæíî¿ çàãîòîâêè (ôîòî 6).

6. Ïðèøèé çàãîòîâêè äî óñò³ëîê (ôîòî 7). 

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Придумай і приший до капців декор, виготов-
лений із ґудзиків, ниток, тасьми чи фетру.

1 2 3

4 5 6

7
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Ñóìêà ç ´óäçèêàìè 

 Ïîì³ðêóé.

 ßêå ïðèçíà÷åííÿ ´óäçèê³â?
 Äî ÿêèõ ÷àñòèí îäÿãó ïðèøèâàþòü ´óäçèêè? 

×îìó?
 ×è ìîæóòü ´óäçèêè ñëóãóâàòè äåêîðîì?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßê³ áóâàþòü ´óäçèêè?
2. ßê³ º ñïîñîáè ïðèøèâàííÿ ´óäçèê³â?
3. ßê çàêð³ïëþºòüñÿ íèòêà äëÿ ïðèøèâàííÿ ´óäçèê³â?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

За допомогою ґудзиків та петель з’єднуються, 
фіксуються частини одягу: відлоги, манжетки, 
комір. Окрім цього ґудзики слугують красивим 
декором, додають одягу естетичного вигляду. Ви-
користовують ґудзики також в рукоділлі для виго-
товлення панно і подушок, оздоблення сумок.

Є різні види ґудзиків: 
ґудзик з петелькою (вуш-
ком), з двома або чотирма 
отворами, ґудзик-цурка 
(па лич ка), ґамба (вузлик). 
Виготовляють ґудзики з 
різних матеріалів: металу, 
пластику, скла, перламу-
тру, дерева, текстилю.

Для пришивання ґудзиків знадобляться такі ма-
теріали: ґудзик, голка, міцна нитка, що відповідає 
тканині, ножиці, наперсток.
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Ґудзики з двома отворами пришивають у такій 
послідовності:

1. Протягни нитку через вушко голки і на кінці 
нитки зав’яжи вузлик.

2. Познач місце пришивання ґудзика.
3. Закріпи нитку на тканині.
4. Просунь голку через тканину з виворотно-

го боку і один отвір ґудзика (рух голки вгору) на 
лицьовий бік.

5. Пропхай голку через другий отвір ґудзика і 
тканину з лицьового боку (рух голки вниз) на ви-
воротний бік.

6. Повтори такі стібки (вгору-вниз через різні 
отвори по черзі) 4–5 разів. Роблячи останній сті-
бок, виведи голку між тканиною і ґудзиком.

7. Відтягни ґудзик від тканини і обмотай нитку 
три рази навколо «ніжки».

8. Виведи голку на виворотний бік тканини і за-
кріпи нитку петлею.

Ґудзики на чотири отвори можна пришивати 
різними способами.

1 2

3 4

5
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Цікавинка
Ñïðàâæí³ ïåðëàìóòðîâ³ ´óäçèêè âèð³çàþòü ëèøå 
ç òèõ ðàêîâèí ìîëþñê³â, ó ÿêèõ çíàõîäÿòü ïåð-
ëèíè. Òàê³ ðàêîâèíè ð³äê³ñí³, òîìó ´óäçèêè êîø-
òóþòü äîðîãî, íàáàãàòî äîðîæ÷å, í³æ ïëàñòèê. 
¥óäçèêè ç öüîãî ïåðëàìóòðó çàâæäè äóæå êðà-
ñèâ³, ì³öí³ ³ äîâãîâ³÷í³. Âîíè ãàðíî âèáëèñêóþòü 
íà ñâ³òë³. 
×èì òîâñò³øèé ´óäçèê, òèì â³í ì³öí³øèé. Âàðòî 
íàäàâàòè ïåðåâàãó ´óäçèêàì òîâùèíîþ 3–4 ì³-
ë³ìåòðè.

 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся пришивати ґудзики, робити ви-
крійку та шити сумочку із фетру.

Завдання: âèãîòîâ ñóìî÷êó çà ïîäàíèì çðàçêîì. 
Обладнання та матеріали: øìàòî÷êè ôåòðó (àáî 

òêàíèíè) á³ëîãî òà ïîìàðàí÷åâîãî êîëüîðó, íèòêè, 
ãîëêà, ìåðåæèâíà ñòð³÷êà, òðè ÷îðí³ ´óäçèêè,  ë³í³éêà, 
îë³âåöü, íîæèö³.

Послідовність роботи
1. ²ç ôåòðó ïîìàðàí÷åâîãî êîëüîðó âèð³æ ïðÿìîêóò-

íèê ðîçì³ðîì 30 ñì õ 15 ñì (ôîòî 1–2)
2. Íà êîðîòø³é ñòîðîí³ ïðÿìîêóòíèêà â³äì³ðÿé â³ä 

êðàþ 7 ñì 5 ìì (ïîëîâèíà), à íà äâîõ äîâøèõ — 
ïî 13 ñì â³ä âåðõí³õ êóò³â. Ç’ºäíàé ïîçíà÷åí³ òî÷-
êè, ùîá óòâîðèëàñÿ ôîðìà áóäèíêó, ³ âèð³æ ïî 
ë³í³ÿõ (ôîòî 4–5).

 3. Ïîêëàäè á³ëèé ôåòð ïîðó÷ ³ç ïîìàðàí÷åâèì, âè-
ð³âíþþ÷è ïî íèæíüîìó êðàþ. Çðîáè ïîçíà÷êè íà 
á³ëîìó ôåòð³, ïðîâåäè ë³í³¿ ³ âèð³æ ç á³ëîãî ôåòðó 
ïðÿìîêóòíèê ðîçì³ðîì 17 ñì õ 15 ñì (ôîòî 6–8).

 4. Ïîêëàäè á³ëèé ïðÿìîêóòíèê íà ïîìàðàí÷åâó äå-
òàëü, ùîá ñòîðîíè ñï³âïàëè. Îïóñòè ïîìàðàí-
÷åâèé òðèêóòíèê âíèç ³ â³äð³æ ê³í÷èê òðèêóòíèêà 
(ôîòî 9). 
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5. Âèð³æ äâà òðèêóòí³ ïîìàðàí÷åâ³ âóøêà (ôîòî 10).
6. Ïðèøèé ÷îðí³ ´óäçèêè íà ì³ñö³ î÷åé ³ íîñèêà 

(ôîòî 11).
7. Ïðèøèé ïîìàðàí÷åâ³ òðèêóòíèêè (âóøêà) (ôîòî 

12).
8. Âêëàäè ê³íö³ ñòð³÷êè ì³æ á³ëîþ òà ïîìàðàí÷åâîþ 

äåòàëëþ. Ïðèøèé ðó÷êó ñóìî÷êè (ôîòî 13–15). 
9. Çøèé êðà¿ (áîêè òà íèç) ñóìî÷êè (ôîòî 16). 

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

1. Доповни виріб вишивкою. За допомо-
гою чорних ниток для вишивання зроби 
вуса та брови на мордочці лисички.

2. Зроби викрійку для сумочки у вигляді ведме-
дика.

1

6

10 11 12 13

14 15 16

2

7

3

8

4

9

5
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Íàö³îíàëüíèé îäÿã 

 Ïîì³ðêóé.

 Õòî ñòâîðþº îäÿã?
 Õòî ïðèäóìóº ôàñîí îäÿãó?
 ßêà ïîñë³äîâí³ñòü âèãîòîâëåííÿ îäÿãó?
 ×è îäíàêîâèé îäÿã ð³çíèõ íàðîä³â? ×îìó?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. Ç ÿêèõ ÷àñòèí ñêëàäàºòüñÿ óêðà¿íñüêèé íàö³îíàëü-

íèé îäÿã?
2. Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â éîãî øèþòü?
3. ×èì îçäîáëþþòü óêðà¿íñüêèé íàö³îíàëüíèé îäÿã?

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

У давнину люди створювали одяг самотужки або 
замовляли в ремісників. Виготовляли вбрання з 
натуральних матеріалів: вовни, шкіри, рослинних 
волокон (льону, конопель, бавовни). Тепер нала-
годжене промислове виробництво одягу. Моде-
льєри та дизайнери обирають стиль убрання, при-
думують та розробляють ескізи одягу, добирають 
кольори та декор, розробляють технологію ство-
рення фасону одягу. Кравець / кравчиня розкроює 
тканину, а швачка / швець за допомогою швейної 

машини або вручну зшиває частини, 
пришиває ґудзики та декор, завершує 
роботу над виробом.

В українському національному одя-
зі кожна деталь свідчить про куль-
турні та духовні цінності, багатові-
кову історію, регіональні особливості 
україн ського народу.
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Óêðà¿íñüêèé íàö³îíàëüíèé êîñòþì

Основа чоловічого костюма — це біла сорочка 
з конопляного або лляного полотна. Верхній роз-
різ сорочки прикрашають вишивкою. Геометричні 
орнаменти на білому полотні символізують муж-
ність і сміливість, а дубове листя — силу та стій-
кість. Комір-стійка або відкладний. Штани можуть 
бути різноманітного крою: вузькі — це ногавиці 
й гачі, що були поширені здебільшого в західній 
частині України, а знайомі всім широкі шарова-
ри — у східних та центральних регіонах. Шаро-
вари підперізували шнуром або тасьмою. Широкі 
штани були зручні для сільськогосподарських ро-
біт, козацьких боїв і розваг. Сорочку заправляли в 
широкі штани, а з вузькими штанами носили на 
випуск.
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Найпоширенішим верхнім одягом був кожух, 
пошитий з овечої шкури. Своєрідний чоловічий 
жилет називається кептар.

Жіночий український національний костюм 
яскравіший і складніший за чоловічий. Дівчата 
одягали кошулі — довгі білі сорочки з вишивкою 
по краю горловини і на рукавах. Ручна вишивка 
на одязі українки — це прояв таланту майстрині 
та красивий оберіг. Кошулі підперізували стрічка-
ми або кушаками. 

Кушак — широкий пояс зі шкіри або шнура.

Заміжні жінки обов’язково доповнювали вбран-
ня жупаном — жакетом без рукавів і верхнім по-
ясним одягом, наприклад, дергою, що збирається 
ззаду у великі складки. Внизу була запаска — один 
із найдавніших елементів незшитого одягу. Спо-
чатку на талії пов’язували задню частину, ширшу 
і довшу, чорного кольору, потім спереду закріплю-
вали вужчу й коротшу, густіше зіткану синю запа-
ску — попередницю. На свято молоді жінки носи-
ли зелені та червоні запаски, прикрашені тканим 
орнаментом або вишивкою. Також одягали фарту-
хи-запаски. Крім них, використовували ще й дер-
ги та плахти. Плахта — прямокутний шматок тка-
нини, зазвичай з вовни, яким обгортають навколо 
талію, створюючи спідницю. Святкова плахта від-
різнялася неповторними візерунками. Плахту, за-
паску, дергу і попередницю підперізували тканою 
або плетеною крайкою (поясом).

Дерга (горботка, опинка) — верхній жіночий 
повсякденний одяг у вигляді плахти із самороб-
ної вовняної тканини.
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На голову українки одягали очіпок, 
хустину, вінок, каптур. 

Знання про український одяг та його 
значення важливі для кожного українця / 
кожної українки, бо це наша історична і культур-
на спадщина.  

Цікавинка
Äèçàéí âèøèâàíêè çàëåæèòü â³ä ðåã³îíó. Ãóöóëü-
ñüê³ îðíàìåíòè ÿñêðàâ³ òà ð³çíîáàðâí³. Ïîëòàâ-
ñüêà âèøèâêà òîíêà — á³ëèì ïî á³ëîìó, à ïîä³ëü-
ñüê³ ìîòèâè ÷åðâîíî-÷îðí³. 

 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся одягати модель дівчинки / хлопчи-
ка в український національний одяг.

Завдання: âèãîòîâ ìîäåëü íàö³îíàëüíîãî îäÿãó çà 
ïîäàíèì çðàçêîì.

Обладнання та матеріали: íîæèö³, ïàïåðîâ³ çàãîòîâêè.
Послідовність роботи

1. Àêóðàòíî âèð³æ ô³ãóðêè ä³òåé, ùî ïîäàí³ â äîäàò-
êó (ôîòî 1–2).

2. Âèð³æ çîáðàæåííÿ íàö³îíàëüíîãî îäÿãó (ôîòî 3).
3. Çàãíè ïàïåðîâ³ ñìóæêè ïî êðàÿõ.
4. «Ïðèì³ðÿé» îäÿã íà êàðòîíí³ ô³ãóðêè ä³òåé.

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Створи сучасний український 
костюм із стародавніми тради-
ційними елементами.

1 2 3
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Сервірування — це процес підготовки столу до 
прийому їжі, з розміщенням на ньому посуду, сто-
лових приборів, серветок в певному порядку. 

Правила сервірування столу створені для зруч-
ності, комфорту та естетичного задоволення під 
час прийому їжі. Гарно накритий стіл — це прояв 
уваги до гостей та рідних.

Ê³ëüöå äëÿ ñåðâåòîê

 Ïîì³ðêóé.

 ßê³ îáîâ’ÿçêîâ³ ïðåäìåòè ðîçì³ùóþòü íà ñòîë³ 
ï³ä ÷àñ ñåðâ³ðóâàííÿ?

 ßê³ ïðåäìåòè äåêîðó âèêîðèñòîâóþòü äëÿ ñåð-
â³ðóâàííÿ ñòîëó?

 ×èì ñêð³ïëþþòü ñêëàäåíó ñåðâåòêó?
 ×îìó äëÿ ñåðâ³ðóâàííÿ ñòîëó âèêîðèñòîâóþòü 

ïðåäìåòè äåêîðó?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. Ç ÿêèõ ìàòåð³àë³â âèãîòîâëÿþòü ê³ëüöå äëÿ ñåðâå-

òîê?
2. ßêèé ä³àìåòð ê³ëüöÿ?
3. ×èì ê³ëüöå ïðèêðàøåíå?
 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Стіл сервірують у встановленій послідовності. 
Спочатку його накривають чистою, випрасуваною 
скатертиною, що гармонує з інтер’єром та посу-
дом. Для кожної особи ставлять тарілки. Кількість  

CÅÐÂ²ÐÓÂÀÍÍß ÑÒÎËÓ
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тарілок залежить від того, 
які страви подаватимуть. 
Зліва від тарілки або на неї 
кладуть серветку. Виделки 
розташовують ліворуч від 
тарілки, а ножі — праворуч, 
лезом до тарілки. Поряд з 
ножами кладуть ложку для 
супу. Десертну ложку та ви-
делку кладуть вгорі за таріл-
кою. Келихи та склянки роз-
ташовують праворуч.

Для створення святкового настрою на стіл став-
лять декоративні елементи: вази з квітами, гілоч-
ки, свічки та свічники, фігурки або інші прикраси, 
що відповідають стилю події. 

Кільце для серветки — це теж декоративний 
елемент, який не лише допомагає тримати сервет-
ку охайно та красиво складеною, а й додає сервіру-
ванню урочистості. 

Ñïîñîáè ô³êñóâàííÿ ñåðâåòêè çà äîïîìîãîþ ê³ëüöÿ

Ñåðâ³ðóâàííÿ ñòîëó
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Кільце для серветок може бути різної форми. 
Його виготовляють з металу (сталі, міді, срібла, 
золота), дерева, скла, кераміки, акрилу, текстилю 
(щільної тканини, стрічок, мережива), картону, со-
ломи. Прикрашають кільце камінням, вишивкою, 
гравіюванням, різьбою. Розмір отвору кільця має 
бути достатньо широким, щоб серветку легко було 
протягнути всередину, але водночас добре зафік-
сувати. Кільце не має бути надто тісним чи широ-
ким. Стандартний розмір отвору кільця 45–50 мм 
в діа метрі.

Виготовити кільце для серветок можна самостій-
но з підручних матеріалів. За основу використову-
ють дріт або картонну трубку від рулону з фольги, 
а для декору — мотузку, стрічки, мереживо, сухо-
цвіти чи штучні квіти, намистинки.

 

Фольга — дуже тонкі блискучі листи або стріч-
ки металів і сплавів (алюмінію, міді, латуні, оло-
ва, свинцю і т. ін.).

Цікавинка
Àëþì³í³ºâó ôîëüãó âèêîðèñòîâóþòü äëÿ ïðèãîòó-
âàííÿ ¿æ³, à òàêîæ äëÿ ðîç³ãð³âó, çáåð³ãàííÿ ³ òðàí-
ñïîðòóâàííÿ. Ëèñò ôîëüãè ìàº áëèñêó÷ó ³ ìàòîâó 
ñòîðîíè, àëå ÿêèì áîêîì éîãî âèêîðèñòîâóþòü, 
îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íå ìàº.
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 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся працювати з фольгою, надавати їй 
потрібної форми, з’єднувати та скручувати части-
ни виробу з фольги, виготовляти кільце для серве-
ток та прикрашати його. 

Завдання: âèãîòîâ äåêîðàòèâíå ê³ëüöå äëÿ ñåðâåòêè. 
Обладнання та матеріали: àëþì³í³ºâà ôîëüãà, 

ë³í³éêà, íîæèö³.
Послідовність роботи 

1. Âèð³æ ³ç ôîëüãè îäèí ïðÿìîêóòíèê äîâæèíîþ  
20 ñì, øèðèíîþ 10 ñì. Ñêëàäè éîãî âäâîº ³ ùå ðàç 
âäâîº, ùîá óòâîðèëàñü ñìóæêà çàâäîâæêè 20 ñì 
(ôîòî 1–2).

2. Ç’ºäíàé ê³íö³ ñìóæêè, ñôîðìóé ê³ëüöå (ôîòî 3). 
3. Âèð³æ äâ³ ïðÿìîêóòí³ ñìóæêè ôîëüãè ðîçì³ðîì  

28 ñì õ 3 ñì. Ñêëàäè êîæíó ñìóæêó â÷åòâåðî ³ 
ñêðóòè ³ç íèõ òîíåíüê³ ïàëè÷êè çàâäîâæêè 28 ñì.

4. Íàäàé ïàëè÷êàì ôîðìó ëèñòî÷ê³â ÷è ïåëþñòî÷îê, 
ùîá óòâîðèëàñÿ ã³ëî÷êà àáî êâ³òî÷êà (ôîòî 4–5).

5. Ïðèêð³ïè ã³ëî÷êó (êâ³òêó) äî ê³ëüöÿ (ôîòî 6).

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Виготов кільце для серветок із дроту та намис-
тин.

3 4

5 6

1 2
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Ì³êðîçåëåíü

 Ïîì³ðêóé.

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. Íàñ³ííÿ ÿêèõ ðîñëèí âèêîðèñòîâóþòü äëÿ âèðîùó-

âàííÿ ì³êðîçåëåí³?
2. Ó ÿêèõ ïîñóäèíàõ âèðîùóþòü ì³êðîçåëåíü?
3. ßêå îáëàäíàííÿ âèêîðèñòîâóþòü äëÿ âèðîùóâàííÿ 

ì³êðîçåëåí³ â äîìàøí³õ óìîâàõ?
4. Äëÿ ïðèãîòóâàííÿ ÿêèõ ñòðàâ âèêîðèñòîâóþòü ì³êðî-

çåëåíü?
 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Мікрозелень (мікрогрін) — це молоді, багаті 
на поживні речовини, паростки рослин. 

Мікрозелень містить багато вітамінів B, C, E, K 
та мінералів, рослинний білок, клітковину. Вона 
корисна для організму людини, сприяє зміцненню 
імунітету та покращує процес травлення. Мікро-
зелень можна додавати до різних страв. Нею поси-
пають бутерброди, салати, піцу, омлет.

 ×èì êîðèñíà ì³êðîçåëåíü?
 ×è ìîæíà âèðîùóâàòè ì³êðîçåëåíü ïðîòÿãîì 

óñüîãî ðîêó?
 ßê ñòâîðèòè óìîâè äëÿ âèðîùóâàííÿ ì³êðîçåëå-

í³ âäîìà? 
 Çà ñê³ëüêè äí³â âèðîñòàº ì³êðîçåëåíü?
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Вирощувати мікрозелень можна впродовж усьо-
го року на підвіконні, якщо забезпечити необхід-
ні умови для росту рослин: світло, тепло, вологу, 
ґрунт. Мікрозелень готова до вживання за 7–20 
днів після проростання, до появи перших справ-
жніх листків. Добре ростуть як мікрозелень редис, 
шпинат, горох, соняшник, броколі, рукола, гірчи-
ця, буряк, крес-салат. 

Для вирощування мікрозелені знадобляться 
насіння овочів або трав, середовище для виро-
щування (ґрунт, компост або кокосова стружка),  
контейнер заввишки близько 5–7 см, лійка або 
розпилювач для поливу. Контейнером для виро-
щування мікрозелені може бути скляна банка, 
картонна коробка з-під молока чи соку, коробка 
з-під яєць, пластиковий контейнер для їжі, кон-
тейнер із фольги, горщик чи тарілка, шкаралупа 
кокосового горіха чи яйця.

Âèðîùóâàííÿ ì³êðîçåëåí³

Цікавинка
 Ëèñòÿ îâî÷³â ç ì³êðîçåëåí³ íàáàãàòî ïîæèâí³-
ø³, í³æ ñàì³ äîçð³ë³ îâî÷³. ×èì ìåíøà çåëåíü, 
òèì á³ëüøå â í³é êîðèñíèõ ðå÷îâèí. Íàéá³ëüøå 
¿õ ì³ñòèòüñÿ â ðîñëèí³ â ïåðø³ 7-14 äí³â â³ä ïðî-
ðîñòàííÿ.
 Ó ìàãàçèíàõ äëÿ ñàä³âíèê³â ìîæíà ïðèäáàòè 
ñïåö³àëüí³ êèëèìêè äëÿ âèðîùóâàííÿ ì³êðîçåëå-
í³ (ì³êðîãð³íó) — êîêîñîâ³ ÷è ëëÿí³. 
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 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся сіяти та вирощувати мікрозелень 
на підвіконні.

Завдання: ïîñ³é òà âèðîñòè ì³êðîçåëåíü. 
Обладнання та матеріали: íàñ³ííÿ êðåñ-ñàëàòó, 

êîíòåéíåð, ´ðóíò, ë³éêà ç âîäîþ.
Послідовність роботи

1. Íàïîâíè êîíòåéíåð (ëîòîê) øàðîì ´ðóíòó òîâùè-
íîþ 2 ñì.

2. Ïîïåðåäíüî çàìî÷åíå íàñ³ííÿ êðåñ-ñàëàòó ðîç-
ïîä³ëè ð³âíîì³ðíî ïî ïîâåðõí³ ´ðóíòó.

3. Çà äîïîìîãîþ ðîçïèëþâà÷à àáî ë³éêè çâîëîæ 
´ðóíò ç íàñ³ííÿì.

4. Íàêðèé êîíòåéíåð õàð÷îâîþ ïë³âêîþ àáî ïîë³å-
òèëåíîâèì ïàêåòîì ³ ïîñòàâ ó òåïëå ì³ñöå.

5. ×åðåç 2 äí³ çí³ìè ïë³âêó ³ ïîñòàâ êîíòåéíåð íà 
ï³äâ³êîííÿ.

6. Ùîäíÿ çâîëîæóé ì³êðîçåëåíü çà äîïîìîãîþ ðîç-
ïèëþâà÷à.

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Створи за власним задумом «Веселу грядку  
в яєчній шкаралупі».
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ÌÀØÈÍÎÁÓÄÓÂÀÍÍß

Машинобудування — це комплексна галузь 
промисловості, яка проєктує і виготовляє машини, 
обладнання та пристрої. 

На заняттях з конструювання транспортної тех-
ніки  можна навчитись проєктувати та створювати 
складні механізми і конструкції, підготуватися  до 
цікавої діяльності в таких галузях, як транспорт-
не машинобудування, інженерія морських техно-
логій чи авіаційне проєктування.

Êîðàáåëü

 Ïîì³ðêóé.

 Õòî áóäóº êîðàáë³?
 ×è ìîæíà âèãîòîâèòè ìàëåíüêó êîï³þ ñïðàâæ-

íüîãî êîðàáëÿ?
 ßê³ áóâàþòü ìîäåë³ ñóäåí?
 ßê³ îñíîâí³ åòàïè âèãîòîâëåííÿ ñóäíîìîäåë³?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.
1. ßê³ ìàòåð³àëè âèêîðèñòîâóþòü äëÿ ñóäíîìîäåëþ-

âàííÿ?
2. Äå âçÿòè êðåñëåííÿ äëÿ ñóäíîìîäåë³?
3. ßê âèð³çàþòü òà çáèðàþòü äåòàë³ ñóäíîìîäåë³?

Транспортне машинобудування — це га-
лузь, яка охоплює створення, ремонт та обслуго-
вування сухопутних, водних і повітряних тран-
спортних засобів (суден, автомобілів, літаків, 
залізничного транспорту). 
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 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Суднобудування або кораблебудування — га-
лузь важкої промисловості, яка займається спо-
рудженням суден (кораблів). У кораблебудуванні 
поєднуються наука і мистецтво. Створення нових 
суден, покращення їхніх характеристик і зовніш-
нього вигляду — це завдання талановитих інже-
нерів. Спеціалісти індустріального та графічного 
дизайну розробляють інтер’єри для яхт та круїз-
них суден.

Кораблі або судна зазвичай будують на спеціа-
лізованих підприємствах, верфях.

Корабéльня, верф або суднобудівний за-
вод — місце, де будують і ремонтують кораблі.

Судномоделювання — це конструкторський про-
цес виготовлення маленьких копій кораблів, чов-
нів, яхт чи інших суден. Їх створюють з особливою 
увагою до деталей, щоб кожна щогла, кожен ка-
натик були, як на справжньому кораблі, тільки у 
зменшеному вигляді. Наприклад, якщо вибира-
ти масштаб 1:100, то кожен сантиметр моделі на-
справді буде відповідати 100 сантиметрам реаль-
ного корабля. 

Є три основні типи судномоделей: статичні (сто-
ять на полиці для краси), функціональні (можуть 
плавати; їх використовують у змаганнях) та істо-
ричні макети (створені з точністю до усіх деталей; 
їх використовують як навчальний історичний екс-
понат).

Для судномоделювання обирають такі матері-
али: дерево (липа або сосна підходить для ство-
рення корпусів і щогл), пластик (для створення 
корпусу, ілюмінаторів та дрібних деталей), ме-
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тал (для міцних деталей, якоря, обшивки корпу-
су), картон (для навчальних моделей), композити 
(склотканина, вуглепластик для вітрил), 3D-друк 
(3D принтер шар за шаром друкує тривимірну де-
таль, спроєктовану на комп’ютері).

Для виготовлення судномоделі використовують 
креслення. В інтернеті є багато ресурсів, які міс-
тять плани, схеми, креслення суден. Креслення 
не тільки показують загальний вигляд судна, а й 
містять вказівки щодо того, як правильно виріза-
ти, шліфувати і збирати кожну деталь. У креслен-
нях також можуть бути поради щодо того, які ін-
струменти вам знадобляться для роботи. Часто на 
кресленнях є всі розміри деталей. За допомогою 
лінійки, циркуля та олівця переносять розміри з 
креслення на матеріал. Виготовляють судномо-
дель поетапно. Спочатку дуже точно та акуратно 
вирізають деталі майбутнього судна. Потім збира-
ють каркас — основу моделі, що тримає всі інші 

Ñòàòè÷íà ìîäåëü ñóäíà

Ôóíêö³îíàëüí³ ìîäåë³ ñóäåí
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деталі. Важливо, щоб каркас не мав жодних пе-
рекосів чи нерівностей, бо це вплине на цілісність 
усієї конструкції. Коли каркас готовий, починаєть-
ся ретельна обшивка корпусу. Рівна і бездоганно 
оброблена поверхня надає моделі гарного вигляду. 
Потім додають всі декоративні елементи (щогли, 
вітрила, канати, оздоблення). Використання аксе-
суарів надає моделі додаткову функціональність і 
красу. Канати — точні копії справжніх морських, 
можна виготовити з ниток, тонкої шкіри чи навіть 
спеціальних тканин. Вітрила для моделей часто 
шиють з легких тканин. Установка радіокерова-
них механізмів дозволяє перетворити статичну 
модель на функціональну, якою можна керувати 
на відстані.

Äåòàë³ ðîçãîðòêè ïàïåðîâî¿  
ìîäåë³ êîçàöüêîãî ñóäíà «×àéêà». 
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 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти навчишся виготовляти модель транспортно-
го засобу (корабля). 

Завдання: âèãîòîâ êîðàáëèê çà ïîäàíèì çðàçêîì. 
Обладнання та матеріали: íîæèö³, êëåé, ïàïåðîâ³ 

çàãîòîâêè.

Послідовність роботи
1. Âèð³æ óñ³ åëåìåíòè êîðàáëèêà.
2. Ç³ãíè êðóæå÷îê íàâï³ë ³ ïî ñòàâ éîãî ï³âêðóãàìè 

íà ñò³ë, óòâîðèâøè òàêèì ÷èíîì îñíîâó êîðàáëè-
êà (ôîòî 3, ñ. 118).

3. Ñèìåòðè÷íî ïðèêëåé ç îáîõ áîê³â îñíîâè ïðÿ-
ìîêóòíèêè ç ³ëþì³íàòîðàìè (ôîòî 4) òà âåðõíþ 
ïàëóáó (ôîòî 5).

4. Ïðèêëåé òðóáè ³ ðÿòóâàëüí³ êðóãè (ôîòî 6–8).

Цікавинка

Ó 12 çàëàõ Ìèêîëà¿âñüêîãî ìóçåþ ñóäíîáóäó-
âàííÿ ³ ôëîòó ïðåäñòàâëåíî ïðèáëèçíî 8 òèñÿ÷ 
åêñïîíàò³â, ïîíàä 100 ðåàë³ñòè÷íèõ ìîäåëåé êî-
ðàáë³â. Åêñïîçèö³ÿ äóæå äîáðå äåìîíñòðóº âñ³ 
åòàïè ðîçâèòêó áóä³âíèöòâà êîðàáë³â íà âñ³é òå-
ðèòîð³¿ Ï³âí³÷íîãî Ïðè÷îðíîìîð’ÿ.

Ìîäåëü êîçàöüêî¿ 
÷àéêè XVI–XVI²² 

ñòîð³÷÷ÿ, âèãîòîâ ëåíà 
ñóäíîìîäåë³ñòîì  
Â.Â. Í³êîëàºâèì
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 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Виготов вітрильник із шматка пінопласту, 
гофрокартону, пергаментного паперу та дерев’я-
них шпажок.

1

4

7 8

5 6

2 3
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Êîñì³÷íèé êîðàáåëü 

 Ïîì³ðêóé.

 ßêå ïðèçíà÷åííÿ êîñì³÷íîãî êîðàáëÿ?
 Õòî ñòâîðþº êîñì³÷í³ êîðàáë³?
 ßê³ º êîñì³÷í³ êîðàáë³?

Äîñë³äè, ÿê öå çðîáëåíî.

1. ßêà áóäîâà êîñì³÷íîãî êîðàáëÿ?
2. ßê âèãîòîâèòè ìîäåëü êîñì³÷íîãî êîðàáëÿ ç äåòàëåé 

êîíñòðóêòîðà «Ëå´î»?
3. ßê³ º ñïîñîáè ç’ºäíàííÿ äåòàëåé «Ëå´î»? 

 Ïðî÷èòàé, ùîá çíàòè á³ëüøå.

Космічний корабель — це транспортний за-
сіб, завдяки якому здійснюють польоти у космос. 
Існують автоматичні та пілотовані кораблі для 
коротких і багаторазових польотів. Вони слугу-
ють для доставки екіпажу або обладнання в кос-
мічний простір.

Ознайомся з будовою першого пілотованого кос-
мічного корабля.

1 — ñïóñêíèé àïàðàò — ÷àñòèíà 
êîñì³÷íîãî êîðàáëÿ, ÿêà ñïó-
ñêàºòüñÿ íà Çåìëþ;

2 — êð³ñëî-êàòàïóëüòà äëÿ êîñ-
ìîíàâòà;

3 — â³äñ³ê äëÿ ðîçì³ùåííÿ ïðè-
ëàä³â, äàò÷èê³â òà ãàëüì³âíî¿ 
ðóø³éíî¿ óñòàíîâêè;

4 — áàëîíè ç³ ñòèñíåíèì ãàçîì;
5 — æàëþç³ ðåãóëÿö³¿ òåìïåðàòóðè;
6 — àíòåíà.

4

5

6

Áóäîâà ïåðøîãî ï³ëîòîâàíîãî  
êîñì³÷íîãî êîðàáëÿ 

1

2

3
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Перший пілотований космічний корабель було 
створено під керівництвом С.П. Коро льова. Коро-
льов Сергій Павлович (1906 – 1966)  — головний 
конструктор перших ракет-носіїв, штучних супут-
ників Землі, пілотованих космічних кораблів, ос-
новоположник практичної космонавтики.

1. Конструктор, авіаконструктор чи інже-
нер-конструктор — особа, яка створює проєкт 
конструкції (комплект креслень), який повинен 
забезпечити можливість її виготовлення, зби-
рання чи спорудження.

2. Конструктор — набір частин і деталей, з 
яких діти будують іграшкові споруди або склада-
ють різні конструкції.

Òåõíîëîã³÷íèé ìàêåò êîñì³÷íîãî êîðàáëÿ ó ìóçå¿  
êîñìîíàâòèêè â Æèòîìèð³ íà áàòüê³âùèí³ Ñ.Ï. Êîðîëüîâà

Розглянь на с. 121 сучасну модель транспорт-
ного засобу, розраховану на щотижневі польоти  
з шістьма пасажирами на судні.
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Космічні вантажні кораб лі слугують для достав-
ки запасів палива, їжі, води та обладнання на 
орбітальні станції для досліджень, перевезення 
астронавтів. Стикувальний механізм забезпечує 
безперешкодне з’єднання з космічними станція-
ми, дозволяє передавати необхідні ресурси.

Дітям цікаво дізнаватися про Космос та косміч-
ні літальні апарати для мандрівок Всесвітом. Роз-
робники іграшок пропонують «Леґо» (серія Lego 
Technic).

До набору деталей додається покрокова інструк-
ція складання виробу. 

Ñóáîðá³òàëüíèé 
êîñì³÷íèé êîðàáåëü 

Âàíòàæíèé êîñì³÷íèé 
êîðàáåëü

²íñòðóêö³¿ ç³ ñõåìàìè ñêëàäàííÿ ë³òàëüíèõ àïàðàò³â
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Щоб зібрати модель, використовують різні спосо-
би нерухомих з’єднань деталей: повне накладання 
однієї деталі на іншу, часткове перекриття деталі, 
з’єднання «сходинки», коли одна деталь розташо-
вується трохи вище або нижче за іншу. Рухомі з’єд-
нання роблять за допомогою кулькових шарнірів.

Íåðóõîì³ ç’ºäíàííÿ             Ðóõîì³ ç’ºäíàííÿ

 Ïðàêòè÷íà ðîáîòà. Çðîáè, ùîá óì³òè.

Ти вдосконалиш уміння з’єднувати деталі кон-
структора «Леґо», добирати кольори деталей, на-
вчишся створювати із деталей конструктора мо-
дель космічного корабля.

Завдання: âèãîòîâ êîñì³÷íèé êîðàáåëü.
Обладнання та матеріали: ïëàñòìàñîâ³ äåòàë³ êîí-

ñòðóêòîðà «Ëå´î».

Цікавинка
Êîìïàí³þ LEGO çàñíóâàâ Îëå Ê³ðê Êð³ñò³àíñåí ó 
1932 ðîö³ â Äàí³¿. Ñïî÷àòêó âèðîáëÿëè äåðåâ’ÿ-
í³ ³ãðàøêè, à ï³çí³øå ïåðåéøëè íà âèðîáíèöòâî 
ïëàñòèêîâèõ. Âëàñíèê íàçâàâ ñâîþ êîìïàí³þ 
LEGO, çà âèñëîâîì «leg godt», ùî ó ïåðåêëàä³ ç 
äàíñüêî¿ îçíà÷àº «ãðàòè äîáðå». À â ëàòèíñüê³é 
ìîâ³ ñëîâî «lego» îçíà÷àº «ÿ ç³áðàâ».



123

Послідовність роботи
1. Âèáåðè êîë³ðíó ãàìó äëÿ ìàéáóòíüîãî âèðîáó.
2. Âèêîðèñòîâóþ÷è ð³çíîìàí³òí³ äåòàë³, ñêëàäè ìî-

äåëü êîñì³÷íîãî êîðàáëÿ â³äïîâ³äíî äî âëàñíèõ 
óÿâëåíü.

 Ñòâîðè çà âëàñíèì çàäóìîì.

Разом із однокласниками побудуйте космо-
дром — комплекс споруд на Землі, де космічні 
апарати готують до запуску, а також проводять їх 
обслуговування. 
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Ïåðåâ³ð ñâî¿ çíàííÿ 

Обери правильну відповідь на запитання
1. Ùî òàêå ìàñøòàáóâàííÿ?

А зміна форми об’єкта
Б зміна розміру об’єкта зі збереженням його пропорції
В заміна деталей об’єкта

2. ßê íàçèâàºòüñÿ ìèñòåöòâî ñòâîðåííÿ âèòâîð³â ç ïàïåðó  
øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ ñõåìè ãåîìåòðè÷íèõ çãèí³â ³ ñêëà-
äîê?
А паперкрафт Б витинанка В оригамі

3. ßêèé ³íñòðóìåíò âèêîðèñòîâóþòü äëÿ óù³ëüíåííÿ ç’ºä-
íàíü òà çãèíàííÿ äðîòó ï³ä êóòîì?
А кусачки
Б плоскогубці
В круглогубці

4. ßêèé ïðîñòèé ìåõàí³çì ñëóæèòü äëÿ ï³äí³ìàííÿ òà ï³äâà-
æóâàííÿ ÷îãîñü?
А важіль Б клин В гвинт

5. ßêèé ìàòåð³àë ìàº âëàñòèâîñò³ ïðóæíîñò³?
А глина  Б деревина В пінопласт

6. ßêèé òèï ç’ºäíàíü êðàùå çàñòîñóâàòè äëÿ âèãîòîâëåííÿ 
ðîçá³ðíî¿ êîíñòðóêö³¿ ç êàðòîíó?
А нероз’ємне з’єднання
Б роз’ємне з’єднання
В рухоме з’єднання 

7. Ùî òàêå «ìàêðàìå»?
А виріб, виготовлений із бісеру
Б техніка вузлового плетіння
В техніка створення візерунків та зображень шляхом 

натягування ниток за допомогою фіксації на цвяхах
8. ßêèé ³ç çîáðàæåíèõ âèðîá³â âèãîòîâëåíî â òðàäèö³ÿõ 

äåêîðàòèâíî-óæèòêîâîãî ìèñòåöòâà?
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     А Б                   В
9. Íà ÿêîìó ôîòî çîáðàæåíî ñêëàäíó ñèìåòðè÷íó àæóðíó 

âèòèíàíêó?

   А                      Б                       В
10. Íà ÿêîìó ôîòî çîáðàæåíî ñêðàïáóê³íã?

А     Б       В
11. Ìîäåëü ÿêîãî ïðåäìåòà ìîæíà âèãîòîâèòè çà äîïîìî-

ãîþ ïîäàíî¿ âèêðîéêè-ðîçãîðòêè? 
А модель танка
Б модель корабля
В модель літака

Â³äïîâ³ä³:

Âèêîðèñòàí³ äæåðåëà:

1. https://bdut.co.ua/pro-nas/sudnomodelyuvannya-tekhnichni-sekrety/
2. https://poltava.one/uk/eternal/svyshhyky-to-ne-prosto-igrashky-

nadileni-golosom-2140
3. https://www.istpravda.com.ua/articles/2013/04/12/120325/
4. https://slovnyk.ua
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