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Дата Номер 

уроку 
Тема Універсальний 

робочий зошит 
з історії 

України 7 клас 
НУШ: 

Параграф 
підручника 

 1 Вступ. Середні віки на 
теренах України

Блок №1 §1 

  РОЗДІЛ-1. ВЕЛИКЕ 
РОЗСЕЛЕННЯ 
СЛОВ’ЯНСТВА. ЗМІНА 
НАСЕЛЕННЯ 
ПРИЧОРНОМОРСЬКИХ 
СТЕПІВ. 

  

 2 Слов’янство у V-VII ст. Блок №2 §2 
 3 Слов’янські племена на 

теренах України та їхні сусіди
Блок №2 §3 

  РОЗДІЛ-2. 
СТАНОВЛЕННЯ 
КИЇВСЬКОЇ ДЕРЖАВИ 
(РУСІ). 

  

 4 Утворення Київської 
держави. Русь.

Блок №3 §4 

 5 Русь за князювання Ольги та 
Святослава.  

Блок №3 §5 

 6 Суспільно-політичний устрій 
і господарське життя ранньої 
Русі.  

Блок №3,  
Блок №5 

§6 

 7 Практичне заняття №1: 
Виникнення і становлення 
Русі 

ст.19-22  

 8 Урок узагальнення. 
Тематична контрольна 
робота №1 

ст.23-24 §1-6

  РОЗДІЛ-3. РУСЬ У ПЕРІОД 
РОЗКВІТУ. ПОЧАТОК 
ДЕЦЕНТРАЛІЗАЦІЇ. 

  

 9 Русь за правління князя 
Володимира Великого. 

Блок №4 §7 

 10 Русь за правління князя 
Ярослава Мудрого. 

Блок №4 §8 

 11 Русь у 1054-1132 рр. Блок №7 _ §9 
 12 Суспільний і політичний 

устрій Русі. Господарське 
Блок №5 §10



життя. 
 13 Культура Русі ХІ-ХІІ ст. Блок №6 §11 

 14 Практичне заняття №2: 
Русь наприкінці Х – у першій 
половині ХІ ст.

ст.35-41  

 15 Урок узагальнення. 
Тематична контрольна 
робота №2 

ст.42-44 §7-11

  РОЗДІЛ-4. ЗЕМЛІ-
КНЯЗІВСТВА РУСІ-
УКРАЇНИ У ХІІ-ХІІІ ст. 

  

 16 Політичне дроблення Русі. 
Розвиток Київського, 
Чернігівського і 
Переяславського князівств. 

Блок №8 §12, §13 
(пункт №1) 

 17 Розвиток Галицького і 
Волинського князівств. 

Блок №9 §13 (пункти 
№2,3) 

 18 Руські князі та половці. 
Об’єднання Галицького і 
Волинського князівств. 
Візантійські володіння в 
Криму.   

Блок №9 
 

§14 (пункти 
№1,2,5) 

 19 Практичне заняття №3: 
Русь наприкінці ХІ – першій 
половині  ХІІІ ст.

ст.55-57  

 20 Урок узагальнення. 
Тематична контрольна 
робота №3 

ст.58 §12-14 

  РОЗДІЛ-5. 
МОНГОЛЬСЬКА 
ЕКСПАНСІЯ. 
КОРОЛІВСТВО РУСЬКЕ 

  

 21 Створення Королівства 
Руського. 

Блок №10, 
Блок №11 

§14 (пункти 
№2,3,4), §16 

 22 Походи монголів на Русь. 
Підпорядкування руських 
земель Золотій Орді. 

Блок №11 §15

 23 Королівство Руське за 
наступників короля Данила

Блок №12 §17

 24 Культура Галицько-
Волинського князівства 
(Королівства Руського) 

Блок №12 §18

 25 Практичне заняття №4: 
Галицько-Волинська держава 
(Королівство Руське) 

ст.71-74  

 26 Тематична контрольна 
робота №4 

ст.75-77 §14-18

  РОЗДІЛ-6. БОРОТЬБА ЗА  



СПАДЩИНУ РУСІ ТА 
КОРОЛІВСТВА 
РУСЬКОГО. УТВОРЕННЯ 
КРИМСЬКОГО ХАНСТВА 

 27 Інкорпорація руських 
князівств до складу Великого 
князівства Литовського та 
Королівства Польського. 

Блок №13 §19

 28 Кревська унія 1385 р. та 
українські землі. Опір 
руських князівств процесам 
централізації влади.  

Блок №13 §20

 29 Генуезькі колонії. Держава 
Феодоро в Криму. Утворення 
Кримського ханства.

Блок №13 §24 

 30 Соціальна структура 
населення на теренах України 
в XIV-XV ст.

Блок №14 §21

 31 Сільське господарство, 
ремесла і торгівля. Міське 
життя і Магдебурзьке право. 

Блок №14 §22

 32 Культура українських земель 
XIV-XV ст. 

Блок №14 §23 

 33 Практичне заняття №5: 
Руські землі в складі сусідніх 
держав XIV–XV ст. Кримське 
ханство 

ст.87-89  

 34 Урок узагальнення. 
Тематична контрольна 
робота №5 

ст.90-92 §19-24

 35 Історія Русі в контексті історії 
середніх віків.

 §25

 
 

 
Універсальний робочий зошит з історії України 7 клас 
НУШ  
(обирайте для ваших учнів електронну або паперову 
версію):  
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