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Дата Номер 
уроку 

Тема Універсальний 
робочий зошит 

з історії 
України 7 клас 

НУШ: 

Параграф 
підручника 

 1 Вступ. Середні віки на теренах 
України 

Блок №1 §1 

  РОЗДІЛ-1. ВИНИКНЕННЯ І 
СТАНОВЛЕННЯ РУСІ-
УКРАЇНИ 

  

 2 Велике розселення слов’ян. 
Господарство та суспільство 
слов’ян.  

Блок №2 §2 

 3 Утворення держави Русі-
України 

Блок №3 §3 

 4 Становлення Русі-України за 
князів Олега та Ігоря

Блок №3 §4 

 5 Русь-Україна за князів Ольги 
та Святослава 

Блок №3 §5 

 6 Практичне заняття №1: 
Виникнення і становлення 
Русі-України 

ст.19-22  

 7 Урок узагальнення. Тематична 
контрольна робота №1 

ст.23-24 §1-6

  РОЗДІЛ-2. РУСЬ-УКРАЇНА 
НАПРИКІНЦІ Х – НА 
ПОЧАТКУ ХІ ст. 

  

 8 Князь Володимир Великий. 
Упровадження християнства. 

Блок №4 §7 

 9 Русь-Україна за Ярослава 
Мудрого. «Руська Правда» 

Блок №4 §8 

 10 Політичний устрій. Суспільне, 
господарське та повсякденне 
життя Русі-України.

Блок №5 §9 

 11 Культура Русі-України 
наприкінці Х – на початку ХІ 
ст.

Блок №6 §10-11

 12 Практичне заняття №2: 
Русь-Україна наприкінці Х – у 
першій половині ХІ ст.

ст.35-41  

 13 Урок узагальнення. Тематична 
контрольна робота №2

ст.42-44 §7-12



  РОЗДІЛ-3. РУСЬ-УКРАЇНА 
В ДРУГІЙ ПОЛОВИНІ ХІ – 
ПЕРШІЙ ПОЛОВИНІ ХІІІ 
ст. 

  

 14 Політична роздробленість 
Русі-України. Правління 
Ярославичів.  

Блок №7 §13

 15 Русь-Україна за Володимира 
Мономаха та Мстислава 
Великого 

Блок №7 §14

 16 Роздробленість Русі-України 
(ХІІ-ХІІІ ст.). Київське, 
Чернігівське та Переяславське 
князівства.  

Блок №8 §15

 17 Галицьке і Волинське 
князівства в середині ХІІ – 
першій половині ХІІІ ст. 
Кочові народи та Крим у Х-
ХІІІ ст.  

Блок №9 §16

 18 Культура Русі-України в 
другій половині ХІ – першій 
половині ХІІІ ст.

ст.55 §17

 19 Практичне заняття №3: 
Русь-Україна в другій половині 
ХІ – першій половині ХІІІ ст. 

ст.55-57  

 20 Урок узагальнення. Тематична 
контрольна робота №3 

ст.58 §13-18 

  РОЗДІЛ-4. ВОЛИНСЬКО-
ГАЛИЦЬКЕ КНЯЗІВСТВО 
(«ДЕРЖАВА 
РОМАНОВИЧІВ») 

  

 21 Утворення Волинсько-
Галицького князівства 
(«Держави Романовичів»)

Блок №10 §19

 22 Монгольська навала на 
українські землі. Утворення 
Золотої Орди. 

Блок №11 §20

 23 Коронація князя Данила. 
Внутрішня та зовнішня 
політика Данила Романовича.

Блок №11 §21

 24 Волинсько-Галицька держава 
за наступників Данила 
Романовича. 

Блок №12 §22

 25 Культура Волинсько-
Галицького князівства. 

Блок №12 §23

 26 Практичне заняття №4: 
Волинсько-Галицьке 
князівство («Держава 

ст.71-74  



Романовичів»)
 27 Тематична контрольна 

робота №4 
ст.75-77 §19-24

  РОЗДІЛ-5. РУСЬКІ ЗЕМЛІ 
У 
СХІДНОЄВРОПЕЙСЬКИХ 
ДЕРЖАВНИХ ПРОЄКТАХ 
XIV-XV ст. КРИМСЬКЕ 
ХАНСТВО 

  

 28 Українські землі в складі 
Великого князівства 
Литовського. Вплив 
Королівства Польського. 

Блок №13 §25

 29 Українські землі в складі 
Угорського королівства, 
Молдавського князівства, 
Османської імперії. Держава 
Феодоро. Кримське ханство.  

Блок №13 §26

 30 Господарство українських 
земель XIV-XV ст. Українське 
суспільство. Магдебурзьке 
право.  

Блок №14 §27

 31 Розвиток української культури 
XIV-XV ст. 

Блок №14 §28

 32 Практичне заняття №5: 
Руські землі у 
східноєвропейських державних 
проєктах XIV–XV ст. 
Кримське ханство

ст.87-89  

 33 Урок узагальнення. Тематична 
контрольна робота №5

ст.90-92 §25-29

 34,35 Резервні години  

 
 

 
Універсальний робочий зошит з історії України 7 клас НУШ 
(обирайте для ваших учнів електронну або паперову версію): 
https://bohdan-books.com/author/188385/  

З питань придбання електронних зошитів також звертайтесь на 
адресу: domik777@gmail.com   

 
 
 


