
Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ
(за підручником «Я досліджую світ. 2 кл.», Ч. 1, авт. Будна Н.О.,  

Гладюк Т.В., Заброцька С.Г., Шост Н.Б., Лисобей Л.В.)
I семестр — 3 години на тиждень

№ 
уроку Тема уроку Дата

1 Вступ до курсу «Я досліджую світ»

МОЯ ШКОЛА
У школі

2 Права та обов’язки школярів

3 Безпека у школі

4 Шляхи виходу учнів зі школи у разі виникнення 
надзвичайних ситуацій

Мій клас

5 Спільнота класу

6 Культура спілкування

7 Шкільні традиції

Мікрорайон школи

8 Дорога до школи

9 Безпека на дорозі. Дорожня розмітка

10 Перехід дороги на регульованому і нерегульованому 
перехресті

11 Підсумковий урок. Тематична робота

МІЙ ДІМ — ЗЕМЛЯ
Планета Земля

12 Земля — планета, на якій я живу

13 Чому буває день і ніч

14 Чому бувають пори року

Я пізнаю природу

15 Що таке явища природи

16 Як відбувається колообіг води в природі

17 Чому буває вітер



56 Календарне планування. 2 клас

Я спостерігаю за погодою

18 Погода та її складові

19 Як вимірювати температуру

20 Як передбачають погоду

21 Підсумковий урок. Тематична робота

ОСІНЬ
Осінні явища в природі

22 Осінні явища в неживій природі

23 Які зміни відбуваються в природі восени. Екскурсія

24 Осінні явища в житті рослин

25 Плоди і насіння рослин

Осінні турботи тварин і людей

26 Як тварини готуються до зими

27 Осінь — грибна пора

28 Осінні турботи в містах і селах рідного краю

Мої герої

29 День захисника України

30 Ми пам’ятаємо наших героїв

31 Зайдімо в музей

32 Підсумковий урок. Тематична робота

МОЄ ЗДОРОВ’Я
Здорове тіло

33 Я росту і розвиваюсь

34 Моя гігієна

35 Фізичні вправи і здоров’я

Харчування і здоров’я

36 Моє харчування

37 Як правильно доглядати за порожниною рота

38 Як поводитися за столом

Як уберегтися від хвороб

39 Здоров’я і хвороби



57Я досліджую світ

40 Інфекційні захворювання

41 Загартовування

Мої звички

42 Корисні та шкідливі звички

43 Розпорядок дня школяра

44 Порядок і дисципліна

45 Підсумковий урок. Тематична робота

ЗИМА
Зимові явища в природі

46 Ознаки зими в неживій природі

47 Які зміни відбуваються в природі взимку. Екскурсія

48 Рослини взимку

49 Тварини взимку

Зимові турботи людей

50 Турбота людей про тварин узимку

51 Праця людей узимку

52 Правила безпечної поведінки взимку

53 Підсумковий урок. Тематична робота

54 Підсумковий урок за рік



Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ. ІНФОРМАТИКА
(за підручником «Я досліджую світ. 2 кл.» у 2-х ч., авт. Будна Н.О., 

Гладюк Т.В., Заброцька С.Г., Шост Н.Б., Лисобей Л.В.)
I семестр — 1 година на тиждень

№ 
уроку Тема уроку Дата

Інформація. Дії з інформацією

1 Що вивчає інформатика. Правила поведінки в комп’ютер-
ному класі

2 Інформація та повідомлення

3 Як ми сприймаємо інформацію. Інформація правдива і 
неправдива

4 Інформаційні процеси

Комп’ютерні пристрої для виконання дій з інформацією

5 Історія створення комп’ютера

6 Види сучасних комп’ютерів

7 Комп’ютер та інші пристрої для роботи з інформацією

8 Комп’ютерна миша. Увімкнення та вимкнення комп’юте-
ра

9 Клавіатура. Основні клавіші керування роботою комп’юте-
ра. Зміна мовних режимів

10 Безпека персональних даних

11 Використання комп’ютерних пристроїв для навчання

Об’єкт. Властивості об’єкта

12 Об’єкти навколишнього світу

13 Властивості об’єктів

14 Значення властивостей

15 Інформаційні об’єкти



Я ДОСЛІДЖУЮ СВІТ. ТЕХНОЛОГІЇ ТА ДИЗАЙН

(за підручником «Я досліджую світ. 2 кл.», у 2-х ч., авт. Будна Н.О., 
Гладюк Т.В., Заброцька С.Г., Шост Н.Б., Лисобей Л.В.  

та «Альбомом з технологій. 2 кл.», авт. Будна Н.О.)
I семестр — 1 година на тиждень

№ 
уроку Тема уроку Дата

1 У школі. Блокнот-планер

2 Мій клас. Підставка для шкільного приладдя

3 Мікрорайон школи. Доміно «Дорожні знаки»

4 Планета Земля. Паперова фігурка інопланетянина

5 Я пізнаю світ. Човник з корків за поданим зразком

6 Я спостерігаю за погодою. Аплікація «Ракета»

7 Осінні явища в природі. Аплікація з природного матеріалу 
«Осінній пейзаж»

8 Осінні турботи тварин і людей. Пакетик для насіння. 
(Оригамі)

9 Мої герої. Аплікація з природного матеріалу «Букет герою»

10 Здорове тіло. Собачка. (Ліплення з пластиліну)

11 Харчування і здоров’я. Сервірування стола. (Аплікація)

12 Як уберегтися від хвороб. Виноград у вазі. (Ліплення з 
пластиліну)

13 Мої звички. Аплікація «Моя вулиця» за поданим зразком

14 Зимові явища в природі. Гілочка з інеєм

15 Зимові турботи людей. Аплікація «Сніговичок» за пода-
ним зразком



ДИЗАЙН І ТЕХНОЛОГІЇ
(за альбомом В.І. Хорунжого)

I семестр — 1 година на тиждень

№ 
уроку Тема уроку Дата

1 Працюємо з природними матеріалами. «Білочка»

2 Виготовляємо аплікацію з паперу «Улюблений куточок 
природи»

3 Працюємо з металевим конструктором

4 Працюємо з об’ємним природним матеріалом

5 Складаємо оригамі

6 Виготовляємо аплікацію з листя «Казковий птах»

7 Ліпимо об’ємні фігури з пластиліну

8 Працюємо з конструктором «Леґо»

9 Вчимось конструювати і моделювати будинок

10 Створюємо аплікацію з ниток

11 Моделюємо із сірникових коробок

12 Пластилінова аплікація «Мандрівка у космос»

13 Складаємо серветку для святкового столу

14 Виготовляємо пакунок для подарунка

15 Виготовляємо ялинкові прикраси

16 «Новорічний годинник»


