
https://bohdan-books.com/catalog/book/101369/


ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ Â²ÍÎ×ÎÊ — Æ²ÍÎ×ÈÉ ÎÁÅÐ²Ã

Ñâîºð³äíèì æ³íî÷èì îáåðåãîì â Óêðà¿í³ çàâæäè áóâ â³íî÷îê. ² ñüîãîäí³, ÿê
³ â äàâíèíó, êîæíà ä³â÷èíêà çìàëêó â÷èòüñÿ ïëåñòè êâ³òêîâ³ â³íî÷êè. Â Óêðà¿í³
¿õ âèïë³òàëè ç ð³çíîãî ç³ëëÿ â³ä âåñíè ³ äî ï³çíüî¿ îñåí³.

Íàéïåðøèìè “ç’ÿâëÿëèñÿ” â³íî÷êè ç ìàëåíüêèõ êâ³òî÷îê, ùî êèëèìîì âñòå-
ëÿëè òðàâ’ÿíèñò³ ëóãè, íà Òåðíîï³ëüùèí³ ¿õ íàçèâàþòü “ñòîêðîòêàìè”. Âîíè
íàãàäóþòü ìàëåíüê³ ðîìàøêè. Âèïë³òàëè òàêîæ â³íêè ³ç æîâòèõ êâ³òî÷îê “áî-
ëîòÿíèõ ëåïåõ”, öâ³òó êóëüáàáè. Îñòàíí³ì ó ðîö³ áóâ â³íîê ³ç çîëîòèñòîãî êëå-
íîâîãî ëèñòÿ.

Êîæåí â³íî÷îê ñëóãóâàâ íå ò³ëüêè îêðàñîþ ãîëîâè ä³â÷èíè, à é áóâ “îáåðå-
ãîì äóø³”, áî â íüîìó º ÷àêëóíñüêà ñèëà, ùî ³ á³ëü âãàìîâóº, ³ âîëîññÿ áåðåæå.

Ó â³íî÷îê, ÿê óæå çãàäóâàëîñü, âïë³òàëè áàãàòî ð³çíèõ êâ³ò³â. Ïåðåâàæíà
á³ëüø³ñòü ³ç íèõ ìàº ë³êóâàëüí³ âëàñòèâîñò³. Öå, çîêðåìà, ðóæà ³ äåðåâ³é, áåç-
ñìåðòíèê ³ ëþáèñòîê, âîëîøêà ³ ðîìàøêà, íåçàáóäêà ³ öâ³ò êàëèíè, áàðâ³íîê òà
³íø³. Íàéïî÷åñí³øå ì³ñöå ó â³íêó íàëåæàëî äåðåâ³þ. Âïë³òàëè ö³ë³ ãðîíà öèõ
äð³áíåíüêèõ á³ëèõ êâ³òî÷îê, îñê³ëüêè ÷åðåç ñâîþ íåâèáàãëèâ³ñòü ³ æèòòºñò³é-
ê³ñòü, äåðåâ³é ó â³íêó º ñèìâîëîì íåñêîðåíîñò³.

Áåçñìåðòíèê äàðóº çäîðîâ’ÿ ëþäèí³. Éîãî êâ³òè òàìóþòü ãîëîâíèé á³ëü.
Ðóæà, ìàëüâà ³ ï³âîí³ÿ, çà äàâíüîþ ëåãåíäîþ, — öå òðè ñåñòðè, ÿê³ ñèìâîë³-

çóþòü â³ðó, íàä³þ òà ëþáîâ.
Öâ³ò âèøí³ òà ÿáëóí³ — òàêîæ ñèìâîë â³ðè, íàä³¿ òà ëþáîâ³, à ùå —  ìàòå-

ðèíñüêî¿ â³ääàíîñò³ ³ ëþáîâ³.
Öâ³ò ìàêó âïë³òàþòü ó â³íî÷îê ëèøå ò³ ä³â÷àòà, ó ÷è¿õ ðîäèíàõ õòîñü çàãèíóâ

ó áîðîòüá³ ç âîðîãàìè. Äî òîãî æ ìàê º ñèìâîëîì ïå÷àë³ òà òóãè.
À çäîðîâ’ÿ íàøîìó íàðîäó äàðóº áåçñìåðòíèê — ë³êóº âèðàçêè. Íàðîäíà

ìåäèöèíà øèðîêî âèêîðèñòîâóº áåçñìåðòíèê ïðè çàõâîðþâàííÿõ ïå÷³íêè òà
øëóíêà.

Ëþáèñòîê ³ âîëîøêà — öå ñèìâîëè ëþäñüêî¿ â³ääàíîñò³ òà áåçêîðèñëèâîñò³.
Íàéìîëîäøà çà â³êîì  ó â³íêó — ðîìàøêà, ¿¿ ïî÷àëè âïë³òàòè ó â³íî÷îê

òîä³, êîëè ïåðåêîíàëèñü, ùî âîíà ïðèíîñèòü íå ëèøå çäîðîâ’ÿ, à é äîáðîòó òà
í³æí³ñòü. Âïë³òàëè ðîìàøêó ðàçîì ç ãðîíàìè êàëèíè òà öâ³òîì ÿáëóí³. Ïåðå-
ïë³òàëè ¿¿ ç áàò³æêîì õìåëþ — ñèìâîëîì ãíó÷êîñò³ òà ðîçóìó.

Îñîáëèâå ì³ñöå ó â³íêó íàëåæèòü áàðâ³íêó — ñèìâîëó æèòòÿ ³ áåçñìåðòÿ
ëþäñüêî¿ äóø³. Íåäàðåìíî öÿ ðîñëèíà òÿãíåòüñÿ äî ëþäñüêî¿ îñåë³, äî ãîðîäó.
Âçèìêó â³äâàð ç íüîãî ï’þòü â³ä çàñòóäè, âë³òêó áàðâ³íîê ïðèêðàøàº ñâÿòêîâèé
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õë³á, õàòó, ç íüîãî ïëåòóòü âåñ³ëüí³ áóêåòèêè. Òàêèì ÷èíîì áàðâ³íîê   ó ïîøàí³
âïðîäîâæ ðîêó, ââàæàþòü éîãî ñèìâîëîì æèòòÿ.

Âñüîãî â  óêðà¿íñüêîìó  â³íî÷êó 20 êâ³òîê, ³ êîæíà — ë³êàð, îáåð³ã, ñèìâîë.
Ó ä³âî÷èé â³íî÷îê âïë³òàþòü  êîëüîðîâ³ ñòð³÷êè (áàíòè). Ïåðøîþ ïîñåðå-

äèí³ çàâæäè â’ÿæóòü ñâ³òëî-êîðè÷íåâó ñòð³÷êó, ÿêà ñèìâîë³çóº çåìëþ. Çë³âà
³ ñïðàâà â³ä íå¿ — äâ³ æîâò³, ñèìâîë ñîíöÿ. Çà íèìè ³äóòü ç ð³çíèõ áîê³â ñâ³òëî-
çåëåíà ³ òåìíî-çåëåíà — ñèìâîëè æèâî¿ ïðèðîäè, êðàñè, þíîñò³. Ïîò³ì, ó ñâîþ
÷åðãó, ñèíÿ ³ ãîëóáà — ñèìâîëè íåáà ³ âîäè, ùî äàþòü ñèëó ³ çäîðîâ’ÿ. Òîä³ ç
îäíîãî áîêó îðàíæåâà — ñèìâîë õë³áà, à ç äðóãîãî ô³îëåòîâà — ñèìâîë ðîçó-
ìó, à ïîò³ì ìàëèíîâà — ñèìâîë ùèðîñò³ òà ðîæåâà — ñèìâîë áàãàòñòâà, äî-
ñòàòêó. Ïî êðàÿõ â³íêà âïë³òàþòü á³ë³ ñòð³÷êè — ñèìâîë ÷èñòîòè. Íà ë³â³é á³ë³é
ó äàâíèíó âíèçó âèøèâàëè ñîíöå, à íà ïðàâ³é — ì³ñÿöü. Ö³ äâà îñíîâí³ çíàêè —
ãîëîâí³ îáåðåãè ãîëîâè. Ñòð³÷êè áåðåãëè ä³âî÷å âîëîññÿ â³ä ÷óæèõ î÷åé. Âîíè
ïîâèíí³ áóëè áóòè íå êîðîòøèìè â³ä ê³ñ.

Á³ëó ñòð³÷êó âïë³òàëè ä³â÷àòà äî ø³ñòíàäöÿòè ðîê³â ³ çàðó÷åí³ ïåðåä âåñ³ë-
ëÿì, áëàêèòíó — ñèðîòè, ÷åðâîíó — õòî ìàâ ïàðóáêà, çåëåíó — íåçàéíÿò³
ä³â÷àòà, êîðè÷íåâà ñâ³ä÷èëà ïðî òå, ùî ó ðîäèí³ õòîñü õâîð³â, à ÷îðíà áóëà
ñèìâîëîì æàëîáè.

Â³íîê ó êóïàëüñüêó í³÷ íàáóâàâ ìàã³÷íèõ ðèñ — â³í ìàâ ïåðåäáà÷àòè ä³â÷è-
í³ ¿¿ äîëþ. Ä³â÷àòà éøëè äî ð³÷êè. Ó êîæíî¿ íà â³íî÷êó ãîð³ëà ñâ³÷å÷êà. Âîíè
îáåðåæíî îïóñêàëè â³íêè íà âîäó. Ð³÷êà ðÿá³ëà áåçë³÷÷þ âîãí³â. Ïðóäêà òå÷³ÿ
îäðàçó â³äíîñèëà â³íî÷êè ç³ ñâ³÷êàìè óãëèá ð³êè.

Êîæíà ä³â÷èíà óâàæíî ñòåæèëà çà ñâî¿ì â³íêîì — ñâîºþ äîëåþ. ßêùî
â³íî÷îê ïðèïëèâàâ äî áåðåãà, òî ââàæàëîñÿ, ùî éîãî âëàñíèöÿ âèéäå çàì³æ. À
êîëè â³äïëèâàâ äàë³ — ùå ö³ëèé ð³ê ä³âóâàòèìå. Òðàïëÿëîñÿ, ùî â³íîê ïðèïëè-
âàâ äî ïðîòèëåæíîãî áåðåãà. Ó òàêèõ âèïàäêàõ ä³â÷èí³ í³áèòî ñóäèëîñÿ âèéòè
çàì³æ ó ñóñ³äíº ñåëî.

À ùå ðîçïîâ³äàþòü, ùî òîé, õòî ï³äáåðå â³íîê, áóäå ñóäæåíèì ä³â÷èíè.
ßêùî â³íîê ïîòîíå — öå â³ùóâàëî ïåðåä÷àñíó ñìåðòü.
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