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ÂÑÒÓÏ

Ñó÷àñíà øêîëà ìàº áóòè ðîçâèâàþ÷îþ, îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíîþ.
Êëþ÷îâà ïðîáëåìà òàêî¿ øêîëè � ºäí³ñòü îñâ³òíüîãî ïðîöåñó. Óðîêè
íå ïîâèíí³ âèñòóïàòè îñíîâíèì çàñîáîì âïëèâó íà ôîðìóâàííÿ
ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ ³ áóòè �...àêòàìè â÷èòåëüñüêîãî ñâÿùåííîä³éñòâà...�
[2, 5], à âèõîâàííÿ íå ìàº îáìåæóâàòèñÿ ñèòóàòèâíèìè âèõîâíèìè
çàõîäàìè ³ ï�ÿòíàäöÿòèõâèëèííèìè âèõîâíèìè ãîäèíàìè. Íå âèïàäêîâî
âèäàòí³ ïåäàãîãè ìèíóëîãî (².Ã. Ïåñòàëîöö³, Ä. Äþïî¿, Ë.Ì. Òîëñòîé,
Â.Î. Ñóõîìëèíñüêèé) ³ ñó÷àñí³ (Ø.Î.Àìîíàøâ³ë³) îäíîñòàéíî
ñòâåðäæóþòü, ùî ïî÷àòêîâà øêîëà (îñîáëèâî äëÿ ä³òåé øåñòè ðîê³â) �
öå çíà÷íîþ ì³ðîþ ñâ³ò ãðè, ïðîãóëÿíîê, ðîçìîâ, òâîð÷îñò³, âåñåëèõ
êîëåêòèâíèõ ñïðàâ. Âèçíà÷í³ âèõîâàòåë³, çâè÷àéíî, ïî-ð³çíîìó,
çâàæàþ÷è íà ñâ³é ÷àñ ³ âëàñíèé ñâ³òîãëÿä, çâåðòàëè óâàãó íà òå, ùî
æîðñòêà êëàñíî-óðî÷íà ñèñòåìà, äå ïðàâëÿòü Éîãî âåëè÷í³ñòü Óðîê ³
êóëüò îö³íêè, îñîáëèâî íåáåçïå÷íà â ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó â³ö³.

Òðåáà âèçíàòè, ùî çàðàç ó ïî÷àòêîâ³é øêîë³ áàãàòî ö³êàâîãî �
ð³çíîìàí³òí³ ïðîãðàìè, ïîñ³áíèêè, ìåòîäèêè, ïðèéîìè � àëå âñå öå â
íàâ÷àëüí³é ðîáîò³. Çà ðîêè äèäàêòè÷íî¿ îð³ºíòàö³¿ øê³ëüíî¿ îñâ³òè ó
÷àñòèíè â÷èòåë³â ñôîðìóâàëàñÿ ïîçèö³ÿ:  �ß � â÷èòåëü, ìîº çàâäàííÿ
íàâ÷àòè, à íå âèõîâóâàòè� [31]. ² ñïðàâä³, âèêîðèñòîâóþ÷è íàéíîâ³ø³
òåõíîëîã³¿, äåÿê³ â÷èòåë³ íàìàãàþòüñÿ äàòè ä³òÿì ÿêîìîãà á³ëüøå çíàíü �
³, â³äïîâ³äíî, âèìîãëèâ³øå îö³íèòè.

Â³äîìî, ùî ñòàíîâëåííÿ ñîö³àëüíîãî ³ ìîðàëüíîãî äîñâ³äó ä³òåé àæ
í³ÿê íå çàëåæèòü áåçïîñåðåäíüî â³ä íàâ÷àëüíèõ óñï³õ³â. Íà óðîö³ â÷èòåëü
çàçâè÷àé íå çâåðòàº óâàãè íà äèòÿ÷³ íåãàðàçäè (òðèâîãè, ïåðåæèâàííÿ,
ñóìí³âè òîùî), â³äñóòíº íåôîðìàëüíå, îñîáèñòå ñï³ëêóâàííÿ.

ßê ä³òè ïî÷óâàþòüñÿ ó òàê³é øêîë³? Íàñê³ëüêè ¿ì êîìôîðòíî? Àäæå
âîíè ð³çí³: çà ñâîºþ ñóòí³ñòþ, çä³áíîñòÿìè,  çîñåðåäæóâàí³ñòþ, çäàòí³ñòþ
çàïàì�ÿòîâóâàòè... ² âèõîäèòü, ùî ÿê áè íå ñòàðàâñÿ â÷èòåëü, ó êëàñ³
âñå îäíî º ä³òè, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ ã³ðøå çà ³íøèõ. Àëå æ ãîëîâíå çàâäàííÿ
ïåäàãîãà � òóðáóâàòèñÿ, ùîá êîæíîìó ó÷íåâ³ ó êëàñ³ áóëî äîáðå, ùîá
êîæíà äèòèíà õîò³ëà éòè äî øêîëè.
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Ïðàêòèêà ñòâåðäæóº, ùî ïîçà óðîêàìè ä³òè îðãàí³÷íî ðåàë³çóþòü
ñåáå â ³ãðàõ, òâîð÷èõ çàíÿòòÿõ, äîçâ³ëüíîìó ñï³ëêóâàíí³. Òóò êîæíà
äèòèíà ðîçêðèâàºòüñÿ ÿê ö³ë³ñíà îñîáèñò³ñòü. Òîé, ó êîãî íåãàðàçäè ç
ìàòåìàòèêîþ, âèÿâèòü ñåáå âåñåëèì ôàíòàçåðîì ³ âèò³âíèêîì, à òîé,
õòî í³ÿê íå ìîæå âèêîíàòè íîðìàòèâ ÷èòàííÿ òåêñòó, çäèâóº òîâàðèø³â
óì³ííÿì îðãàí³çóâàòè ö³êàâó ãðó; òîé, êîìó íå âäàºòüñÿ  êàë³ãðàô³÷íå
ïèñüìî, ïðîäåìîíñòðóº óì³ííÿ âèãîòîâëÿòè êîðîáêè ç îáãîðòîê ³
ð³çíîìàí³òíèõ ïðèðîäíèõ ìàòåð³àë³â (ã³ëî÷îê, êîð³í÷èê³â, ëèñòî÷ê³â,
ñîëîìêè òîùî).

Òàêèì ÷èíîì äîëàþòüñÿ êîìïëåêñè íåâñòèãàþ÷èõ ³ ñêëàäàþòüñÿ
ñèòóàö³¿ óñï³õó, ÿê³ ï³äíîñÿòü ä³òåé, äîïîìàãàþòü ¿ì óòâåðäèòèñÿ ñåðåä
äðóç³â, à íàéãîëîâí³øå � íàïîâíþþòü çì³ñòîì æèòòÿ äèòèíè...

Äîáðå îðãàí³çîâàíà âèõîâíà ðîáîòà äîïîìîæå äèòèí³ ïðîÿâèòè ñâîþ
ñóòí³ñòü, ñàìîðåàë³çóâàòèñÿ. Äèòèíà çìîæå âèÿâèòè òàê³ ÿêîñò³, ÿê
òóðáîòëèâ³ñòü, àêòèâí³ñòü, êì³òëèâ³ñòü, òâîð÷³ íàõèëè, â³äïîâ³äàëüí³ñòü,
ñàìîñò³éí³ñòü.

Ñüîãîäí³ ïî÷àòêîâà øêîëà ìàº ñòâîðèòè òàêèé âèõîâíèé ïðîñò³ð, ó
ÿêîìó êîæí³é äèòèí³ áóäå äîáðå, ö³êàâî, äå âîíà áóäå çàéíÿòà
çàõîïëþþ÷îþ ä³ÿëüí³ñòþ, çàõèùåíà ô³çè÷íî ³ ïñèõîëîã³÷íî â³ä
æèòòºâèõ íåãàðàçä³â.

Íàñòàíîâà ãóìàí³çàö³¿ øê³ëüíî¿ îñâ³òè áóäå ðåàë³çîâàíà ëèøå òîä³,
êîëè âèõîâíà ðîáîòà ïîñÿäå ó øêîë³ òàêå æ ì³ñöå, ÿê ³ íàâ÷àëüíà, à
â÷èòåëü ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â ñòàíå îðãàí³çàòîðîì ³ ó÷àñíèêîì ð³çíîìàí³òíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ìîëîäøèõ øêîëÿð³â: ï³çíàâàëüíî¿ (óðî÷íèé ÷àñ), ³ãðîâî¿,
ô³çêóëüòóðíî-îçäîðîâ÷î¿, òðóäîâî¿, õóäîæíüî-åñòåòè÷íî¿, ñóñï³ëüíî-
êîðèñíî¿ òîùî (ïîçàóðî÷íèé ÷àñ). Öå áåçñóìí³âíî çðîáèòü ïåäàãîãà
áëèçüêîþ øêîëÿðàì ëþäèíîþ, äîçâîëèòü ñòâîðþâàòè ñïðèÿòëèâ³
ñèòóàö³¿ äëÿ âçàºìîä³¿ ³ ñï³âïðàö³ ç ä³òüìè.
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ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÂÈÕÎÂÍÎ¯ ÐÎÁÎÒÈ Â×ÈÒÅËß
ÏÅÐØÎÊËÀÑÍÈÊ²Â Ó Ï²ÄÃÎÒÎÂ×ÈÉ ÏÅÐ²ÎÄ

Îñíîâí³ ïðàâèëà äëÿ â÷èòåëÿ ïåðøîêëàñíèê³â,
ñôîðìóëüîâàí³ âèäàòíèìè ïåäàãîãàìè

1. Ó âèõîâàíí³ íàéãîëîâí³øå � íå çàøêîäèòè (Â.Î. Ñóõîìëèíñüêèé).
2. Äëÿ òîãî, ùîá ïðàâèëüíî âèõîâóâàòè äèòèíó, ïîòð³áíî äîáðå

çíàòè ðîäèíí³ óìîâè âèõîâàííÿ ³ ð³âåíü âèõîâàíîñò³ äèòèíè, ç ÿêèì
âîíà ïðèéøëà äî øêîëè (Â.Î. Ñóõîìëèíñüêèé).

3. Äëÿ òîãî, ùîáè âñåá³÷íî âèõîâàòè äèòèíó, ïîòð³áíî âñåá³÷íî ¿¿
ï³çíàòè (Ê.Ä. Óøèíñüêèé).

4. Ó äèòèí³ ìîæíà âèõîâàòè ò³ ÿêîñò³, ÿê³ ìàº âèõîâàòåëü. Õàðàêòåð
ôîðìóºòüñÿ õàðàêòåðîì, à îñîáèñò³ñòü � îñîáèñò³ñòþ  (Ê.Ä. Óøèíñüêèé).

5. Ï³çíàé ³ âèõîâàé ñàìîãî ñåáå, ïåðø í³æ âèõîâóâàòè ä³òåé
(ß. Êîð÷àê).

6. Ïîòð³áíî áà÷èòè ñåáå â ä³òÿõ, æèòè æèòòÿì ä³òåé, áóòè ãóìàííèì
ïåäàãîãîì, ùîá äîïîìîãòè ¿ì ñòàòè äîðîñëèìè (Ø.Î. Àìîíàøâ³ë³).

7. Ïóñòîòëèâ³ñòü � îñîáëèâà ðèñà äèòèíè, ò³ëüêè ïîòð³áíî âì³ëî
êåðóâàòè íåþ. Ñóòí³ñòü äèòÿ÷î¿ äèñöèïë³íè � íå â ïîäàâëåíí³ ïóñòîù³â,
à â ¿õíüîìó ïåðåòâîðåíí³ (Ø.Î. Àìîíàøâ³ë³).

8. Âèõîâíèé ïðîöåñ ïîâèíåí áóòè íàïîâíåíèé ïîâàãîþ äî îñîáèñ-
òîñò³ êîæíîãî ó÷íÿ (Ø.Î. Àìîíàøâ³ë³).

9. Ïàì�ÿòàéòå, ùî äèòèíñòâî � íàéâàæëèâ³øèé ïåð³îä ëþäñüêîãî
æèòòÿ. Öå íå ï³äãîòîâêà äî ìàéáóòíüîãî æèòòÿ, à ñïðàâæíº, ÿñêðàâå,
ñàìîáóòíº, íåïîâòîðíå æèòòÿ. ² â³ä òîãî, ÿêèì áóëî äèòèíñòâî, õòî â³â
äèòèíó çà ðóêó â äèòÿ÷³ ðîêè, ùî ââ³éøëî ó ¿¿ ðîçóì ³ ñåðöå ³ç
íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, � â³ä öüîãî çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü, ÿêîþ
ëþäèíîþ ñòàíå ñüîãîäí³øí³é ìàëþê (Â.Î. Ñóõîìëèíñüêèé).

Ïåðøîêëàñíèêè. ßê³ âîíè?

(Ïåðåâ³ðòå, ÷è äîáðå Âè çíàºòå ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³
ä³òåé-øåñòèð³÷îê)

Ïñèõîëîãè (Ë.À. Âåíãåð, ß.Ë. Êîëîìèíñüêèé, Â.Ñ. Ìóõ³íà) ó ñâî¿õ
ïðàöÿõ ðîçêðèâàþòü õàðàêòåðí³ îñîáëèâîñò³ ä³òåé øåñòèð³÷íîãî â³êó:
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1. Ó ä³òåé öüîãî â³êó äîñòàòíüî ðîçâèíåíå ìîâëåííÿ (âîíè âæèâàþòü
â³ä 3000 äî 7000 ñë³â).

2. Äëÿ íèõ õàðàêòåðíà ï³çíàâàëüíà àêòèâí³ñòü (ï³çíàííÿ
íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç ÷èñåëüí³ �íàâ³ùî?�, �÷îìó?�,
�ÿê?�).

3. Ó øåñòèð³÷îê ïåðåâàæàº íå äîâ³ëüíà óâàãà, õî÷à âîíè ìîæóòü ³
äîâ³ëüíî ðåãóëþâàòè ñâîþ ïîâåä³íêó, çîñåðåäæóâàòè óâàãó íà òîìó,
ùî ¿õ ïðèâàáëþº.

4. Öå ÷àñ ³íòåíñèâíîãî ðîçâèòêó ïàì�ÿò³; ä³òè êðàùå çàïàì�ÿòîâóþòü
òå, ùî ¿õ ö³êàâèòü.

5. Øåñòèð³÷êè � ³ ðåàë³ñòè, ³ ôàíòàçåðè. ¯õíÿ óÿâà ìàº âåëèêó
âàð³àòèâí³ñòü ³ â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü.

6. Ïåðøîêëàñíèêè çíàþòü áàãàòî íîðì ³ ïðàâèë ïîâåä³íêè ³ âèêîíóþòü
¿õ. Ïðîòå îö³íþâàòè ñâî¿ ä³¿ ³ â÷èíêè ìîæóòü íå çàâæäè. Äëÿ íèõ
âàæëèâà îö³íêà ¿õíüî¿ ïîâåä³íêè îäíîë³òêàìè, äîðîñëèìè.

7. Ä³òè äóæå äîâ³ðëèâ³. Ìàþòü ïî÷óòòÿ ñîðîìó, ãîðäîñò³. ¯õíÿ
âíóòð³øíÿ ïîçèö³ÿ ó ñòàâëåíí³ äî ñåáå: �ß � õîðîøèé�.

8. Äëÿ øåñòèð³÷íî¿ äèòèíè âëàñòèâ³ ïðàãíåííÿ äî âèçíàííÿ,
óñâ³äîìëåííÿ ñåáå õëîï÷èêîì (ä³â÷èíêîþ), óñâ³äîìëåííÿ ñåáå â ÷àñ³,
çíàííÿ ñâî¿õ ïðàâ ³ îáîâ�ÿçê³â.

9. Ïðàãíåííÿ äî ïîçèòèâíèõ âçàºìèí ç äîðîñëèìè îðãàí³çîâóº
ïîâåä³íêó ä³òåé-øåñòèð³÷îê. Áàæàííÿ çàñëóæèòè ñõâàëåííÿ äîðîñëèõ ³
ñèìïàò³þ òîâàðèø³â º îäíèì ³ç îñíîâíèõ ìîòèâ³â ïîâåä³íêè
ïåðøîêëàñíèê³â. (Áàæàííÿ ñàìîñòâåðäèòèñÿ ñòàº ïðè÷èíîþ íåâð³â-
íîâàæåíî¿ ïîâåä³íêè, ÿêùî äèòèí³ âàæêî â³äïîâ³äàòè âèìîãàì.
Íåïðàâèëüíà ïîâåä³íêà äîðîñëèõ ùå á³ëüøå ïðîâîêóº êàïðèçóâàííÿ
ä³òåé).

10. Ó øåñòèð³÷îê ïî÷óòòÿ ïåðåâàæàþòü íàä ðîçóìîì. Âîíè � ïîëîíåí³
åìîö³é. ̄ õíº æèòòÿ � öå ïîñò³éí³ õâèëþâàííÿ ç êîæíîãî ïðèâîäó.

11. Ä³òÿì öüîãî â³êó íå âèñòà÷àº ñèëè âîë³. Ìîòèâè �õî÷ó� ³ �òðåáà�
âñòóïàþòü ó ñóïåðå÷í³ñòü. ² íå çàâæäè ïåðåìàãàº �òðåáà�. Ùîá çáåðåãòè
õîðîø³ ñòîñóíêè ç äîðîñëèìè, äèòèíà ³íêîëè îáìàíþº.

12. Ïðàöåçäàòí³ñòü ó øåñòèð³÷îê íåâåëèêà, òîìó äëÿ íèõ íåîáõ³äíî
ñòâîðèòè îñîáëèâèé ðåæèì ïðàö³ ³ â³äïî÷èíêó, âèêîðèñòîâóâàòè
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³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä, ïîñò³éíèé ìåäè÷íèé íàãëÿä. Îñîáëèâî íåãàòèâíî
âïëèâàþòü íà ïðàöåçäàòí³ñòü øåñòèð³÷îê øóì ³ ãàëàñ.

13. Ä³òè ç ãîòîâí³ñòþ âèêîíóþòü âèìîãè â÷èòåëÿ. Òîìó ïîòð³áíî,
ùîá ïåäàãîã³÷íèé âïëèâ áóâ ñïðÿìîâàíèé íà âèõîâàííÿ ìîðàëüíèõ
ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³ äèòèíè.

14. Àäàïòàö³ÿ äî íîâèõ óìîâ � âàæêèé ïåð³îä äëÿ ìàëþê³â. Âîíè
íàïðóæåí³ ïñèõîëîã³÷íî ³ ô³çè÷íî. Âæå íàïðèê³íö³ ïåðøîãî ì³ñÿöÿ
íàâ÷àííÿ ó ä³òåé ìîæíà ïîì³òèòè âòîìó, çíèæåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³.
Òîìó íåîáõ³äí³ åìîö³éíà çàö³êàâëåí³ñòü ñïðàâîþ, äîòðèìàííÿ ðåæèìó
äíÿ (÷åðãóâàííÿ ïðàö³ ³ â³äïî÷èíêó).

15. Çà äàíèìè äîñë³äæåíü, äëÿ øåñòèð³÷îê ç íîðìàëüíèì ðîçâèòêîì
õàðàêòåðíà âèñîêà ðîçóìîâà àêòèâí³ñòü. Âóíäåðê³íä³â, ùîïðàâäà, ìàëî,
òà é ñòóï³íü âèïåðåäæåííÿ ó ðîçâèòêó â öåé ïåð³îä âèçíà÷èòè âàæêî.
Ïðîòå ìàéæå ó êîæíîìó êëàñ³ çóñòð³÷àþòüñÿ ä³òè ³ç çàòðèìêîþ
ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó. Ç íèìè òðåáà áàãàòî ïðàöþâàòè ³ íå îòîæíþâàòè
¿õ ç êàòåãîð³ºþ ðîçóìîâî â³äñòàëèõ ä³òåé (ç âàæêèìè óðàæåííÿìè
ãîëîâíîãî ìîçêó).

16. Øåñòèð³÷êè ëþáëÿòü  âåñåëèòèñÿ ³ ïóñòóâàòè. Öå ¿õí³é ïðèðîäíèé
ñòàí.

17. ª êàòåãîð³ÿ ä³òåé ç íåâðîòèçìîì, íåâðîçîì, íåâðîçîì ñòðàõó,
íåâðîçîì íàâ�ÿçëèâèõ ñòàí³â, íåâðîçîì íåòðèìàííÿ ñå÷³ (åíóðåç),
çà¿êàííÿì. Ò³ëüêè îñîáëèâà òóðáîòà â÷èòåëÿ, äîáðîçè÷ëèâèé ñòèëü
ñï³ëêóâàííÿ ç öèìè ä³òüìè â êîëåêòèâ³ ñïðèÿòèìå ïîïåðåäæåííþ òà
ïîäîëàííþ ¿õí³õ íåãàòèâíèõ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â.

18. Ó øåñòèð³÷îê ç�ÿâëÿºòüñÿ ïðèõèëüí³ñòü îäèí äî îäíîãî,
³íäèâ³äóàëüí³ ïåðåâàãè.

19. Ïåðøîêëàñíèêè æèâóòü çàâòðàøí³ì äíåì. Âñå ¿õíº ìàëåíüêå
ºñòâî çâåðíåíå â ìàéáóòíº.

20. Ó öüîìó â³ö³ âæå º ë³äåðè: ñïðàâæí³ ³ íåôîðìàëüí³. Â÷èòåëþ
äóæå âàæëèâî ñïðÿìóâàòè ä³òåé äî ñïðàâæíüîãî ë³äåðà.

21. Êîæíà äèòèíà õî÷å áóòè âèçíàíà äîðîñëèìè, ³íøèìè ä³òüìè,
àëå ðåàë³çàö³þ ö³º¿ ïîòðåáè ³íêîëè ñóïðîâîäæóþòü çàçäð³ñòü, ðåâíèâ³ñòü
³ ò.ï. Òóò ïîòð³áíà ïåäàãîã³÷íà ïèëüí³ñòü ³ äåë³êàòí³ñòü.

22. Çâ³ñíî, âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ðîçâèòêó øåñòèð³÷îê ìàº íàâ÷àííÿ,
àëå îñîáëèâå ì³ñöå â ¿õíüîìó æèòò³ çàéìàº ãðà. Óñâ³äîìëåíó ìåòó
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(çîñåðåäèòè óâàãó, çàïàì�ÿòàòè ³ ò.ä.) øåñòèð³÷êàì íàéëåãøå ïîáà÷èòè
ó ïðîöåñ³ ãðè. Ñòàâëåííÿ äî ãðè ³ ïðàâèëà ãðè º ó öüîìó â³ö³ ñâîºð³äíîþ
øêîëîþ ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí. Ãðà ðîçâèâàº çä³áíîñò³ ä³òåé àíàë³çóâàòè
ñâî¿ ä³¿, â÷èíêè, ìîòèâè, à òàêîæ ñï³ââ³äíîñèòè ¿õ ç ä³ÿìè, â÷èíêàìè
òà ìîòèâàìè ³íøèõ ëþäåé.

23. Äèòèíà ïåðåáóâàº ó çíà÷í³é åìîö³éí³é çàëåæíîñò³ â³ä äîðîñëîãî.
Â÷èòåëü ïîâèíåí óñâ³äîìèòè öå, ùîá ïðàâèëüíî âèáðàòè ñòèëü
ñï³ëêóâàííÿ. Íàéá³ëüø åôåêòèâíèì º äåìîêðàòè÷íèé ñòèëü, ÿêèé
äîçâîëÿº êîæíîìó ó÷íåâ³ çàéíÿòè àêòèâíó ïîçèö³þ, ñòâîðþº àòìîñôåðó
ñï³âðîá³òíèöòâà ì³æ ä³òüìè, ì³æ ó÷èòåëåì ³ ó÷íåì, äàº ìîæëèâ³ñòü
øâèäêî çíÿòè âòîìó, íàïðóãó ä³òåé ç äîïîìîãîþ ïîõâàëè, âêëþ÷åííÿ
ó ãðó ³ ò.ä.

24. Â³ä ìàëåíüêèõ ä³òåé ÷àñòî ÷óºìî òàê³ ñëîâà: �ß æ òàêîæ ëþäèíà!�
² òàêè æ ëþäèíà! Âîíà ÷åêàº ïîâàãè äî ñåáå ÿê äî îñîáèñòîñò³, ïîâàãè
äî ñâîº¿ ïðàö³, ìîæëèâî, ³ íå çàâæäè äîáðå âèêîíàíî¿.

Ïðàâà ïåðøîêëàñíèê³â

Âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíîãî
âèõîâàííÿ øêîëÿð³â, äëÿ ðîçâèòêó ñàìîïîâàãè ó øåñòèð³÷îê ìàº çíàííÿ
íèìè ñâî¿õ ïðàâ. Íà æàëü, ó øê³ëüí³é ïðàêòèö³ öüîìó âàæëèâîìó
àñïåêòó âèõîâàííÿ ïðèä³ëÿºòüñÿ íåäîñòàòíüî óâàãè.

Ó÷èòåëü ðàçîì ç ä³òüìè ìîæå ñôîðìóëþâàòè ö³ ïðàâà. Îñíîâîþ äëÿ
öüîãî ìîæå ñòàòè êíèãà Â.Ñ. Ìóõ³íî¿ �Øåñòèëåòíèé ðåáåíîê â øêîëå�
(Ìîñêâà, 1986).

Ïðîïîíóºìî îð³ºíòîâí³ ïðàâà ïåðøîêëàñíèê³â:
• ïðàâî äèòèíè íà òèøó (íà óðîö³, ó ñïàëüí³ ³ ò.ï.);
• ïðàâî íà ïîâàãó ³ ââ³÷ëèâå ñòàâëåííÿ äî ñåáå;
• ïðàâî íà ñàìîñò³éí³ñòü ó âèêîíàíí³ çàâäàíü ó÷èòåëÿ;
• ïðàâî íà â³äïî÷èíîê íà óðîö³ ³ íà ïåðåðâ³;
• ïðàâî íà ãðó, ôàíòàç³þ, ïóñòîù³;
• ïðàâî íà ëþáîâ äîðîñëèõ;
• ïðàâî íà ï³êëóâàííÿ äîðîñëèõ;
• ïðàâî íà çàõèùåí³ñòü â³ä íåãàòèâíèõ âïëèâ³â;
• ïðàâî îòðèìàòè â³äïîâ³ä³ äîðîñëèõ íà âñ³ ñâî¿ çàïèòàííÿ;
• ïðàâî çâåðíóòèñÿ çà äîïîìîãîþ äî äîðîñëèõ;
• ïðàâî îòðèìàòè ïîõâàëó çà äîáð³ ñïðàâè;
• ïðàâî íå áóòè çàëÿêàíèì äîðîñëèìè;
• ïðàâî íå áóòè ïîêàðàíèì ô³çè÷íî.
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Ïðàâèëà-îáîâ�ÿçêè ïåðøîêëàñíèê³â

Ïî÷èíàþ÷è ç äîøê³ëüíîãî â³êó, ó ä³òåé íåîáõ³äíî âèõîâóâàòè
êóëüòóðó æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ïåðøîêëàñíèê ïîâèíåí çíàòè, óñâ³äîìëþâàòè
³ ÷³òêî âèêîíóâàòè ïðàâèëà:

• íå ñèä³òè áåç ñïðàâè (ãðàòèñÿ, ìð³ÿòè, ôàíòàçóâàòè òîùî);
• í³êîëè íå â³äêëàäàòè íà çàâòðà òå, ùî ìîæíà çðîáèòè ñüîãîäí³;
• íå çàëèøàòè ñïðàâó íåçàê³í÷åíîþ;
• ïðèñòóïàþ÷è äî ðîáîòè, ïîòð³áíî ñïî÷àòêó ïðîäóìàòè, ùî çà

÷èì ðîáèòè;
• íå îáìàíþâàòè;
• íå áóòè êîðèñòîëþáíèì ³ ñêóïèì;
• íå áóòè çàçäð³ñíèì;
• íå âïàäàòè ó â³ä÷àé ÷åðåç òèì÷àñîâ³ íåâäà÷³.

Îñíîâíèìè ìåòîäàìè êîðåêö³¿ ïîâåä³íêè øåñòèð³÷îê ó øêîë³ º:
ðîçïîâ³äü, ïîÿñíåííÿ, ïåðåêîíàííÿ, âïðàâëÿííÿ, ïðèâ÷àííÿ, ñòâîðåííÿ
âèõîâóþ÷èõ ñèòóàö³é, çàîõî÷åííÿ.

Ïðàêòè÷íî âò³ëþþ÷è îñîáèñò³ñíî çîð³ºíòîâàí³ âèõîâí³ òåõíîëîã³¿,
ïåäàãîã ìîäåëþº ìàéáóòíº ñóñï³ëüñòâî. Äîñÿãíåííÿ ö³º¿ ìåòè
áåçïîñåðåäíüî ïîâ�ÿçàíå ç éîãî âèõîâíîþ óñòàíîâêîþ ³ çàáåçïå÷óºòüñÿ
÷åðåç ïðîôåñ³éí³ òà ³íäèâ³äóàëüí³ ðèñè îñîáèñòîñò³ âèõîâàòåëÿ. Â óìîâàõ
äåìîêðàòèçàö³¿ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ ãîëîâíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè âèõîâíî¿
óñòàíîâêè, íà äóìêó Â.À. Ïåòðîâñüêîãî [19], ìàþòü áóòè:

• ìåòà � ñïðèÿííÿ ñòàíîâëåííþ ³ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ âèõîâàíöÿ;
• äîòðèìàííÿ ó ñï³ëêóâàíí³ ç ä³òüìè ïðèíöèïó: �Íå ïîðÿä ³ íå

íàä, à ðàçîì�;
• îñíîâíà ë³í³ÿ ïîâåä³íêè � íå íàâ�ÿçóâàòè âèõîâàíöåâ³ â³äîì³

ñòàíäàðòè, à ñïðèÿòè òîìó, ùîá â³í ñâ³äîìî �äîð³ñ� äî ðîçóìíèõ
ñóñï³ëüíèõ íîðì; âáà÷àòè ó äèòèí³ ïîâíîö³ííîãî ïàðòíåðà, íàñàìïåðåä
ëþäèíó, à âæå òîä³ ó÷íÿ; äîïîìàãàòè äèòèí³ �çíàéòè ñåáå�.

Áàãàòîð³÷íèé äîñâ³ä ñï³âïðàö³ ç â÷èòåëÿìè ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â
äîçâîëÿº ñòâåðäæóâàòè, ùî óñï³õó ó âèõîâí³é ðîáîò³ ç ìîëîäøèìè
øêîëÿðàìè ìîæíà äîñÿãíóòè ò³ëüêè ïðè ñèñòåìàòè÷í³é òâîð÷³é ñï³âïðàö³
ç ¿õí³ìè áàòüêàìè. Òîìó ó ìåòîäèö³ âèõîâíî¿ ðîáîòè ç ïåðøîêëàñíèêàìè
ðîáîòà ç áàòüêàìè ìàº ïîñ³ñòè îäíå ç ÷³ëüíèõ ì³ñöü.

Îñü ùî ñêàçàëà ïðî öå ó ñâîºìó âèñòóï³ íà îáëàñíîìó êîíêóðñ³
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�Êëàñíèé êåð³âíèê ðîêó� (2004 ð.) ñòàðøèé â÷èòåëü Êðåìåíåöüêî¿
ÇÎØ  ².Ò. Ïåòðåíêî: �Ïðàöþâàòè ç áàòüêàìè ³íêîëè ñêëàäíî, àëå
äóæå ö³êàâî. Ó êîæíîãî ç íèõ ñâî¿ ìîæëèâîñò³ ³ âåëè÷åçíèé äîñâ³ä, ÿê³ ÿ
âèêîðèñòîâóþ äëÿ áàãàòîãðàííî¿ âèõîâíî¿ ðîáîòè ç ä³òüìè (ñâÿòà,
åêñêóðñ³¿, êîíêóðñè, ìàíäð³âêè, àêö³¿ òîùî). Ãîëîâíà ìåòà ïîëÿãàº â
òîìó, ùîáè ïåðåêîíàòè áàòüê³â: âñ³ ä³òè â êëàñ³ � ñï³ëüí³, ³ ìè ïîâèíí³
òóðáóâàòèñÿ ïðî ¿õíº âèõîâàííÿ ³ ðîçâèòîê. Êðîê çà êðîêîì ÿ äîñÿãàþ
òîãî, ùîá ñòâîðèòè ì³öíó êëàñíó ðîäèíó � îäíîäóìö³â ³ ñïîäâèæíèê³â.

Êîæí³ áàòüê³âñüê³ çáîðè ÿ ïî÷èíàþ ç ðîçïîâ³äåé ïðî ä³òåé (ïðî êîæíó
äèòèíó � ëèøå õîðîøå), ïðî êóìåäí³ é ö³êàâ³ âèïàäêè íà óðîêàõ ³ ïåðåðâàõ �
áàòüêè ïîñòóïîâî çâèêàþòü äèâèòèñÿ íà âåñü êëàñ ÿê íà íàøèõ ñï³ëüíèõ
ä³òåé.

À ï³ñëÿ ñâÿò áàòüêè ó ñâî¿õ àíêåòàõ, êð³ì âðàæåíü, îïèñóþòü
ñïîñòåðåæåííÿ çà ä³òüìè êëàñó. Ìè ÷àñòî îáãîâîðþºìî ñèòóàö³¿, ÿê³
âèíèêàþòü ó êëàñ³, ³ áàòüêè áà÷àòü, ùî ìåíå ö³êàâèòü êîæíà äèòèíà ³
âñå, ùî ç íåþ â³äáóâàºòüñÿ. Òîìó ³ áàòüêè íàìàãàþòüñÿ çðîáèòè äëÿ
êëàñó ÿêîìîãà á³ëüøå: íàïèñàòè â³ðø³, çàìîâèòè åêñêóðñ³þ, ï³äãîòóâàòè
îôîðìëåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ çàõîä³â.

Í³÷îãî, ùî çðîáèëè áàòüêè, ÿ íå çàëèøàþ ïîçà óâàãîþ. Âðàíö³, ï³ñëÿ
òðàäèö³éíîãî ïðèâ³òàííÿ (�Äîáðèé äåíü! Â³òàþ âàñ ç íîâèì íàâ÷àëüíèì
äíåì!�), çàïèòóþ ó ä³òåé:

� Ùî íîâîãî âè ïîì³òèëè ó êëàñ³?
� Â³êíà ÷èñò³.
� ¯õ ïîìèëè ìàìè Â³ò³ òà Êàò³.
� Íà øàô³ íîâ³ ëÿëüêè.
� ̄ õ çðîáèëà ìàìà Àíòîíà.
� Ï³äñòàâêè äëÿ êâ³ò³â.
� Öå âèãîòîâèâ òàòî Ñàøêà. À ùå ÿ â³äêðèþ âàì òàºìíèöþ �

ìàìà Âîëîä³ çàìîâèëà äëÿ íàñ åêñêóðñ³þ â ìóçåé.
Çâè÷àéíî, äèòèíà îáîâ�ÿçêîâî ðîçïîâ³ñòü ïðî âñå ñâî¿é ðîäèí³.

² áàòüêàì, ïðî ÿêèõ ìè ç ä³òüìè ãîâîðèëè ³ ÿêèõ õâàëèëè, áóäå ïðèºìíî.
À ³íø³ â íàéáëèæ÷èé ÷àñ òàêîæ ïîñòàðàþòüñÿ ùî-íåáóäü çðîáèòè äëÿ
êëàñó. Îäíîãî ðàçó äî ìåíå ïðèéøëà ìàìà Îëåãà (ó íå¿ íåäàâíî íàðîäèëàñü
äî÷êà) ³ ñêàçàëà: �Îëåã ùîäíÿ ðîçïîâ³äàº, ùî çðîáèëè ³íø³ áàòüêè.
Äàâàéòå ÿ òàêîæ ùîñü çðîáëþ, áî â³í õâèëþºòüñÿ, ìîâëÿâ, âñ³ ùîñü
ðîáëÿòü, à ìè � í³�. ²íøîãî ðàçó ìåí³ äàâ ïîðàäó òàòî Ñîô³éêè: �ßêùî
Âè õî÷åòå, ùîá ÿ ùîñü çðîáèâ, òî ñêàæ³òü ïðî öå Ñîô³éö³ � âîíà â³ä
ìåíå íå â³ä÷åïèòüñÿ, ïîêè íå çðîáëþ�. ß âñ³ ö³ âèñëîâëþâàííÿ ïàì�ÿòàþ,
áåðó äî óâàãè. À òàêîæ îáîâ�ÿçêîâî çàïèñóþ, ùî çðîáèâ êîæíèé ç áàòüê³â
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äëÿ êëàñó. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ñâÿò, êîëè ïðèñóòí³ áàãàòî ãîñòåé,
íàãîðîäæóþ áàòüê³â ãðàìîòàìè ç³ ñëîâàìè ïîäÿêè:

ÀÄÌ²Í²ÑÒÐÀÖ²ß  ÊÐÅÌÅÍÅÖÜÊÎ¯  ÇÎØ  ¹1
²  ÊËÀÑÍÈÉ  ÊÅÐ²ÂÍÈÊ  1-À ÊËÀÑÓ

ÂÈÑËÎÂËÞÞÒÜ  ÏÎÄßÊÓ
Ñåðã³þ  Àíàòîë³éîâè÷ó,  òàòîâ³ Àíäð³ÿ Êëèìåíêà,

çà ï³äãîòîâêó ³ ïðîâåäåííÿ ñâÿòà
�Ìè òåïåð íå ïðîñòî ä³òè, ìè � øêîëÿðèêè ìàë³�.

Áåç áàòüê³âñüêî¿ ï³äòðèìêè ³ ó÷àñò³ áàòüê³â ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó
ïðîöåñ³ ÿ á í³êîëè íå äîñÿãëà óñï³õó�.

Ïåðø³ áàòüê³âñüê³ çáîðè
�ßê ï³äãîòóâàòè äèòèíó äî øêîëè�

(íà áàç³ äèòÿ÷îãî ñàäêà àáî øêîëè,  òðàâåíü).

1. Îáãîâîðåííÿ ïåäàãîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿.
2. Âèñòóï ó÷èòåëÿ.
3. Äåìîíñòðóâàííÿ âèñòàâîê.
4. Àíêåòóâàííÿ áàòüê³â.

Îáãîâîðåííÿ ïåäàãîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿. Ïðèéøîâ õëîï÷èê ó ïåðøèé êëàñ.
×èòàº äîñèòü â³ëüíî, ðàõóº äî ñòà, ðîçâ�ÿçóº àðèôìåòè÷í³ çàäà÷³ íà
äîäàâàííÿ ³ â³äí³ìàííÿ, ñëîâíèêîâèé çàïàñ áàãàòèé � í³áè âñå ãàðàçä.
Àëå ìèíàº äâà ì³ñÿö³ íàâ÷àííÿ � ³ éîãî ìàòè ïî÷èíàº ñêàðæèòèñü
ó÷èòåëþ: �Íå çíàþ, ùî ðîáèòè ç ñèíîì. Ìè éîãî òàê ãîòóâàëè äî
øêîëè, ñò³ëüêè ç íèì ïðàöþâàëè, à ïîõâàëèòèñü óñï³õàìè íå ìîæåìî.
Ãîëîâíå � çîâñ³ì íå õî÷å â÷èòèñÿ. ²ãðàøêè òàºìíî íîñèòü ó ïîðòôåë³,
ïîïðè òå, ùî ÿ äàâíî ¿õ ó íüîãî â³ä³áðàëà ³ çàõîâàëà.

1. Ùî ìîæíà ñêàçàòè ïðî ãîòîâí³ñòü õëîï÷èêà äî øêîëè?
2. ßêó ïîìèëêó äîïóñòèëè áàòüêè, ãîòóþ÷è ñèíà äî øêîëè?
Âèñòóï ó÷èòåëÿ. Ó ÷àñ â³äðîäæåííÿ ³ ðîçáóäîâè íàö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè

îñâ³òè ïî÷àòêîâà øêîëà ïîêëèêàíà çàáåçïå÷èòè çàãàëüíèé ðîçâèòîê
äèòèíè; ôîðìóâàòè ó ìîëîäøèõ øêîëÿð³â óì³ííÿ âïåâíåíî ÷èòàòè,
ïèñàòè ³ ðàõóâàòè, êîðèñòóâàòèñÿ êíèæêîþ òà ³íøèìè äæåðåëàìè
³íôîðìàö³¿; ôîðìóâàòè çàãàëüí³ óÿâëåííÿ ïðî íàâêîëèøí³é ñâ³ò; ñïðèÿòè
çàñâîºííþ íîðì çàãàëüíîëþäñüêî¿ ìîðàë³ òà îñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ,
îñíîâ ã³ã³ºíè, âèðîáëåííþ òðóäîâèõ íàâè÷îê. Òîìó âàæëèâèì çàâäàííÿì
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ó ïåð³îä ï³äãîòîâêè äèòèíè äî øêîëè ìàº ñòàòè âèõîâàííÿ ó ìàéáóòí³õ
øêîëÿð³â ïî÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, ñàìîñò³éíîñò³, îðãàí³çîâàíîñò³,
ãîòîâíîñò³ òðóäèòèñÿ (çâè÷àéíî, íà ð³âí³, äîñòóïíîìó øåñòè-ñåìèð³÷í³é
äèòèí³); ôîðìóâàííÿ ïðàâèëüíèõ ìîðàëüíèõ óÿâëåíü, ãîòîâíîñò³
ïîä³ëèòèñÿ, ïîñòóïèòèñÿ, ïðèéòè íà äîïîìîãó. Îá³çíàí³ñòü ç ìîðàëüíèìè
íîðìàìè, ÿê³ âèçíà÷àþòü ëþäñüê³ âçàºìèíè, çäàòí³ñòü äîòðèìóâàòèñÿ
ïðàâèë ïîâåä³íêè â êîëåêòèâ³ � íàä³éíèé êîìïàñ äëÿ íîâà÷êà ³ â
³íøîìó ñåðåäîâèù³.

Ãîòîâí³ñòü äèòèíè äî øêîëè â÷åí³ óìîâíî ïîä³ëÿþòü íà ô³ç³îëîã³÷íó,
³íòåëåêòóàëüíó, ïñèõîëîã³÷íó ³ ñîö³àëüíó (îñîáèñò³ñíó) [4, 15, 19, 23].

Óñ³ ñêëàäîâ³ ãîòîâíîñò³ ò³ñíî âçàºìîïîâ�ÿçàí³, ³ íåäîë³êè ó ôîðìóâàíí³
áóäü-ÿêî¿ ç íèõ òàê ÷è ³íàêøå â³äáèâàþòüñÿ íà óñï³øíîñò³ íàâ÷àííÿ
äèòèíè ó øêîë³.

Ðîçâèòîê îñíîâíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó äèòèíè ³ ñòàíó
¿¿ çäîðîâ�ÿ (ô³ç³îëîã³÷íà ãîòîâí³ñòü) ñêëàäàþòü ôóíäàìåíò øê³ëüíî¿
ãîòîâíîñò³. Îäíå ç ïåðøî÷åðãîâèõ çàâäàíü ðîäèíè ïîëÿãàº â òîìó,
ùîá ñïðèÿòè íîðìàëüíîìó ô³çè÷íîìó ðîçâèòêîâ³ äèòèíè. Äëÿ öüîãî
ïîòð³áíî ïðèäáàòè íåîáõ³äíèé ñïîðòèâíèé ³íâåíòàð (ì�ÿ÷, ñêàêàëêó,
ïåðåêëàäèíó, ðîëèêè, ñêåéò, âåëîñèïåä òîùî), ñòâîðèòè äîìàøí³é
ñïîðòèâíèé ìàéäàí÷èê (äèâ. äîäàòîê 1) ³ ñòèìóëþâàòè äèòèíó äî
ùîäåííèõ çàíÿòü ô³çè÷íèìè âïðàâàìè, ïðîâîäèòè ç íåþ ðóõëèâ³ ³ãðè,
ïðîãóëÿíêè, â÷èòè ïëàâàòè, çä³éñíþâàòè çàãàðòîâóþ÷³ ïðîöåäóðè,
ñòåæèòè çà íîðìàëüíèì õàð÷óâàííÿì ìàëþêà, çà ðåãóëÿðíèì ìåäè÷íèì
îáñòåæåííÿì òîùî.

Ïîêàçíèêè ô³çè÷íî¿ ï³äãîòîâëåíîñò³ áóäóòü çàíåñåí³ â ³íäèâ³äóàëüíó
êàðòêó ô³çè÷íîãî çäîðîâ�ÿ äèòèíè (äèâ. äîäàòîê 2), ÿêà çàïîâíþºòüñÿ
ïðè äîäàòêîâîìó ìåäè÷íîìó îáñòåæåíí³ øê³ëüíèìè ìåäè÷íèìè
ïðàö³âíèêàìè é ó÷èòåëåì ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ ïðè ïîäàíí³ äîêóìåíò³â
ïðè âñòóï³ äî øêîëè. Ï³çí³øå äèíàì³êà ð³âíÿ ô³çè÷íî¿ ï³äãîòîâëåíîñò³
(äèâ. äîäàòîê 3 ³ 4) áóäå îáë³êîâóâàòèñÿ 2 ðàçè íà ð³ê (ó ê³íö³
é íà ïî÷àòêó íàâ÷àëüíîãî ðîêó) óïðîäîâæ íàâ÷àííÿ äèòèíè â ïî÷àòêîâ³é
øêîë³.

²íòåëåêòóàëüíó ãîòîâí³ñòü çàáåçïå÷óº îâîëîä³ííÿ íàéïðîñò³øèìè
ôîðìàìè ìèñëåííÿ (ïîíÿòòÿìè, ñóäæåííÿìè, óìîâèâîäàìè),
ìèñëèòåëüíèìè îïåðàö³ÿìè (àíàë³çîì, ñèíòåçîì, ïîð³âíÿííÿì,
óçàãàëüíåííÿì), ðîçâèòêîì äîïèòëèâîñò³, ³í³ö³àòèâè, ñàìîñò³éíîñò³,
óì³ííÿì ëîã³÷íî ìèñëèòè, ôîðìóâàííÿì óì³íü ³ íàâè÷îê ó ïëàíóâàíí³
ðîáîòè, ïðàöÿ ó ïåâíîìó òåìï³ òà ³í.).


