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3Ïåðåäìîâà

 
 
 

ÏÅÐÅÄÌÎÂÀ

Òðóäîâå íàâ÷àííÿ â ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ï³äãîòîâ-
ö³ ó÷í³â äî ñàìîñò³éíî¿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ôîðìóâàíí³ ó ä³òåé òðóäîâèõ 
ïðàêòè÷íèõ óì³íü òà íàâè÷îê.

Îäèí ³ç ðîçä³ë³â ïðîãðàìè òðóäîâîãî íàâ÷àííÿ â ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ â³ä-
âåäåíèé ïðàêòè÷í³é ï³äãîòîâö³ ó÷í³â ç îáðîáêè âîëîêíèñòèõ ìàòåð³àë³â, 
íèòîê ³ òêàíèí. Íà óðîêàõ ó÷í³ îäåðæóþòü ïåðøî÷åðãîâ³ çíàííÿ ç ìàòå-
ð³àëîçíàâñòâà, îçíàéîìëþþòüñÿ ç ³íñòðóìåíòàìè, ïðèñòðîÿìè ³ ñïîñîáàìè 
îáðîáêè òåêñòèëüíèõ ìàòåð³àë³â, íàáóâàþòü íàéïðîñò³øèõ íàâè÷îê òà óì³íü 
ç ðîçì³òêè, ðîçêðîþ òêàíèíè, øèòòÿ, ïëåò³ííÿ, âèøèâàííÿ.

Ïðîìèñëîâ³ñòü âèïóñêàº ð³çí³ âèäè òåêñòèëüíèõ ìàòåð³àë³â. Öå íèòêè, 
ïðÿæà, òàñüìà, ñòð³÷êè, òêàíèíè. Á³ëüø³ñòü ³ç íèõ ìîæíà âèêîðèñòàòè äëÿ 
ðîáîòè â ïî÷àòêîâèõ êëàñàõ. Ìàòåð³àëè íåîáõ³äíî ïðèäáàòè çàâ÷àñíî, ùîá 
ó áóäü-ÿêèé ÷àñ âîíè áóëè ï³ä ðóêàìè äëÿ ðîáîòè.

Ä³òè 6–10 ðîê³â âèãîòîâëÿþòü ïåðåâàæíî íåâåëèê³ âèðîáè, òîìó âèòðàòè 
ìàòåð³àë³â íåâåëèê³. Äëÿ ðîáîòè ÷àñòî âèêîðèñòîâóþòü êëàïòèêè, îáð³çêè, 
íåâåëèê³ øìàòî÷êè.

Ïðè ðîáîò³ ç òêàíèíîþ ó÷í³ êîðèñòóþòüñÿ ð³çàëüíèìè ³ êîëþ÷èìè ³í-
ñòðóìåíòàìè, òîìó ¿õ íåîáõ³äíî îçíàéîìèòè ç ïðàâèëàìè áåçïå÷íî¿ ïðàö³. 
Îñîáëèâî íåîáõ³äíî çâåðíóòè óâàãó ä³òåé íà ïðàâèëà êîðèñòóâàííÿ íîæè-
öÿìè ³ ãîëêîþ, òàê ÿê âîíè — îñíîâí³ ³íñòðóìåíòè ïðè ðîáîò³ ç òêàíèíîþ.

Ó öüîìó ïîñ³áíèêó çàïðîïîíîâàíî ð³çí³ âèäè ðîá³ò: îäí³ ïðîñò³ ó âè-
êîíàíí³, ³íø³ âèìàãàþòü ïåâíèõ óì³íü òà íàâè÷îê. Òàêèé ï³äá³ð äàº ìîæëè-
â³ñòü çíàéòè âèð³á äëÿ ð³çíèõ åòàï³â íàâ÷àííÿ â çàëåæíîñò³ â³ä ï³äãîòîâêè 
ó÷í³â. Ó ïîñ³áíèêó ï³ä³áðàíî áàãàòî ³ñòîðè÷íîãî ìàòåð³àëó, à òàêîæ ìàòåð³à-
ëó ç óêðà¿íîçíàâñòâà òà íàðîäîçíàâñòâà — â³ðø³, çàãàäêè òîùî.
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ÒÅÊÑÒÈËÜÍ² ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ

Òåêñòèëüíèìè ìàòåð³àëàìè íàçèâàþòü ì³öí³ òà ãíó÷ê³ ò³ëà ç äóæå ìàëèì 
ïîïåðå÷íèì ïåðåð³çîì, íåîáìåæåíî¿ äîâæèíè, ïðèäàòí³ äëÿ âèãîòîâëåííÿ 
òåêñòèëüíèõ âèðîá³â. Öå — âîëîêíà. Òåêñòèëüí³ âîëîêíà äóæå ð³çíîìàí³òí³, 
àëå âñ³ âîíè ïîä³ëÿþòüñÿ íà äâà êëàñè: íàòóðàëüí³ òà õ³ì³÷í³ (ðèñ. 1).

Áàâîâíèê Â³âöÿ Øîâêîïðÿä

ÂÎËÎÊÍÀ

Ëüîí

Ì³íåðàëüíîãî
ïîõîäæåííÿ

Òâàðèííîãî
ïîõîäæåííÿ

Ðîñëèííîãî
ïîõîäæåííÿ

Õ³ì³÷í³

Êîíîïë³
Àçáåñò

Ñèíòåòè÷í³Øòó÷í³

Äåðåâèíà Íàôòà, ãàç Êàì’ÿíå âóã³ëëÿ

Ðèñ. 1. Âîëîêíà òà ¿õíº ïîõîäæåííÿ.
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Âèäè ³ãðàøîê.
Ì’ÿê³ ³ãðàøêè áóâàþòü ïëîñê³ (ïëîñêîñò³íí³), íàï³âîá’ºìí³ òà îá’ºìí³.
Ïëîñêîñò³íí³ (ïëàñê³) ³ãðàøêè (çà îñíîâó â íèõ âèêîðèñòîâóþòü êàðòîí, 

íà çâîðîòíîìó áîö³ ÿêîãî çàêð³ïëþþòü ïåòåëüêó, ùîá ìîæíà áóëî ïîâ³ñèòè 
³ãðàøêó íà ñò³íó). Ö³ ³ãðàøêè ìîæóòü ñëóãóâàòè õîðîøèì ñóâåí³ðîì.

Äëÿ ¿õ âèãîòîâëåííÿ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ð³çí³ òêàíèíè, øìàòî÷êè 
øòó÷íîãî õóòðà. Äëÿ îôîðìëåííÿ ìîðäî÷êè, î÷åé, íîñà ìîæíà ñêîðèñòàòèñÿ 
ñïîñîáîì àïë³êàö³¿ ç³ ù³ëüíîãî ïàïåðó, ôåòðà, øê³ðè, ïðèøèòè ´óäçèêè àáî 
íàìèñòèíêè.

Íàï³âîá’ºìí³ ³ãðàøêè âèãîòîâëÿþòü òàêîæ ç ð³çíèõ âèä³â òêàíèí, øòó÷íî-
ãî õóòðà. Ìîæíà òàêîæ âèêîðèñòàòè âîðñîâó ïàëüòîâó òêàíèíó. Ïðè âèãîòîâ-
ëåíí³ íàï³âîá’ºìíî¿ ³ãðàøêè ì³æ ¿¿ îñíîâîþ ³ òêàíèíîþ ðîáëÿòü ì’ÿêó ïðî-
êëàäêó ç ïîðîëîíó àáî âàòè, ÿêà íàäàº ³ãðàøö³ îá’ºìó.

Îá’ºìí³ ³ãðàøêè — öå ì’ÿê³ ³ãðàøêè, ÿê³ âèêîíóþòü ç ê³ëüêîõ äåòàëåé, 
êîæíà ç ÿêèõ íàáèâàºòüñÿ âàòîþ àáî ïîðîëîíîì. Äëÿ âèãîòîâëåííÿ òàêèõ 
³ãðàøîê ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ð³çí³ âèäè òêàíèí, øòó÷íå ³ íàòóðàëüíå õó-
òðî, äðàï, ñóêíî, ôåòð òîùî.

Çá³ëüøåííÿ ³ çìåíøåííÿ âèêð³éîê.

ßêùî âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü çá³ëüøèòè àáî çìåíøèòè ðîçì³ð ³ãðàøêè, òî 
â ïåðøó ÷åðãó çá³ëüøóþòü àáî çìåíøóþòü âèêð³éêè. Ðîáëÿòü öå òàê: êëàäóòü 
âèêð³éêó íà ïàï³ð, ðîçêðåñëåíèé íà êâàäðàòè ç³ ñòîðîíîþ 1–1,5 ñì, ³ îá-
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Ðèñ. 89. Çá³ëüøåííÿ ³ çìåíøåííÿ ìàëþíêà.
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âîäÿòü ¿¿. Ïîò³ì íà ³íøîìó àðêóø³ ïàïåðó êðåñëÿòü òàêó æ ê³ëüê³ñòü êë³òèí ç³ 
ñòîðîíîþ, â äâà àáî òðè ðàçè ìåíøîþ, ÿêùî õî÷óòü çìåíøèòè âèêð³éêó; àáî ç³ 
ñòîðîíîþ, â äâà-òðè ðàçè á³ëüøîþ, ÿêùî õî÷óòü çá³ëüøèòè âèêð³éêó (ðèñ. 89).

Äëÿ çðó÷íîñò³ ñòîðîíè êâàäðàòà íóìåðóþòü: ïî ãîðèçîíòàë³ — áóêâàìè, 
à ïî âåðòèêàë³ — öèôðàìè. Íà ðîçêðåñëåíèé àðêóø íàíîñÿòü ðèñóíîê, àêó-
ðàòíî ³ óâàæíî ñë³äêóþ÷è çà ïðîõîäæåííÿì ë³í³é âèêð³éêè ïî êë³òèíàõ.

Çá³ëüøèòè àáî çìåíøèòè ðèñóíîê ìîæíà, ñêîðèñòàâøèñü êîï³þâàëüíèì 
àïàðàòîì — êñåðîêñîì.

Íàñò³íí³ ³ãðàøêè.
Íàé÷àñò³øå íàñò³íí³ ³ãðàøêè âèãîòîâëÿþòü ó òåõí³ö³ àïë³êàö³¿. Öÿ òåõ-

í³êà â³äîìà âñ³ì, õòî çàéìàºòüñÿ ðóêîä³ëëÿì. ²ç ð³çíîìàí³òíèõ øìàòî÷-
ê³â òêàíèíè îäåðæóþòü ÿñêðàâ³ ïàííî, êèëèìêè òîùî. Ç³ øìàòî÷ê³â òêàíèí, 
íàïðèêëàä ñóêíà, äðàïó, âåëüâåòó, âåëþðó, áàéêè, ñàòèíó, òðèêîòàæó ç íà-
÷îñîì, à òàêîæ çàìø³, øê³ðè, êëåéîíêè, ôåòðó, øòó÷íîãî ³ íàòóðàëüíîãî 
õóòðà ìîæíà âèãîòîâëÿòè ³ îðèã³íàëüí³ ñóâåí³ðè — íàñò³íí³ ïðèêðàñè äëÿ 
äèòÿ÷îãî êóòî÷êà.

Çà òåõíîëîã³ºþ âèãîòîâëåííÿ ïðèêðàñ øìàòî÷êè òêàíèíè íå ïðèøè-
âàþòü, à ïðèêëåþþòü äî îñíîâè. Òîìó äëÿ ðîáîòè çíàäîáèòüñÿ êëåé ÏÂÀ. 
Ï³ñëÿ âèñèõàííÿ â³ä íüîãî íå çàëèøàºòüñÿ ïëÿì. Íàíîñÿòü êëåé íà òêàíè-
íó òîíêèì øàðîì, ùîá òêàíèíà íå ïðîñî÷óâàëàñü.

Ïåðø í³æ âèêðî¿òè äåòàë³ ³ãðàøîê ç òêàíèíè àáî ³íøîãî ìàòåð³àëó, íå-
îáõ³äíî ïåðåíåñòè íà òîíêèé êàðòîí àáî öóïêèé ïàï³ð âñ³ âèêð³éêè, âèð³çà-

Ðèñ. 90. Íàñò³ííà ³ãðàøêà “Êîøåíÿ”.
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Ãîòîâèé á³ãóíîê ïðîñóíüòå â îòâ³ð çàìî÷êà áëèñêàâêè òà ç³øèéòå îáèäâ³ 
÷àñòèíè êîñèìè ñò³áêàìè çà íèòêè ì³æ ñóì³æíèìè ðÿäàìè á³ñåðèíîê (î).

Áðåëîê äëÿ êëþ÷³â “Ñîíå÷êî” (ðèñ. 162). Äëÿ ðîáîòè çíàäîáèòüñÿ: êðó-
ãëèé àáî öèë³íäðè÷íèé á³ñåð á³ëîãî, ÷åðâîíîãî ³ ÷îðíîãî êîëüîð³â, á³ñåð-
íà ãîëêà, êàïðîíîâà íèòêà äîâæèíîþ 100 ñì.

Â³äð³æòå íèòêó ³ âñåë³òü ¿¿ â á³ñåðíó ãîëêó. Íàá³ð ïîëîòíà ðîçïî÷í³òü 
ç ëàíöþæêà. Äîâæèíà ëàíöþæêà ð³âíà 13 ïàðàì á³ñåðèíîê. Íàáåð³òü íà ãîë-
êó ÷îòèðè á³ñåðèíêè á³ëîãî êîëüîðó ³ çñóíüòå ¿õ íà ê³íåöü íèòêè, çàëèøèâøè 
“õâîñòèê” ïðèáëèçíî 10 ñì (à). Ïðîïóñò³òü ãîëêó ÷åðåç îòâîðè äâîõ ïåðøèõ 
á³ñåðèíîê çë³âà íàïðàâî (á). Ï³äòÿãí³òü íèòêó òàê, ùîá á³ñåðèíêè 3 ³ 4 ðîç-
ì³ñòèëèñÿ òî÷íî íàä á³ñåðèíêàìè 1 ³ 2, ù³ëüíî ïðèòèñíóâøèñü ç íèìè áîêî-
âèìè ïîâåðõíÿìè (â). Íàáåð³òü íà ãîëêó ùå äâ³ á³ñåðèíêè ³ ïðîéä³òü ãîëêîþ 
÷åðåç îòâîðè 3, 2 òà 5 á³ñåðèíîê. Ï³äòÿãí³òü ê³íåöü íèòêè òàê, ùîá á³ñåðèíêè 
5 ³ 6 ù³ëüíî ïðèòèñíóëèñÿ äî á³ñåðèíîê 2 ³ 3 (ã).

Ïîâòîðþþ÷è ïðèéîì íàíèçóâàííÿ, çîáðàæåíèé íà ðèñóíêàõ (ã, ´), íà-
áåð³òü ëàíöþæîê ç 13 ïàð á³ñåðèíîê (ä). Äîâæèíà ëàíöþæêà âèçíà÷èòü øè-
ðèíó áðåëêà, à ñàì ëàíöþæîê ñòàíå äâîìà íèæí³ìè ðÿäàìè.

Äëÿ ïðîäîâæåííÿ ðîáîòè ïåðåâåðí³òü ëàíöþæîê òàê, ùîá ãîëêà ç íèò-
êîþ îïèíèëàñü ó âåðõíüîìó ïðàâîìó êóò³ (å).

Êîðèñòóþ÷èñü ïðèéîìàìè, ïîêàçàíèìè íà ïîïåðåäí³õ ðèñóíêàõ, íàáå-
ð³òü óñ³ ³íø³ äâàíàäöÿòü ðÿä³â. Çâåðí³òü óâàãó íà òå, ùî âæå ïî÷èíàþ÷è ç òðå-
òüîãî ðÿäó,  ïî÷èíàº âèìàëüîâóâàòèñÿ ðèñóíîê. Òîìó â òðåòüîìó ðÿäó ïåðø³ 
÷îòèðè á³ñåðèíêè á³ë³, ïîò³ì äâ³ ÷åðâîí³, îäíà ÷îðíà, çíîâó äâ³ ÷åðâîí³ ³ 
íàê³íåöü ÷îòèðè á³ñåðèíêè á³ëîãî êîëüîðó. Ïî÷èíàþ÷è êîæíèé íàñòóïíèé 
ðÿä, âèð³á ïåðåâåðòàéòå òàê, ùîá ãîëêà ç íèòêîþ çàâæäè áóëà ó âåðõíüî-
ìó ïðàâîìó êóò³.

Íàáðàâøè îñíîâíå ïîëîòíî, íåîáõ³äíî âèãîòîâèòè ïåòëþ, çà äîïîìî-
ãîþ ÿêî¿ áðåëîê áóäå êð³ïèòèñÿ äî ê³ëüöÿ äëÿ êëþ÷³â. Ïåòëÿ ñêëàäàºòüñÿ 
ç âóçüêî¿, â 5 ³ â 3 á³ñåðèíêè, ñìóæêè. Ðîçì³ùåíà âîíà ïî ñåðåäèí³ âåðõíüî¿ 
ñòîðîíè áðåëêà.

Âèâåä³òü ãîëêó ç íèòêîþ ÷åðåç ÷åòâåðòó á³ñåðèíêó ñïðàâà òàê, ÿê ïîêà-
çàíî íà ðèñóíêó (º). Êîðèñòóþ÷èñü âæå â³äîìèì ïðèéîìîì íàáîðó ïðÿìîãî 
á³ñåðíîãî ïîëîòíà, íàáåð³òü äâà ðÿäè ïåòë³. Êîæíèé ç íèõ ñêëàäàºòüñÿ ç 5 
á³ñåðèí á³ëîãî êîëüîðó (æ).

Ïîò³ì ïåòëþ çðîá³òü âóæ÷îþ, âñüîãî íà òðè á³ñåðèíè á³ëîãî êîëüîðó. 
Íàáåð³òü ñ³ì ðÿä³â (ç). Íàáåð³òü íàñòóïí³ äâà ðÿäè áðåëêà, ðîçøèðèâøè ðÿä 
äî 5 á³ñåðèí. Êîðèñòóþ÷èñü óæå â³äîìèìè ïðèéîìàìè ïëåò³ííÿ ïîëîòíà, 
âèãîòîâòå äðóãó ïîëîâèíó áðåëêà. Ç³ãí³òü çàãîòîâêó ³ ï³äð³âíÿéòå êðà¿. Âè-
ãîòîâòå êàðêàñ ç âèáðàíîãî ìàòåð³àëó. Â³í ïîâèíåí áóòè íà 5–7 ìì ìåíøèì 
çà øèðèíó ³ âèñîòó áðåëêà (ê).

Âñåë³òü ó ãîëêó íîâó íèòêó äîâæèíîþ 50–60 ñì ³ çàêð³ï³òü ¿¿ â ïðàâî-
ìó íèæíüîìó êóò³ áðåëêà. Êîñèìè ñò³áêàìè ç’ºäíàéòå îáèäâ³ äåòàë³ âèðî-
áó ç òðüîõ ñòîð³í: äâîõ á³÷íèõ ³ âåðõíüî¿ (¿).
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