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Ðîçä³ë I. 
ÌÅÒÎÄÈÊÀ ² ÌÓÇÈ×ÍÀ ÏÅÄÀÃÎÃ²ÊÀ

Ìåòîäèêà íàâ÷àííÿ ñï³âó ÿê äèñöèïë³íà

Ó ñèñòåì³ çàãàëüíîãî ìóçè÷íîãî âèõîâàííÿ ìåòîäèêà ñï³âó çàé-
ìàº çíà÷íå ì³ñöå. Öå — äèñöèïë³íà, ÿêà âèçíà÷àº çàâäàííÿ, çì³ñò, 
îðãàí³çàö³þ ôîðì ³ ìåòîä³â ìóçè÷íî¿ òà âîêàëüíî¿ ðîáîòè.

Ìåòîäèêà íàâ÷àííÿ ñï³âó ÿê ôàõîâà äèñöèïë³íà ïîêëèêàíà 
ñòâîðèòè ì³ö íó îñíîâó äëÿ ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñòà, çäàòíîãî âïðî-
âàä æó âà òè â æèòòÿ ïåðåäîâ³ ìåòîäè ³ òåíäåíö³¿ ñó÷àñíî¿ âîêàëüíî¿ 
íàóêè òà ìóçè÷íî¿ ïåäàãîã³êè. Çîêðåìà â ìóçè÷íèõ øêîëàõ, øêîëàõ 
ìèñòåöòâ, âî êàëü íèõ ñòóä³ÿõ, îðãàí³çîâóþ÷è ìóçè÷íå æèòòÿ â ïîçà-
óðî÷íèé ÷àñ ó çà ãàëü íîîñâ³òí³õ øêîëàõ.

Ñëîâî «ìåòîäèêà» ïîõîäèòü â³ä ãðåöüêîãî «ìåòîäîñ», ùî áóê-
âàëüíî îçíà÷àº «øëÿõ äî ÷îãîñü», «ñïîñ³á» ³ â³äïîâ³äàº íà çàïèòàííÿ 
«ÿê?», «ÿêèì ÷èíîì?» éîãî âèêîðèñòàòè.

ÌÅÒÎÄ — öå ñóêóïí³ñòü ïðèíöèï³â ³ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà 
ðîçêðèòòÿ ä³éñíîñò³. Â äàíîìó âèïàäêó ï³çíàííÿ ¿¿ ÷åðåç ìóçèêó, 
ÿêà â³äîáðàæóº áàãàòîãðàíí³ñòü æèòòÿ.

Äèñöèïë³íà «Ìåòîäèêà íàâ÷àííÿ ñï³âó» ÿê ÷àñòèíà ìåòîäèêè 
ìóçè÷íîãî âè õî âàííÿ âèçíà÷àº âèá³ð íåîáõ³äíèõ ïðèíöèï³â ï³ç-
íàííÿ, ñïðÿ ìî âà íèõ íà âèâ÷åííÿ âïëèâó ìóçèêè íà îñîáèñò³ñòü òà 
ð³çí³ àñ ïåê òè ¿¿ æèòòÿ.

ª äâà ïîíÿòòÿ ìåòîäèêè:
— ó øèðîêîìó ðîçóì³íí³ — öå ãàëóçü ïåäàãîã³÷íî¿ íàóêè, ÿêà ñòàíîâèòü 

òåîð³þ âèâ÷åííÿ ð³çíèõ äèñöèïë³í;
— ó âóçüêîìó ðîçóì³íí³ — öå òåîð³ÿ âèâ÷åííÿ ÿêî¿ñü êîí  ê ðå òíî¿ äèñ-

öèïë³íè, â äàíîìó âèïàäêó — ðîçêðèòòÿ øëÿõ³â, ôîðì ìóçè÷íîãî 
âèõîâàííÿ òà íàâ÷àííÿ ä³òåé ³ àìàòîð³â çà äîïîìîãîþ ñï³âó. 
Àíàë³çóþ÷è áóäü-ÿêå êîíêðåòíå ìåòîäè÷íå ïèòàííÿ, íåîá õ³ä íî 

ñïèðàòèñÿ íà îñíîâí³ ïîëîæåííÿ ïåäàãîã³êè, ïñèõîëîã³¿, åòè êè, 
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åñòåòèêè, ìîðàë³, ñîö³îëîã³¿, ñóì³æíèõ ìèñòåöòâ, îñê³ëüêè êóðñ 
ìåòîäèêè ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèé ç öèìè íàóêàìè.

Íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè ìóçè÷íèõ âóç³â ïîêëèêàí³ âèõîâóâàòè âèñî-
êîêâàë³ô³êîâàíèõ âîêàë³ñò³â, äîáðå ï³äãîòîâëåíèõ äî ïðîôå ñ³éíî¿ 
³ òâîð÷î¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, âñåá³÷íî ³íòåëåêòóàëüíî ðîçâè-
íåíèõ íå ëèøå â ìóçè÷íîìó òà òåõí³÷íîìó ðîçóì³íí³, à é çäàòíîãî 
âè ð³ øóâàòè ñêëàäí³ õóäîæíüî-åñòåòè÷í³ çàâäàííÿ.

Ùîá äîñÿãòè ìàé ñ òåðíîñò³, êîæåí ìóçèêàíò ïîâèíåí äîñêî íà ëî 
âîëîä³òè ñâî¿ì ³í ñ òðóìåíòîì, çíàòè éîãî òåõí³÷í³ ìîæëè âîñò³ òà 
³ãðîâ³ îñîáëèâîñò³. Çà çíà÷èìî, ùî âîêàë³ñò á³ëüøå, í³æ áóäü-õòî 
ìàº çíàòè ô³çè÷íó ïðè ðîäó ñâîãî ³íñòðóìåíòà, àäæå â³í ñàì éîãî 
òâîðèòü ³ âäîñêîíàëþº, à ³íñòðóìåíòàë³ñò îòðèìóº ãîòîâèì.

Ãîëîñîâèé àïàðàò ñï³âàêà çíàõîäèòüñÿ ï³ä âïëèâîì ÿê ìåõà í³÷-
íèõ, òàê ³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ çàêîí³â, òîìó çíàííÿ îñíîâíèõ çàêî-
íîì³ðíîñòåé, ùî ëåæàòü â îñíîâ³ ðîáîòè öüîãî «æèâîãî ìóçè÷íîãî 
³í ñ ò ðó ìåíòà», º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ éîãî óñï³øíîãî ñòâîðåííÿ, 
çáå ðåæåííÿ, âäîñêîíàëåííÿ òà ðîçâèòêó. 

Çíàííÿ ïðèðîäè ãîëîñó ñï³âà êî â³ ïîòð³áí³ íå ëèøå äëÿ òîãî, ùîá 
íàâ÷èòèñÿ êåðóâàòè íèì, çíà õîäèòè ïðèõîâàí³ ðåñóðñè, îáåð³ãàòè 
â³ä ð³çíîãî ðîäó ðîçëàä³â, à é ùîá óì³òè ãðàìîòíî ïåðåäàòè ñâî¿ 
óÿâëåííÿ ïðî íüîãî ³ ñï³âàöüêèé äîñâ³ä ³íøèì, ùî äóæå âàæëèâî 
äëÿ âîêàëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ìåòîäèêà íàâ÷àííÿ ñï³âó ïåðåäáà÷àº âèâ÷åííÿ òåîðåòè÷íèõ 
îñíîâ âî êà ëü íîãî âèõîâàííÿ, íàáóòòÿ òà îñìèñëåííÿ äîñâ³äó, ð³ç-
íèõ ôîðì ³ ìåòîä³â âîêàëüíî¿ ðîáîòè ç ä³òüìè òà þíàöòâîì â ³íäè-
â³äóàëüíèõ òà ãðóïîâèõ ôîðìàõ çàíÿòü.

Ìåòîäèêà íàâ÷àííÿ ñï³âó íåâ³äðèâíà â³ä öèêëó äèñöèïë³í âî-
êàëüíîãî ôà êóëü òåòó. À ñàìå: ïîñòàâè ãîëîñó, àíñàìáëþ, ñöåí³÷íî¿ 
ïðàê òè êè, çàãàëüíî¿ ïåäàãîã³êè, ìóçè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ô³ç³îëîã³¿ òà 
ïå äà ãîã³÷íî¿ ïðàêòèêè. Â ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ çàãàëüíèõ äèñöèïë³í 
çä³éñ íþ ºòüñÿ ïîâíîö³ííà ï³äãîòîâêà âîêàë³ñòà.

Ìåòà «Ìåòîäèêè íàâ÷àííÿ ñï³âó» — äàòè òàêó ñèñòåìó çíàíü, 
âì³íü ³ íàâè ÷îê ç ïîñòàâè ãîëîñó, íàñàìïåðåä ä³òåé ³ þíà ö òâà, ÿêà 
äîïîìî æå âèïóñêíèêàì ïë³äíî ïðèºäíàòèñÿ äî òâîð÷î¿ ïðàö³ ç ð³ç-
íèõ ôîðì ìóçè÷íî-åñòåòè÷íî¿ ä³ÿ ëü íîñò³. Âîíà ñòâîðèòü äëÿ íèõ 
ôóíäàìåíò äëÿ íîâèõ ïåäà ãîã³÷íèõ ³í³ö³àòèâ.

Ãîëîâíîþ ôîðìîþ âèêëàäàííÿ äèñöèïë³íè «Ìåòîäèêà íàâ÷àííÿ 
ñï³âó» º êîì ïëåêñíèé àáî ö³ë³ñíèé óðîê, äå ïîºäíàí³ îñíîâí³ âèäè 
íàâ÷àííÿ: ëåê ö³¿, áåñ³äè, ïîÿñíåííÿ, â³ä â³ äóâàííÿ çàíÿòü ïåäà ãîã³â 
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âîêàëó, îáãî âîðåííÿ óðîê³â, ïðîâåäåíèõ ³í øèìè ñòóäåí òàìè, àíîòà-
ö³¿ äî ïðî ÷è òàíèõ êíèæîê, àíàë³ç ñèòóàö³é, ùî âè íè êàþòü â ïðîöåñ³ 
ïåä ïðà ê òèêè, ñêëàäàííÿ ùîäåííèê³â ñïîñ òåðåæåíü çà ðîçâèòêîì 
ãîëîñó ó÷ íÿ, ñêëà äàííÿ ïëàí³â óðîê³â ç ó÷íåì ÷è ãðóïîþ òîùî. 

Çàóâàæèìî, ùî òåîðåòè÷íèé øëÿõ âèâ÷åííÿ ìåòîäèêè òà íàêî-
ïè÷åííÿ çíàíü ³ íàâè÷îê íå ºäèíèé. Âàæëèâèì ñïîñîáîì íàáóòòÿ 
äîñâ³äó º â³äâ³äóâàííÿ êîíöåðò³â ñï³âàê³â, àíñàìáë³â, õîð³â, à òàêîæ 
¿õ ðåïåòèö³é ç íàñòóïíèì îáãîâîðåííÿì âèêî íàíîãî íèìè ðåïåð-
òóàðó.

Âñòóïàþ÷è â ïðîôåñ³éíå æèòòÿ, ñï³âàê, ÿê ìàéáóòí³é ìóçè÷ íèé 
âèõîâàòåëü, âîêàëüíèé ïåäàãîã ïîâèíåí: 
— çíàòè ³ âîëîä³òè ñó÷àñíèìè ìåòîäèêàìè ìóçè÷íî¿ ïåäàãîã³êè òà 

ñï³âó;
— ñïðèÿòè åôåêòèâíîñò³ ìóçè÷íîãî òà ñï³âî÷îãî âèõîâàííÿ ó÷í³â;
— âîëîä³òè îðãàí³çàö³éíèìè ìåòîäàìè ðîáîòè;
— âîëîä³òè êóëüòóðîþ ìîâëåííÿ, ùîá ïîÿñíèòè ó÷íÿì çì³ñò âæè òèõ 

íèì ìåòîä³â;
— âì³òè äåìîíñòðóâàòè âîêàëüí³ òâîðè; 
— ö³ëåñïðÿìîâàíî ãî òó âàòè ãîëîñ äî âèêîíàííÿ, ïðàâèëüíî ôî ð ìóâàòè 

éîãî òåìáð;
— âì³òè àíàë³çóâàòè ÿê ìóçè÷í³ òâîðè, ñòèë³ òà ìàíåðè âè êî íàííÿ, 

òàê ³ îêðåì³ ÿâèùà êóëüòóðè.
Ñó÷àñíèé âîêàëüíèé ïåäàãîã íå ëèøå âèêîíàâåöü, à é òå îðåòèê 

ñâîº¿ ñïðàâè. Â³í ïîâèíåí îçíàéîìèòèñÿ ç ïðàöÿìè ïåäàãî ã³â 
³ äîñë³äíèê³â ãîëîñó: Ñ. Ðæåâê³íà, Ë. Ðà áîò íîâà, Ô. Çàñåäàòåëºâà, 
Ë. Äìèòð³ºâà, Ð. Þñîíà òà ³íøèõ, ÿê³ âïëè íó ëè íà ðîç âèòîê òåî-
ðåòè÷íèõ îñíîâ ñï³âî÷îãî çâóêî â³äòâî ðåííÿ.

Ó XX ñòîë³òò³ òà ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ ïðîáëåìàìè ñï³âàöüêîãî ãî-
ëîñó ´ðóíòîâíî çàéìàëèñÿ Ë. Çàð³öüêèé, áðàòè Òðèíîñè — Ëå î í³ä 
³ Â³òàë³é (íèí³ ïîê³éíèé) òà ³íø³. Áàãàòî ö³êàâîãî, çî êðåìà â äèòÿ÷å 
âî êàëüíå âèõî âàííÿ, âí³ñ ðîñ³éñüêèé ôîíîïåä Â. ªìå ëüÿíîâ.

Â³äîìî, ùî áåç ðîçâèòêó òåîð³¿ íå ìîæíà ñïîä³âàòèñÿ íà çíà÷í³ 
óñï³õè ó ðîçâèòêó âîêàëüíî¿ ïåäàãîã³êè òà ïðàêòèêè. Êîðèñíîþ äëÿ 
âî êàëüíî¿ ìåòîäîëîã³¿ º ôóí äà ìåí òàëüíà ïðàöÿ «Îñíîâè ô³ç³îëîã³¿ 
³ ïàòî ëîã³¿ ãîëîñó ñï³ âà ê³â», àâòîð Ë. Ðàáîòíîâ, â ÿê³é âèñâ³òëþþòüñÿ 
ïè òàííÿ àíàòîì³¿ òà ô³ç³îëîã³¿ ãî ëîñîâîãî àïà ðàòó. Òóò âèêëàäåíî 
é ìå õàí³êó ðóõ³â äèõàëüíî¿ ñèñòåìè òà ïðîöåñó çâóêîâ³äòâîðåííÿ, 
ùî âàæ ëèâî äëÿ çíàíü ñï³âàê³â ³ âî êàëüíèõ ïåäàãîã³â.
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Ð. Þñîí ó ñâî¿é êíèç³ «Ñï³âî÷èé ãîëîñ» òîðêàºòüñÿ íåé ðî ìî òîð-
íî¿ ïðèðîäè êîëèâàíü ãîëîñîâèõ çâ’ÿçîê, ÿêà êðèºòüñÿ ó íåé ðî õðî-
íàê ñè÷í³é òåîð³¿ çâóêîâ³äòâîðåííÿ, ùî ñïèðàºòüñÿ íà îá’º ê òèâíèé 
ìåòîä çì³íè çáóäëèâîñò³ íåðâîâèõ ³ ìóñêóëüíèõ òêà íèí. Â³í äîâî-
äèòü, ùî ÷àñòîòà êîëèâàíü ãîëîñîâèõ çâ’ÿçîê çàëå æèòü â³ä ê³ëüêîñò³ 
³ìïóëüñ³â, ÿê³ ïîäðàçíþþòü ãîëîñîâ³ çâ’ÿçêè. 

Äîñë³äæåííÿ ñï³âàöüêîãî ãîëîñó Ñ. Ðæåâê³íèì âèêëèêàëè äî 
æèò òÿ ïîíÿòòÿ «âèñîêî¿ ñï³âî÷î¿ ôîðìàíòè», ÿêà, â ñâîþ ÷åðãó, 
ïîðîäèëà ïîäàëüø³ ïðàö³ ùîäî ¿¿ âèâ÷åííÿ. 

Îêðåì³ ïåäàãîãè-âîêàë³ñòè, íå âðàõîâóþ÷è íàóêîâî îá´ðóí òî-
âàíèõ ìåòîä³â, ñòâîðþþòü ñâî¿ «øêîëè», â³ä³ðâàí³ â³ä ïðèí öèï³â 
âî êà ëüíî¿ ìåòîäîëîã³¿, ÷èì âíîñÿòü áåçëàä ó âèõîâàííÿ ìîëîäèõ 
ñï³ âàê³â. À íàøà ìîëîäü çàñëóãîâóº êðàùîãî, áî îáäà ðîâàíà ïðå-
êðàñíèìè ãî ëîñàìè, ÿê³ òðåáà âì³ëî òà äáàéëèâî îïðà öüîâóâàòè, 
àäæå çä³áíîñò³ — ìóçèêàëüí³ñòü ³ ñï³âó÷³ñòü ïðè òàìàíí³ íàøîìó 
íàðîäîâ³. 

Íàñï³âí³ñòü, ïðîòÿæí³ñòü çâó÷àííÿ, ãëèáîêà äóøåâí³ñòü, ïî øóê 
íîâèõ ³íòîíàö³é, ùèð³ñòü ïî÷óòò³â, áåðåæëèâå ñòàâëåííÿ äî ñëîâà, 
äåê ëàìàö³éíà âè ðàçí³ñòü — öå îñíîâà ïðàâäèâî¿ âîêàëüíî¿ øêîëè, 
ÿêà ³äå ç ãëèáèí íàðîäíîãî ñï³âó òà º âàæëèâèì ôàê òî ðîì ñòà íîâ-
ëåí íÿ ñï³âàêà.

Âèêëàäà÷ âîêàëó, îçáðîºíèé ñïðàâæíüîþ ìåòîäîëîã³ºþ, ïåðå-
â³ðåíîþ äîâãîë³òíüîþ ïðàêòèêîþ äîñâ³ä÷åíèõ ïåäà ãîã³â-âî êàë³ñ ò³â, 
ïîâèíåí ä³ÿòè çà ïðèíöèïîì «íå íàøêîäü». Â³í ìàº òâåðäî çíàòè, 
÷óòè é ìàòè â ñâî¿é óÿâ³ çðàçîê ñï³âî÷îãî ãîëîñó, ùî áàçóºòüñÿ íà 
òåìáð³, îäíàêîâîìó âïðîäîâæ óñüîãî ä³àïàçîíó. 

Â÷èòåëü ñï³âó íå ìîæå áà÷èòè ìåõàí³çìó ãîëîñîâîãî àïàðàòó, 
àëå â³í ïîâèíåí óÿâëÿòè òà ñïðÿìîâóâàòè éîãî ðîáîòó, êåðó þ ÷èñü 
ñâî ¿ì âîêàëüíèì ñëóõîì. Ïðî öå íàïèñàíî â ïðàöÿõ ïåäà ãî ã³â-
ïðà ê  òèê³â.

Óêðà¿íñüê³ ñï³âàêè òà âîêàëüí³ ïåäàãîãè çðîáèëè çíà÷íèé âíåñîê 
ó ðîçâèòîê âîêàëüíî¿ ìåòîäèêè òà ïðàêòèêè ñï³âó. 

Ì.Â. Ìèêèøà ó ñâî¿é ïðàö³ «Ïðàêòè÷í³ îñíîâè âîêàëüíîãî ìèñ-
òåöòâà» ðîçêðèâ òåî ðåòè÷í³ òà ïðàêòè÷í³ ïèòàííÿ âîêàëüíî¿ ìàéñ-
òåðíîñò³, âèêëàâ îñíîâí³ ïðèíöèïè âèõîâàííÿ ìîëîäîãî ñï³âàêà.

Ó ïðàö³ «Ïîðàäè ñï³âàêàì-ñîë³ñòàì» Ë.Ï. Äîðîøåíêî îïè ñàëà 
ñï³âàöüê³ ãîëîñè, ðîçêðèëà ïðîáëåìè äèõàííÿ, çâóêî â³ä òâîðåí íÿ òà 
ïîâ’ÿçàíó ç íèì ðîëü ðåçîíàòîð³â ÿê ìåõàí³çì³â ôî ð ìóâàííÿ òåìáðó 
ãîëîñó òîùî. Àâòîð âêàçàëà íà âàäè, ÿê³ âïëè âàþòü íà çâó÷àííÿ, 
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øêîäÿòü ÿêîñò³ ãîëîñó, ïî ðàäèëà ñï³ âà êàì, ÿê ¿õ ïîçáóòèñÿ, òà ïî-
äàëà âïðàâè äëÿ ôîðìóâàííÿ òà âèð³âíþâàííÿ ãî ëîñó.

Ä.Ã. ªâòóøåíêî ó «Ðîçäóìàõ ïðî ãîëîñ» ðîçêàçóº, ÿê ñë³ä ïî-
÷è íà òè ðîáîòó íàä ïîñòàâîþ ãîëîñó, ïîÿñíþº ïðè ðîäí³ñòü îñíîâ 
âèñîêî å ôåê òèâíîãî çâóêîâ³äòâîðåííÿ â ïðîöåñ³ ñï³âó, âàæ ëè â³ñòü 
ïñè õî ëîã³÷íîãî íàëàøòóâàííÿ âèêîíàâöÿ, ðîëü òåõí³êè ó âè êî íàâ-
ñòâ³ òà çíà÷åííÿ âñï³âóâàííÿ ìóçè÷íèõ òâîð³â.

Âèõîäÿ÷è ç³ çì³ñòó ïðàöü âèùåçãàäàíèõ âîêàëüíèõ ïåäàãîã³â ³ äî-
ñë³äíèê³â ãîëîñîâîãî àïàðàòó, íàïðîøóºòüñÿ âèñíîâîê, ùî ïî ñòà âà 
ãîëîñó — öå ïðàâèëüíèé âèá³ð ìåòîä³â ³ çàñîá³â ðîçâèòêó òà óäî ñ êî-
íàëåííÿ éîãî íà ï³äñòàâ³ òî÷íîãî âèçíà÷åíîãî òåìáðó. Ùîïðà â äà, 
âîêàëüíà ïåäàãîã³êà ïîñëóãîâóºòüñÿ íå ëèøå çãà äà íè ìè ðîáî òàìè, 
à é íîâèìè, áî âîíà ðîçâèâàºòüñÿ ³ ïîïîâíþºòüñÿ.

Âîêàëüíà ïåäàãîã³êà ó ñâî¿ì ðîçâèòêó ïîä³ëÿºòüñÿ íà äâà åòàïè.
Ïåðøèé — ïåðåäáà÷àº âèðîáëåííÿ âîêàëüíî-òåõí³÷íèõ íà âè÷îê 

³ çàñâîºííÿ ïðèéîì³â ñï³âî÷îãî ãîëîñîâåäåííÿ ç â³äïî â³äíèì âïëè âîì 
ïåäàãîãà íà ðîáîòó ãîëîñîâîãî àïàðàòó.

Äðóãèé — öå âèâ÷åííÿ òà çàñâîºííÿ òâîð³â âîêàëüíî¿ ë³òå ðàòóðè 
(òåõí³÷íî¿ òà õóäîæíüî¿) ç â³äïîâ³äíèì ñòóïåíåì ðîç êðèòòÿ õóäîæ-
íüîãî çàäóìó.

Ïåðøèé åòàï º ôóíäàìåíòîì äëÿ äðóãîãî, áî, íåçâàæàþ÷è íà 
âèíÿòêîâó îáäàðîâàí³ñòü ñï³âàêà â³ä ïðèðîäè, áåç ãàðíî¿ âîêàëü íî¿ 
øêîëè â³í íå çìîæå ïîâí³ñòþ ðîçêðèòè õóäîæí³é çì³ñò òâîðó.

Ìåòîäèêà íàâ÷àííÿ ñï³âó ðîçãëÿäàº ïðîáëåìè íå ëèøå âîêàëü-
íîãî âäîñ êîíàëåííÿ, à é ìóçè÷íîãî âèõîâàííÿ â ö³ëîìó.

ßê ÷àñòèíà åñòåòè÷íîãî, ìóçè÷íå âèõîâàííÿ ïåðåäáà÷àº ö³ ëå-
ñïðÿìîâàíèé ³ ñèñòåìàòè÷íèé ðîçâèòîê íàñòóïíèõ çä³á íîñ òåé ä³-
òåé. À ñàìå — ôîðìóâàííÿ åìîö³éíî¿ ÷óòëèâîñò³, çäàòíîñò³ ãëèáîêî 
ðîçó ì³òè òà ïåðåæèâàòè õóäîæí³ îáðàçè ìèñòåöòâà.

Íàéâàæëèâ³øîþ ìåòîþ ìóçè÷íîãî âèõîâàííÿ º ôîðìóâàííÿ 
çàãàëü íî¿ ìóçè÷íî¿ êóëüòóðè, ï³äâèùåííÿ ìèñòåöüêîãî ð³âíÿ ä³òåé 
ð³çíîãî â³êó, âèõîâàííÿ ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ ó äóñ³ íà ö³îíàëüíî-
êóëüòóðíîãî ðîçâèòêó Óêðà¿íè, ÿêå çä³éñíþºòüñÿ íà çà ñàäàõ ãóìà-
í³çìó, çäîáóòêàõ ð³äíî¿ ìóçè÷íî¿ êóëüòóðè òà ïî âà ãè äî ìèñòåöòâà 
³íøèõ íàðîä³â.

Ìóçè÷íå âèõîâàííÿ º íàéâàæëèâ³øèì ïðîöåñîì ó ïîáóäîâ³ 
ìó çè÷ íî¿ êóëüòóðè ñóñï³ëüñòâà, à òàêîæ ñóòòºâèì åëåìåíòîì êóëü-
òóð íîãî çðîñòàííÿ ëþäñòâà. Ñàìå ó äèòèíñòâ³ çàêëàäàþòüñÿ ôîðìè 
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ñïðèéíÿòòÿ ä³éñíîñò³, ðèñè õàðàêòåðó îñîáè, ¿¿ ïîãëÿäè, ïî ÷óòòÿ, 
òèïè ïîâåä³íêè, ÿê³ â ìàéáóòíüîìó ñòàíóòü îñíîâîþ êóëüòóðè.

Êîæíà êðà¿íà ìàº ñâ³é äîñâ³ä âèõîâàííÿ òà ìåòîäèêó éîãî âïðî-
âàäæåííÿ, ÿêà áåçïåðåðâíî ïîïîâíþºòüñÿ òà çáàãà÷óºòüñÿ. Ïåäàãîãè 
òà ìåòîäèñòè ð³çíèõ êðà¿í, ïîñò³éíî ñï³ëêóþ÷èñü, îá ì³íþþòüñÿ 
äîñ â³ äîì, ïîë³ïøóþ÷è ñâî¿ çäîáóòêè. Ìóçèêà, ÿê îñíîâíèé êëþ÷ 
äî êóëü òóðíî-åñòåòè÷íîãî áàãàòñòâà ëþäèíè, ïî ºäíóº â ñîá³ äâ³ òåí-
äåíö³¿: íàö³îíàëüíó òà çàãàëüíîëþäñüêó, à òîìó ìóçè÷íå âèõîâàííÿ 
ñë³ä áóäóâàòè, âðàõîâóþ÷è ¿õíþ âçàºìîä³þ.

Íåçâàæàþ÷è íà äåìî êðà òè÷ í³ñòü ó âèð³øåíí³ ïðîáëåì íàö³î-
íàëü íîãî òà ì³æíàö³îíàëüíîãî, âèð³øàëüíèé âïëèâ íà ìóçè÷íå 
âèõî âàí íÿ ï³äðîñ òàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ ñïðàâëÿº ãåíåòèêà. Ä³òè ëå-
ã øå ³ ñòà á³ëüí³øå çàñâîþþòü ð³äíå, à íà éîãî îñíîâ³ ³íòåíñèâí³øå 
ïîïîâíþþòü âëàñíèé ìóçè÷íèé íàáóòîê çàãàëü íîëþäñüêèìè ö³í-
íîñòÿìè.

Êðàñà ìóçèêè ïîðîäæóº ëþáîâ äî íå¿, ïîòðåáó â í³é, íå îáõ³äí³ñòü 
¿¿ ñëóõàòè, ñïðèéìàòè, âèêîíóâàòè é òâîðèòè. Àëå äëÿ åôåêòèâíîñò³ 
âèõîâàííÿ ïåäàãîã ïîâèíåí ïîºäíóâàòè ìóçèêó ç æèòòºâèì äîñâ³-
äîì ³ íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì ó÷íÿ. Íà äàíèõ çàñàäàõ îñ òàíí³é ñâ³äîìî 
ñïðè éìàòèìå, ïîð³âíþâàòèìå òà âíîñèòèìå ùîñü ñâîº â ðîçóì³ííÿ 
ìóçè êè, ÿêà çðîáèòü éîãî ïî÷óòòÿ òà ñòàâëåííÿ äî ìèñòåöòâà îðãà-
í³÷íèì òà ãëèáîêèì.

Ñó÷àñíå ìóçè÷íå âèõîâàííÿ áàçóºòüñÿ íà çäîáóòêàõ ïîïå ðåä í³õ 
ïîêîë³íü, õî÷ ö³ äîñÿãíåííÿ íå çàâæäè áóëè çàãàëü íî äîñ òóïíèìè 
òà âñåîõîïëþþ÷èìè, îäíàê âîíè íåñëè â ñîá³ çåðíà çàãàëüíèõ ³äåé 
ïðî ñâ³òè òà êîíêðåòí³ ìåòîäè÷í³ ïîðàäè.

Âèäàòíèé ïåäàãîã XX ñò. Â. Ñóõîìëèíñüêèé, íàçèâàþ÷è ìóçèêó 
ìîãóòí³ì çàñîáîì åñòåòè÷íîãî âèõîâàííÿ, ñòâåðäæóâàâ, ùî âì³òè 
ñëóõàòè òà ðîçóì³òè ìóçèêó — îäíà ç åëåìåíòàðíèõ îçíàê åñòåòè÷-
íî¿ êóëüòóðè, áåç ÿêî¿ íåìîæëèâî óÿâèòè ö³ë³ñíîãî âèõîâàííÿ... 
«Ìóçèêà, — êàçàâ â³í, — ìîãóòíº äæåðåëî äóìêè. Áåç ìóçè÷íîãî 
âèõîâàííÿ íåìîæëèâèé ïîâíîö³ííèé ðîçóìîâèé ðîç âèòîê äèòèíè... 
Ðîçâèâàþ÷è ÷óòëèâ³ñòü äèòèíè äî ìóçèêè, ìè îøëÿõåòíþºìî ¿¿ 
äóìêè òà ïðà ã íåííÿ».

Îòæå, ìóçè÷íå âèõîâàííÿ º çàñîáîì ôîðìóâàííÿ ³íòåëåêòó, êó-
ëü òóðè ïî÷óòò³â òà ìîðàë³, áî ìóçèêà ìàº âåëè÷åçíèé åìî ö³éíèé 
âïëèâ íà ëþäèíó, ðîáèòü ¿¿ äóõîâíî âèùîþ, ÷èñò³øîþ, êðàùîþ. 
Á³ëü ø³ñòü õóäîæí³õ òà ìóçè÷íèõ îáðàç³â — öå êóëü òóðíî-åñòåòè÷í³ 
³äåàëè.
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Ïðî ö³ îñîáëèâîñò³ ìóçèêè ïèñàâ Ä. Øîñòàêîâè÷, çàçíà÷àþ÷è, 
ùî ìè íå çíà º ìî æîäíîãî ìóçè÷íîãî òâîðó, ÿêèé áè âèõîâóâàâ 
çëîáó, íåíà âèñòü, ðîç á³é... Ìîæëèâî, õòîñü ³ ñòâîðþâàâ òàê³, àëå 
âîíè íå ìî æóòü áóòè âå ëèêèì ìèñòåöòâîì. Âîíè çíèêëè áåçñë³äíî, 
à ëþäè áåðåæóòü â ïà ì’ÿò³ ò³ëüêè òå, ùî äîïîìàãàº ¿ì áîðîòèñÿ çà 
êðàùèé ñâ³ò.

À ùå ìóçèêó íàçèâàþòü «øêîëîþ ïî÷óòò³â», áî, çàëåæíî â³ä 
çì³ñ òó òâîð³â, âîíà ìîæå áóäèòè ð³çí³ åìîö³¿, ÿê³ âåäóòü ëþäèíó 
äî äóõîâ íî ãî çðîñòó. Ñï³ëêóâàííÿ äèòèíè ç ìóçèêîþ â³ä ðàí íüî ãî 
â³êó ôîðìóº åñòå òè÷ íèé ñìàê, ñïðèÿº ðîçâèòêó çäàò íîñò³ ãëè áî êî 
â³ä÷óâàòè é ðî çó ì³òè ìèñ òåö òâî, äîïîìîæå ïî ëþ áèòè éîãî íà âñå 
æèòòÿ. 

Îñíîâíà ìå òà ìèñòåöòâà ìóçèêè — ðîçâèâàòè òâîð÷³ ñèëè, 
âèõî âóâàòè ëþáîâ äî ïðåêðàñíîãî, ïðèùåïëþâàòè ä³òÿì ïî÷óòòÿ 
îñîáèñ òî¿ ã³äíîñò³.

Àëå âèñîê³ ðåçóëüòàòè ó âèõîâí³é ðîáîò³ ç ä³òüìè äàñòü ëèøå 
êîìï ëåêñ îñâ³òí³õ äèñöèïë³í. 

Ìóçè÷íà ë³òåðàòóðà äàº ìîæëèâ³ñòü çðîçóì³òè ñòèë³ ð³çíèõ åïîõ 
òà êîìïîçèòîð³â, æàíðè ìóçèêè òà ¿¿ çì³ñò.

²ñòîð³ÿ äàº ïîíÿòòÿ ïðî òå, ÿê³ åïîõè ³ñíóâàëè â êóëüòóð³ íàðîä³â 
ñâ³òó, ÿê âîíè ñêëàëèñÿ, ÿê³ ¿õ îçíàêè òà íàçâè.

Ë³òåðàòóðà â õóäîæí³õ îáðàçàõ ïðåäñòàâëÿº îïèñè ïîä³é, ïîñ òàòåé 
ïåâíèõ åïîõ.

Îáðàçîòâîð÷å ìèñòåöòâî ïîêàçóº â ôàðáàõ, ë³í³ÿõ, ñêóëüï òóð íèõ 
ôîðìàõ æèòòÿ ëþäåé.

Òåàòð çàñîáàìè ðåæèñóðè, àêòîðñüêî¿ ãðè, ïëàñòèêè ïîêàçóº 
æèò òÿ, íàáëèæåíå äî ðåàëüíîãî.

Ìóçèêà ó çâóêîâèõ îáðàçàõ â³äòâîðþº ð³çí³ ÿâèùà æèòòÿ, ëþäñüê³ 
õàðàêòåðè, ïî÷óòòÿ, åìîö³¿. 

Ó ïðîöåñ³ ìóçè÷íîãî âèõîâàííÿ ä³òè íàâ÷àòüñÿ ïîºäíóâàòè çíàí íÿ 
ç³ çãàäàíèõ ïðåäìåò³â ³ âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ ïðè ðîçêðèòò³ õó äîæ í³õ 
îáðàç³â.

Çàïèòàííÿ òà çàâäàííÿ.
1. Ïîÿñí³òü ïîõîäæåííÿ íàçâè äèñöèïë³íè ìåòîäèêà.
2. Ùî âèâ÷àº ìåòîäèêà?
3. Îõàðàêòåðèçóéòå äâà ïîíÿòòÿ ìåòîäèêè.
4. Ç ÿêèìè íàóêàìè ïîâ’ÿçàíà ìåòîäèêà?
5. Ç ÿêèìè ôàõîâèìè ïðåäìåòàìè âîêàëüíîãî â³ää³ëó ïîâ’ÿçàíà ìå-

òîäèêà?
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