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OPIEHTOBHUI KAJIEHIAPHU I1JIAH

pr:(-;(y Tema ypoky JlaTa Cropinka
1 — JIIOJIAHA
1. HenoBTOpHICTh KOXHOI JTIOIUHMN. 5
2. KUTTs moquHU — HaBUILA HiHHICTb. 7
3. besneka pyxy mimoxonaiB. CurHaau peryjtoBaHHS JOPOXHBOTO 10
pyXy.
4. Bunu nepexpectsb. Pyx maiimanamu. 12
5. I'pynu mopoxkHiX 3HaAKIB. 14
6. baxanHs Ta MmoxuBocTi. Bubip i 1ocsIrHEHHSI MeTH. 17
7 Ysar@bHeHm 3HaHb 3 posainy «f — nonuHar. 20
IlepeBipHa camocTiiiHa poOoTa.
1 — CEPE]I IHIIIUX JIIOJEA
Ponb crinkyBaHHS B XUTTI JIOJUHMU. 21
9. Kynbrypa noBeninku. I[TpaBuiia eTUkeTy. 24
10. YHUKHEHHST KOH(JIIKTIB 3 iHITUMU JIIOJAbMU. 26
1. V3aranpHeHHs i cucTeMaTu3allisi 3HaHb 3 po3niny «A — cepen 78
iHmumx moneii». [lepeBipHa camocTiiiHa poboTa.
1 B CYCIIIVIBCTBI
12. Hasgiio moauni aepxasa? OCHOBHI CUMBOJIU J€pP>KaBU. 29
13. | Moi rpoMasiHCBKi MpaBa Ta 000B’SI3KU. 31
14. | Typ6oTa KOXHOro Mpo KyJbTYpHY CHAAIIMHY i JOBKILIS. 34
15 'l"lpuma[m MPaBOMOPYIIEHb CEPENl AITEN Ta BiJIIOBIIAIbHICTD 3a 36
iX CKOEHHSI.
16. CouiajibHa poJjib JIOAUHU. 38
17. | I'powui. InaHyBaHHST OHOKETY. 40
18, V3aranbHeHHs 3HaHb. JliarHocTuuHa poboTta Nel «f — monu- 0
Ha. {l — cepen iHIIMX Jtoaei. B CycHiIbCTBI».
MIN JIM — ITIJTAHETA 3EMJIA
19. | YaBnenus npo Bcecsit Ta COHSTUHY cucTEMY. 43
20. | CoHie. 46
21. [TnanetTn COHSAYHOI CUCTEMU. 48
22. 3emisist — maHeta COHSIUHOT CUCTEMM. 51
23. | loGoBuii i piuHMit pyx 3emii. 54
24. | TerioBi Mosick 3eMuJIi. 57
25. Micsupb — npupoaHuUii CymyTHUK 3eMJIi. 61
26. | Cysip’s. 63
27. | Yymaupkuii lllnsgx — Hama lanaktuka. JocmimxkeHnHs Beecsiry. 65
23, 3aXMCT npoekTy «MaHnpiBka mpocrtopamu BcecBity, mpo siky 68
TH MPI€ETI».
2. IToBTOpeHHSs Ta y3arajlbHEeHHs BUBYCHOTO. HiarnoctuyHa pobo- 69
ta No2 «BcecBit. CoHSTUHA CHUCTeMa».
30. | CTOpoHU TOPU3OHTY. 71
31 OpieHTyBaHHs Ha MicueBocTi 3a CoHIIEM i MiCIIeBUMHU O3Ha- 73
KaMH.
32. Komnac. 76




Exkckypcist «BusHayeHHSI CTOpiH TOPM3OHTY 3a JIOIIOMOTOIO

33 CoHLsl, KOMITaca Ta MiCLIEBUX O3HAK». 7
34. 300paxkeHHs MIiCLIEBOCTI Ha IUIaHi. 81
35. | TI'eorpagiuna kapra. 83
36, YuTaHHS IUIAHY i KapTU 3 BUKOPUCTAHHSIM YMOBHMX 3HAKiB i 26
MaciTaoy.
37 V3aranbHeHHs 3HaHb 3 TeM «Opi€HTYBaHHS Ha MiCLIEBOCTI», 38
«I'eorpacdiuna xaprta», «I1man». JliarHoctuuHa pobota Ne3.
38. OxeaHu, MaTepUKU i YAaCTUHU CBITY. 90
39, POBCCJ‘IG.)HHSI moneit Ha 3ewuti. KiJIbKicTb HaceJleHHS Ha HaIliid 94
TUTAaHEeTi
40. Dopmur 3eMHOI TOBEPXHI. 99
41. | SIk 3MiHIOIOTBCS (POPMU 3€6MHOI TTOBEPXHi. 104
42. SK ByJKaHU i 3eMJIETPYCHU 3MiHIOIOTb 3€MHY MOBEPXHIO. 107
43. Ilorona. IlporHos noromu. 110
44. | I1pupoaHi 30HU 3eMJIi. 114
45. | Tuxuii okeaH. 117
46. | ATIaHTUYHUIT OKeaH. 123
47. [HpiiicbKkuii oKeaH. 129
48. [1iBHiYHMIT JIbODOBUTHIT OKEaH. 135
49. | JlIroguHa i CBiTOBUIT OKeaH. 140
50. AHTapKTHIA. 143
51. | 2KuBa nmpupona AHTapKTUAU. 149
Y3arajibHeHHsI 3HaHb 3 TeM «MaTepuku, OKeaHu, YaCTUHU CBi-
52. | ty. ®opmu 3emHoi moBepxHi. [TpuponHi 3oHu 3emii. [lorona. 154

[Mpupona okeaniB». liarHocTuuHa podoTa Ne4.




s1 — JIFOJTUHA
YPOK 1

Tema. HemnmoBTOPHICTb KOXHOI JIIOIWUHU.

Mera. ®opMyBaTh B YYHIB IOHSTTS IIPO HEIIOBTOPHICTH XXWUTTS i 3MOPOB’S JIFO-
JUHU; PO3BUBATU PO3YMiHHS KOXHOIO JUTUHOIO CBOEI iHAUBIAYaJIbHOCTI,
VHIKaJIbHOCTi; JOMOMOITU YCBIJOMUTHU, Y YOMY TMOJISITAE HEMOBTOPHICTh
KOXHOI JIIOAWHU, 110 BILUIMBAE HA PO3BUTOK JIIOAMHU Ta ii ITOCSITHEHHS.
BuxoByBaTu BMiHHSI TOBaxKaTu cebe Ta OTOUYIOUMX i O€pekHO CTaBUTUCS 10
BJIACHOTO XUTTSI.

Pe3y.]'ll)TaTl/l HaBYaHHA.

v V4Hi po3yMiloTh, 1110 KOXHA JIIOAMHA HEIOBTOPHA;

v/ MOSICHIOIOTh, 110 TaKe YHiKaJIbHICTh;

v/ pO3MOBIAAIOTh, Y YOMY TIPOSIBISIETHCS iXHST IHIWBIAYaTbHiCTh.
OO0aagHaHHA: TTAPYYHWK, pOOOYMIT 3OLIMT, UTIOCTpallii, TaOJNWIli, TIpe3eHTaIlisd,

irpalliKoBUi MiKpO(OH.

MeTtoauuni pekomeHnanii
I. Opranui3zauiiinuii Moment. PankoBa 3yctpiu.
1. BripaBa «MikpogoH».
— S panmii/pamga Tebe GAYUTH...
2. OOMiH BpaxkKe€HHSIMU MPO JiTHI KaHiKyJIHU.
3. IpuragyBaHHs NMpaBUJ CIiJIbBHOI pOOOTH, B3aEMO/Iii B KIACHOMY KOJIEKTHBI.
4. OznHattomeHHs 3 minpydyHukoM (Y. I) Ta yMOBHMMU TTO3HAUCHHSIMU.
I1. IloBizomiieHHs1 TeMH i METH YPOKY.

— IlpouuTaiitTe TeMy ypoKy.
— o Take HEMOBTOPHICTH MOAMHU? B YoMy BOHA MPOSIBISIETHCS?

II1. BuBYeHHs1 HOBOTO MaTepiay.

1. PoGora 3i cBiTIIMHAMM.

— Ywum cxoxi gitn? Yum Bigpi3HSIIOTBCS OQHE BiJ OJHOTO?

2. Po6ora 3 migpyayHukoM (c. 5—6).

a) YurtaHHsa onoBinaHHsi M. beneHka «€aHICTb HECXOXKUX».

— JIxi Ha mepiuMit OIS OAHAKOBI pedi BUSIBJISIOThCSI Pi3HUMU?

— 1o moBOIUTH aBTOP Y TEKCTi?

— Yu noromxyeTecs: BU 3 itoro aymkoro? Yomy?

6) PoboTa 3i CJIOBHUUKOM.

— IIlo o3Hayae CIOBO «YHiKaJIbHU»?

B) BucnoBiaeHHs mpuIyieHHsI.

— Ywu uikaBo Oysio 0 XUTH Y CBiTi, e BCi JIOAU OJHAKOBI?

r) Yuranus Bipma B. CuMoHeHKa.

— Ska rojnoBHa aymKa Bipia?

— Y yoMy NIpoSIBIISIETHCS Ballla iHAWBIAYaJbHICTh?

3. ®i3KyIbTXBUINHKA.

4. I'pa «Mu pi3Hi».

— KoxHa moanHa Mae mouyTTs, 30i0HOCTI, XapakTep. 3apa3 MU 3 BaMU Iepe-
KOHAEMOCH y TOMY, III0 BH — Pi3Hi, KOXEH 3 BaC — JNBO, HETIOBTOPHA OCOOMCTICTb.
CraHbMO B KOJIO, Bi3bMIMOCH 3a PYKM i po3Kaxemo Mpo cebe (IBa-Tpu peuyeHHs).
Bu maete HazBatu pucy, sika, Ha Ballly AYMKY, TpUTaMaHHa JIUIIEe BaM.

5. BnpaBa «HesaBepiieHe peyeHHSI».

— Bce, 110 TIOB’sI3aHE 3 JTIONCHKOIO MYIICIO, a caMe: TOUYTTSI, TyMKH, €MOIIii,
Mpii, OaxkaHHS — 1€ ... .

— CyKyIHicTh 30i0HOCTE, 30BHIIIHOCTI, pUC XapaKTepy, MOBEIiHKM JIIOAUHUA —

e ... .
— VHikanpHUIT — 10g ... .

Hama

Knac

Lodamkosull

mamepian. 00 YPoKy.




6. Pobora B mapax.

— Crpo0yiiTe nepeKoHaT! OIHE OJHOTO0, 110 BU HEMOBTOPHI. SIKuMM 31i0HOCTSIMU
Ta BMiHHSIMU BiZIpi3HSIETBCS Bill iHILIMX?

7. OOroBOpeHHSI AiajloTy MixX TeposiMu miapyyHuka — JImutpukom i Hatamou-

Koio (c. 6).

— Yoro HaBuuaucsa JAmutpuk i Haramouka min yac JIiTHiX KaHikyJ?

— A yoro HaBuuiucs Bu? Po3kaxiTb.
IV. 3akpinieHHs1 BUBYEHOTO.

1. Po6ora B 3o1uTi (c. 3).

2. Pobora B rpynax.

— CTBOpITh acomiaTMBHMI Kyl «JItomuHa».

~_ 1 7

JIIOJNHA

3. I'pa «Bmi3Haii 3a ...».
— Bmi3Hail omHOKIIaCHMKA,/OMHOKJIACHUITIO 32 TOJIOCOM.
— Bmi3Hait ogHOKIIaCHMKA,/OMHOKJIACHUITIO 33 TTIOYEPKOM (32 MAJTIOHKOM).

4. BripaBa «OX1BU KOJIO».

— Hamanoiite kono. [TomipkyiiTe, sK1il mpeaAMeT MOXHA HAMaJIFOBaTU Ha OCHOBI
Kojia. 300pa3zith ioro. IlopiBHsiiTe TIpeaMeTH, sIKi BU HaManioBaiad. Y omHaKoOBI
BoHun? Yomy?

V. IlincymoK ypoky.

— Yomy KOXHa J0aUHA HEMOBTOpHA?

— Y yoMy BUSIBIISIETBCS YHIKAJbHICTh JIOAMHN?
VI. lomamHe 3aBaaHHS.

BuroroButu Bi3uTKy «fl yHiKanbHMIT/yHiKaaIbHa» (BKa3aTH CBOI SKOCTi, YMiHHSI,
3BUYKM, 3aXOTUICHHST).




YPOK 2 ama

Tema. 2Kuttg moguHu — HaWBUILIA LIHHICTD. Knac

Mera. Po3mupuTy 3HaHHSI YYHIB IIpO LiHHICTh KUTTS i 3M0POB’S JIIOAWMHU; PO3-

BUBATH aKTUBHY MOTHBALIO I0AMJIMBOIO CTaBJIEHHS IO CBOTO 3I0pPOB’S; 5
Lodamkosull

JIOTIOMOTTH YCBiIOMUTH, 1110 310POB’SI — BEJMKUI Jap AJs JIIOAUHU; (pop-
MYBaTy BMiHH$ PO3Ii3HABAaTU HEOE3IEKU, AIATU B HEOE3MEUHUX CUTYALUSAX,  mamepian 00 YDOKY

PO3YMITU HACJIIIKM CBOIX Miil.

Pe3ynbTaTin HaBYAHHS.

v V4Hi 3HAIOTh, IO XXUTTS JIOAWHU — HAWBUILA LIHHICTb;
v/ TIOSICHIOIOTh, YOMY HEOOXiTHO A0ATU PO CBOE 3I0POB’S i OEperT XXKUTTS;

v’ pO3yMilOTh, YOMY TMOTPiOHO TOMEpenXyBaTh HebOe3MeuyHi cuTyallii abo

YHUKATHU iX;
v HaBOASTH TIPUKIIAAN TTIOBEIIHKM B Pi3HUX HeOE3MEeUHUX CUTYallisIX;

v/ PO3IOBINAIOTH, IO SIKUX HACHTIAKIB MOXE TPU3BECTH HEXTYBaHHS IPaBH-

JJaMU Oe3IeYHO]l MTOBEIiHKMU.

OOMagHaHHA: TTAPYYHUK, POOOYMIA 30IIUT, AEMOHCTpALIHWIA MaTtepiaj, MakeT

pUOKU 3 KapTKaMU-JIycKaMU, BaTMaH, MapKep, irpallikoBUil MiKpohoH.

MeTtoauyHi pekomeHaanii

I. Opranizaujitnuii MomenT. PankoBa 3ycrpiu.

1. [HTepr’10: «Y YoMy MPOSIBISIETHCS TBOSI iHAUBINYaTbHICTH?».

2. [ToBTOpEeHHS MpaBWJ B3aEMOii Y KJaci.

I1. Akryani3zauisi OHOpHUX 3HAHb.

— o Take 3m0poB’s?

— YoMy noTpibHO A0aTH MPO CBOE 3I0POB’SI Ta 3A0POB’S CBOIX OJU3BKUX?
— IIo Take Oe3neka? HeGesmneka?

— Yomy 3aBXIu MOTPIOHO AymMaTH MPO HACTIAKM CBOIX Hiii?

II1. IToBinomJieHHS TeMH i METH YPOKY.

1. — Bu gi3Haertech, Mpo 110 UTUMEThCS Ha YPOLli, SKIIO po3IIU@pPyeETe 3amuc.
H1st IbOro B OYKBEHOMY ITOTOLII MOTPIOHO 3HAUTH i 3aKPEeCTUTHA HA3BU LIUDP.

KuTonuHTSUIIOAMABAHUTPUHANBUYOTUPUILALIIIT STEHHICTh

(XKumms arodunu — naveuwa yinnicme.)

2. BripaBa «3o0510Ta prbdka».
— JliTi, 4oro BM OUiKy€ETE Bill CbOrogHilIHbOro ypoky? Ilpo 110 xoueTe gizHATUCH?

IlominiTeest 3 yciMa cBOIMU AyMKaMM, 3alMCaBIlM iX HA KapTKax-JyCOUKax.

VY KiHLi ypoKy NepeBipuMo, UM CIpaBAUIMCh Ballli OUiKyBaHHSI.

(imu 3anucyromo c6oi o4iKyeanHs, NOMIM KOJICHY KapmKy RPUKPInAOImMs 00 Ma-
Kemy pubku, gopmyrouu 1ycKy.)

IV. BuBueHHs HOBOTO MaTepiay.

1. BucnosnenHst MipkyBaHb «HoMy HaMOIIBIIO LIHHICTIO U JIIOOWHU € XXUT-

T?».
2. Po6ora 3 migpyunukom (c. 7—8).

a) O6roBopeHHs niagory Mix JImutpukom i Hatanoukoro.

— Yu 3rigHi B 3 nymMkoiw Jmutpuka? Yomy?

0) Yuranus Bipua H. KpacotkiHoi (c. 8) Ta aHasi3 npoyMTaHoro.
— o, Ha Bally OyMKY, MOXe 3pOOUTU XKUTTS wacauBumM? Po3MicTiTh cioBa B

MOPSIIKY 3HAYYIIOCTI 11 cele.

Apyscna cim’a, eeauxuil 6younok, dobpe onaauyeana poboma, 300pos’s, oceima,
HaOiuni Opy3i, epoudi, 110608, eapHa 308HIUIHICMb, 8NEGHEHICMb Y C00i, NPAYbOBUMICMD,

camocmitiHicmeo.

— Job6epiTh MPUKMETHUKHU 10 CJIiB «icumms» Ta «300pos’s». (lllacause, secene,
yixaee, meopue, bezpadicre, saxicke; miyne, dobpe, caabke, noeaxe.)

B) PoGota 3 mpuchip’simu.




— TlomipkyiiTe, YoMy 3 JaBHiX-AaBEH JIIOAM BBaXKaJu 3I0POB’S HANOIIbIIOIO
HiHHicTIO. fIK 1Ie 3HaAMIIIO BigoOpaxkeHHs Y HApOMHill MyApOCTi: TIPUCIIIB’AX, TIPU-
Ka3kax Tomio?

« be3 3mopoB’st HeMae 1acTsl.

« JIOKU 300pOB’sl CIIY>KUTh, TO JIIOAMHA HE TYKUTb.

 Bysno 6 3mopoB’si, a Bce iHIle HaXKUBEMO.

* 310pOBUIi 3MUAap ACAUBILINI Bil XBOporo darava.

r) Po3nosinp.

3 maBHiX-JaBeH CTaplili JIOAU TMepelaBaiy HalllaakaM 3HaHHS, 1110 JoToMaraiu
iM YHMKATU Hebe3IMeK, sIKi MOXYThb CITITKaTU Y XUTTi. Y MpaJaBHi yacu — 1€ 3aXUCT
BiJl IMKUX 3BipiB, HECMPUSTIUBUX MOTOAHIX YMOB i CTUXiHHUX JUX. 3rOAOM JIIOIU
HaBYMJIMCS 3aXUILIATUCS Bil MOAIOHUX MPUPOIHUX Hebe3nek. HatoMicTh 3 aBuaucCs
HOBI 3arpo3u, MOB’sI3aHi 3 AisSUTbHICTIO CaMUX JIIOJEH, 1110 MOXYTb CITITKATU y MOOYTI,
Ha Joporax; eKoJOoTiuHi Ta iHdopMalliliHi 3arpo3u.

r) «MO3KOBUI1 LITYpPM».

V4Hi BUCIOBAIOIOTH CBOI AyMKHU 11oa0 3anutaHb: «Illo Take 6e3neka?», «Illo
Take Hebesreka?».

IMpaBuina:

- Kaxith Bce, 110 craje BaM Ha AYMKY.

« He obroBopioiiTe i He KPUTUKYHTE BUCIOBIIOBAHHS iHIIMX.

« MoxXHa TOBTOPIOBATHU i1ei, 3aIpOINOHOBAHI KUMOCH iHILIKM.

» Po31lrpeHHs 3alponoHOBAHOI iIel 3a0X0UYEThCSI.

V3aranbHeHi (popMyTIOBaHHS 3alMCYIOTh HA BaTMaHi.

ITicng 3akiHYEHHST «MO3KOBOTO ILITYpPMY» BYMTEIb OOrOBOPIOE 3 YUHSIMU YCi
BIIITOBIII.

1) Pobora B mapax.

— OOroBopiTh, A0 SIKMX HACJIAKIB MOXYTh MPU3BECTU BUMHKM 300paKeHUX Ha
¢. 9 migpyyHuKa JiTei.

— SIK moTpiOHO AiATH B JAHUX CUTyallisX, 11100 YHUKHYTU Hebe3reku?

e) becina.

— o Take Hag3BUYaliHA CUTYaLlis1?

— SIxi cnyx0Ou 3axucTy HaceJieHHsI BU 3HaeTe?

— Ilpurapaiite Homepu TejeOHIB IUX CIYXO.

3. Di3KyJIbTXBUIMHKA.

V. 3akpinjieHHs BUBYEHOTO.

1. — IIponoBxXiTh peueHHs: «f mouyBatocsl B 6e3nelli, Koau...» (... nopyu bamo-
KU, ... 1 600Ma, ... NOPSO XMOCb i3 OAU3bKUX QOPOCAUX MOUL0).

2. BrpaBa «AcoLliaTUBHUM KyIll».

VYuHi npinareest Ha ABi rpynu. Ha momnii cxemMaTWYHO HaMajbOBAaHO JBAa KYIIIi.
[lepiua rpymna ckjajgae cjaoBa, 3 IKMMM Y HUX aCOLIIOETbCS Oe3reKa, Apyra rpymna —
Hebe3rexa.

(KoxxeH y4yeHb 3almuicye CJIOBO Ha TiJIKax Kyllla Mo4Yeproso.)

3. IIpakTnuHa pobota (poboTa B rpymax): «SK aigTé B HeOe3IeuHiil cUTyallii».
BinnpaltoBaHHS aqropuTMy Aiii y pasi moTparuissHHSI B HeOe3reyHy CUTya-
1i1o.

[ epyna — XTOCh HaAMara€TbCs MPOHUKHYTU B OCEJIO;

2 epyna — i3 BiKHA CYCiIHbOI KBapTUPU ilie TUM;

3 epyna — y NpUMIlLIEHH] BiIUyBa€ThCs 3arax rasy.

(KoxHa rpymna obroBopioe curyaiiito. Yepe3 6—7 XB OIMH IOIOBigay MOBIiIOMJISIE

PpillIeHHST TPYMU Ta AJITOPUTM il y pa3i BAHUKHEHHSI HeOe3MeUHO1 CUTYallii 3a TIAHOM:

1) orojionieHHsT HEOE3MeKM, sAKa CIiTKaua;

2) Kynu MOTPiOHO 3BepTATUCS IO JOTOMOTY;

3) 110 MOXHa 3poOUTH, 1100 YHUKHYTH TaKOro poay HeOe3meKu.)

4. Pobora B 3ommTi (c. 4—5).

VI. ITincymok ypoky.



1. — IIlo € HaOLIBLIO LIHHICTIO I JIIOAUHU?
— Yomy noTpibHO Gepertu 3m0poB’s?
— Yu BnuBae 310poB’st Ha XUTTs JoauHu? Yomy? SAx?
— Io Take Ge3rneka XXUTTEMISITBHOCTI?
— o Take Hebe3meKa aJist XUTTSI?
— Sk BOeperTu cebe Bim HeOE3NMEUHUX IJIsI XKUTTS CUTyalliii?
2. CiyxaHHs Biplua.
Kutts TBoe — Oe3LiHHMIA gap.
He 3a0yBaii npo 11e HiKOJIu.
Tu crmi min 3opsimu Ctoxap,
Yy 3 APY3SIMU i€l A0 LIKOJIH,
KMBEII TH B MICTi YX B CeJIi,
TmoayMaii, SIK XHUTTS TIPOKUTH.
Jlapuca llesuyx
— SIxi ci0oBa € HaTOJOBHIIIMMU Y [IbOMY Bipiii?

VII. JlomamiHe 3aBaaHHS.

3HalTU B OOAATKOBUX JKepeiaxX MPUKA3KU Ta MPUCIIB’S PO LIHHICTh XXUTTS
JTIOIVHMA.




