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Календарно-тематичне планування 
з біології для 7 класу

(2 ãîä íà òèæäåíü, óñüîãî 70 ãîä, ³ç íèõ 4 ãîä — ðåçåðâíèé ÷àñ)

№ з/п Тема уроку Дата

Âñòóï (2 ãîä)

1(1).
Á³îëîã³ÿ — íàóêà ïðî æèâó ïðèðîäó. Ð³çíîìàí³ò-
í³ñòü æèâèõ îðãàí³çì³â, ñåðåäîâèùå ¿õ ³ñíóâàííÿ, 
êëàñèô³êàö³ÿ.

2(2).
Ðîñëèííèé ñâ³ò — ñêëàäîâà ÷èñòèíà ïðèðîäè.
Åêñêóðñ³ÿ ¹1. Ïðèðîäà ð³äíîãî êðàþ.

ÐÎÇÄ²Ë I. Ðîñëèíè
Òåìà 1. Áóäîâà òà æèòòºä³ÿëüí³ñòü ðîñëèí (14 ãîä)

3(1). Îñíîâí³ ïðîöåñè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ðîñëèí.

4(2).
Êë³òèíà — îäèíèöÿ áóäîâè òà æèòòºä³ÿëüíîñò³ 
ðîñëèííîãî îðãàí³çìó.
Ëàáîðàòîðíà ðîáîòà ¹1. Áóäîâà êë³òèíè ðîñëèí.

5(3).
Òêàíèíè ðîñëèí, ¿õíÿ áóäîâà, ôóíêö³¿ òà âçàºìî-
çâ’ÿçîê.

6(4). Îðãàíè ðîñëèíè, ¿õí³ ôóíêö³¿ òà âçàºìîçâ’ÿçîê.

7(5).

Êîð³íü — âåãåòàòèâíèé îðãàí ðîñëèíè. Âèäè êîðå-
í³â. Òèïè êîðåíåâèõ ñèñòåì. Âèäîçì³íè êîðåí³â.
Ëàáîðàòîðíà ðîáîòà ¹2. Êîð³íü ³ êîðåíåâ³ ñèñòå-
ìè. Âèäîçì³íè êîðåíÿ.

8(6).

Âíóòð³øíÿ áóäîâà êîðåíÿ ó çâ’ÿçêó ç éîãî ôóíê-
ö³ÿìè.
Ëàáîðàòîðíà ðîáîòà ¹3. Âíóòð³øíÿ áóäîâà êîðå-
íÿ ó çâ’ÿçêó ç éîãî ôóíêö³ÿìè.

9(7).
Ïàã³í òà éîãî áóäîâà. Ðîçâèòîê ïàãîíà ç áðóíüêè.
Ëàáîðàòîðíà ðîáîòà ¹4. Ïàã³í òà éîãî áóäîâà. 
Ð³çíîìàí³òí³ñòü ïàãîí³â.



4               Біологія

№ з/п Тема уроку Дата

10(8).
Ñòåáëî — â³ñü ïàãîíà. Âíóòð³øíÿ áóäîâà ñòåáëà.
Ëàáîðàòîðíà ðîáîòà ¹5. Âíóòð³øíÿ áóäîâà ñòå-
áëà ó çâ’ÿçêó ç éîãî ôóíêö³ÿìè.

11(9). Âèäîçì³íè ïàãîíà.
Ëàáîðàòîðíà ðîáîòà ¹6. Âèäîçì³íè ïàãîíà.

12(10).
Ëèñòîê — á³÷íà ÷àñòèíà ïàãîíà.
Ëàáîðàòîðíà ðîáîòà ¹7. Áóäîâà ³ ð³çíîìàí³òí³ñòü 
ëèñòê³â.

13(11).

Âíóòð³øíÿ áóäîâà ëèñòêà. Ôîòîñèíòåç, äèõàííÿ, 
òðàíñï³ðàö³ÿ.
Ëàáîðàòîðíà ðîáîòà ¹8. Âíóòð³øíÿ áóäîâà ëèñò-
êà ó çâ’ÿçêó ç éîãî ôóíêö³ÿìè.

14(12). ¥ðóíò. Ì³íåðàëüíå æèâëåííÿ. Äîáðèâà.

15(13). Ðóõè ðîñëèí. Â³äïîâ³äü ðîñëèí íà ïîäðàçíåííÿ.

16(14). Óçàãàëüíåííÿ. Áóäîâà ³ æèòòºä³ÿëüí³ñòü ðîñëèí.

Òåìà 2. Ðîçìíîæåííÿ é ðîçâèòîê ðîñëèí (12 ãîä)

17(1). Ðîçìíîæåííÿ ðîñëèí. Íåñòàòåâå ðîçìíîæåííÿ 
ðîñëèí. Éîãî âèäè.

18(2).

Âåãåòàòèâíå ðîçìíîæåííÿ ðîñëèí. Ðåãåíåðàö³ÿ ó 
ðîñëèí.
Ïðàêòè÷íà ðîáîòà ¹1. Âåãåòàòèâíå ðîçìíîæåí-
íÿ ðîñëèí.

19(3).

Ñòàòåâå ðîçìíîæåííÿ ðîñëèí. Êâ³òêà — ãåíåðà-
òèâíèé îðãàí ðîñëèí. Áóäîâà òà ð³çíîìàí³òí³ñòü 
êâ³òîê.
Ëàáîðàòîðíà ðîáîòà ¹9. Áóäîâà ³ ð³çíîìàí³òí³ñòü 
êâ³òîê.

20(4). Ñóöâ³òòÿ, ¿õ ð³çíîìàí³òí³ñòü ³ á³îëîã³÷íå çíà÷åííÿ.

21(5). Çàïèëåííÿ. Îñíîâí³ òèïè çàïèëåííÿ.

22(6). Çàïë³äíåííÿ ó ïîêðèòîíàñ³ííèõ ðîñëèí.

23(7).
Ïë³ä, éîãî áóäîâà ³ çíà÷åííÿ.
Ëàáîðàòîðíà ðîáîòà ¹10. Áóäîâà ³ ð³çíîìàí³ò-
í³ñòü ïëîä³â.



6. Календарно-тематичне планування 
з біології для 10 класу. Рівень стандарту

(1,5 ãîä íà òèæäåíü, óñüîãî 52 ãîä, ³ç íèõ 4 ãîä — ðåçåðâíèé ÷àñ)

№ з/п Тема уроку Дата

Âñòóï (2 ãîä)

1(1). Ñèñòåìà á³îëîã³÷íèõ íàóê. Çâ’ÿçîê á³îëîã³÷íèõ 
íàóê ç ³íøèìè íàóêàìè. Çàâäàííÿ ñó÷àñíî¿ á³î-
ëîã³¿. Ìåòîäè á³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü.

2(2). Ð³âí³ îðãàí³çàö³¿ æèòòÿ. Çíà÷åííÿ äîñÿãíåíü á³î-
ëîã³÷íî¿ íàóêè â æèòò³ ëþäèíè ³ ñóñï³ëüñòâà.

ÐÎÇÄ²Ë I. Ìîëåêóëÿðíèé ð³âåíü îðãàí³çàö³¿ æèòòÿ
Òåìà 1. Íåîðãàí³÷í³ ðå÷îâèíè (3 ãîä)

3(1). Åëåìåíòíèé ñêëàä îðãàí³çì³â. Êëàñèô³êàö³ÿ õ³-
ì³÷íèõ åëåìåíò³â çà ¿õ ê³ëüê³ñòþ â îðãàí³çìàõ: 
ìàêðîåëåìåíòè, ì³êðîåëåìåíòè.

4(2). Ðîëü íåîðãàí³÷íèõ ðå÷îâèí (êèñíþ, âîäè, ì³íå-
ðàëüíèõ ñîëåé) ó æèòòºä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çì³â.

5(3). Ïðè÷èíè åíäåì³÷íèõ òà åêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü 
ëþäèíè. Ïðîô³ëàêòèêà çàõâîðþâàíü ëþäèíè, ùî 
âèíèêàþòü ÷åðåç íåñòà÷ó àáî íàäëèøîê äåÿêèõ 
õ³ì³÷íèõ åëåìåíò³â.

Òåìà 2 Îðãàí³÷í³ ðå÷îâèíè
(8 ãîä + 1 ãîä ðåçåðâíîãî ÷àñó)

6(1). Îðãàí³÷í³ ðå÷îâèíè, ùî âõîäÿòü äî ñêëàäó îðãà-
í³çì³â, ¿õ ð³çíîìàí³òí³ñòü òà á³îëîã³÷íå çíà÷åííÿ. 
Áóäîâà, âëàñòèâîñò³, ðîëü ó æèòòºä³ÿëüíîñò³ ìà-
ëèõ îðãàí³÷íèõ ìîëåêóë: ë³ï³ä³â, ìîíîñàõàðèä³â, 
àì³íîêèñëîò, íóêëåîòèä³â.

7(2). Áóäîâà, âëàñòèâîñò³, ðîëü ó æèòòºä³ÿëüíîñò³ îð-
ãàí³çì³â ìàêðîìîëåêóë (á³îïîë³ìåð³â) ïîë³ñàõà-
ðèä³â.
Ëàáîðàòîðíà ðîáîòà ¹1. Âèçíà÷åííÿ äåÿêèõ îðãà-
í³÷íèõ ðå÷îâèí òà ¿õ âëàñòèâîñòåé.



44     Біологія. Рівень стандарту

№ з/п Тема уроку Дата

8(3). Áóäîâà, âëàñòèâîñò³, ðîëü ó æèòòºä³ÿëüíîñò³ îðãà-
í³çì³â á³ëê³â. Ñòðóêòóðí³ ð³âí³ îðãàí³çàö³¿ á³ëê³â.

9(4). Ïðèíöèïè ä³¿ ôåðìåíò³â, ¿õ ðîëü ó æèòòºä³ÿëüíîñ-
ò³ îðãàí³çì³â. 
Ëàáîðàòîðíà ðîáîòà ¹2. Âèâ÷åííÿ âëàñòèâîñòåé 
ôåðìåíò³â.

10(5). Áóäîâà, âëàñòèâîñò³ òà ôóíêö³¿ íóêëå¿íîâèõ êèñ-
ëîò. Ðîëü íóêëå¿íîâèõ êèñëîò ó ñïàäêîâîñò³ òà 
ì³íëèâîñò³ îðãàí³çì³â.

11(6). Ïðàêòè÷íà ðîáîòà ¹1. Ðîçâ’ÿçóâàííÿ åëåìåíòàð-
íèõ âïðàâ ç ðåïë³êàö³¿ òà òðàíñêðèïö³¿.

12(7). Ïðàêòè÷íà ðîáîòà ¹2. Îçíàéîìëåííÿ ç ³íñòðóê-
ö³ÿìè ç âèêîðèñòàííÿ ìåäè÷íèõ ïðåïàðàò³â, çàñî-
á³â ïîáóòîâî¿ õ³ì³¿ òà îö³íêà ¿õ íåáåçïå÷íîñò³.

13(8). Ïðàêòè÷íà ðîáîòà ¹3. Îö³íêà ïðîäóêò³â õàð÷ó-
âàííÿ çà ¿õí³ì õ³ì³÷íèì ñêëàäîì.

14(9). Êîíòðîëüíà ðîáîòà ¹1.

ÐÎÇÄ²Ë II. Êë³òèííèé ð³âåíü îðãàí³çàö³¿ æèòòÿ
Òåìà 1. Çàãàëüíèé ïëàí áóäîâè êë³òèí

Ïîâåðõíåâèé àïàðàò. ßäðî (5 ãîä)

15(1). ²ñòîð³ÿ âèâ÷åííÿ êë³òèíè. Ìåòîäè öèòîëîã³÷íèõ 
äîñë³äæåíü.

16(2). Õ³ì³÷íèé ñêëàä, áóäîâà ³ ôóíêö³¿ êë³òèííèõ 
ìåìáðàí (á³îìåìáðàí). Òðàíñïîðò ðå÷îâèí ÷åðåç 
ìåìáðàíè. 

17(3). Ôóíêö³¿ òà îñîáëèâîñò³ áóäîâè ïîâåðõíåâîãî 
àïàðàòó êë³òèí îðãàí³çì³â ð³çíèõ öàðñòâ æèâî¿ 
ïðèðîäè.

18(4). Áóäîâà ³ ôóíêö³¿ ÿäðà êë³òèí åóêàð³îò³â. Çíà÷åí-
íÿ íóêëåî¿äó êë³òèí ïðîêàð³îò³â.

19(5). Îñîáëèâîñò³ áóäîâè êë³òèí ïðîêàð³îò³â ³ åóêàð³îò³â.
Ëàáîðàòîðíà ðîáîòà ¹3. Áóäîâà êë³òèí ïðîêàð³-
îò³â ³ åóêàð³îò³â.



11 клас         87

№ з/п Тема уроку Дата

Òåìà3. Á³îð³çíîìàí³òí³ñòü (13 ãîä)
150(1). Á³îð³çíîìàí³òí³ñòü: ð³âí³, òèïè, á³îëîã³÷íå ³ ïðàê-

òè÷íå çíà÷åííÿ á³îð³çíîìàí³òíîñò³.
151(2). Ìåòîäè âèâ÷åííÿ á³îð³çíîìàí³òíîñò³. Ìîí³òî-

ðèíã, ³íâåíòàðèçàö³ÿ á³îð³çíîìàí³òíîñò³ òà ñêëà-
äàííÿ åêîëîã³÷íîãî ïðîãíîçó. 
Ëàáîðàòîðíà ðîáîòà ¹5. Ìåòîäè îö³íêè åêîëîã³÷-
íîãî åòàïó íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà.

152(3). Ïðè÷èíè ³ íàñë³äêè çìåíøåííÿ á³îð³çíîìàí³ò-
íîñò³. Çìåíøåííÿ á³îð³çíîìàí³òíîñò³ — çàãðîçà 
³ñíóâàííÿ ëþäñòâà.

153(4). Ïðèðîäîîõîðîííà ä³ÿëüí³ñòü ëþäñòâà ó çáåðå-
æåíí³ á³îð³çíîìàí³òíîñò³.

154(5). Ïðèðîäîîõîðîíí³ òåðèòîð³¿ , òåðèòîð³¿ ïëàíñòè, 
ùî ïîòåðïàþòü â³ä åêîëîã³÷íî¿ êðèçè.

155(6). Êîíâåíö³ÿ ïðî á³îëîã³÷íó ð³çíîìàí³òí³ñòü. Çàõî-
äè çáåðåæåííÿ ³ ïðèìíîæåííÿ á³îð³çíîìàí³òíîñò³.

156(7). Åêîëîã³÷íà ïîë³òèêà Óêðà¿íè.
157(8). Óçàãàëüíåííÿ. Á³îð³çíîìàí³òí³ñòü ÿê îñíîâà æèò-

òÿ íà Çåìë³.

Ïîëüîâèé ïðàêòèêóì ¹2
158(9). 1. Îçíàéîìëåííÿ ³ç ìåòîäàìè âèâ÷åííÿ á³îð³çíî-

ìàí³òíîñò³.
159(10). 2. Âèâ÷åííÿ á³îð³çíîìàí³òíîñò³ åêîñèñòåì. Åêî-

ñèñòåìíèé ìîí³òîðèíã.
160(11). 3. Âèâ÷åííÿ âèäîâîãî ñêëàäó åêîñèñòåì (ñâîº¿ 

ì³ñöåâîñò³). Âèäîâà á³îð³çíîìàí³òí³ñòü.
161(12). 4. Ìîäåëþâàííÿ åêîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â íàâêî-

ëèøíüîìó ñåðåäîâèù³ òà ïðîãíîçóâàííÿ ¿¿ çì³í.
162(13). 5. Âèâ÷åííÿ äèíàì³êè ðîñëèííîñò³ åêîñèñòåì ç 

âèêîðèñòàííÿì áîòàí³÷íîãî ìîí³òîðèíãó.
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№ з/п Тема уроку Дата

Óçàãàëüíåííÿ êóðñó (11 ãîä)
163(1). Æèâà ïðèðîäà — áàãàòîð³âíåâà ñèñòåìà. Ïðîñòî-

ðîâà îðãàí³çàö³ÿ æèòòÿ ÿê ³ºðàðõ³ÿ á³îñèñòåì.
164(2). Îñíîâí³ âëàñòèâîñò³ æèâèõ ñèñòåì. Ïðîÿâ âëàñ-

òèâîñòåé æèòòÿ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ îðãàí³çàö³¿ æè-
âî¿ ïðèðîäè.

165(3). Íàñë³äêè àíòðîïîãåííîãî âïëèâó íà á³îñèñòåìè. 
Ãëîáàëüí³ àíòðîïîãåíí³ çì³íè â á³îñôåð³.

166(4). Ïðèíöèïè åêîðîçâèòêó.
167(5). Îñíîâí³ êîíöåïö³¿, çàêîíè ³ ïåðñïåêòèâè ðîçâèò-

êó á³îëîã³¿.
168(6). Ïîíÿòòÿ àâòîòðîôíî¿ öèâ³ë³çàö³¿. Ìîæëèâîñò³ 

ôîðìóâàííÿ àâòîòðîôíî¿ öèâ³ë³çàö³¿.
169(7). Á³îåòèêà. Åòè÷í³ àñïåêòè ñó÷àñíèõ á³îëîã³÷íèõ 

äîñë³äæåíü òà ìîæëèâîñò³ ¿õ ïðàêòè÷íîãî âèêî-
ðèñòàííÿ.

170(8). Ãëîáàëüí³ àíòðîïîãåíí³ çì³íè â á³îñôåð³. Ïðè-
ðîäîîõîðîííà ä³ÿëüí³ñòü.

171(9). Á³îëîã³ÿ ÿê çàñ³á âèâ÷åííÿ æèâî¿ ïðèðîäè ³ âïëè-
âó íà íå¿.

172(10). Âïðîâàäæåííÿ äîñÿãíåíü á³îëîã³÷íî¿ íàóêè ó 
ïðàêòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè. Ñó÷àñí³ â³äêðèòòÿ 
á³îëîã³¿.

173(11). Çàñòîñóâàííÿ á³îëîã³÷íèõ çíàíü ó çàáåçïå÷åíí³ 
³ñíóâàííÿ ëþäñòâà.




