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ÞÍІ ÄÐÓÇІ!

Ïðàêòè÷í³ ðîáîòè º îáîâ’ÿçêîâîþ ñêëàäîâîþ âèâ÷åííÿ природознавства â øêî
ë³. Ó ïðîöåñ³ ¿õ âèêîíàííÿ ôîðìóþòüñÿ íåîáõ³äí³ óì³ííÿ ³ íàâè÷êè òà ðåàë³çóºòüñÿ 
çâ’ÿçîê òåîð³¿ ç ïðàêòèêîþ. Ïîñ³áíèê äëÿ ó÷í³â 5 êëàñó ïðèçíà÷åíî äëÿ âèêîíàííÿ 
ïðàêòè÷íèõ ðîá³ò ç êóðñó “Природознавство” â³äïîâ³äíî äî ÷èííî¿ ïðîãðàìè.

Öèì íàâ÷àëüíèì ïîñ³áíèêîì âè çìîæåòå êîðèñòóâàòèñü íà óðîêàõ: ï³ä ÷àñ 
âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íèõ ðîá³ò áóäåòå íàâ÷àòèñÿ ïðàâèëüíî çàïîâíþâàòè òàáëèö³, 
ðîáèòè âèñíîâêè òà óçàãàëüíåííÿ. Óñ³ ïðàêòè÷í³ ðîáîòè — îáîâ’ÿçêîâ³ äëÿ âè
êîíàííÿ êîæíèì ç âàñ. Íàÿâí³ñòü ó ïîñ³áíèêó êîíòóðíèõ êàðò ïîëåãøèòü âàøó 
ðîáîòó ³ç çàñâîºííÿ ãåîãðàô³÷íî¿ íîìåíêëàòóðè êàðò.

Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íèõ ðîá³ò äîòðèìóéòåñя ïðàâèë:
1. Îçíàéîìòåñÿ ç òåìîþ, ìåòîþ òà îáëàäíàííÿì, íåîáõ³äíèì äëÿ âèêîíàííÿ 

ðîáîòè; “Îñíîâíèì îáñÿãîì çíàíü òà óì³íü” ³ çàâäàííÿìè. 
2. ßêùî âè íå ìîæåòå ïðèãàäàòè âèçíà÷åííÿ îêðåìèõ ïîíÿòü, ñêîðèñòàéòåñÿ 

äîâ³äíèêîì.
3. Çàâäàííÿ âèêîíóéòå îõàéíî. Â³äïîâ³ä³ ìàþòü áóòè ëîã³÷íèìè òà îáðóíòî

âàíèìè.
4. Ðîáîòè íà êîíòóðíèõ êàðòàõ âèêîíóéòå â³äïîâ³äíî äî âñòàíîâëåíèõ âèìîã:

à) �óñ³ ï³äïèñè íà êîíòóðíèõ êàðòàõ ðîá³òü ÷³òêî, äðóêàðñüêèì øðèôòîì;
á) îá’ºêòè ñóõîäîëó ï³äïèñóéòå ÷îðíèì êîëüîðîì, à âîäí³ — ñèí³ì;
â) працюючи з контурними картами, позначайте:

• низовини — зеленим кольором;
• височини — жовтим;
• гори — коричневим;

г) �äëÿ ðîáîòè ç êîíòóðíèìè êàðòàìè âèêîðèñòîâóéòå îë³âö³, êóëüêîâ³ 
ðó÷êè ³ òóø ð³çíèõ êîëüîð³â;

ґ) �á³ëüø³ñòü ãåîãðàô³÷íèõ îá’ºêò³â ï³äïèñóéòå âçäîâæ åêâàòîðà àáî âçäîâæ 
ïàðàëåëåé;

д) �íàçâè ð³÷îê — óçäîâæ òå÷³¿ â íàïðÿìêó â³ä âèòîêó äî ãèðëà, à íàçâè 
ã³ð — óçäîâæ ïðîñòÿãàííÿ ã³ðñüêèõ õðåáò³â;

е) �ÿêùî íàçâè íå âì³ùàþòüñÿ ó ïîòð³áíîìó ì³ñö³, ïèø³òü ¿õ в умовних 
позначеннях, à íà êàðò³ ñòàâòå â³äïîâ³äí³ öèôðè. 

5. Âèñíîâêè ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè ôîðìóëþéòå ÷³òêî.
6. Ïàì’ÿòàéòå: íàéâèùî¿ îö³íêè çàñëóãîâóº ðîáîòà, ÿêà ì³ñòèòü ïðàâèëüí³ â³ä

ïîâ³ä³ íà çàâäàííÿ ³ íàëåæíî îôîðìëåíà. 
Пðàêòè÷íі ðîáîòи ñêëàäàюòüñÿ ç 3-х основних áëîê³â:

1. “Íàâ÷àëüí³ äîñÿãíåííÿ ó÷í³â”.
2. “Öå ïîòð³áíî çíàòè!”
3. “Çàâäàííÿ”.

Часто після завдань розміщується додатковий блок “Ö³êàâî çíàòè, ùî…”.
Ó áëîö³ “Íàâ÷àëüí³ äîñÿãíåííÿ ó÷í³â” ïîäàíî âèìîãè äî îáñÿãó çíàíü òà вì³íü, 

íåîáõ³äíèõ âàì äëÿ âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íèõ ðîá³ò.
Ó áëîö³ “Öå ïîòð³áíî çíàòè!” çàïðîïîíîâàíî òåîðåòè÷íèé ìàòåð³àë, ÿêèé äî

ïîìîæå ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íèõ ðîá³ò.
Ó òðåòüîìó áëîö³ — âñ³ çàâäàííÿ, îáîâ’ÿçêîâ³ äëÿ âèêîíàííÿ.
²íôîðìàö³ÿ ç áëîêó “Ö³êàâî çíàòè, ùî...” ñïðèÿòèìå ðîçøèðåííþ âàøîãî 

êðóãîçîðó.

Ùàñëèâî¿ âàì ìàíäð³âêè Êðà¿íîþ çíàíü! 
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ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ	 ВСТУП

ТЕМА.	 Ознайомлення з довідковими виданнями з природничих наук 
різних типів: енциклопедії, словники, довідники величин, 
атласи географічних карт, атласи-визначники рослин і 
тварин, науково-популярна література природознавчого 
змісту, хрестоматії з природознавства, Інтернет-ресурси 
тощо.

Мета:	 вчитися знаходити необхідну інформацію в довідкових виданнях з природничих наук, 
ознайомитися з довідковими виданнями з природничих наук різних типів; підвищувати 
інтелектуальний рівень; прищепити любов до навчання, до пошуку інформації.

Обладнання: довідкові видання (енциклопедії, словники, довідники, атласи), Інтернет-ресурси.

Навчальні досягнення учнів. 
Учень:	 вміє знаходити необхідну інформацію в довідкових виданнях з природничих наук; викорис-

товує додаткові джерела інформації для виконання навчального завдання; застосовує вивчену 
природничо-наукову лексику в самостійних усних повідомленнях.

ХІД РОБОТИ

	Це потрібно знати!

® �До додаткової літератури природничого змісту належать:
n енциклопедії;
n атласи;
n словники;
n атласи-визначники рослин і тварин;
n хрестоматії;
n науково-популярна література природничого змісту.

Завдання 1.	Дайте визначення понять.

Географія — _ __________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

Біологія — _____________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________
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Завдання 2. Перегляньте довідкові видання та заповніть таблицю.

№ Назва довідкового 
видання

Яку інформацію містить  
довідкове видання

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

Висновок._ _____________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

 Цікаво знати, що…

n	 Слово «енциклопедія» з’явилося у Стародавній Греції і означало «інструкції на всі випадки 
життя». Уперше це слово ввів в англійську мову сер Томас Еліот 1538 року й розшифрував 
його, як «книга, що пояснює всі відомі науки й предмети».

n	 Найбільшою була третя китайська енциклопедія. Один з китайських імператорів, який по-
мер в 1721 році, наказав укласти цю книгу. Вона складалася із 5020 томів!
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ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ	 ВСТУП

ТЕМА: 	Ознайомлення з простим обладнанням для природничо-наукових 
спостережень та дослідів.

Мета: 	навчання роботи з простим обладнанням для природничо-наукових 
спостережень та дослідів; розвивати спостережливість та дослідницькі 
навички; виховувати старанність та акуратність в роботі.

Обладнання: термометр, годинник, мірний циліндр, лупа, лінійка, мікроскоп, 
хімічний стакан.

Навчальні досягнення учнів.
Учень: називає обладнання для вивчення природи (лабораторне обладнання, збільшувальні та ви-

мірювальні прилади); наводить приклади лабораторного обладнання, вимірювальних і збіль-
шувальних приладів; описує призначення простого обладнання (лупи, термометра, лінійки, 
мірного циліндра) для природничо-наукових спостережень та дослідів; дотримується правил 
безпечного використання лабораторного обладнання.  

ХІД РОБОТИ

	Це потрібно знати!

® �Механічні годинники почали з’являтися в Європі в XІV столітті. Перші з них не мали ані 
стрілок, ані циферблата, про час доби сповіщав дзвін.

® �Перша згадка про терези відноситься до шостого тисячоліття до нашої ери. Припускають, 
що терези у вигляді равноплечового коромисла з підвішеними чашками з’явилися вперше в 
Стародавньому Вавилоні і Єгипті.

® �В Вавилоні, Греції та Єгипті одиницею був лікоть. 

® �Стародавні греки вимірювали довжини ступією (довжиною ступні людини). Сажень-відстань 
між розведеними кінчиками пальців рук. Таку міру довжини використовували на Русі.  

Завдання 1. Уважно розгляньте малюнок і підпишіть назви деталей лупи. 

1. _______________________________________________

2. _______________________________________________

3. _______________________________________________

Завдання 2. Уважно розгляньте малюнок і підпишіть назви 
деталей мікроскопа. 

1. _______________________________________________

2. _ ______________________________________________

3. _ ______________________________________________

4. _ ______________________________________________

5. _ ______________________________________________

6. _ ______________________________________________

7. ________________________________________________

1

2

3

1

2

7
6

4

5

3
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Завдання 3. Виміряйте за допомогою термометра температуру повітря в класній кімнаті.

а) розгляньте термометр;
б) виміряйте з його допомогою температуру повітря в класній кімнаті.
_______________________________________________________________________________

Яке значення приладу? __________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

Завдання 4. Визначте за допомогою мірного циліндра об’єм води в склянці. 

V води в склянці = ____ мм. 

Завдання 5. Вивчіть шкалу термометра, лінійки та мірного циліндра.

Характеристики Термометр Лінійка Мірний циліндр

1. �Одиниця фізичної 
величини

2. �Яку величину ним 
вимірюють

3. �Ціна поділки

Висновок _ _____________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

 Цікаво знати, що…

n	 Прийнято вважати, що Галілео Галілей винайшов термометр. Це сталося в 1592 році. 
Конструкція термоскопа (саме так тоді називався термометр) була примітивною: до скляної 
кулі невеликого діаметра була припаяна тонка скляна трубка, яка занурювалася в рідину. 
Повітря в склянній кулі за допомогою пальника або простим розтиранням долонями на-
грівалося, в результаті чого воно починало витісняти рідину у скляній трубці, показуючи 
тим самим ступінь зміни температури: чим вище ставала температура повітря в склянній 
кульці, тим нижче опускався рівень води в трубці. Важливу роль при цьому відігравало 
співвідношення обсягу кулі до діаметра трубки: створюючи більш тонку трубку, можна було 
відстежувати незначні зміни температури в кулі. Надалі конструкція термоскопа Галілея 
була доопрацьована одним з його учнів — Фернандо Медічі.

n	 Галілео Галілей також вважається одним з претендентів на винахід мікроскопа. У 1609 році 
він розробив «occhiolino» («оккіоліно») — «маленьке око».


