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2. Розфарбуй предмети, які допомагають ак-
тивно відпочивати.

1. Познач () малюнки, на яких діти відпочива-
ють активно.

МІЙ ВІДПОЧИНОК

АКТИВНИЙ І ПАСИВНИЙ ВІДПОЧИНОК
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3.	 Домалюй предмети, необхідні дітям для ак-
тивних ігор.

1.	 Розглянь малюнок. Розфарбуй зображення 
глядачів, які дотримуються правил поведінки 
в театрі.

ПОВЕДІНКА У ГРОМАДСЬКИХ МІСЦЯХ
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2.	 Допоможи Дмитрикові та Наталочці вибрати 
одяг для походу в театр. Обведи відповідний 
малюнок.

3.	 Добери наліпки із зображенням знаків, які 
означають правила поведінки в музеї.
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1.	 Розглянь малюнки. Які переживання вира-
жають обличчя цих чоловічків? Впиши в кру-
жечки відповідні цифри.

2.	 На кого з цих чоловічків ти схожий (схожа) 
найчастіше? Чому? Запиши відповідний но-
мер або намалюй вираз обличчя.

3.	 Яка із зображених ситуацій викликає у тебе 
хороший настрій? Зафарбуй кружечок біля 
відповідного малюнка зеленим кольором.

 образа		   смуток	         спокій

 радість		   злість	        страх

ЯК ПОКРАЩИТИ СВІЙ НАСТРІЙ

1 2 3 4 5 6
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2.	 Надрукуй імена своїх друзів. Чому ти вважа-
єш їх своїми друзями?

3.	 Уяви себе чарівником і перетвори зображені 
фігури на речі, які б принесли радість твоїм 
друзям.

МОЇ ДРУЗІ

1.	 Розгадай ребус. Як ти розумієш зміст цього 
слова?

ХТО ТАКІ ДРУЗІ
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