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У посібнику подано тестові завдання, зміст яких відповідає 
Державному стандарту початкової освіти та типовим освітнім 
програмам.

За допомогою цих завдань учитель зможе оперативно пе-
ревірити рівень засвоєння програмового матеріалу учнями. На 
кожне запитання запропоновано декілька варіантів відпові-
дей (більшість — у малюнках). Вибравши правильну відповідь, 
учень повинен обвести кружечком літеру, якою вона позначена. 
В кінці посібника вміщено відповіді на всі тести.

Для учнів та вчителів 1-го класу.
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Тест 1

ЗНАЙОМСТВО ЗІ ШКОЛОЮ

1. Якого приміщення немає у школі?

2. Вибери місце у школі, яке може бути небез-
печним.



4

А

Б

В

Г

А

Б

В

Г

Тест 2

ОЗНАКИ ЗДОРОВ’Я

1. Познач ознаку здоров’я «Гарний апетит».

2. Познач ознаку здоров’я «Міцний сон».
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3. Вибери і познач, що корисно для здоров’я.

Тест 3

ЗДОРОВ’Я І ХВОРОБИ

1. Познач ознаку хвороби «Немає апетиту».
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2. Познач ситуацію, яка може спричинити хво-
робу.

3. Хто поводиться під час хвороби правильно?

4. Вживай лише у присутності дорослих ...

А  молоко;   В  ліки;

Б  сік;   Г  хліб.




