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Íàâåñí³ ï³ñëÿ äîâãîãî çèìîâîãî ñïîêîþ îæèâàþòü
äåðåâà, êóù³, òðàâè. Çàãðàëè ñð³áëîì ñâîãî îïóøåí-
íÿ “êîòèêè” âåðá. Ï³ä â³òðîì çàãîéäàëèñÿ ñåðåæêè ë³-
ùèíè, ³ ëåãêîþ õìàðêîþ ïëèâå ó ïîâ³òð³ ¿¿ ïèëîê.
Ìèíóëî ê³ëüêà äí³â, ÿê ç³éøîâ ç ãëèíÿñòîãî ïàãîðáêà
ñí³ã, à íà íüîìó âæå ç’ÿâèëèñÿ çîëîòèñò³ ñóöâ³òòÿ ìàòè-
é-ìà÷óõè.

Ïîêè äåðåâà íå âêðèëèñÿ ëèñòêàìè, à â ñòåïó ³ íà
ëóç³ íå ï³äíÿëèñÿ ãóñò³ òðàâè, ðîçöâ³òàþòü ïåðøîöâ³-
òè. Ï³çí³øå, ó äðóã³é ïîëîâèí³ âåñíè, ïî÷èíàþòü öâ³-
ñòè òðàâè ó ò³í³ äåðåâ ³ â ãóñòîìó, âèñîêîìó òðàâîñ-
òî¿.

Ïåðø³ âåñíÿí³ ðîñëèíè — åôåìåðî¿äè (â³ä ãðåöü-
êèõ ñë³â ephemeros — îäíîäåííèé ³ eidos — âèãëÿä),
òîáòî ñõîæ³ íà åôåìåðè — ìàþòü ï³äçåìí³ ïàãîíè —
öèáóëèíè, áóëüáè, êîðåíåâèùà, ÿê³ º ñïðàâæí³ìè êî-
ìîðàìè ïîæèâíèõ ðå÷îâèí. Öå äàº ¿ì çìîãó äóæå
øâèäêî ðîçâèâàòèñÿ íàâåñí³. Ñâ³òëîëþáí³ ³ âîëîãî-
ëþáí³, âîíè ïîñï³øàþòü â³äöâ³ñòè ³ äàòè íàñ³ííÿ äî
íàñòàííÿ ïîñóõè òà ïðèãí³÷åííÿ ¿õ ³íøèìè ðîñëèíà-
ìè. Ïîò³ì ó ðîñëèí íàäçåìíà ÷àñòèíà çàñèõàº, à ï³ä-
çåìíà, ìàþ÷è çàïàñ ïîæèâíèõ ðå÷îâèí, ïåðåáóâàº â
ñòàí³ ñïîêîþ äî íàñòóïíî¿ âåñíè, çàõèùåíà â³ä ë³ò-
íüî¿ ñïåêè ³ çèìîâèõ õîëîä³â.

Ðàííüîâåñíÿí³ òðàâ’ÿíèñò³ ðîñëèíè íàçèâàþòü ï³ä-
ñí³æíèêàìè, áî âîíè ïî÷èíàþòü ðîçâèâàòèñÿ ùå ï³ä
ñí³ãîì. ßêùî ï³ñëÿ ïåðøîãî òåïëà íàñòàº ïîõîëîäàí-
íÿ, âîíî íå çàâäàñòü ¿ì øêîäè, áî ó êë³òèíàõ öèõ

Â Ñ Ò Ó Ï

3



4

ðîñëèí ì³ñòÿòüñÿ êîíöåíòðîâàí³ ðîç÷èíè ïîæèâíèõ
ðå÷îâèí, ÿê³ çàìåðçàþòü ïðè òåìïåðàòóð³ çíà÷íî íè-
æ÷³é, í³æ 0 °Ñ. Ãóñòå îïóøåííÿ ðîñëèí, çàêðèâàííÿ
êâ³òîê íà í³÷ ñïðèÿþòü çáåðåæåííþ òåïëà. Ó äåðåâ
íàä³éíèì çàõèñòîì â³ä õîëîäó º ëóñêè, ùî çàêðèâà-
þòü áðóíüêè; îïóøåííÿ ìîëîäèõ ã³ëîê ³ áðóíüîê; ñìî-
ëà, ùî âèñòóïàº íà ìîëîäèõ ïàãîíàõ, áðóíüêàõ; òåì-
íèé êîë³ð áðóíüîê òåæ º ïðèñòîñóâàííÿì äî çàõèñòó
â³ä íèçüêèõ òåìïåðàòóð.

Ï³çí³øå, ç íàñòàííÿì á³ëüø ñò³éêî¿ ïîãîäè, íà â³ä-
êðèòèõ ì³ñöÿõ, ÷àñò³øå ñõèëàõ, ìîæíà ïîáà÷èòè äð³-
áíåíüê³, 3-5 ñì çàââèøêè, ðîñëèíè. Âîíè ç’ÿâëÿþòüñÿ
ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³, çàéìàþ÷è á³ëüø³ ÷è ìåíø³ ä³ëÿí-
êè. Íà âåñü öèêë ðîçâèòêó — â³ä ñõîä³â äî çð³ëîãî
íàñ³ííÿ — öèì ðîñëèíàì ïîòð³áíî âñüîãî 2-3 òèæí³.
Íàçèâàþòüñÿ âîíè åôåìåðàìè. Öå îäíîð³÷í³ ðîñëèíè.

Ñïîñòåð³ãàþ÷è çà ðîçâèòêîì âåñíÿíèõ ðîñëèí, ìî-
æíà ïîì³òèòè, ùî öâ³ò³ííÿ îäíèõ ïî÷èíàºòüñÿ äóæå
ðàíî, â³äðàçó ï³ñëÿ òàíåííÿ ñí³ãó (à äåÿê³ ðîñëèíè
âèíîñÿòü ñâîþ êâ³òêó ³ êð³çü ñí³ã), ³ ïðîäîâæóºòüñÿ
âñþ âåñíó; ³íø³ çàöâ³òàþòü ï³çí³øå. Îäí³ ðîñëèíè
â³äöâ³òàþòü, ³íø³ çàöâ³òàþòü. Â îäíèõ ñïî÷àòêó
ç’ÿâëÿþòüñÿ êâ³òêè, à ïîò³ì ëèñòêè (ìàòè-é-ìà÷óõà), â
³íøèõ ðîçâèòîê ëèñòê³â ³ öâ³ò³ííÿ â³äáóâàþòüñÿ îäíî-
÷àñíî (ïðîë³ñêè); à äåÿê³ öâ³òóòü ï³ñëÿ òîãî, ÿê ðîçâè-
íóòüñÿ âåãåòàòèâí³ îðãàíè (ãîðèöâ³ò).

ßñêðàâ³ âåñíÿí³ êâ³òêè ñåðåä ñóõèõ òðàâ ³ òîð³ø-
í³õ ëèñòê³â íå çàëèøàþòüñÿ íåïîì³÷åíèìè. ² îò óæå â
ðóêàõ “ëþáèòåë³â” ïðèðîäè áóêåòèêè ç êâ³òîê ï³äñí³-
æíèê³â, ìåäóíêè, ðÿñòó. Çíèùóþ÷è íàäçåìíó ÷àñòè-
íó, ìè çàâäàºìî ðîñëèí³ âåëèêî¿ øêîäè — áåç ëèñòê³â
âîíà íå çìîæå â³äíîâèòè çàïàñ ïîæèâíèõ ðå÷îâèí ó
ñâî¿õ ï³äçåìíèõ êîìîðàõ — öèáóëèíàõ, áóëüáàõ, âîíè
âèñíàæóþòüñÿ. Íàñòóïíîãî ðîêó âåñíÿíèé êèëèì íå
áóäå âæå òàêèì áàãàòèì. Ùå á³ëüøî¿ øêîäè çàâäàþòü
ò³, õòî âèêîïóº ðîñëèíè ðàçîì ç ï³äçåìíèìè ÷àñòèíà-



ìè, çìåíøóþ÷è ïðèðîäí³ çàïàñè, ïðèçâîäÿ÷è äî íå-
ïîïðàâíèõ âòðàò.

Ïîêè ùî íå âñ³ì ðîñëèíàì çàãðîæóº çàãèáåëü, äå-
ÿê³ ç íèõ äóæå ïîøèðåí³ â ïðèðîä³. Àëå º âèäè ç äîñèòü
îáìåæåíèì àðåàëîì (â³ä ëàòèíñüêîãî ñëîâà area —
ïëîùà, ïðîñò³ð), ¿õ íàçèâàþòü åíäåì³÷íèìè (â³ä ãðå-
öüêîãî endemos — ì³ñöåâèé). Òðàïëÿþòüñÿ âîíè ò³ëü-
êè íà ïåâí³é òåðèòîð³¿, ì³ñöåâîñò³.

Êîæíèé âèä ÷èìîñü ö³ííèé, ³ ÿêùî íå ñüîãîäí³, òî
â ìàéáóòíüîìó íàóêà ìîæå â³äêðèòè éîãî êîðèñí³
âëàñòèâîñò³. À â³í ìîæå çàãèíóòè, ÿêùî íåïðîäóìàíî
ïðîâîäèòè ìåë³îðàòèâí³ ðîáîòè, áåçêîíòðîëüíî âè-
ðóáóâàòè ë³ñè, íåïðàâèëüíî çàñòîñîâóâàòè îòðóòîõ³-
ì³êàòè òîùî. Ó ïðèì³ñüêèõ çîíàõ ïðèðîä³ çàâäàþòü
øêîäè ëþäè, ÿê³ âèçáèðóþòü ðîñëèíè ç êðàñèâèìè
êâ³òêàìè, ðóéíóþòü àâòîìàøèíàìè ðîñëèííèé ïî-
êðèâ. Ðîñëèíè âòðà÷àþòü ñâîþ çäàòí³ñòü ñàìîïîíîâ-
ëþâàòèñü. Óñå ìåíøå ñòàº ðîñëèí ç êðàñèâèìè êâ³òêà-
ìè, îñîáëèâî òèõ, ùî öâ³òóòü íàâåñí³. Ð³äê³ñíèìè ñòà-
ëè ïðîë³ñêè, ñîí-òðàâà, ï³äñí³æíèêè. Óñå äàë³ â³ä ì³ñ-
òà â³äñòóïàþòü êîíâàë³¿.

Íàøà äåðæàâà ïîñò³éíî ï³êëóºòüñÿ ïðî îõîðîíó
ïðèðîäè. Ç ö³ºþ ìåòîþ ñòâîðþþòüñÿ çàïîâ³äíèêè,
çàêàçíèêè, ïîñèëþºòüñÿ êîíòðîëü çà âèêîðèñòàííÿì
ïðèðîäíèõ ðåñóðñ³â. Âèäàíî ×åðâîíó êíèãó Óêðà¿íè,
äî ÿêî¿ çàíåñåíî ðîñëèíè, ùî îõîðîíÿþòüñÿ çàêî-
íîì; òàêèõ ó íàñ ïîíàä 400 âèä³â.

Ó ñïðàâ³ çáåðåæåííÿ ðîñëèí, çîêðåìà âåñíÿíèõ,
áàãàòî ìîæóòü äîïîìîãòè þí³ íàòóðàë³ñòè, óñ³ øêî-
ëÿð³, âçÿâøè ð³äê³ñí³ âèäè ï³ä çàõèñò ó ñâî¿é ì³ñöå-
âîñò³. Äëÿ öüîãî ïîòð³áíî çíàòè îñîáëèâîñò³ áóäîâè ³
ðîçâèòêó ðîñëèí, ¿õíþ åêîëîã³þ, çíà÷åííÿ â æèòò³ ëþ-
äèíè.

Äëÿ çðó÷íîñò³ êîðèñòóâàííÿ ó ïîñ³áíèêó ðîñëèíè
ðîçì³ùåí³ â àëôàâ³òíîìó ïîðÿäêó.
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ÀÂÐÈÍ²ß ÑÊÅËÜÍÀ
ÀÂÐÈÍÈß ÑÊÀËÜÍÀß

AURINIA SAXATILIS (L.) DESV.

Ðîäèíà Êàïóñòîâ³

Ðàííüîþ âåñíîþ, êîëè çåìëÿ, çâ³ëüíèâøèñü
â³ä ñí³ãó, ùå âêðèòà áóðèìè ðåøòêàìè òîð³øí³õ
ðîñëèí, íà ãðàí³òíèõ ñêåëÿõ, ð³äøå ï³ñêîâèêàõ,
ì³æ íàãð³òèì ñîíöåì êàì³ííÿì ïèøíî çàöâ³òà-
þòü ï³âêóùèêè àâðèí³¿ ñêåëüíî¿ (10-30 ñì çàâ-
âèøêè). Âîíè ãóñòî ðîñòóòü ó òð³ùèíàõ ñêåëü,
á³ëÿ ¿õ ï³äí³ææÿ, íà îñèïàõ ³, çàöâ³òàþ÷è, âêðè-
âàþòü ¿õ ÿñêðàâî-æîâòèìè ñìóãàìè òà âåëèêèìè
ïëÿìàìè. Ì³öíèìè äîâãèìè êîðåíÿìè çàêð³ïëþ-
þòüñÿ ðîñëèíè â ´ðóíò³ é çàáåçïå÷óþòü ñåáå
âîëîãîþ. Äóæå ðîçãàëóæåí³ ñòåáëà àâðèí³¿ âêðèò³
ñ³ðóâàòèìè â³ä îïóøåííÿ ëèñòêàìè ³ ÷èñëåííè-
ìè ñóöâ³òòÿìè, ùî ñêëàäàþòüñÿ ç óêîðî÷åíèõ êè-
òèöü, ç³áðàíèõ ùèòêîì. Êâ³òêè äð³áí³, ç ÿñêðàâî-
æîâòèìè âè¿ì÷àñòèìè ïåëþñòêàìè 3-5 ìì çà-
âäîâæêè. Àâðèí³ÿ öâ³òå ó êâ³òí³ — òðàâí³. Íà
ïî÷àòêó ë³òà äîñòèãàþòü ïëîäè — ãëàäåíüê³ åë³-
ïòè÷í³ ñòðó÷å÷êè, 4-5 ìì çàâäîâæêè.

Ðîñòå ïåðåâàæíî íà â³äñëîíåííÿõ Äí³ïðîâñü-
êî-Ïðèàçîâñüêî¿ êðèñòàë³÷íî¿ ñìóãè, ó ïðàâîáå-
ðåæí³é ÷àñòèí³ Óêðà¿íè. Òðàïëÿºòüñÿ â Çàõ³äíî-
ìó Ïîë³ññ³, Ë³ñîñòåïó, ïîäåêóäè é ó Ñòåïó.
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ÀÍÅÌÎÍÀ Ä²ÁÐÎÂÍÀ
ÂÅÒÐÅÍÈÖÀ ÄÓÁÐÀÂÍÀß
ÀNÅÌÎNÅ NEMOROSA L.

Ðîäèíà Æîâòåöåâ³

×åðåç 2-3 òèæí³ ï³ñëÿ òîãî, ÿê ç³éäå ñí³ã, ìà-
ëåíüê³ ðîñëèíè àíåìîíè ä³áðîâíî¿, 8-25 ñì çà-
ââèøêè, ç òåìíî-çåëåíèìè ãëèáîêîðîçä³ëüíèìè
ëèñòêàìè ³ âåëèêèìè á³ëèìè êâ³òêàìè ñóö³ëü-
íèì êèëèìîì âêðèâàþòü âîëîã³ ì³ñöÿ ó øèðîêî-
ëèñòèõ ³ ì³øàíèõ ë³ñàõ, íà áåðåãàõ ë³ñîâèõ ñòðó-
ìê³â ³ ð³÷å÷îê. Çîâí³ ïåëþñòêè áóòîí³â ³ ìîëîäèõ
êâ³òîê ë³ëóâàòî-ðîæåâóâàò³ â³ä íàÿâíîñò³ â íèõ
îñîáëèâî¿ ðå÷îâèíè — àíòîö³àíó, ùî ïîãëèíàº
ñâ³òëîâ³ ïðîìåí³ é ïåðåòâîðþº ¿õ íà òåïëîâ³.
Ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ïðèñêîðþº â³äêðè-
âàííÿ ïåëþñòîê. Ï³ä ÷àñ äîùó ³ íà í³÷ ïåëþñòêè
ñòóëÿþòüñÿ, êâ³òêîí³æêà çãèíàºòüñÿ äîäîëó, ³
êâ³òêà çâèñàº, çàõèùàþ÷è òàêèì ÷èíîì ïèëîê
â³ä çàéâî¿ âîëîãè. Àíåìîíà ä³áðîâíà äóæå ëåãêî
ðîçìíîæóºòüñÿ ÷àñòèíêàìè êîðåíåâèùà.

Ïîøèðåíà â ë³ñîâèõ ðàéîíàõ, ð³äøå òðàï-
ëÿºòüñÿ â Ë³ñîñòåïó. Ðîñòå ïåðåâàæíî â ïðàâî-
áåðåæíèõ ðàéîíàõ.

Öâ³ò³ííÿ òðèâàº ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ. Íå âñòèãíóòü
îáëåò³òè ïåëþñòêè, ÿê óòâîðþþòüñÿ ïëîäè —
áàãàòîãîð³øêè.

Ðîñëèíà îòðóéíà. Åôåìåðî¿ä.
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ÀÍÅÌÎÍÀ ÆÎÂÒÅÖÅÂÀ
ÂÅÒÐÅÍÈÖÀ ËÞÒÈ×ÍÀß

ANEMONE RANUNCULOIDES L.

Ðîäèíà Æîâòåöåâ³

Êîëè íà äåðåâàõ ïî÷èíàþòü ðîçâèâàòèñÿ ïåð-
ø³ ëèñòêè, ó ë³ñàõ ³ ïî ÷àãàðíèêàõ çàöâ³òàº
àíåìîíà æîâòåöåâà. Çà ðàõóíîê ïîæèâíèõ ðå-
÷îâèí, íàãðîìàäæåíèõ ó äîâãîìó ïîâçó÷îìó
êîðåíåâèù³ ç ìèíóëîãî ðîêó, ðîñëèíè øâèäêî
ðîçâèâàþòüñÿ, ³ íåçàáàðîì ÿñêðàâ³ æîâò³ êâ³òêè
â çåëåíîìó ìåðåæèâ³ ëèñòê³â ðÿñíî âêðèâàþòü
çåìëþ. Íà òîíåíüêîìó ñòåáë³ (14-25 ñì çàââèø-
êè) ê³ëüöåì ðîçì³ùåí³ 3 òð³é÷àñò³ ïîêðèâí³ ëèñ-
òêè, ì³æ ÿêèìè ïîãîéäóºòüñÿ ï³ä â³òðîì êâ³òêà ç
5-6-ðîçä³ëüíèì ïåëþñòêîïîä³áíèì â³íî÷êîì.
Ó ¿¿ öåíòð³ — ÷èñëåíí³ ìàòî÷êè ³ òè÷èíêè. Íåê-
òàðíèê³â íåìàº, àëå êîìàõè â³äâ³äóþòü êâ³òêè
çàðàäè âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ïèëêó, ÿêèé âîíè ïî-
¿äàþòü. Ïðèéìî÷êè êâ³òîê äîñòèãàþòü ðàí³øå,
í³æ ïèëÿêè, ³ öå ñïðèÿº ïåðåõðåñíîìó çàïèëåí-
íþ. Ïë³ä ñêëàäàºòüñÿ ç áàãàòüîõ ãîð³øê³â, ÿê³
ìàþòü ¿ñò³âí³ ïðèäàòêè, ùî ïðèâàáëþþòü ìóðà-
øîê. Ïî¿äàþ÷è ö³ ïðèäàòêè, ìóðàøêè ðîçíîñÿòü
ïëîäè, ÷èì ñïðèÿþòü ïîøèðåííþ ðîñëèí.

Ðîñòå àíåìîíà æîâòåöåâà â øèðîêîëèñòèõ ³
ì³øàíèõ ë³ñàõ íà âîëîãèõ ³ îñâ³òëåíèõ ì³ñöÿõ.
Ïîøèðåíà â ë³ñîâèõ, ë³ñîñòåïîâèõ ³ ï³âí³÷íèõ
ñòåïîâèõ ðàéîíàõ äî ï³âäåííî¿ ìåæ³ áàéðà÷íèõ
ë³ñ³â. Åôåìåðî¿ä.




