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ПРАКТИЧНА РОБОТА № 1  ВСТУП

Темà.  Ïознà÷ення нà контóрній кàрті мàтериків, ÷àстин світó, 
різних зà походженням островів.

Облàднàння: Ф³зи÷нà кàртà ñâ³тó, п³äрó÷ник, ³нтернет-реñóрñи, проñтий оë³âецü, 
ãóìкà.

ÏОРЯДОК ВИКОНАННЯ РОБОТИ

Зàвдàння 1.  Дàйте визнà÷ення понять:

Ìàтерики —  __________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

Чàñтини ñâ³тó —  _______________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

Оñтроâи — ____________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

Зàвдàння 2. Нàнесіть нà контóрнó кàртó світó (с. 4-5) мàтерики тà ÷àстини світó. 

Ìàтерики Єâрàз³я, Африкà, Ï³âн³÷нà Аìерикà, Ï³âäеннà Аìерикà, Антàрктиäà, 
Аâñтрàë³я

Чàстини світó Єâропà, Аз³я, Африкà, Аìерикà, Антàрктиäà, Аâñтрàë³я

Зàвдàння 3. Ïорівняйте ÷àстини світó з мàтерикàми.

У ÷оìó їхня ñхож³ñтü?  __________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

У ÷оìó їхня â³äì³нн³ñтü?  ________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

Зàвдàння 4. Використовóю÷и фізи÷нó кàртó світó тà кàртó «Світовий океàн», познà÷те тà розмàлюйте 
нà контóрній кàрті острови (мàтерикові, вóлкàні÷ні, корàлові). Оберіть для кожноãо типó 
островів відповідний колір àбо штрихóвàнням.  тà зàфàбóюте острови нà контóрній кàрті.

Острови

Ìàäàãàñкàр, Âоãнянà Зеìëя, Гàëàпàãоñüк³, Тàñìàн³я, Íоâà Зеëàнä³я, 
Íоâà Гâ³нея, Âеëикий Áàр’єрний риф, Гренëàнä³я, Íüюфàóнäëенä, Кóбà, 
Кàнàäñüкий Аркти÷ний àрх³пеëàã, Áàфф³ноâà Зеìëя, Âеëикобритàн³я, 
²рëàнä³я, Шп³цберãен, Íоâà Зеìëя, Японñüк³, Кàë³ìàнтàн,  Сóìàтрà, Яâà, 
Ф³ë³пп³нñüк³, Шр³-Лàнкà, Тàйâàнü, Гàâàйñüк³, Ìàр³àнñüк³, Кóриëüñüк³, 
²ñëàнä³я, Кàнàрñüк³, Áерìóäñüк³, Зеëеноãо Ìиñó, Кàнàрñüк³, Ìàрøàëëоâ³, 
Аëеóтñüк³, Ìàëüä³âñüк³.

Висновок.  _____________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________
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ПРАКТИЧНА РОБОТА № 2  ВСТУП

Темà.  Співвідношення площ мàтериків тà океàнів (побóдовà 
секторних діàãрàм).

Облàднàння: п³äрó÷ник, ³нтернет-реñóрñи, оë³âецü, ãóìкà, ë³н³йкà, трàнñпортир.

  ÏОРЯДОК ВИКОНАННЯ РОБОТИ
Зàвдàння 1. Дàйте визнà÷ення понять.

Ìàтерики —  __________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

Океàни —  ____________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

Зàвдàння 2.  Використовóю÷и дàні тàблиці, розрàхóйте вели÷инó кóтà секторà тà побóдóйте секторні 
діàãрàми співвідношення площ мàтериків тà океàнів. Зàповніть тàблицю.

Океани Площа
млн км2 %

Величина 
кута Материки Площа

млн км2 %
Величина 
кута

Тихий 168,7 46,6 Єâрàз³я 54,6 36.7

Атëàнти÷ний 85,1 23,5 Африкà 30,3 20.4

²нä³йñüкий 70,5 19,5 Ï³âн³÷нà Аìерикà 24,2 16.2

Ï³âäенний 21,9 6,1 Ï³âäеннà Аìерикà 17,8 12.0

Ï³âн. Лüоäоâитий 15,5 4,3 Антàрктиäà 14,2 9.5

Аâñтрàë³я 7,7 5.2

Світовий океàн 361,7 100 Сóходіл 148,8 100

1. Ïроâеä³тü по÷àткоâий рàä³óñ ó п³âн³÷ноìó нàпряìкó.
2.  Зроб³тü п³äрàхóнки âеëи÷ини кóтà, якó потр³бно познà÷ити нà ä³àãрàì³, що â³äпоâ³äàє ÷àñтц³ 
Сâ³тоâоãо океàнó тà ñóхоäоëó. Íàприкëàä, äëя Ï³âäенноãо океàнó: 

100% — 360° 

6,1% — х   х = 
___________________ 

= 21.96°
6,1% × 360°            100%

3.  Âеëи÷ини кóт³â â³äкëàäàйте â³ä по÷àткоâоãо рàä³óñà зà ãоäинникоâою ñтр³ëкою â³ä нàйб³ëüøої 
âеëи÷ини äо нàйìенøої. 

4.  Âибер³тü óìоâн³ познà÷ення. 
5.  Ïознà÷те кожний ñектор ä³àãрàìи â³äпоâ³äниì óìоâниì знàкоì.

        Співвідношення площ океàнів                           Співвідношення площ мàтериків

Тихий Єâрàз³я

Атëàнти÷ний Африкà

²нä³йñüкий Ï³âн³÷нà Аìерикà

Ï³âäенний Ï³âäеннà Аìерикà

Ï³âн³÷ний Лüоäоâитий Антàрктиäà

Аâñтрàë³я

Висновок.  _____________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________



7

ПРАКТИЧНА РОБОТА № 3  І.  ЗАКОНОМІРНОСТІ ФОРМУВАННЯ ПРИРОДИ 

МАТЕРИКІВ

Темà.  Виявлення зàкономірностей поширення основних форм 
рельєфó мàтериків нà основі àнàлізó тектоні÷ної тà 
фізи÷ної кàрт світó.

Облàднàння: тектон³÷нà кàртà ñâ³тó, ф³зи÷нà кàртà ñâ³тó, коëüороâ³ оë³âц³, 
проñтий оë³âецü, ãóìкà.

ÏОРЯДОК ВИКОНАННЯ РОБОТИ

 Öе потрібно знàти!

®  Ïоâерхня нàøої пëàнети äóже р³зноìàн³тнà. Це — ãори, р³âнини, низоâини, пëоñкоã³р’я тощо. 
Íà Зеìë³ розтàøоâàн³ âеëик³ ã³рñüк³ ñиñтеìи. Це — Анäи, Корäиëüєри,  Кàâкàз, Г³ìàëàї тощо.

®  Íàйâищà âерøинà нàøої пëàнети — ã. Джоìоëóнãìà (Еâереñт) — 8848 ì.

®  Íà Зеìë³ р³âнини зàйìàютü б³ëüø³ пëощ³, н³ж ãори. Á³ëüø³ñтü р³âнин âеëик³ зà розì³рàìи. 
Це — Âеëикà Китàйñüкà, Âеëик³ р³âнини, Сх³äноєâропейñüкà тощо.

®  Зà âиñотою р³âнини поä³ëяютü нà низоâини, âиñо÷ини, пëоñкоã³р’я. 
® Íà зеìн³й поâерхн³ âир³зняютü нàйб³ëüø³ пëàтфорìи: 

� Ï³âн³÷ноàìерикàнñüкà; 
� Ï³âäенно àìерикàнñüкà; 
� Африкàно-Арàâ³йñüкà; 
� Антàркти÷нà.

Зàвдàння 1. Дàйте визнà÷ення понять.

Ïëàтфорìà —  _________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Сейñì³÷н³ пояñи —  _____________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Ðеëüєф —  _____________________________________________________________________ 

 ______________________________________________________________________________

Зàвдàння 2. Ïорівняйте кàрти «Бóдовà земної кори» тà «Ôізи÷нà кàртà світó». Які ãірські облàсті 
óтворюються нà межі літосферних плит? Зàповніть тàблицю.

Ë³тоñôерн³ ïлити Ã³рñüк³ оáлаñт³

Тихоокеàнñüкà ³ Ï³âн³÷ноàìерикàнñüкà

²нäо-Аâñтрàë³йñüкà тà Єâрàз³йñüкà

Зàвдàння 3. Користóю÷ись кàртою «Бóдовà земної кори» з àтлàсó, знàйдіть плàтформи нà мàтерикàх 
тà зàповніть тàблицю.

Материки Платôорми

Єâрàз³я

Африкà
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Материки Платôорми

Ï³âн³÷нà Аìерикà

Ï³âäеннà Аìерикà

Аâñтрàë³я

Антàрктиäà

Зàвдàння 4. Ïорівняйте тектоні÷нó тà фізи÷нó кàрти світó. Визнà÷те, які форми рельєфó розтàшовàні 
ó межàх плàтформ. Зàповніть тàблицю. 

Òектон³чн³ ñтруктури Форми релüєôу

Сх³äноєâропейñüкà пëàтфорìà

Сиб³рñüкà пëàтфорìà

²нä³йñüкà пëàтфорìà

Ï³âн³÷ноàìерикàнñüкà пëàтфорìà

Ï³âäенноàìерикàнñüкà пëàтфорìà

Африкàно-Арàâ³йñüкà пëàтфорìà

Аâñтрàë³йñüкà пëàтфорìà

Антàркти÷нà пëàтфорìà

Зàвдàння 5. Використовóю÷и кàрти àтлàсó, нàнесіть нà контóрнó кàртó (с. 7) нàйбільші плàтформи тà 
зони землетрóсів і сó÷àсноãо ãоротворення. Зàфàрбóйте їх.

Висновок.  _____________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________

 ______________________________________________________________________________


