
ПЕРЕДМОВА
Історія має дві ролі. Її перша роль — бути слідом. Деякі сліди дуже кра-

сиві, ними хочеться пишатися, милуватися, виставити їх на чільне місце, 
щоб усі завжди знали й пам’ятали про ці витвори людської цивілізації. Інші 
сліди жахливі, огидні, неприємні, за них соромно, їх хочеться приховати 
й забути. А ще історичні сліди — і красиві, і некрасиві, — подібні чимось 
до давніх відбитків рослин на камені: одні — видно добре, інші — складно 
розібрати, а те, що стерлося, доводиться домальовувати в уяві. 

Друга роль історії — бути дзеркалом. Подібно до того, як людина у дзер-
калі бачить свої хвороби і розуміє, де потребує лікування, так і суспільство 
в дзеркалі історії розпізнає свої недуги. Як окрема особа, не знаючи своїх 
слабких і сильних сторін, ризикує втратити здоров’я, комфорт і навіть жит-
тя, так само людські спільноти, держави й навіть цивілізації, ігноруючи уро-
ки минулого, приречені на занепад. Якщо кожна людина не пізнає вад люд-
ської природи крізь призму історії та не зробить висновків для їх подолання, 
цілі нації занепадуть, а людство загрузне в нескінченному колі страждань. 

Ніщо не робить людину людянішою, ніж історія. Ніхто не підтримає цей 
світ, окрім вас. Але для достойної справи потрібна гідна підготовка. 

Цей зошит допоможе вам поглянути на історію людства з різних сторін, 
а також він спонукатиме вас думати різноманітними способами, бо невідомо 
яку професію ви опануєте в майбутньому. Цей зошит розроблено як універ-
сальний посібник, що охоплює матеріал трьох підручників. Теми у ньому об’єд-
нано в «Блоки». Кожен із них містить теми з кількох підручників, упорядко-
вані й синхронізовані для легкого орієнтування. Зазвичай один блок охоплює 
декілька уроків поспіль згідно з календарно-тематичним плануванням. Однак 
деякі блоки розраховані на один урок. Варто підкреслити, що виконання абсо-
лютно всіх завдань у цьому зошиті не обов’язкове. Прислухайтеся до рекомен-
дацій ваших учителів — вони компетентно підберуть вправи до кожної теми. 

І не забувайте: історія — це не збірка оповідок, а система, і її належить 
осягнути. Кожен із нас є частиною цієї системи. Кожен із нас може цю систе-
му продовжити і вплинути на подальший її розвиток.

Посилання на всі матеріали за QR-кодом 	

https://edodatok.com/6961-8/
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Блок №1
Вступ до історії Середніх віків на теренах України

Щупак І. — §1 || Власов В. — §1 || Галімов А. та Гісем О. — §1

ЗАВДАННЯ №1

Прочитайте порівняльну таблицю. Самостійно або із допомогою 
вчителя (вчительки) заповніть прогалини в ній. Керуйтеся логікою 
і структурою, за якою заповнено вже наявні комірки. Заповнюючи 
прогалини, робіть короткі акценти на політичному, економічному, 
релігійному та культурному житті українських земель в означений 
період Середніх віків. 
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V–IX ст. IX–XIII ст. XIV–XV ст.
Формування 

варварських ко-
ролівств та їх 

розпад. Натураль-
не господарство. 
Поширення хри-

стиянства.

Політична роздро-
бленість у коро-
лівствах. Заро-

дження товарного 
господарства та 
зростання ролі 

міст. 

Утворення 
централізованих 

монархій. Роз-
виток товарного 

господарства 
та розквіт міст. 

Падіння впливу 
Церкви. Розвиток 
науки, мистецтва, 

поява філософії 
«людяності» – 

гуманізму. 
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V–IX ст. IX–XIII ст. XIV–XV ст.
Велике розселен-
ня слов’ян. Фор-

мування і занепад 
слов’янських пле-
мінних об’єднань 
(союзів). Станов-
лення держави 
Русі з центром 

у Києві. Натураль-
не господарство. 

Язичництво. 



Блок №1. Вступ до історії Середніх віків на теренах України	 5

ЗАВДАННЯ №2

Підпишіть, до якого періоду Середніх віків належать подані ілю-
страції. На що саме ви звертали увагу, виконуючи це завдання? 
Обговоріть свій вибір на уроці.

ЗАВДАННЯ №3

Прочитайте цитату з історичного джерела і дайте відповідь на за-
питання. 

«Український народ належить до європейського кругу не тільки си-
лою історичних зв’язків, але й самим складом народного характеру». 

Михайло Грушевський, «Хто такі українці й чого вони хочуть?» (1917) 

Висловіть думку: які саме європейські риси народного характеру 
має на увазі автор?

ЗАВДАННЯ №4

Пройдіть тестування до тематичного блоку за посиланням.

Посилання на тестування за QR-кодом: 	

https://edodatok.com/el/4651/
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Блок №2
Слов’янство у Ранньому Середньовіччі. 

Господарство, суспільство, сусіди

Щупак І. — §2 || Власов В. — §2–3 || Галімов А. та Гісем О. — §2–3

ЗАВДАННЯ №1

Оберіть зі списку три типи джерел, які, на вашу думку, найкраще 
розкриють суть історичних процесів, що відбувалися на теренах 
України в добу Раннього Середньовіччя. Усно поясніть свій вибір. 
Якому типу джерел, на вашу думку, можна довіряти найбільше, а 
якому найменше? Чому?

	 археологічні знахідки;
	 архітектурні пам’ятки;
	 літописи та хроніки Пізнього Середньовіччя;
	 народні пісні, перекази та легенди;
	 старовинні малюнки;
	 релігійні тексти;
	 топоніми (назви населених пунктів, місцевостей, регіонів) та 
гідроніми (назви водойм).

ЗАВДАННЯ №2

Уважно розгляньте карту (с. 7). За допомогою інформації з неї та 
вашого підручника заповніть «хмару слів» назвами тих слов’ян-
ських племен, які осіли на теренах сучасної України після завер-
шення Великого розселення слов’ян у VII ст.

Сім праукраїнських племен
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ЗАВДАННЯ №3

Ознайомтеся з поясненням:

«Язичництво — форма релігії в давніх слов’ян, представлена вірою 
в багатьох богів і сили природи». 
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Використовуючи перелік «ознаки на вибір» та матеріал вашого під-
ручника, випишіть ті ознаки язичницьких вірувань, які були при-
таманні східнослов’янським племенам. 

Ознаки слов’янського язичництва

Ознаки на вибір:  єдинобожжя, багатобожжя, людські жертвоприно-
шення, віра у кровний зв’язок між певною людською спільнотою і тва-
риною (тотемізм), культ предків, поклоніння силам природи, прине-
сення в жертву тварин.

ЗАВДАННЯ №4

Користуючись інформацією з підручника 
та карти (с. 9), впишіть у комірки схеми 
назви племен — сусідів східних слов’ян.  
При цьому дотримуйтесь географічних 
напрямків: північ, південь, захід і схід.

Східні слов’яни

північ

південь

захід схід
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ЗАВДАННЯ №5

Прочитайте цитату з історичної праці і дайте відповідь на запи-
тання.

«В першій половині VI ст. анти беруть участь в походах придунайських 
слов’ян на Візантію. Анти були звичайними учасниками тих повсякчас-
них нападів болгар, авар та інших слов’ян. Вони страшно шкодили сусід-
нім візантійським провінціям, але зрідка набирали ширшого значення. 
Без інших народів, слов’яни рідко атакували Візантію і тим паче не захо-
плювали її земель». 

Михайло Грушевський, Історія України-Руси. Т. 2. — Львів, 1905. 
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Як ви вважаєте, чому слов’яни зазвичай здійснювали набіги в аль
янсах з іншими народами? 

Що, на вашу думку, могло заважати раннім слов’янам вести заво-
йовницькі війни, змушуючи обмежуватися лиш грабунками?

ЗАВДАННЯ №6

Виконайте ігрову електронну вправу про слов’янські племена, що 
стали ядром для формування Русі-України .

Посилання на вправу за QR-кодом: 	

ЗАВДАННЯ №7

Пройдіть тестування до тематичного блоку за посиланням.

Посилання на тестування за QR-кодом: 	

ЗАВДАННЯ №8

Здійсніть самостійне дослідження проблемного питання та підготуй-
тесь до презентації результатів або групового обговорення в класі.

Дослідний проєкт
Ознайомтесь із легендою «Про Кия, Щека, Хорива і Либідь». В чому 
полягає головна ідея сюжету? Як ви вважаєте, для чого було ство-
рено цю легенду?

https://edodatok.com/el/4652/
https://edodatok.com/el/4653/
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