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ÞíІ äðóçІ!

Ïðàêòè÷í³ ðîáîòè º îáîâ’ÿçêîâîþ ñêëàäîâîþ âèâ÷åííÿ ãåîãðàô³¿ â øêîë³. 
Ó ïðîöåñ³ ¿õ âèêîíàííÿ ôîðìóþòüñÿ íåîáõ³äí³ ãåîãðàô³÷í³ óì³ííÿ ³ íàâè÷êè òà 
ðåàë³çóºòüñÿ çâ’ÿçîê òåîð³¿ ç ïðàêòèêîþ. Ïîñ³áíèê äëÿ ó÷í³â 8 êëàñó ïðèçíà÷åíî 
äëÿ âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íèõ ðîá³ò ç êóðñó “Ô³çè÷íà ãåîãðàô³ÿ Óêðà¿íè” â³äïîâ³
äíî äî ÷èííî¿ ïðîãðàìè ç ãåîãðàô³¿. Öèì íàâ÷àëüíèì ïîñ³áíèêîì вè çìîæåòå 
êîðèñòóâàòèñü íà óðîêàõ: ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íèõ ðîá³ò áóäåòå íàâ÷àòèñÿ 
ïðàâèëüíî çàïîâíþâàòè òàáëèö³, áóäóâàòè ä³àãðàìè òà ãðàô³êè, ðîáèòè âèñíîâêè 
òà óçàãàëüíåííÿ. Óñ³ ïðàêòè÷í³ ðîáîòè — îáîâ’ÿçêîâ³ äëÿ âèêîíàííÿ êîæíèì 
ç вàñ. Íàÿâí³ñòü ó ïîñ³áíèêó êîíòóðíèõ êàðò ïîëåãøèòü вàøó ðîáîòó ³ç çàñâîºííÿ 
ãåîãðàô³÷íî¿ íîìåíêëàòóðè êàðò.

Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íèõ ðîá³ò äîòðèìóéòåñü ïðàâèë:
1. Îçíàéîìòåñÿ ç òåìîþ, ìåòîþ òà îáëàäíàííÿì, íåîáõ³äíèì äëÿ âèêîíàííÿ 

ðîáîòè; “Îñíîâíèì îáñÿãîì çíàíü òà óì³íü” ³ çàâäàííÿìè. 
2. ßêùî вè íå ìîæåòå ïðèãàäàòè âèçíà÷åííÿ îêðåìèõ ïîíÿòü, ñêîðèñòàéòåñÿ 

ãåîãðàô³÷íèì äîâ³äíèêîì.
3. Çàâäàííÿ âèêîíóéòå îõàéíî. Â³äïîâ³ä³ ìàþòü áóòè ëîã³÷íèìè òà îáðóíòî

âàíèìè.
4. Ðîáîòè íà êîíòóðíèõ êàðòàõ âèêîíóéòå â³äïîâ³äíî äî âñòàíîâëåíèõ âèìîã:

à) �óñ³ ï³äïèñè íà êîíòóðíèõ êàðòàõ ðîá³òü ÷³òêî, äðóêàðñüêèì øðèô
òîì;

á) îá’ºêòè ñóõîäîëó ï³äïèñóéòå ÷îðíèì êîëüîðîì, à âîäí³ — ñèí³ì;
в) працюючи з контурними картами, позначайте:
    - низовини — зеленим кольором;
    - височини — жовтим;
    - плоскогір’я — жовтогарячим;
    - гори — коричневим.
г) �äëÿ ðîáîòè ç êîíòóðíèìè êàðòàìè âèêîðèñòîâóéòå îë³âö³, êóëüêîâ³ 

ðó÷êè ³ òóø ð³çíèõ êîëüîð³â;
´) �á³ëüø³ñòü ãåîãðàô³÷íèõ îá’ºêò³â ï³äïèñóéòå âçäîâæ åêâàòîðà àáî âçäîâæ 

ïàðàëåëåé;
д) íàçâè íàñåëåíèõ ïóíêò³â ï³äïèñóéòå çë³âà àáî ñïðàâà;
е) �íàçâè ð³÷îê — óçäîâæ òå÷³¿ â íàïðÿìêó â³ä âèòîêó äî ãèðëà, à íàçâè 

ã³ð — óçäîâæ ïðîñòÿãàííÿ ã³ðñüêèõ õðåáò³â;
є) �ÿêùî íàçâè íå âì³ùàþòüñÿ ó ïîòð³áíîìó ì³ñö³, ïèø³òü ¿õ ó ëåãåíä³, 

à íà êàðò³ ñòàâòå â³äïîâ³äí³ öèôðè. 
5. Âèñíîâêè ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè ôîðìóëþéòå ÷³òêî.
6. Ïàì’ÿòàéòå: íàéâèùî¿ îö³íêè çàñëóãîâóº ðîáîòà, ÿêà ì³ñòèòü ïðàâèëüí³ â³ä

ïîâ³ä³ íà çàâäàííÿ ³ íàëåæíî îôîðìëåíà. 
Пðàêòè÷íі ðîáîòи ñêëàäàюòüñÿ ç 3-х основних áëîê³â:

1. “Íàâ÷àëüí³ äîñÿãíåííÿ ó÷í³â”.
2. “Öå ïîòð³áíî çíàòè!”
3. “Çàâäàííÿ”.

Часто після завдань розміщується додатковий блок “Ö³êàâî çíàòè, ùî…”.
Ó áëîö³ “Íàâ÷àëüí³ äîñÿãíåííÿ ó÷í³â” ïîäàíî вимоги до îáñÿãу çíàíü òà óì³íü, 

íåîáõ³äíèõ вàì äëÿ âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íèõ ðîá³ò.
Ó áëîö³ “Öå ïîòð³áíî çíàòè!” çàïðîïîíîâàíî òåîðåòè÷íèé ìàòåð³àë, ÿêèé äî

ïîìîæå ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íèõ ðîá³ò.
Ó òðåòüîìó áëîö³ — âñ³ çàâäàííÿ, îáîâ’ÿçêîâ³ äëÿ âèêîíàííÿ.
²íôîðìàö³ÿ ç áëîêó “Ö³êàâî çíàòè, ùî...” ñïðèÿòèìå ðîçøèðåííþ вàøîãî ãåî

ãðàô³÷íîãî êðóãîçîðó.

Ùàñëèâî¿ вàì ìàíäð³âêè Кðà¿íîþ çíàíü! 



Cyan Black

4

Практична робота № 1	 І. Україна та її географічні дослідження

Òåìà.	 Íàíåñåííÿ íà êîíòóðíó êàðòó êðàéí³õ òî÷îê, ãåîãðàô³÷íîãî öåíòðó Óêðà¿íè 
òà êîðäîí³â êðà¿í, ùî ìåæóþòü ç íåþ. Âèçíà÷åííÿ положення Óêðà¿íè в ãî
äèííèõ ïîÿñàõ

Ìåòà:	 çàêð³ïèòè âì³ííÿ äàâàòè õàðàêòåðèñòèêó ãåîãðàô³÷íîãî ïîëî
æåííÿ Óêðà¿íè; íàâ÷èòèñü íàíîñèòè íà êîíòóðíó êàðòó êðàé-
í³ òî÷êè, ãåîãðàô³÷íèé öåíòð Óêðà¿íè òà êîðäîíè êðà¿í, ùî 
ìåæóþòü ç íåþ; âèçíà÷àòè ðîçòàøóâàííÿ Óêðà¿íè â ãîäèííèõ 
ïîÿñàõ; ôîðìóâàòè âì³ííÿ ïðàöþâàòè ç êàðòàìè àòëàñó òà 
êîíòóðíèìè êàðòàìè; âèõîâóâàòè ïàòð³îòèçì òà íàö³îíàëüíó 
ñàìîñâ³äîì³ñòü.

Îáëàäíàííÿ: àòëàñ, êîíòóðíà êàðòà, ïðîñòèé òà êîëüîðîâ³ îë³âö³, ãó
ìêà.

Íàâ÷àëüí³ äîñÿãíåííÿ ó÷í³â.
Ó÷åíü	 íàçèâàº êðàéí³ òî÷êè ³ ðîçì³ðè òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè, ñóì³æí³ ç íåþ äåðæàâè; õàðàêòåðèçóº 

êîðäîíè òà îñîáëèâîñò³ ãåîãðàô³÷íîãî ïîëîæåííÿ Óêðà¿íè, ðîçòàøóâàííÿ Óêðà¿íè ñòîñîâ
íî ãîäèííèõ ïîÿñ³â; âèçíà÷àº êîîðäèíàòè êðàéí³õ òî÷îê Óêðà¿íè, ïîÿñíèé ³ ì³ñöåâèé ÷àñ; 
ðîáèòü âèñíîâêè ïðî îñîáëèâîñò³ ãåîãðàô³÷íîãî ïîëîæåííÿ Óêðà¿íè.

ÕІä ðîáîòè

 Öå ïîòð³áíî çíàòè!

® �Óêðà¿íà ðîçòàøîâàíà здебільшого íà ï³âäåííîìó çàõîä³ Ñõ³äíîºâðîïåéñüêî¿ ð³âíèíè, ó Öåíòðà
ëüíî-Ñõ³äí³é ªâðîï³.

® Òåðèòîð³ÿ äåðæàâè ëåæèòü ó ïîì³ðíîìó êë³ìàòè÷íîìó ïîÿñ³ Ï³âí³÷íî¿ ï³âêóë³.
® Óêðà¿íà — íàéá³ëüøà äåðæàâà ªâðîïè, çàéìàº ï’ÿòå ì³ñöå çà ê³ëüê³ñòþ æèòåë³â. 
® Òåðèòîð³ÿ äåðæàâè ðîçòàøîâàíà ì³æ  44° 23’ ³  52° 22’  ïí. ø. òà  ì³æ  22° 08’ ³ 40°13’ ñõ. ä. 
® Êðàéí³ òî÷êè äåðæàâè:

ï³âí³÷íà — ñ. Ãðåì’ÿ÷ ×åðí³ã³âñüêî¿ îáë.;
ï³âäåííà — ìèñ Ñàðè÷ ó Êðèìó;
çàõ³äíà — ì. ×îï Çàêàðïàòñüêî¿ îáë.;
ñõ³äíà — ñ. ×åðâîíà Ç³ðêà Ëóãàíñüêî¿ îáë.

® Óêðà¿íà çíàõîäèòüñÿ â äðóãîìó ãîäèííîìó ïîÿñ³.
® Ãåîãðàô³÷íèé öåíòð Óêðà¿íè — ñìò. Äîáðîâåëè÷ê³âêà Ê³ðîâîãðàäñüêî¿ îáë. 
® Óêðà¿íà ìàº áåçïîñåðåäí³é âèõ³ä äî ×îðíîãî òà Àçîâñüêîãî ìîð³â.
® �Íà ñóø³ ìåæóº ç ñ³ìîìà êðà¿íàìè ñâ³òó: Ðîñ³ºþ, Á³ëîðóññþ, Ìîëäîâîþ, Ðóìóí³ºþ, Ïîëüùåþ, 

Óãîðùèíîþ, Ñëîâà÷÷èíîþ.

Ñïіââіäíîøåííя ìіæ чàñîì І ãåîãðàôічíîþ äîâãîòîþ

Відстань у градусах Час
15° 1 год
1° 4 хв
15' 1 хв
1' 4 с

15'' 1 с
1'' 1/15 с

Çàâäàííÿ 1.	Íà êîíòóðí³é êàðò³ (ñ. 9) ïîòîâùåíîþ ÷åðâîíîþ ë³í³ºþ ïðîâåä³òü äåðæàâíèé êîðäîí Óê
ðà¿íè.

22°08’42’’ Ñõ.ä.

Êè¿â
Óêðàїíà

31°10’53’’ Ñõ.ä.

48°23’06’’ Ïí.ø.
40°13’05’’ Ñõ.ä.
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Практична робота № 4
	 ІІ. �Загальна характеристика природних 

умов і природних ресурсів України

Òåìà.	 Ïîçíà÷åííÿ íà êîíòóðí³é êàðò³ ð³÷îê, îçåð, âîäîñõîâèù, êàíàë³â, áîë³ò. 
Àíàë³ç çàáåçïå÷åíîñò³ ð³çíèõ òåðèòîð³é Óêðà¿íè âîäíèìè ðåñóðñàìè

Ìåòà:	 îçíàéîìèòèñÿ ³ç çàêîíîì³ðíîñòÿìè ôîðìóâàííÿ ð³÷êîâèõ ñèñòåì, 
îçåð, âîäîñõîâèù, êàíàë³â, áîë³ò; уäîñêîíàëþâàòè âì³ííÿ êîðèñ
òóâàòèñÿ òåîðåòè÷íèìè çíàííÿìè ïðè âèð³øåíí³ ïðàêòè÷íèõ 
çàâäàíü; âèõîâóâàòè áåðåæëèâå ñòàâëåííÿ äî âîäíèõ ðåñóðñ³â 
Óêðà¿íè.

Îáëàäíàííÿ: “Ô³çè÷íà êàðòà Óêðà¿íè”, ïðîñòèé òà êîëüîðîâ³ îë³âö³, ãóìêà.

Íàâ÷àëüí³ äîñÿãíåííÿ ó÷í³â.
Ó÷åíü	 íàçèâàº îñíîâí³ ð³÷êîâ³ áàñåéíè Óêðà¿íè; çíàõîäèòü ³ íàíîñèòü íà 

êàðòè ð³÷êè, îçåðà, ëèìàíè, âîäîñõîâèùà, êàíàëè; õàðàêòåðèçóº çàãàëüí³ ðèñè ã³äðîëîã³÷íîãî 
ðåæèìó òà ðîáîòè ð³÷îê, êàíàë³â, îçåð, ëèìàí³â, âîäîñõîâèù Óêðà¿íè, ðåñóðñè òà åêîëîã³÷í³ 
ïðîáëåìè ïîâåðõíåâèõ ³ ï³äçåìíèõ âîä; ðîáèòü âèñíîâêè ïðî çàêîíîì³ðíîñò³ ðîçïîä³ëó ð³÷
êîâîãî ñòîêó, ïîøèðåííÿ îçåð òà áîë³ò íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè.	

ÕІä ðîáîòè

 Öå ïîòð³áíî çíàòè!

® Óñ³ ï³äïèñè íà êîíòóðíèõ êàðòàõ ðîá³òü ÷³òêî, äðóêàðñüêèì øðèôòîì;
® îá’ºêòè ñóõîäîëó ï³äïèñóéòå ÷îðíèì êîëüîðîì, âîäí³ — ñèí³ì;
® �äëÿ ðîáîòè ç êîíòóðíèìè êàðòàìè âèêîðèñòîâóéòå îë³âö³, êóëüêîâ³ ðó÷êè òà òóø ð³çíèõ êî

ëüîð³â;
® ãåîãðàô³÷í³ îá’ºêòè ï³äïèñóéòå óçäîâæ åêâàòîðà ÷è ïàðàëåëåé;
® íàçâè ð³÷îê íàíîñüòå óçäîâæ ðóõó âîäíèõ îá’ºêò³â;
® �ÿêùî íàçâè ãåîãðàô³÷íèõ îá’ºêò³â íå âì³ùóþòüñÿ, ïîçíà÷àéòå ¿õ öèôðàìè ³ çàíîñüòå ó ëåãåíäó 

êàðòè;
® ïîçíà÷êè íà êîíòóðí³é êàðò³ â³äîáðàæàéòå â ëåãåíä³.

Çàâäàííÿ 1. Äàéòå âèçíà÷åííÿ ïîíÿòü:

Ëèìàí — ______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________

Âîäîñõîâèùå — _________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________

Ñòàâîê — ______________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________

Çàâäàííÿ 2. Ï³äïèø³òü íà êîíòóðí³é êàðò³ (ñ. 21) îñíîâí³ ð³÷êè Óêðà¿íè.

Річки Загальна довжина річки 
(км)

Довжина річки в межах України 
(км)

Дніпро 2 201 981
Південний Буг 806 806
Дністер 1 362 705
Сіверський Донець 1 053 672
Десна 1 130 591
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