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Орієнтовне календарно-тематичне планування 

з християнської етики

№ 
уроку Зміст навчального матеріалу К-сть 

год. Сторінка Дата

1 Євангеліє — Добра Новина. 1 4

2 Ісус Христос — Вчитель. 1 7

3 Ісус навчає притчами. 1 9

4 Мета людського життя і засоби її досягнення. 1 12

5 Правильна основа життя. 1 14

6 Підсумковий урок з теми «Новий Завіт  — джерело 
християнської моралі».

1 17

7 Вибір цінностей. 1 19

8 Слухати і приймати слова правди. 1 21

9 Гордість та смирення. 1 23

10 Терпіння і справедливість. 1 25

11 Відповідальність за вчинки. 1 27

12 Працелюбність. 1 29

13 Плекаймо свої таланти. 1 31

14 Підсумковий урок із теми «Слово Боже виховує нас». 1 34

15 Послух і непослух. 1 36

16 Повага до людей. 1 38

17 Співчуття та милосердя. 1 40

18 Вміння прощати. 1 43

19 Цінність добрих справ. 1 46

20 Універсальний моральний закон. 1 48

21 Підсумковий урок з теми «Етика людських взаємин у світлі 
Христового вчення».

1 50

22 Поширення добра у світі. 1 52

23 Основа радості. 1 54

24–25 Відповідальне ставлення до життя. 1 56

26 Наполегливість у добрих справах. 1 61

27 Щедрість і захланність. 1 63

28 Справедливість та винагорода.	 1 65

29–30 Остаточна перемога добра над злом. 1 67

31–32 Світло для світу. 1 70

33 Підсумковий урок із теми «Основи морального життя». 1 73



4 5

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

4 5

Дата
Клас

Додатковий матеріал 
до уроку

Урок 1
Тема. Євангеліє — Добра Новина.

Мета. Ознайомити учнів із важливістю Євангелія як дороговказу до доско-
налого життя. Розвивати бажання знайомитися із текстом Нового 
Завіту. Виховувати наполегливість в опануванні біблійних знань.

Хід уроку 
І. Вступна частина.

1. Християнське привітання. 

2. Спільна молитва (за усвідомлення важливості Євангелія для правдиво-
го християнина).

3. Повідомлення теми та мети уроку.
На сьогоднішньому уроці ми поговоримо про Євангеліє як Благу 

Вістку про те, як людина може знову повернутися до Бога, прийняти 
Його всім своїм серцем і знайти вічне щастя.

ІІ. Основна частина.
1. Розповідь учителя про прихід Спасителя на землю та його науку.
Бог любить всіх людей. Він не раз через пророків радив людям, як 

жити в цьому світі, щоб не було зла. Проте люди цього не розуміли: тож 
плотські й матеріальні зачатки у людей продовжували перевершувати 
духовні, що й спонукало до гріховності на кожному кроці. Себто люди 
виявилися нездатними жити так, як цього хоче Бог.

Тоді Бог сам прийшов на землю, щоб жити серед людей та врятувати 
їх від гріхів, давши їм життя вічне у Царстві Божому. І Спаситель Господь 
Бог наш Ісус Христос прийшов на землю, щоб спрямувати людей на пра-
вильне, справедливе, праведне життя за Божими Заповідями. Ісус Христос 
навчав про рівність людей, проповідував любов і Царство Боже для тих, 
хто своєю богоугодною, бездоганною поведінкою, діяннями та помислами 
заслужить цього. Ісус Христос проповідував людям Євангеліє — радісну 
звістку. Євангеліє — це Блага Вістка про те, як людина знову може по-
вернутися до Бога, прийняти Його всім своїм серцем і знайти своє вічне 
щастя, зберегти природу та нашу неосяжну й красиву планету.

2. Робота над завданням № 1 у зошиті (с. 3)
(Учні знаходять у кросворді імена авторів чотирьох Євангелій — Матвій, 

Лука, Марко та Іван, вписують у поданий текст та знайомляться із ним.)
yy Слово вчителя.

Пророки провіщували майбутнє і писали священні книги з натхнення 
Духа Святого, тому писання їхні називаються богонатхненними. Ніхто не 
повинен сумніватися, що Святе Писання, як те, що записали апостоли, 
так і те, що писали пророки, написані ними від себе, як пишуться зви-
чайні людські книги, а за натхненням Духа Святого, а тому містять у собі 
вищу Божественну істину — Слово Боже, тобто Божественне одкровення.

3. Робота над біблійним віршем. (Хрестоматія, с. 3)

yy Опрацювання вірша учнями.

yy Аналіз вірша.

— Що таке «світло» і що таке «темрява» у духовному значенні?
yy Слово вчителя.

Коли ми вимовляємо слова молитви «Отче наш» «...нехай буде воля 
Твоя, як на небі, так і на землі», ми затверджуємо силу й панування 
Христа Спасителя у всіх сферах життя сучасного суспільства. Царство 
Бога — це реальна сила і влада Христа у нинішній реальності християнина, 
Боже «тестування» нашого буття. Небеса в богослов’ї Церкви — це, як 
правило, не тільки майбутнє нашої надії, а й реальний справжній вимір 
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теперішнього сьогоднішнього дня, можна сказати, Боже освячення, Божа 
сила і благодать Святого Духа в рамках людського існування на землі. 
Бог створив небо і землю і сьогодні продовжує творити дива, коли на 
Божественній Літургії (Євхаристії) із простого хліба і вина творить Своє 
Пречисте Тіло і Кров, коли сірі й обтяжені будні християнина перетворює 
у світлі й теплі дні живого та радісного Богоспілкування. Літургія — це 
те місце і той час, де розкривається сила Царства Божого на землі. Не в 
обрядовій формі людства, а в силі та благодаті Святого Духа, яка онов-
лює й одухотворює наше життя.

4. Робота над текстом «Євангеліє». (Хрестоматія, с. 3–4)

yy Читання тексту учнями мовчки.

yy Аналіз прочитаного.

— Хто написав Старий Завіт Біблії?
— Що описує Старий Завіт?
— За що Бог вигнав із Раю перших людей?
— Як Бог покарав їхніх нащадків за гріхи?
— Чому Господь обрав Ноя для продовження роду людського?
— Чи могли впоратися зі спокусами світу Ноєві нащадки?
5. Робота над завданням № 2 у зошиті (с. 4)
(Учні читають притчу та доповнюють її власною думкою).
6. Робота над завданням № 3 у зошиті (с. 4–5)
(Використовуючи шифрограму, учні складають та доповнюють вірш 

із Біблії: «Так написано є, і так потрібно було постраждати Христові, і 
воскреснути з мертвих дня третього, і щоб у Ймення Його проповідувалось 
покаяння, і прощення гріхів між народів усіх…» (Лк. 24, 46–47).)

7. Опрацювання тексту В. Скорого «Храм». (Хрестоматія, с. 4–5)

yy Читання тексту мовчки.

yy Аналіз тексту.

— Яка особливість храму?
— Яка будова храму?
8. Опрацювання вибраних учителем текстів, поданих у Хрестоматії 

(с. 5–9)

ІІІ. Підсумкова частина.
1. Закріплення вивченого матеріалу.

2. Спільна молитва (подяка Богові за можливість вивчати Його святу 
науку).

__ Матеріал для вчителя

Перші учні Ісуса Христа
Залишивши пустелю, Ісус Христос знову прийшов на берег Йорда-

ну, де хрестив Іван Хреститель (Предтеча). Коли Іван побачив Ісуса, то 
сказав народові:

— Оце Агнець Божий, що на Себе гріх світу бере! (Ів. 1, 29). 
Потім Предтеча розказав, що Це Той, Кому він дорогу прокладав, 

хрестивши водою і підготовляючи народ, щоб Ісус з’явився. Іван засвідчив, 
що «Бачив я Духа, що сходив, як голуб, з неба, та зоставався на Ньому». 
Це означає, що Ісус Христос є Син Божий і Він хреститиме Духом Свя-
тим (Ів. 1, 30–34).

В Івана Предтечі було багато своїх учнів. Наступного дня Іван стояв 
з двома своїми учнями і побачив, що до нього йде Ісус Христос. Погля-
нувши на Ісуса, він сказав: «Ото Агнець Божий!» (Ів. 1, 36).

Почувши від Івана ці слова, обидва його учні пішли за Ісусом. Один 
з них був Андрій, якого пізніше назвали Первозваним, оскільки першим 
пішов за Христом. Другим учнем Івана був Іван Богослов.
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Потім Андрій знайшов свого брата Симона, що був сином Йони й 
рибалив на Галілейському морі. Глянувши на Симона, Спаситель назвав 
його Петром, що в перекладі з арамейської означає «камінь», а грець-
кою — «петрос».

Наступного дня Ісус із трьома учнями пішли в Галілею. Йдучи бе-
регом Галілейського моря, Ісус побачив Якова Заведеєвого, брата Івана. 
Ісус покликав його, і Яків пішов з Ісусом. Потім вони знайшли Пилипа, 
котрий теж став учнем Ісуса. Пилип походив з міста Віфсаїди, звідки 
були Андрій та Петро.

Більшість галілеян могли розмовляти двома мовами, тобто були дво-
мовними. Ісус теж говорив як семітською мовою — мовою Своєї матері, 
яка близька до давньоєврейської мови, так і грецькою. Остання мова була 
загальною для всього греко-романського світу. Ісус знав багато інших мов.

Потім Пилип знайшов Натанаїла і розказав йому, що вони з іншими 
учнями знайшли Того, про Кого писав Мойсей у Законі й про Кого Про-
роки говорили, себто Ісуса, сина Йосипового з Назарету. Натанаїл, знаючи 
недобру славу про Назарет, засумнівався й навіть промовив банальну для 
тих часів фразу: «Та хіба ж може бути з Назарету щось добре?» (Ів. 1, 46). 
Але Пилип переконав Натанаїла і запропонував: «Прийди та побач!».

Вперше побачивши Натанаїла, Ісус сказав про нього: «Ото справді із-
раїльтянин, що немає до нього підступу». Натанаїл здивувався, звідки Ісус 
знає його та про його сумнів. А Ісус відповів, що бачив його під фіговим 
деревом ще до того, як Пилип кликав його. Тоді Натанаїл визнав Ісуса й 
мовив: «Учителю, Ти — Син Божий, Ти — Цар Ізраїлів!» (Ів. 1, 49). Так 
Натанаїл став учнем Ісуса Христа.
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Дата
Клас

Додатковий матеріал 
до уроку

6 7

Урок 2
Тема. Ісус Христос — Вчитель.

Мета. Допомогти учням усвідомити суть вчення Ісуса Христа. Вчити 
розрізняти форми, якими навчав Ісус: бесіда, проповідь, притча. 
Розвивати бажання виконувати основні заповіді християнства. 
Виховувати довіру та любов до Спасителя.

Хід уроку
І. Вступна частина.

1. Християнське привітання.

2. Спільна молитва (за вміння слухати й приймати у серце Божу науку).

3. Повторення вивченого.

4. Повідомлення теми та мети уроку.
На сьогоднішньому уроці ми поговоримо про науку Ісуса Христа та 

її важливість для кожного християнина.

ІІ. Основна частина.
1. Розповідь вчителя.

Ісус Христос — Вчитель.
Ісус Христос є продовжувачем доброї справи на землі та волі Отця 

Свого. Ісус Христос був покликаний не на царство земне, а на Царство 
Боже. Але цього не розуміли фарисеї, тодішні власті. Вони думали, що Ісус 
претендує на ізраїльський престол і на всю територію римського кесаря. 
Хоча Ісус не раз тлумачив їм: «Моє царство — небесне».

Ісус як Син Божий і Син Людський — це історична особа, це найве-
личніша людина, Яка жила на землі нашій. Про земне життя Ісуса Христа 
описують не тільки священні книги, євангелісти Матвій, Марко, Лука 
та Іван. У печерах поблизу Мертвого моря були знайдені кумранські ру-
кописи. Вони та інші дані підтверджують реальність Ісуса Христа. Це не 
міф і не вигадка, як твердили нам комуністичні антихристи, а навпаки, 
їхнє комуністичне вчення є міфом і нездійсненною фантазією.

Старий Завіт, на якому виховувались численні покоління до Христа, 
весь переповнений пророцтвами про прихід Месії, визволення людства 
від земних страждань, горя.

Ісус Христос присвятив Своє земне життя правам бідних, знедолених 
і рабів на царство земне і небесне. Він говорив про рівноправність, про 
надію кожного на щастя. Ісус за дуже короткий термін придбав Собі дуже 
гарячих прибічників та однодумців. Він поклав початок надзвичайно ши-
рокого руху за права, справедливість, за життя вічне у Царстві небеснім.  
У Ньому, в Ісусі Христі, люди побачили Спасителя нашого і Спасителя світу.

Ісус Христос вперше в світовій історії, вперше на землі грішній розпо-
чав Вчення, що прийняло назву Його імені — християнським — перейшло 
в народні маси і стало всесвітнім.

2. Робота над завданням № 1 у зошиті (с. 6)
(Учні знаходять по спіралі 19 слів, складають та записують з них вислов-

лювання з Біблії: «Промовив Ісус: «Я світло для світу. Хто йде вслід за Мною, 
не буде ходити у темряві той, але матиме світло життя».» (Ів. 8, 12).)

3. Робота над біблійним віршем. (Хрестоматія, с. 10)

yy Читання вірша мовчки.

yy Розповідь вчителя.
Виконання Божих Заповідей — це найпевніша дорога до Неба, яку 

подає нам Сам Господь. Ця дорога призначена для всіх людей і на всі часи.
У дотриманні Божих Заповідей полягає християнська досконалість. Бо 

хто любить Господа, той виконує Божі Заповіді, як це нас навчає святий 
євангеліст Іван: «Це-бо любов Бога: берегти Його заповіді. А заповіді 
Його не тяжкі» (1 Ів. 5, 3). 
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Хто береже Божі заповіді, той буде добрим батьком чи матір’ю, 
добрим сином чи дочкою. Хто береже Божі заповіді, той цінуватиме й 
оберігатиме власне життя й життя своїх ближніх; той плекатиме чистоту 
серця; шануватиме чужу власність і добре ім’я та славу своїх ближніх. Хто 
береже Божі заповіді, той завжди уникатиме всіляких гріхів, що порушу-
ють їх. Чому на світі сьогодні стільки лиха, бід, крадіжок, нужди, голоду, 
аморальності, вбивств, так багато нещасних людей? Бо світ знехтував 
Божими заповідями. Чи є на це якийсь рятунок? Так, єдиний спосіб — це 
повернення до Бога, та практикування Божих Заповідей у житті кожної 
людини, родинах, народах і державах.

4. Робота над завданням № 2 у зошиті (с. 6–7)
(Учні знайомляться із поданим у зошиті текстом, доповнюючи його 

словами із Біблії: «Прийдіть до Мене, усі струджені та обтяжені, — і Я 
вас заспокою!» (Мт. 11, 28)).

5. Робота над віршем О.  Пацерковської «Дорога, правда і життя». 
(Хрестоматія, с. 10)

6. Робота над завданням № 3 у зошиті (с. 7)
(Учні розташовують слова в порядку зростання чисел, утворюють і 

записують біблійний вірш, обговорюють записане:
«…Хто буде Мене та Моєї науки соромитися в роді цім перелюбнім та 

грішнім, того посоромиться також Син Людський, як прийде у славі Свого 
Отця з Анголами святими» (Мк. 8, 38)).

7. Опрацювання вибраних вчителем текстів, поданих у Хрестоматії 
(с. 10–15)

8. Робота над завданням № 4 у зошиті (с. 8)
(Учні читають біблійний вірш, пояснюють його зміст та домальовують 

елементи, яких бракує в аналогічному малюнку справа).

ІІІ. Підсумкова частина.
1. Узагальнення вивченого.

2. Спільна молитва (подяка Богові за подарований Ним день).

__ Матеріал для вчителя

Паростки Вчення Ісуса Христа
Євангеліст Матвій (Мт. 4. 12–16) підкреслює, що Ісус розпочав Своє 

служіння тільки тоді, коли почув, що Івана Предтечу ув’язнено. Дізнав-
шись про арешт Івана, Ісус залишає Назарет і поселяється у Капернаумі.

Отже, після ув’язнення Івана Хрестителя Ісус почав проповідувати. 
Правда, євангеліст Іван зазначає, що цьому передували ще більш ранні 
проповіді Ісуса в Юдеї, в Єрусалимі. Безперечно, сюди слід віднести й 
невідомі нам проповіді у віці від 12 до 29 років.

Ісус Христос зі Своїми учнями пішов містами й селами єврейської 
землі. Він проповідував людям Євангеліє, або радісну, благу вістку про 
те, що Він є обіцяний людям Спаситель. Що Він прийшов на землю, аби 
врятувати людей від влади диявола, гріха і вічної смерті, а також дати 
людям вічне спасіння — Царство Боже.

Вчення про Царство Боже Ісус часто проповідував у притчах, себто на 
прикладах із повсякденного життя, в образах і порівняннях, щоб людям 
було зрозуміліше.

Суть розповідей Ісуса полягає в тому, що весь видимий і невидимий 
світ є створений Богом. Видимий і невидимий світ єдині й схожі. Тому 
видимий світ говорить нам про закони невидимого, небесного світу. Від 
того, як ми проведемо наше земне життя, залежатиме життя наше у світі 
невидимому — у Царстві Небесному чи у пеклі.

Щоб люди повірили, що Ісус справді обіцяний Спаситель і Син 
Божий, Ісус Христос творив багато див, тобто незвичайних подій, котрі 
земна людина не може зробити, бо для цих див потрібна Божественна 
сила. Багато євреїв повірили в Ісуса і натовпами ходили за Ним, щоб 
слухати Його Божественне Вчення.


