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ПЕРЕДМОВА

У вітчизняній музично-освітній системі на межі двох тисячоліть 
з’явилися навчально-методичні посібники і підручники, в яких уза-
гальнено багаторічний досвід зарубіжних й вітчизняних науковців та 
педагогів-практиків у галузі загальної музичної освіти. З-поміж таких 
видань можна назвати навчальний посібник О.Олексюк «Музична пе-
дагогіка» (2006 р.), у якому обґрунтовано методичні основи музичної 
педагогіки, історичні етапи її розвитку, а також основні положення  
теорії і методики музичної освіти. Наразі це перший навчальний по-
сібник, у якому спостерігається кредитно-модульний підхід до викла-
ду навчального матеріалу. 

Першим виданням з історії західноєвропейської  музичної педа-
гогіки став навчальний посібник О.Ростовського «Лекції з історії за-
хідноєвропейської музичної педагогіки» (2003 р.). Автор у контексті 
естетичного виховання обґрунтовує найвідоміші системи музично-
го виховання, погляди педагогів-музикантів та основні положення 
музичної освіти, починаючи з давнини й закінчуючи ХХ століттям. 
О.Ростовський знайомить майбутніх учителів з педагогічними кон-
цепціями кращих представників західноєвропейської музичної педа-
гогіки кінця ХІХ — першої та другої половини ХХ століття.

Вагомим внеском у розвиток вітчизняної музично-педагогічної 
думки став навчальний посібник О.Ростовського «Теорія і методика 
музичної освіти» (2011 р.), де автором узагальнено здобутки європей-
ської музичної педагогіки від античності до сьогодення, презентовано 
провідні педагогічні ідеї зарубіжних та українських педагогів-музи-
кантів,  обґрунтовано теоретико-методичні основи музичної освіти 
школярів, методику проведення уроків музики, організацію слухання 
музики, методику навчання співу та засвоєння музичних знань. Крім 
зазначеного,  взаємозв’язок різних видів мистецтв на уроках музики,  
методологічні й методичні проблеми музичної освіти, а також законо-
мірності й принципи музичної освіти молоді.

Наприкінці ХХ століття відбувається модернізація музично-педа-
гогічної освіти в цілому та, зокрема, загальної музичної освіти. Від-
повідно до Державного стандарту базової і повної загальної середньої 
освіти О.Рудницькою обґрунтовано концептуальні засади мистецької 
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освіти, які опубліковано в навчальному посібнику «Педагогіка: за-
гальна та мистецька» (2002 р.). У ньому вперше виявлено особливості 
мистецької освіти в контексті загальної педагогіки, розглянуто сучасні 
досягнення  теорії та практики викладання дисциплін художньо-есте-
тичного циклу.  

Першою фундаментальною працею в теорії та історії мистецької 
педагогіки є монографічне дослідження Л.Масол «Загальна мистецька 
освіта: теорія і практика» (2006 р.), у якому виявлені передумови й 
стан проблеми навчання і виховання учнів засобами мистецтва. Авто-
ром теоретично обґрунтовано предметно-інтегративну модель загаль-
ної мистецької освіти, до якої входить вивчення музичного мистецтва, 
образотворчого мистецтва, хореографії, театру, екранних мистецтв. 

Ґрунтовним дослідженням  з теорії і методики викладання мис-
тецьких дисциплін стала монографія Г.Падалки «Педагогіка мис-
тецтва» (2008 р.). У цій монографії розкрито методологічні засади, 
принципи, педагогічні умови та методи викладання  навчальних дис-
циплін з різних видів мистецтва. Окрім того, розкриваються питання 
цілісності навчального процесу, його культуровідповідності й естетич-
ної спрямованості.

Отже, за останнє десятиріччя вітчизняними науковцями узагальне-
но та обґрунтовано багаторічний досвід дослідників і педагогів-прак-
тиків у галузі музично-педагогічної освіти. Написано та опубліковано 
монографічні дослідження й навчальні посібники з музичної педагогі-
ки, теорії і методики музичної освіти, педагогіки мистецтва, які відпо-
відають вимогам і Державним стандартам середньої та вищої школи.

Запропонований нами навчальний посібник укладено відповідно 
до навчальної програми з дисципліни «Теорія і методика музичної 
освіти», вивчення якої передбачено на мистецьких спеціальностях ви-
щих навчальних закладів студентами, котрі готуються стати вчителями 
музики та музичного мистецтва загальноосвітніх навчальних закладів. 
Крім зазначеного, ми намагалися подати цей курс як інтегрований 
вишівський предмет, що акумулює знання психолого-педагогічних і 
фахових дисциплін, має свій категоріальний апарат, свою специфіку 
та охоплює різні аспекти теорії і методики музичної освіти.

Вивчення курсу «Теорії і методики музичної освіти» не можли-
во без  усвідомлення досвіду становлення і розвитку системи музич-
но-естетичного виховання починаючи від давнини, епохи Середньо-
віччя, Відродження, Просвітництва, тенденцій релігійно-морального, 
світського та народного виховання у ХVІІІ–ХІХ столітті. Визначним 
явищем у системі музично-педагогічної освіти є теоретична та прак-
тична спадщина відомих діячів музичної культури кінця ХІХ — пер-
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17.	Обґрунтуйте сутність феномена «багатоголосний спів».
18.	Охарактеризуйте сутність і призначення співу без супроводу (а ка-

пела).

7.3.1. Розспівування класу 

Вокально-хорова робота умовно поділяється на дві частини: 
розспівування класу й роботу над шкільним пісенним репертуаром. 
Чільне місце в загальноосвітніх навчальних закладах як на уро-
ці, так і в позакласній роботі з художньо-естетичного виховання,  
займає розспівування. «Розспівування, — тлумачать укладачі ро-
сійсько-українського музичного лексикону В.Дряпіка і Ю.Соко-
ловський, — як виконання спеціальних вокально-технічних вправ  
для підготовки голосового апарату і слуху співака перед початком 
занять або концертного виступу» [6, с. 152]. Залежно від вікових 
особливостей дітей учитель планує розспівування, яке передбачає 
підготовку голосового апарату до співу й уважається вокально-слу-
ховою настройкою учнів для подальшої роботи над шкільним пі-
сенним репертуаром. Розспівування ставить за мету формування 
вокально-хорових навичок та розвиток дитячого голосу в процесі 
виконання вокально-хорових вправ.  

Залежно від мети уроку вокально-хорові вправи умовно по-
діляються на дві групи. До першої групи належать вправи, які не 
пов’язані з конкретними творами шкільного пісенного репертуару 
й передбачають оволодіння засобами вокально-хорової виразності 
для досягнення певного рівня художнього виконання. Вправи, які 
належать до другої групи, спрямовані на подолання вокальних 
труднощів, котрі трапляються у творах, передбачених шкільною 
програмою. 

Вправи для розспівування  поділяються на унісонні й гармоніч-
ні. На уроках і в процесі гурткової вокально-хорової роботи більше 
запроваджуються унісонні вправи. Побудовані на гамоподібному 
русі мелодії, унісонні вправи сприяють виробленню навичок уні-
сонного ансамблю. Спів із чергуванням великих і малих секунд є 
запорукою чистоти інтонування. 
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Вправи для розспівування класифікуються за наступними різ-
новидами:  
унісонний спів тетрахордів і секвенцій з голосними і на різні 

склади; 
спів вправ з використанням  гармонічних сполучень; 
розспівування з використанням динамічних відтінків; 
виконання вправ з використанням різних штрихів.
Вокальні вправи повинні бути лаконічними й легко запам’я-

товуватися та відповідати вимогам щодо подальшої роботи над пі-
сенним репертуаром. Крім того,  при доборі  розспівок учитель 
зосереджує увагу на наступних завданнях: 
досягненні чистоти інтонування; 
формуванні навичок звуковедення; 
розширенні діапазону дитячих голосів; 
формуванні високої співацької позиції; 
розвитку гнучкості й рухливості дитячих голосів; 
вихованні навичок кантиленого співу; 
вирівнюванні дитячих голосів під час співу;
розвитку навичок співу в різних динамічних відтінках.
У молодшому шкільному віці рекомендується співати фальце-

том, намагатися зберегти головний регістр у голосі дитини. Впра-
ви повинні бути невеликі за діапазоном, і розспівування необхідно 
починати з примарних тонів, зі звуків фа 1 — соль 1 октави. Робо-
чий діапазон для розспівування в межах до 1 — до 2 октави. Звук 
у дітей цього віку повинен бути легким і дзвінким, прозорим за 
звучанням й сріблястим за виразністю. Учні середнього шкільного 
віку співають вправи на розвиток мікстового й грудного регістрів. 
Їхній спів вирізняється насиченістю й динамічністю звучання.  
З ростом вокального м’яза починається оформлення голосу. У 
хлопчиків порівняно з дівчатками з’являється грудне звучання. Для 
цього вікового періоду характерна мутація. Клас поділяється на дві 
хорові партії — сопрано й альти. Дитячі голоси у цьому віці звучать 
яскраво й виразно. Діапазон становить (ля) сі малої октави — (фа) 
соль 2 октави.

Відносно кількості вправ, які введено до структури уроку, то 
їх не повинно бути більше чотирьох або п’яти. Пам’ятаючи, що 
мета  розспівування полягає в підготовці голосового апарату до 
співу, не рекомендується кожного уроку пропонувати дітям нові 
вокальні вправи. Доцільно відпрацьовувати вже знайомі розспівки 
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Уроками введення в тему передбачено ознайомлення учнів з на-
прямами, структурними особливостями та загальною ха-
рактеристикою теми чверті або семестру. Уроки введення в 
тему слугують підґрунтям для поглиблення і систематизації 
знань, умінь і навичок, які учні засвоюють у процесі опану-
вання різними видами музичної діяльності.

Уроки поглиблення теми  займають значну частину навчального 
навантаження. Найперше слід зазначити, що кожна тема 
містить підтеми, має певну структурну побудову, яка дає ці-
лісне уявлення  про предмет вивчення. Засвоєння структур-
них компонентів відбувається у певному обсязі, необхідній 
послідовності, відповідно до навчальної програми, з вико-
ристанням спеціальної термінології та методів навчання. 

Урок узагальнення теми. Це останній урок навчальної чверті або 
семестру, на якому узагальнюється вивчений матеріал, під-
водяться підсумки засобом виділення основних проблем і 
ключових понять, зосереджується увага на практичному 
значенні здобутих знань, умінь і навичок для подальшого 
навчання  і засвоєння базових основ музичного мистецтва. 
Основною метою уроку узагальнення теми є стимулювання 
інтересу молоді до подальшого вивчення закономірностей і 
тенденцій розвитку музичного мистецтва, визначення підхо-
дів до розвитку музично-творчих здібностей учнів у відповід-
них  видах музичної діяльності.

Ф
Фольклорні ансамблі та ансамблі народної музики. У сучасних за-

гальноосвітніх навчальних закладах молодь з великим за-
доволенням і відповідальністю бере участь у діяльності во-
кальних, інструментальних та вокально-інструментальних 
ансамблях, призначення яких у виконанні  народної музики. 
Головним завданням керівника такого колективу є форму-
вання навичок виконання українських народних пісень, ви-
ховання пізнавального інтересу і поваги до традицій свого 
народу, розвиток творчих здібностей молоді, а відтак форму-
вання естетичної культури особистості.
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Форми організації музичної освіти школярів регламентуються Дер-
жавними стандартами середньої та вищої школи. Основною 
формою навчально-виховного процесу в загальноосвітніх 
навчальних закладах є урок музичного мистецтва. Окрім 
уроку, учні мають можливість розвивати індивідуальні му-
зично-творчі здібності в позаурочній діяльності (масові та 
гурткові форми роботи), а також в позашкільних закладах 
освіти (дитячо-юнацькі центри та музичні школи). Мета цих 
осередків культурноосвітньої роботи — розвиток індивіду-
альних музичних здібностей школярів.

Х
Хор інтерпретується як колектив співаків, об’єднаних для спільно-

го виконання вокально-хорових творів. 

Хорові навички — навички строю і ансамблю, а також навички 
співу за диригентськими жестами вчителя.

Хоровий стрій передбачає точне інтонування інтервалів у мелодич-
ному і гармонічному видах.

Ш
Шкільний пісенний репертуар — сукупність творів (дитячі, народні, 

авторські пісні) передбачених для виконання у класі, шкіль-
ними хоровими колективами, а також за участю солістів.
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